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श्री्‌० 
ख* ब्श्वचारी 'शीतलप्रसादजी ओर 
स्मारक ग्रन्थमाला । 


स्वनामध यल्वर्गीय जैनधर्म भूषण धर्मदिवाकर श्री ० अ० शोतरपर- 
आदजीओो सार जैन समाजमें कोन नहीं जानता ? क्योंकि आपके स्व- 
कोपकारी कार्यसे आपका नाम घर घरमें प्रचल्ति है व चिए्काल तक 
सुभया नहीं जा सकेगा। सत्र कोई यही कहते है कि श्री० ब्रह्म 
चारी शीतर्प्रमादजी एक एमे कर्मण्य अ्रक्नचारी होगग्रे है. जिमकी 
चूति होना असमव है। 
श्री० अद्मचारीनीका जन्म--ल्‍्खनऊमें स० १९१८ 
कार्तिक (सन्‌ १८०८) में हुआ था और स्प्रगयास भी रखनऊमे 
डी स० १०९८ (ता० ३० फ्री सन्‌ १९४२) को हुआ! क। 
आताका नाम था नाशयणदेयी व पिताका नाम था र० मक्‍्लन- 
हनी | यूटम्थावम्थाका नाम लाला जीनलपसादजी था और दीक्षा- 
चम्याका नाम भी त्र० झीतलप्रत्तादवी था। भापने ३२ सालकी 
भआयुर्मे एक ही महमें अपर ही बुद्धम्य्में त्तीव आदर्पियेकि स्वगी- 
चासस्त समारकी असारता जानकर फिर विवाह नहीं किया और बस्वरई 
जाक स्॒० दानवीर जै। उुश्मृषण सेठ माणिकचद ही/चदजी जे पी 
को समर्म हने रुगे व सम्राजतेवा करने लगे। और ३२ वर्षक्ी 
आयुर्े सोरापुर जाकर श्री १०७ रेलफ पत्नालालजीसे अश्नवारों 
दीक्षा ढी थी। आपने सत्‌ १९०२ से ४ तक मैन गजट (नदी! 


[४] 


चलाया था और सन १००९से १९२८ तक ' जैनमित! का सपादन' 
चहुत सफरतापूवक किया था, क्रि झपन दूसरे विचा्गेके कारण 

जैनमित्र की सम्याठकी छोड़कर सनातत जन समाज स्थापित स्यां 
ओर सनातन जैन पत्र निकाला ( जिससे हम सत्मत नहीं थे न हैं ) 
कौ भी मरते दम तक आपने “जैनमिन ? की घामिक सवा करना नहीं 
छोडाथा। आपके धार्मिक, सामाजिक, भाध्यात्मिक लेख तो 'जैनमितँ 
के प्रत्येक्ष अकमें चाल ही रत थे। 


आप अपन जीवनमें लेखवीकों कभी पिश्नाम नहीं दिया | 
शाणको दो दो बजेस उठकर छख व पुम्तकका मटर ल्खि करत थे 
ये रेस्‍्की सफमें मी अपनी कलमको विश्राम नहीं दूतते थे। इससे ही 
डफटरेंका कना था कि अधिक ल्खिते खनसे ही दायक्ों कप 


चायु द्वोगया है, तो भी जापन इसकी परवाह नहीं की थी व मरते 
दम तक साहि्यसेवा को थी। 


आप वर्ष भरमें 9 माह तो एक स्थानपर (चातुर्मासा4) ठदरते 
ये और शंप ८ मा.में ८ दिन भी एक स्पानपर नहीं झर्ते थ अर्थ 
समाजपसतव्रा व जैनधम-प्रवायाय रात दिन अमण ही किया करते थे । 
चर प्रचाशय छसा अपण करनवाल त्यागी टर्म तो भाज तक भी 
नरों दिखाई देंता | 

आपको आध्यात्िक विपयक्री जतीव लगन थी शोर जाप' 
कहते ये कि आध्यात्मिक उत्तति दी परम सुखका कारण दै। इससे 
आपने जो करीच १०० छोदे बह ग्रथोंकी रचना या जनुवाद करके: 
छजामे थे या मुफ्त बटबाय थ व आय शाध्याज्मिक विपयके हैं। 


(५) 


अद्यचारीजी सेम्दत, दि दी, गुआती, मराठी, वढूँ, अंग्रजी 
आपार्जोके जानकार ये वे इन प्रत्येक मावामें टपदेश व व्याख्यान दे 
सकते के । अमैसे्ि जैन घमके प्रचाशय जो कोये आप कर गये हैं 
चह चिर्कार तक मुसया नहीं जा सकेगा | 

विद्यादान प शाखदान करनेका टपदेश भाप सतत ऐसा दिया 
कहते 4 कि आपके उपदेशसे हजारों व राजोका विधादान होता था 
तथा प्रयेक व “जैनमित्र ! ढास शाल्ददानके ल्यि आप ५००) से 

१०००) तक एक २ दानोसे दिस्वा सके ये। इसीस तो प्रस्येक 

या “जैनमित्र ! झ आहकोंको उपहार ग्रथ दिया जाता था जो 
आपके स्मारक फण्टसे अब भी चाछ रखना है। 

व्द्मचारीजीक विस्तृत जीवनचरित्र अ्रय तो श्री० प० जजि- 
सप्रतादजी जैन एडब्रोकट सपादन फरके मूल्यसे अक्ट करनेवाले है 
अत इसग्र बे स्थानामावस्ते आपका विस्तृन परिचय हम नहीं देसके हैं। 

ज० भीतर स्मारक फड और स्मारक ग्रधमाला-श्री ० पूज्य 
जअदचारेजीका स्वगेग्म होनके १॥ माह पहले ही हपने रुखनऊर्म 
जमभवारीपीकी सम्भतिसे यद निश्चिव किया था कि आपके स्मारकर्मे 
एक सीतरू ल्लरिक फ़ड २००००) का सोडा जायगा ताकि टसकी 
आये प्रतियप ५ जैनमित ” के आहकोंको एक अथ उपहार देसके 
और मीतर स्मारक अथमाला हमेशाके किये चाद, शेजावे। बत* 
आपका स्वगवात्त दोते दो इमने यह एड जैनमित्र द्वात चाद किया! 
था, जिछतमें सतन्‌ भपील करते र्नेपर भी १००००) पूरे पी 
हुए तौमी ६००७) से चुछ अधिक भेरे गये हैं, शककोसे ही 


रे 
(६६) 
स्नोष करके ४ सीतल स्मारक ग्रन्थमाला ” का कार्य चाल. की 


रहे है, छेकिन इतने फहले यह कार्य पृणरुपेण उसना असमव है 
जत दोष स्पथ यनकन प्रकारण पूर्ण करने ही पंडग । 


रुखनऊमें सीवल मेन छात्रार्य अन्नचरीक स्मारक परि- 
पृदकी जोग्स खोलनकों तथा बहलीमें ' सीतल जैन मन 
खोडनकों अलग स्मारक पड सुने थ वे अमी तो नाम माउक दैं। 
क्योकि उसका प्रचार कार्य इतना मठ है कि उन पूणे होतकी 
सम्भावना बहुत कम दै। ये दानों कण्ड सोस्नकी घोषणाओंस तो 
जैनमित्रके अ०सीतर स्मारक फण्टफ १००००) पूर नहीं दवा सके दें 
आन्यका दुय क्या बोस हनार रुप पूरे होनेमें देश नहों श्गती । हम 
कहा तक कह * जैनमित्र ' की अपीस्से ब््नचारीजीकी सेवाके लिये 
जो ₹० इक्ट्ठे हुए 4 उनमेंसे बचे हुए करीब १२००) भी रुखनऊसे 
इस पण्डक नहीं मिछे हैं, तो भी इस स्मारक मयवालाझा कार्य आछ 
कर हो दिया है। द्वा कायमह्य पारावार दुष्काल वे महगीसे इस 
पयम् ग्रयताज्म सूद उपसत सूर रक्ममेंस भी खचे करना पडा है 
जो अनिवाये था । 
सीतल स्मारक अथमालाका प्रथम पृष्य-श्री अ० सीतल 

असादजीका इ त्‌ सचित्र जीवनचरित ही प्रकट करनका हमास विचार 
यथा और उसके ढिये हम प्रयहक्षील य व इसके ल्यि बहुत मध्तारा 
हम 4० अज्निपसादजी सा० को लखनऊ भेज चुक॑ थे, उमक बाद' 
शी ५० अनितप्रसादजी जैन एड्वोफट रखनऊ लिनहोंन मरते दमतक- 
अदचारीजीकी अपने घरमें रखकर आपको सेवा कानमें कोई कक नी 


[७] 


रसी थी उनका विचार हुआ कि हम ब्द्मचारीजीका नीवनचरित्र बहुत 
सुन्दर व बहुत बडा निकारेंगे और उसका प्रचार भत्प मूल्यस करना 
टीक होगा तथा आपने जैनमि+' द्वारा उस विषयकी प्रसादी भी प्रकट 
काना चाछ कर दिया है। अत हमने इस स्मारक ग्र थमालाका प्रथम 
ग्रथ स्व० अह्मचारीजी द्वाश ५ व तक सत्त्‌ लिसित ' स्वतत्रता ! 
नामक लेखोंको “ खतत्ताका सोपान !! नामक अथके रुपमें प्रकट 
करना ही उचित समझा है। 


ब्र० सीतल स्मारक फट सूर्तमे जो स्पये भाये हैं उसकी सूची 
इस प्रथम अथर्मे देना भी हमने उचित समझा है जो इस प्रकार दै-- 


ब्र० शीतलस्मारक फड-सूरतकी खास रकमे। 


५५१) मेठ जोसोराम उेजनाथत्ी सराबगी कलकत्ता 
६०१) मूलचद किसनदास कापडिया स्रत 
३२१०) #« शीतल्प्रसादजीस उुछ रुपय संठ माणिश्चाद 
पानाचद कखनीमें जमा थे उसका शप उम्बइ 
२६०) सव० जै० एल० जनी टस्टपण्ड मा० मित्तल साइय.. इंदौर 
२०७॥४) अ० शीतलतरतादभोने १०००) श्राविकाश्रमको अपय , 
आअपण स्यि दे उससे खुदके ह० लस्तायाइजी अम्बइ 
२००) श्री० शव छोटेललमी जन 


कलकत्ता 
६५१) ओऔर० सेठ छालचन्दजी सठो उन्‍नन 
१६१) भी० श्रीमंत रा० प० सठ हीगलालजी खा० इंदौर 
६५२१) भी» सेठ बाल्यन्द दीसचन्‍्द दोशो सी आई ई यरबइ 
१७०१) भोम्ती विमस्ववाइ जीवनयक क्मिनदास कापहिया यूस्‍्त, 


१०१) श्री० उपन्तीरक स्रानरुरूू भभोवाल चुसत 


ईद] 


१०१) भी० प० जन महिला लल्वियाइन, भाविसाभम बसई 
१०१) सी० कुघुमावती मतांचद शाह बी छ 
१०१) आंमतीयाई ऊाबिंत आविद्ाधम ऊ 
१०१) नत्वर्ल्यकू मुस्वशल शाह हा० मुर्तलाल वीवल्यल फोसम्बा 
३०१) सठ शाभाशम् बम्भीरमलछ सेंम्या 

हा० सठ पुरायवादजी टोंग्या इंदौर 
१०१) श्री सठ फ्तेचदजी संटी फ़म सेठ परमरशाम दुलीचादजी . ,२ 
२ १) सठ द्वीराचन्द गुमानतरी द्वा० माणिस्थद पानाचाद कम्यनी यम्पर 
१०१) संठ रतनचार द्वीशचद दोशी एम« ए.० 
१६०१) सेठ गदाशाल बहज त्या चरटियल टूछड्री ओरस 

हा सेठ यूरजमलजी बढ़भात्या इन्दौर 
१०१) श्री० श्रीमत रा० रा० सर सठ हुकमचदजी साइत. इन्दौर 
१०१) स्व० बाहुमाई सृूल्चद कापडिपाऊ स्मरणाय ख्रत 
३१०१) भ्री सेठ मचूलालजों साहब 


] 


आगालौद 
६१३॥) दिगम्बर जैन पचान घरगगाव 
४०) साठ इश्वस्छाछ किमनद[|स कापडिया सुरक्ष 


७४॥-) थे. सीतल्प्रमादनीक सातके सुदके 


हा सठ माणिकचद पानाकद कम्पनी. बाई 
५११) संठ तलकच द रायाराम जोंदरी 
५१) ५ जेयबदीलाल रूलुमार परीस 


५१) , मोतोचद साकेरचद तामयात्य 


५५) 
] 


सूरत 
५१) , नाथूथम मुगाल्पक्ष वेचारियया सागर 
६१). सेट भगवानदास शोधाराम चीडीवाल समैया सागर 
४२॥) समस्त दि जैन समाभ सयदलाएुर, 
३५) भी० घारीबाई कीकाभा३ वलतचर घीषाला ख्र्त 
३ ) सौ० ल्लावता! ठाकोर्दास मंगवानदात औदरे सम्दद 
२०) गमचसरनलाल जम इसलामागर 


२५) बेरेस्टर अम्पतरायजी सा० सैन कराची 


१] 


४३) आविसाश्रम बस्बईकी श्रविदाओंसे बाई 
२१) दिगम्बर जन पचान है 
> दाहद 
२४) सेठ माइचद ख्पचन्द दोयो बाद 
२५) ,, चदुरल पम्तुस्चाद हि 
२५) ५ अमरचद चुनोलाल परीवाला है 
२०) ,, द्वीगलाल जेचद जाँहरी डर 
२०) ,, भगयानदास छे० अदस न 
२०) ,, ठावोरदास मग्रवानदास ऑंहरी 
२०) , नपनीतछाछ रतनचद झबेरी है; 
२०), केपल्दा# कांशामाइनी कपनी परइ 
२५) ,, इधु॒द्ाव जैय सुरीलछ गुठासाय. *५ हा 
२५) सठ निभुय्नदास जीवल्यलछ वाययत्री 
२५) श्रा० चदनपाई तलकच दर पेलाभाई ताक्काण ः 
२५०) सेठ मैमचदर बालथद वरस्ील अर 
२५) ,, मागेक्लाछ मथुरापाद यजाज उत्म्ानायाद 
२५०) ,.ग्रव्प्रमाद द्वीरालाह जैन णगर 
२०)» ?चन्दजी ग्रोघा रैेशाहयाद 
३०) ,, नेमीस्यल भगवानलाल जैन उम्जेन 
११) ७७ रूपचाद जैन गार्गीय प्रीड 
११) सठ तोउसा विसनसा चररे पानीपत 
११) $ सामेस्‍्चद मगनत्यछ सरेया मलकापुर 
३८) श्री दि० जैन पचान ), सरत 
१५) $ केशव्यल निमोबनदास २ बसों 
१४) ,, जिमोबनदास रणओोडदास चौझुखो.., बड़ौदा 
२०) » सोमागचद काल'दाह चंद 
१०) हा» खुपीरक्षिंद जैन ह ट्ब 
११)ओन्‍्चद्र जैन ५५ द्ह 


१०) $ स्तनतिद सिने रूश्नन सार 
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३०) था० नगावदास नरतीदास कम्पनी क्न्कः 
२०) , आादनलल चम्यालल जैन अगड 
११) ,, इ ब्यामा> विशलल मनभर बीसपया कोटो मपुरन 
११) ; ग्रुलावरद ऋल्पतद फाषा बम्बर्‌ 
३१) वि आाउमाइ खूटचे दे किसनटास कापडिया सुग्त 
११). स्मक्‍ती सलच द विलनटास कॉपिया न 
३२०) अ० बिटान दओओे जन उटाहीयाश्रम हद 
११), सोइम सार '"यामलालजी जगा आगरा 
2४). हृराच द मशवीससांद तन इटाया 
१०) » सर्तनवाद जैन प्रय्रिया विद्देरा 
१०). राजजिएर जन बाल्का 
३१०) मउसइनत्पछत्रा एच० डी० जा० द्द्र्ली 


१०) जानब्रीद्वाछ जैन दी० ए० 

१०) से" पिधनदासजा जेस मिन्रमंष्डठ 
१०) ज्योतिपरत़ १० निवालाल (सना दजी जन बेय. प्रूसनंगर 
१६) संठ अमग्वालील बारचद वाद 


के 


उम्बद 
२१) , हमचद दस्परद चौस्सी 

१०) , राजमल गुलाबच द जन पर्स मेला 
२१), परभुदाव इसचद शाह ख्भ्त 
११), रतनलाल जन काल्शवाल न्ब्ली 
११). माणिकलल शिएल्ाल गाँधी घत्रपुर 


१६) स्व« मगनन्देन, तासबाला छपनलाऊ घेलभाइकी 


विधयाक़ी आस्स हवा ह्वीगरछाल सूरत 
१०) काठागे पालयछ दल नाद 


दादोद 
२१०) धसजमान दीनदयाल जेन नोजशा 
१०) 4 ७ चक्रतिनी एमन ए सदरास 
३०. मयाई स्व॒० विुक्तकी स्पृत्िम आविकाश्रम अम्बर 
है. दा» जामडीदास जेन ब० ए० 


नई देइली 
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१०) दि० बैन पंगन बड्बायो 
११) फो० दिवलल परायुदाम ज्द्रे्‌र 
१२) बरलरेपडी मंगनलाल लैस साभपर 
१७) सेठ कायाण्मलदी गोधा, पुत्रीझे परिश्रम उन 
११) मास्टर मयशम जय ग्होश 
१५) परर्मए ध्सन सम सरपना 
२३४) दशिवशाद सुसणघर कैप फ्योग 


इनसे अतिरता १) तध्वी ग्कमें हैं यो स्पानामायतर म्च्छ कहीं 
$र सके है। इस पह्में करोर ६१००) ही छिफ अप छा कि. 
पमी आर्पके कमसे थम १००००) थी यो और इतना हुप विया 
शेप मे यमास्यडा बाय पूछ पद्या भी असम है। दसनिय दस पहम 
१००००) विशे न विस तह प्र हो पनकी आवच्यश्या है । इसने 
(हम भ्रगय कायव ह थे बेन सिर यमधके सियाय एम कर्शो नहीं 
का गे थे, फाणा! हि उसझ दाद एमा५ इइगोंत पुत्र यि० साद्रणाइऋा 
कशंव थे हे श्नस व हर विश्शपा हगार लिए खमामप्र हो गंदा शा । जब 
अगा है & दानी भीमाय इसपर अपरप् छ.प देख । श्रा ऋकषचरोफीक 
मऊ जित २ श्रमनन आनी रहों इग एल्मे नहीं ही है, शप्र के 
38 देव सा यई का एप हो ऋण्गा । 

नि+२४-- 
सूज्यई दिसनदास तजपहिया, धरत $ 


ह२(०-२४७-७७-१७-७७०७-१०-२/० ही 
$ 


» प्रस्तावना। #« 
हम 

स्वर्गीय पु प्रह्मचारी शीनस्प्रमादजीकी, साध्यामिक ज्ञान व 
अचएर्य आध्यात्मिक ऐखनी अजय २ खूपसे सतन्‌ चलती रहती 
ओऔ और इस कारणस ही भाप ४ ज्षनमित् ! दाग ई० सव्‌ १९०५९, 
से आध्यासिक लेख, प्रत्येक जकमें स्खि करे ये तो चहत दम 
तक चाउ रहा या । 

इस प्रकार जैनमिममें जा आ्ध्याजिक ऐस प्रकट होते थे ये 
धुम्तक रूपमे प्रस्ट कानका तन्नचारीजीका विचार था वह भी आपके 
ही प्रवापसे पुणे हुआ था भर वे “मित्र! के टपदर्म भी बट थ बे 
अतिम ऐख स्पतय्ता भी आपके विंयोग्क बाद भी प्रकट होकर 
जैनमित्रक ग्राहकोंकों भेटमे बट रहा दै | 

ऐमी अतिम पुम्तकमें दम ठीक समझत दें. कि आपको ऐसी 
चुन्तकोंका सामा-य परिचय भी दिया जावे जो इसप्रकार है... 

(१) अनुमवानदु-यह टेख “जेनमित् ' ता० २१ महूँ 
३२९० से प्राएम द्वोकर १० णउद्धपर ११ तक छपा था जो पुम्त 
काकार छपर प्रकट दोगया दै व अभी भो मिलता दे। इधमें प्मगम 
दुग से स्गाक “अनुभव सुख ही सर दे! यदा तक्त यह आध्याजिक 
खेखेंकरा सफर है। पृ० १२८ सू० 7) 


६ ३) सपमरानद लगश चेतन-कर्मपुद्ू-रव विवयका 
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रेख “जैनमित्र " वर १३ अक १ वीर सबत २४३८ से प्रारम्भ 
होकरवर्ष १७ अक २० वीर स० २०४२ तक चला था ओो पुम्तका- 
कार मर्ट होगया है। इसमें 'क्षयोप्म रव्धि! से लगाकर * णयोग 
कानीसे सिद्ध परमात्मा? तक युलछ ३८ विपर्योका सम्रह दे । 
ए० ८१, छड़ायता मिस्नेसे मूल्य सिर्फ त न थाना | 

(३) निश्चयधर्मका मनन-इस विष्यका रेख 'जेनमित्र” 
व १८ ता० 9-१ १-१६ से प्रारम होकर बष २७ अक ५२ 
ता० २८-१-३६ तक चला था जो २००) सहायता मिश्नेसे 
पुस्तकाकार प्रगट होचुका है व स्व॒त॒प मूल्यमें मिलता है। इसी अथर्मे 
*भाजिक दुग-भातिक जहाज से ल्गाका 'भात्मप्रतिष्ठाः तक कुछ 
२५८ आध्यात्मिक विपयोंका मद्ान समर दै। एछ ३९७ व लागतसे 
भी कम मूल्य सिफ्रे १) 

(४) आध्यात्मिक सोपान-यद छेख “ जैनमित्र ” बरष 
३० अक ३० बीर स० २४५५ तक चरा था जिसमे “देशना- 
रव्पिससे स्गाकर चतुर्थ शुक्रम्यान-श्री सिद्ध मगवान! तक यु ७9 
आध्यात्मिक विपयोका सम्रद है) सहायता मिल्नेसे ८दिगम्घर जैन! 
मासिकपत्रके २ यें वर्षफ आइकोंको भेंट बटा था व १) मूल्यसे 
मिलता था जो अत अप्राप्य है। पृष्ठ ३२५ ( क्‍या कोई दानी 
महाद्राय इसका पुनमुद्रण करावेंग * ) 

(५ ) सहजानदका सोपान-मस्व० अद्यवारीजीने 'मैनमित्रः 
चर ३१ अऊ ३ वीर स० २४५६ से २४६२ तक भेदविज्ञन, 
खासुमप्र और सइजानद ऐसे तीन विपयेके छेख लिखे," 
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जो सहायता मिल्नेसे सदज्शनदका सोपाव नामसे प्रकट होकर 
४ जैनमित्र ! क॑ ४० में वर्क ग्राहकोंकों मेटमें बट था व भर मी 
अक्त मूल्यमें मिलता है। 

इसम भदविज्ञानमें "अत इृष्ठात से छेकर 'आममानु आराधना! 
तम ५० लोक सम्रह है। पिर स्वानुमव नामक विषयर्मे 'एकति 
डियात्व निषध? से लक 'सथी दीपमालि' का तक ४९ टेखोंका 
समर है और सटजानद नामक विपयमें 'भात्माका स्वभाव! से लेकर 
+मुप्त माक्षमागे? तक ५० आध्यालिक ढेखेंका अमृतपूत समह दे। 
पृ० २७४ वे मूं० एक रुपया | 

(६ ) सवन्त्रवाका सोपान-यद तो पठकके सामने ही है। 
यह ऐेस प्रद्मधारीजीन जेनमित व ३८ वीर स० २४०६२ से, वर 
२३, चीर स० २४६८५ भट्ट १९ ता० १०-२-४४ तक शिखा 
"था इसमें सवतत्तादबीकी पूजासे लेकर “काययुत्ति विचय पर्मध्यान 
निशशामाव ! तक बुछ २५० जाध्यामिक तखेंका शपूर्व सम्रद्र है 
विक्की एक आध्यासिक शानमण्डार या स्व० अद्यवारीजीक्ी अन्तिम 
अमादी दी समझना चाहिये। 

# जैनमित "' की आइक सरया इतनी ब. गईं दे कि आह- 
कोको भेंट दनमें ही इसको सरपा पृणे होजायगी लत सत्र नहीं 
मिल सकेगा | ४० स० ४२५६ै। कोई दानी श्ीमान सक्यता हेंगे 
तो इसकी दुपरी जइृत्ति भविष्य निकल सकती हे | इसप्रकार जैन 
समाज व रद्यवारोजोक प्यारे जेनमिपमें अक्षचारीजी हृए शिखित 
-आध्यात्रिक टेखेंके समर-र्मका यह परिचय है। 
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यह 'स्पतत्रताका सोपान? अयराज विनामृल्य ही जनमित्रके 
९४-५७ चें वर्षक आहकोको घर बैठे पहुच जायगा | इसके ल्यि 
प्रयक्र आहकका कर्तस्य है कि वे इस सम्रटकों अर स्वाध्याय खूपसे 
ए्कवार तो कया ओतेक्यार स्यानपूर्वक पढें और उद्खक भाई पह्िनोंका 
. आखक रूपमें सुनावें ताकि सबको आध्यात्मिक ज्ञानका गहन विपय 
समझमे आसकेगा और प्नचारीजीका व हमाशा इसे प्रकट कानका 
परिश्रम सफल हो सकेगा । 


चीर स० २०७० निवेदक-- 
दीपायली मूलचन्द किसनदास कापादिया 
सा० ९१७-१०-४४ >भ्रराशक । 
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“ श्री दीतरागाय नम | 


स० ब्रह्मचारी सीतठ्यसादजी कृत- 
स्वतंत्रताका सापान ॥ 


१-स्पतयता देवीकी पूजा । हे 
धन्य है स्मतत्रता देवी! तू जिसके घर्मे वास करती है कट 
कर हुषी व निशदुरू होजाता है। तेरी महिमा पुर है | डिम 
अज़नें इश्षोकों पूछ फरादिसे दरामरा होनके लिये, उनको बसे 
सामाविक उन्नति करनेके लिये, पनको अपन स्वत मावक्ष हद 
निक लिये कोई पिप्न बाधा नहीं है वहीं सवतत्रताका निगम है | 
जिस घर्मकी उन्नति करनके लिये, धार्मिक सिद्धार्ताका प्रद के 
हिये, धार्मिक रीतिके अनुसार धरमंका लाम उठामेक हर क्र 
दीक्षित हो हरएकक़ों अपनीर योग्यताक अनुसार अगतिकरछ रद 
कोई रुकावट नहीं है, कोई बधन नहीं है वहीं सकता केस हि 
है। जिम समाजको धर्मानुकूछ चलकर अपने दोषोंड हक हु 
गुणोक़ी प्राप्ति करनेमें, निर्भेयदो घर्मशाखानुसार बा स £ मद 
सर्व पकार आर्थिक, शारीरिक, जौद्ोगिक, नह ६8३ चलम, 
नैतिक उन्नति करनेमें कोई बाघा नहीं है, जहा च्ीः हक 
टू मक्का 
विधा पिज्ञाचिनीका सचार नहीं, जहां एकल इन छापे 
वहीं स्वततताका शुम घाम है। .। पक 





२] सतप्ताऊा सोपान । 


(रपसकबतन्‍ना, 
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जिस दशक निवासियों अपनी दर प्रकारकी उन्नति करेगें, 
साप्रदायिक ज्ञान समन्न होनेगें, व्यापार व उद्योग इंद्धि क्नेर्म, 
दखिताक निवाणम, स्वप्नतिष्ठाकों अयदेशोक सामन स्थापित रखनेमें, 
सर नागरिक हरकोक भोग करनम, झपनी शाज्यपद्धतिकों समयामुसार 
उम्नतिकारक निफ्मोंके साथ पसिर्तन करें कोई विध्न बाघा नहीं दै 
बडी स्वत्ततताका राज्य है ६ 

जिम जाणामें भपों आत्रीक गुर्णेके विकाश करनेर्म-उनका 
सच्चा स्वाद लेनमें-उतकी स्वाभाविक अवस्याके विकाश करनमें कोई 
पर बस्तुक द्वारा विन्न बाधा नहीं है वहीं म्वततताका सोदय दे । 
स्पतरता आमूपण है, पानत्रता बढ़ी है। स्वततता पकाश है, परतवना 
अचकार है। स्वतत्तता मुक्ति घाम दे, परतत्रता नरव्वासदि । स्वतत्रता 
अप्नत सागर है, पतत्रता उिपस्ममुद्र दै। स्वतश्रता उत्तगाग है, परतत्रता 
यादतर है । स्वतत्रता पवित्रता है, पतत्रता महीनता है। स्वतवता 
स्तरमार है. फरतत्रना विमाव है | स्यततता मोक्ष घाम है, परतनता 
समार है। स्वतत्रता विक्ताश क्षेत्र है, परतत्रता फार/वास् है) स्वतत्रत 
आगरनन्‍्दरूप है. परनतरता दु खरूप है। छतजता निशउुर है, परतनता 
आउुब्ताझ्प है। स्वतयता आलविमृति है, परत्ततता दीनता है । 

जहाँ पक्ष स्वागतदै एकामोह है, फसे यग है, पर्स सल्योग 
है, फमुस्दापलीपना है, परनिभेग्ता हे, स्वश्ाक्ति व्छ्एण है, स्व 
विफासमें प्रमाद है, स्व साइसको कमी दे, स्व वीयका अप्रकादा दै 
बरी प्ततताका बंधन है। 


परतततास केश है; पस्तत्रतासे मद अमण है ! जर्दा पारस वैराम्य 


सतत्रताका सोपान १ [३ 
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है, पका मोह नहीं है, न परसे राग है, न परसे द्वेप है, न परका 
जाल्मन है, य परसे प्रयोजन है, नपराधीन सुप कामना है, न परके 
उप निरभतता है, किंठु जहा स्वमावहीका स्वागत है, स्वभावक्ा ही 
जप है, समावमें ही श्रद्धा है, स्वमावम ही ज्ञान है, स्वमावहीमें 
चर्या दै, खमावका ही स्वाद हे, स्वभावहीमें रमण है म्वभावक्ा ही 
आनद है, खमावकता ही भोग है, स्यभावक्रे मोगमें पूर्णतया स्वृतत्रता 
है, कोई फ छत याधा नहीं है, वहीं भात्माकी स्वतप्रता है। स्वतत्ता 
और प्यारी अर्घोगिनी है, में सर्व के नाता तोड एकस्वतत्रत्ता देवीकी 
ह डी पत्र काके ह्वात्मानदम स्मण करूंगा और परम सतोष्र पर्गा ) 





२-सतत्रता परम तल है। 

स्पतत्नता प्रष्पेक जीवका निनर स्वभाव है । इस ख़ततताका 
स्यामी होकर सी यद जीव समार अयम्थाम नयों परत होरहा है, 
इमका कारण इसीका मोह है । जैसे बन्दर चने लोभसे चनसे मरे 
हुए घइमें मुद्दी टालना है, मुद्डीम चने भर का बाहर निकाछना 
चाहता है तय हाथ बाहर निकश्ता नद्य । बढ अज्ञानस समझ लेता 
है कि चर्नोने हाथ पकड़ लिया । इस मिश्याचानसे कष्ट पाता है । 
यदि वह चनका छोम छोड द, मद्टोको खाली कर ठेवे तो बढ़ हाथ 
'निक्राल्कर सुसी होजावे ) इसी तरह इस ससारी जीवमे अपनेसे 
'मिन्न जो जो पर बम्तु दें उनसे ऐमा मोह कर रखा है कि उनकी 
सग्ति व राय कमी छोहता नहीं | शरीरक मोहमें व धर सम्घधी 
सो, पुआदि व मित्रोके मोहमें व धन सम्पत्तिके छोमें शलदिन फसा 


४] स्तयवाका सोपान ! 


जल कमा 
अजकर हक ग० ७५ करा नककपक ५ आथ हे, ७ धर पक र०कानरटपिलणाचा७ ४ 


रता है। मिनस इनकी इंद्धि होती है उनमे राग करता है; मिस! 
कुछ हमिरी समावना होती है उनसे हेप करता है । 

इमहाह समय मोहके वच्च होकर आप ही पतले होदा है। 
बातत्र होकर रातदिन चिंनातुर रहता है। तृष्णाकी दीहम जता है 
चाखए जम मरणे कष्ट सहना है | ई दयोंके विषयोकि की 
तीन छाल्माप्त मारीर आपत्तियोंकों भी सता दै। कर्मी जजं6 
बक्डा हुआ, यर आणी अनेक जनमोमें अमण करक कष्ट पता है। 

यदि यट अपन बरकों सम्हाले, अपन सवमावकों देखे, भर 
गुणोकी श्रद्धा करे, भपन भीत्स छिप हुए ईशवरतवको, पिदवलको) 
परमामलक़ों पहचाने, अपन भीतर आनन्दका समुठ्र है ऐसी शा 
करे, अपनको अमूरतीक कर पुदलोस व नोकी ऋीसढिस एिं। 
अपेटोशन करे, तथा यट भी जाय कि जितने विभाग भाव राग, द्व्ष 
जो, मान, माया, लोम, शोक, मस, जुगुप्मा, रति, द्वारव, कीर्मभोर्त 
आलि दोन हैं, ये प्र भी कम पुदुलका रह है। में भाता है; 
मर थे अपन स्वभाव नहीं। यह भी जान मेरी सत्ता मर कस है 
मेरे लाणाका द्राय, शेर, काल, माय मेरे पास है । मेर आत्माक 
सिवाय जाय सर (0 द्रब्य, के, कार, भाव तथा सवे ही 
अणु व छ्प पुदलोशा या घर्मोम्तिकाय, जधमास्तिकामका, की 
शुेका तथा लाकाशका, द्रव्य, क्षेत्र, कक, भार मेरे आमारमे नहीं 
दै। में किल ह। में जपती अनत ज्ञान, दरीन, धुत, वीर्यादि 


मर जप भोक्त हू इस शान तथा अद्वानसे वियूवित होकर 
जड़ कोई झापसे दी आपको अपनमें अपने ही_ लिये अपन भाव 


शा 
“है. ः 


स्पतेत्रताका सोपान ५ 
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ज्ञान ऐकर अनुभय करता है, आपमें तल्लीन होता दै, तब ख़तत्रताका 
भाव झलक जाता है । यह अपनेसो सत्र परततता रहित, से परा- 
रमन रहित, सबे भाकुरताओंसे रहित जानता है, वेदता है. तथ 
यर सिद्ध भावानके समान फ्मानदका लाभ करता हैं। में सदा ही 
खत हू, मुक्त ह, सदा छुसी हू । इस मावसे परिपृणे टोकर जिस 
शपू तृप्तिको पाता है उसका मनसे पिचार नहीं हो सकता है । 
वकनसे उच्चार नहीं हो सकता है। कायसे प्रकाश नहीं हो सकता 
है। छतत्रता पमतत्व है । में इसी तलकों ग्रहण कर कसी अनि- 
चचनीय गुफामें बैठकर विश्राम करता हू । 





३-सवयता देवीका पुजारी । 


सतजता वम्तुके स्वमावफे अविरोध विकास या प्रकाशकों कहते 
हैं। स्वभावका प्रकाश होसक्ता है, परन्तु विरोधक कारणेसि नहीं 
दोता है। उस कारणोंको मिलना ही स्वतजनाका प्राप्त करना है। 
भारतकासी जिन विरोधऊ कारणसे यथेष्ट उन्नति नहीं कर रक्त हैं, 
उनका दूर करना जैसे भारतीय र्तताका शा प्राप्त करना है वैसे 
आजा विकाशके बाधक ज्ञानावरणादि जाठ कर्माको दूर करना 
भत्मीक स्वत्तताको प्राप्त ऋना है | 

छतत्रनाक॑ पिना विभावदशामें प्राणीको स्वामनिधिका महर 
अपने पास होते हुए भी उसके ययेष्ट मोगसे दचित रहना पडता है। 
भासख़ात ये शाप उपाय परसे समंतामाव पूर्वक सहयोग है। 
द्ेपमावको किंसित्‌ मी न करते हुए परम वैशम्यकों रखने हुए से पर 


5] स्यतय्ताका सोपान । 


(अमन 
अजन्‍यानर % के. “पा ३५७३० पक 2७ ४५६८० पभ३० “33० सं शासक ते 3/फ०००७१4५९३०७५७५५०४* 


वदार्थोंकी तरफ रागद्वेप छोड़त हुए क्वल अपन ही खतग्र शुद्ध ख़- 
मावका ज्ञान श्रद्धानपूर्वक झनुभव करते हुए था उसका घाद हेते हुए 
बरतना ही स्वतत्रनाका उपाय है। बधका नाग आत्म पुरणार्थ ही होता 
है। एक पुस्ष जजीरोंसे जत्रह्य बधा है, यदि वह ख्वासक निरेधकी 
अभ्यास कर ते! अपनको ठीटा करके उपनोकों दशा सक्ता है। पुरपाने 
भात्मीऊ शक्तिक अप्योगको कत्त हैं । में म्वतत्र स्वमावी हे, मे 
कोई कभी गिगाइ नहीं कर सत्ता है एसा रइ श्रद्धान व चान व इसीक॑ 
अनुवूल म्वस्वभावका ध्यान दी या स्वातमानुभव दी भार्मम्वात दवा 
झपाय है) 
सुखगातिकरा सागर दी यह आता है। इसके स्वमावमें कोई 
प्रकारकी भावुल्ता नहीं है। न कोई क्रोध मान गाया होभक विकार 
हैं, न ह्वाम्य, रति, जरति, झोक, भय, जुगुप्मा या काममावफ्र सस्कार 
है। न यहा अगान है न वीयेका हाम है | यहा तो पूर्ण ईंश्वतत् है 
या प्‌ परमालल दै । आामाका आतमामें ही. भद्कार, आत्माका 
आत्ीक गुणों ही ममजझर तथा पर सम्व'धी भार्वोम अद्दकार वे 
ममकारका अभाय। ययी सवमताका विरास आतमरिकासका साधन है। 
भठे हो शरीर बना रह । जाठों कर्मोक्त स्व होता रहे । 
बाहरी पदा्थोक्ा सयोग भी रहता रह । भानीकों अपन स्वभावका 
ज्ञान श्रद्धान व ध्यान करना कर्तव्य है। जो सुवर्ण कीचम पड़ा हुआ 
भी छुब्णंडी कानिको नहीं मिया सकता उसी सुवर्णका वन प्रशसा 
रुप होता है। गद्य हो या साधु, जो सम्य्ञानी मपन शुद्धास 
मावकी स्थिर रखर्र शुद्धामाके भी रमण कर्क उसी रमणताके 


स्पतत्रवाकां सोपान । [७ 
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दवा सुख शातिका_ अस्त रस पान करता हे वही स्वत्त्रतादेवीका 
पुजारी होकर खतनतादेवीको प्राप्त करके मुक्तिका साम्राज्य पालिता है। 


वलन्‍त्आ८ २०९८ 


४-खतय्रता मेरी नमरी दै | 

एक ज्ञानी आत्मा अपनेको औदारिक तेजस तथा कार्मण 
शरीरके बधनरूपी पिंजरेम बाद देखकर बहुत खेढसिन्न होता है । 
लैस चतुर पक्षी पिंजरमे व जालमे फमा हुआ पर्खोको रखते हुए भी 
उह नहीं सकता, उत्तम २ उपवर्नोेकि भीतर नाना प्रकार ताजे फल 
सखमिका व मिष्ट वापिकारओक जछ पीयका सुख नहीं भोग सकता | 
इसी तरह यह आत्मा कमेक जाल्में फमा हुआ अपने शुद्ध व सवाधीत 
स्पभायक्रा आनंद भोग नहीं कर सकता । कर्मोक डदयसे पराधीन 
होकर इसे शरीर व शरीरके सम्बर्धोमे राग द्ेप करना पढ़ता है। 
इष्टकी प्राप्तिमे हपे व. आगष्टकी प्राप्तिमे द्वेप करना पह़ता है। इस 
राग द्वेपफे कारण यट थराणी कर्म बान्धकर नाना प्रकार साप्तारिक, 
मानसिक व झारीरिक कष्ट पाता है। इस अवस्थासे छुटकारा पानेका 
उपाय एक मात्र स्वावल्म्मन दै। जो चेताय होकर अपनी अनत- 
शक्तिका विश्वाप्त राता दै बढ़ी बाघनस मुक्त हो सकता है। मै द्रव्य 
है, सत्‌ पदार्थ है, सामान्य और विशेष गुणोंका समुदाय हू, गुणोके 
भीतर स्वाभाविक परिणमन सहित हू । 

जतएब निरतर उलाद, व्यय, ओब्य तीन छमावका घारी ह, 
, मैं नैतन्य स्वरूप हू, घर, धर्षा, भाकाश, कार तथा पुहल्से मिन हू, 
तथा मेश भाकार जमूर्तीक है व असरयात प्रदेगी है, इससे 7 १ , 


छ। स्वतम्वाका सोपान । 
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कम व अधिक नहीं होता €। में अनत ज्ञान दशनकी शक्ति रखता 
हू। जो छुठ भी जानने देखने योग्य हो सकी देख व जान रुका हर 
अनत चीयेका धारी ह, भनत सहजानाद छुखका स्वामी है। मे 
संदस्त सत्र मरे पास है। मल ही व्यवहार नयसे देखते हुए क्॒मोंका 
समोग सबपर रहा ह तथापि में प्रिर्दुछ कर्मासे अयद्ध व जरए्ह्य है। 
मग कोई भी सबंध किसी भी परद्यस क्दावि नहीं है । 


इस तर जो भ्रद्धान करता है, जानता है. व उसी स्वरुप 
समय होता है बही निश्चय मोक्षमार्गरपी छेदक्की प्रकर कर्मोंकी 
पाशकी छेद ढारता है। यह प्रनछेनी जिक्स॑शात्मा परसे छूटकर 
आपस आपमे रमण करता है, एक निश्चय धर्म दे बहा द्रव्य स्वख्पे 
आश्रय ही निज तलर्म सल्मता है | न कमी बाघ था, न श्र दे; 
न कभी होगा। जिक्र लबाधित एक स्वरूप निश्चल वीतराग णभेद 
स्वरूप ऐसा गुप्त देगा कि मन, वचन, कायके सर विकस्पोका 
छूट चाना यही एक झनुभव्रगोच्र भाव कर्मे छेदक दे) इसीको 
शुद्धोपयागकी एक पयाय कहते हैं | 

में अत्र सेव शुभ शुभ विक्ह्य जालोको त्यागकर एक निप्तुप 
शुद्ध चायल्क्ी तह अपन पक केयर झुद्धू स्वरुपको अनुभव करता 
हूं। यही स्वतत्रारूपी मारे पे स्वतत्ता होनका टपाय है। जो अपन 
पूणे बस्के साथ णपने स्वरुपमें हस्ता है, उससे परका सबष स्वत 


ही छूट जाता है। स़तवता मेरी ही निज नगरी है। उसमें विश्राम 
कर्ता है । 


सतत्रताऊा सोपान । [९ 


। ५-महज सुस्ोंका घर । 

खतप्रता भात्माका स्वतत्र हक है | स्वतनता भात्माका निभ 
खमाव है। स्वतमतासे पूणपने आत्माकी शक्तिया अपनार काम करती 
हैं। सत्ता बधनोंक व्यागसे होती है। बधनोंको काटना उचित है। 
बघनेंमें अपनेको पटकनेयारा ही यही आत्मा है। जब यह रागद्वेप 
मोटसे भैरा होता है यह अपनम कमयघ करएऐता हे। जब्र यह वीतशाग 
भावसे शुद्ध होता है तय यह कर्मग्रध काटकर स्वतत्र होजाता दै। 
वीतराग मायमें रहनेक्रा उपाय पसे अमहयोग व आत्माके साथ पृणे 
सहयोग है | एकदम अपने आप्माकी ससत्तिके प्रिवाय परसम्पत्तिसे 
पूणे वैशम्यकी जावश्यस्ता है | तथा निम ज्ञान देशन सुख वीयांदि 
समत्तिसे पृ अनुगगकी आवश्यकता है। जो जिसका प्रेमी होता 
है वह उसको अवश्य प्राप्त कर लेता है। 

स्वस्वभावका प्रेम करना ही सम्यश्धशन है । स्वम्वमावका 
जानना सम्यजान है। स्वस्वभावमे लीन होना सम्यफुचारित्र है। 
सम्पमायमें रमणकी आवश्यक्ता है । स्वस्वभावमें रमणक्ना उपाय 
खम्बमावकों ही स्वस्वभाव रूप देखना है। जब द्रव्यक्री णपेक्षासे 
स्वपदार्थकों देखा जाता है तो यही भासता है. कि उस पदाश्में पर 
बस्तुका सयोग न कमी था न दै, न कमी होगा । वह सदा ही 
अबाध-आपश्य है, एक रूप दे, अमेद है, निश्चर है, पर सयोगसे 
रहित है है परसे शूय व निज सम्पत्तिसे अशून्य है। मन थे इन्द्रि- 
यंसि अग्ोचर है । पल्चु अपने अतीम्दरिय स्वमावसे अनुभव काने 


सहज नाम दस 
योग्य है । न दशनऊा सागर है। सहज बीये तथा हि 


१०] स्मतयताका सोपान । 
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सुर्बोका पर है। इसमें चाता तय, ध्याता ध्येय, क्ता कमें किया, शुर्ण 
ग्रणी, एक अनक, नित्य अनित्य, भस्ति नास्ति, शुद्ध अयुद्ध, मम 
अप्रमच, ब-घ मोह, साधन साध्य भादि कोई विसत्प नहीं दै | यह 
बया दे सा भां कय नहीं जाता। विचारमें भी ठीक ठीक जाता नहीं 
है। मन व वचन क्रम उमस पढार्यसे गुर्णोको जानते हैं | बह निर्वाण 
नाम लात्या एक समयम सर्व जानने ययग्यकों जानता है। उसमे ने 
पुण्य है न पाप है। इस रुप ही में हू । यही स्वसवदन जान स्वतेत्रता 
स्वरूप दै। इसीमें जो रमण करता दै वह अवग्य शीम ही पृणे खतत्र 
हो जाता है तथा पृ भखड भाद्मीक आवडका निरतर भोग करता दै। 


<६-सततताका भक्त | 

आज में सव पर्सबृता त्यागकर कंवल स्वतत्रता देवीका उपा्सक 
होता ह। छततामें शा व है, आन द है, सममाव है । स्वमा्षमे 
रमण है, सयोग वियोगक्ा सक्ट नहीं है, ज मे मग्णका झगड़ा नहीं दै। 
न क्सीक आाक्रमणका भय है, न स्थीए भाहमण करनेका ठेप दे। 
न चिंता है, न अमिमान है, न राग दे न दव है। न हिसी स्वार्थ 
सिद्ध फश्या है, ने छोम है, न माया है। पिता कसी बाघाक भपगी 
सात्मीक सथत्तिक् भोए है । इस स्वततताकी उपासना हरएक्को 
मगलकारी है। 

जो कर्मोक आपीन है, पुण्य पापक <दयक साधीन दै, राग 
द्वेप मोद भावोके भाघीन है वह पराघीन है, वे ही स्वच्छाचारसे स्व 


कार्य करनको असमये दें। परपीनताको स्वाधीन घनानका उपाय इंसी 
ख़तअता दवीकी डपासना है | 


कि स्वतयताका सोपान । [११ 
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डपासना करोकी क्‍या रोति है इसपर विचार करनेसे विदित 
होता है कि अपने स्वतत्न स्वमावकों श्रद्धान व ज्ञानमें लेकर ट्सीमे 
रमण और पर रमणसे विरक्ति हे। स्वस्वरूप बहा ही सुदर है, बय 
ही उत्तम है, पूर्ण ज्ञान व दर्शनका समुद्र हे, पृणे आनाठका सागर है; 
परम निश्चल है, भुय दै व परम सममावर्प है। इसके स्वभावर्म समारका 
कोई अमजाल नहीं है। सिद्ध भगवानके समान झुद्ध म्वभावका धारी 
यह भात्मा है | 

ऐसा ध्यानमें ढेकर संत फरद्विव्य, परक्षेत्र, पर काल व पर भावसे 
सम्बंध तोड़ना उचित है। वार वार इस ख्तत्र स्वमावका विचारना, 
इसीका प्रेमी होजाना, इसीमें आनंद मानना परतत्रता हटीनका मम हैं। 

भथया निश्चयसे यही विचार परवत्रतानाअक है कि में जो उुछ 
है सो है। मेरेम न तो फर्ंत्रता है, न सपतत्रता है, न ज्ञान है, न 
अनान है, न भेद है, न अमेद है, न महीनता है न नि्भल्ता है, 
नकोईद्रय दे न गुण है न पयाय है, न मेग कमी जन्‍म है ने 
कभी नाश है । 

में पूरे निर्दिकन्प हू, अगम अल्क ह, वचन मन कायसे अगोचर 
हैं, परम झात स्ारुय हू, नाम निश्रपादिसे रहित ह, शब्दातीत हु! 
गछेध अमेथ आत्मीऊ दुर्गमें रिशजित ह। यों तो मेरे समान से 
जगतकी आत़्ाए है, परन्तु में अपनमें, वे अपनमें एज्य करते है । 
मेता इससे कोई सम्बंध नहीं है । मोन रहकर भीतर ही भीतर मे 
एक स्वानुभवका गद्दा विछाता ह़। उस्सीपर ढेटकर व करवट लेकर में 
परम सुसी होरहा है ।. चेतना ही मेश्त रुक्षण है, चेतना ही मे 


श्र सतयताका सोपान । 
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भोजन दे, चेनना ही मरा व है. चेतना ही मेश शयनागार दै, 
चतना ही मेरा सर्वस्व है, चेतना ही मेता नि्मेठ दर्पण है, गितस 
सर्व लोकानेक झस्कत हैं । में ज्ञान चेतनाका ही स्वाद ढेता हुआ 
परम तृत्त हू। मैन कर्मचेतना तथा क्मेफल्चेतनाको संदाके लिये 
ज्याग दिया है। में म्वत्मताका भक्त रहकर जब तक स्वतत्न ने हू तभ 

तक निर्शिक्त्प स्वाघीन भावमें दी रहया। 





७-सतय्ताका उपाय । 

सतत्रता केसी प्यारी वम्तु है ! इसका नाम लेनेपर चित्त तल 
होजआाता है। “पराधीन सपनहु सुख नाहीं” यह कह्मावत बिश्कुछ 
ठीक है। यदि किसी गक्षके चारों ओर ऐसे बधन हों जिनस पवन 
स्वत्ातास न जाव तो व” पनप नहीं रत, न सु दर पुष्प वे फल पैदा 
कर सक्ता है। बंधन कघक है। आत्मीय स्वतत्नता भी पवित्र वस्तु है। 
तीर्थकरोन व जनक मद्यमार्मोन इस खतयता प्राप्त कमका बल क्या 
ओर स्वतत्रता प्राप्त कर ही ढाली। जिम उपयम स्वतन्न जीवोंने 
स्त्यता प्राप्त की है उसी उपायकी स्वीकारता दरएक स्वततरताक 
पुजारीकी काना चाहिये । 

खत स्व॒भाचक्ा श्रद्धान व भाव तथा उसीका आचरण द्दी 
स्वतयता प्रातिका साधन है। जो कोई तलच्यनी यह पूणे अरद्धान 
रफ़ता है कि मैं स्वमाव्स ने कमी बंधनमें था, न बधनमें हू, न 
बधनमें रह सकता ह। मेरा स्वमाव पूर्ण ज्ञानमय, पूर्ण दर्शममय, 


बूंदी दीवैमय, पूणे आनदमय, पूर्ण वीतराग, पूर्ण निर्विकार, पूर 
१५ 


सतत्ताका सोपान। [१३ 
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अमूर्तिक है । मैं सवमावसे स्वतत्र ह। मुझे किसी भी पर पढाथंसे 
मोह नहीं करना चाहिये । राग व द्वेप नहीं करना चाहिये | पूर्ण 
बीतशागी होकर, पूर्ण विस्क होकर, पूर्ण निज बस्तुकी वस्तुताको ग्रहण 
करना चाहिये। यही मेरा धगे है। ऐसा विश्वात्त ही सम्यदशन है। ऐसा 
ज्ञान ही सम्य्तान है। इस श्रद्धान व ज्ञानस विभूषित होकर जो 
इसे आज्नानमें मनन करता है, भामनानका दृश्तासे पालक होता 
है वह स्वत हो जायगा, इसमें कोई स देह नहीं होना चाह्िये। 
नि सदृहता हों साथके है, सत्र रूपका स्मण ही स्व रूप विकासका 
काण है । 

अतण्व सत्र पसे सहयोग छोहकर भपते ही स्वमायसे पृर्णे सह- 
योग काना चाहिये। जहा बधनसे राग छोझ वहीं बधन छूट जायग | 
बधनका होगा हमारा ही अनज्ञानजनित राग है। अनानको त्यागकर 
सम्यजानी होऋर हमको अपन भात्माक उपयनर्म ही क्रीडा करनी 
चाहिये। इसीक गुणरूपी क्रषोको वारवार निरव कर भानद प्राप्त 
काना चाहिये। स्वतत्रताम खतत्र हो विचरना अपने अर-तबरका 
हु विश्वास रसना ही खतत्रता शामका उपाय है। भात्म खततता 
ही यक्ति है। 





८-परमानदका स्वामी ! 
यह प्राणी शनादि काल्से अनन्त शक्तिधारी कर पुहछेंके 
सयोगसे एसा घिरा हुआ है जिससे वह अपनी सवतपयताकों भूल्फर 
कम पुदवस्के रममें ही रु रह्वा है । रूप्ण, नीछ, कापोत, पीत, पक्ष, 


श्श्] सातयताका सोपान ! 
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शुकल्इयाके कारण कमी झगुभ क्‍्यी शुम भावों जकहा हुआ पुव 
पु कमेपुदून्का सचय कर जपन बघकों गांठ कृता चरा आग 
है. युसमीकी जरीरोंमे वा हुआ तथा सरसों मात सुखव परे 
समान दु स उठाता हुआ गुरामीमें ही ठृ8 दोहा दे। अपनी स्वाधीन 
अनत परमानटकी बूचिकों बिरदुछ भर रहा है । 

एक दयावान श्री गुह इस समपूण प्राणीकों देखकर दसशप्लैचित्त 
होआत ६ और क्दत हैं कि हे भाई। तू बर्यों पृद्वरफी केदर्म पढ़ा 
है । अपनी “ददर स्वरूप दासि का तुझे भान नहीं है। तू ता स्वगावस 
पमाला है। गनत भान, जनत दर्शन, जगत घुख तथा अनत वीर्यका 
धनी दे । चू पुद्रक मूर्नकिसे विश्क्ण मिलउुर अमूर्तीक है। तू अपने 
ही छमावप परिणमन कामयान है। इसलिये तू स्वभाव परिणतिरा 
हो कता है तथा स्वामाविक छुलका दी भोक्ता है। तू यदि अप्रन 
द्ाय स्रमावकों समाले, उसको है” श्रद्धा लांच, सत्ीका प्रेमी होआवे, 
उसी एाग काका उत्ताह़ प्रगट करे, तथा पृद्टरस्त डटास होजावे 
सा सर्व पगरर्क आारर। आग, घन्स, नगास, प्रासादस, बाधयाभपणसे 
निर्मगाव होशब, जानाकाणदि जादों क्मेसि विशक्त हतावे तथा इन 
अर्माश् इल्‍यते जो कज्ञान व शोध, मान, माया, लोमादि विभाव होते 
हैं इनक साथ अपना ना तोड़ द॥ अपवको सर्व अक द्र/पक्गी, 
भावर) सथा साहस जुदा वान। एमी मष्यररचि एसा सम्मान 
ये एस ही सम्यरवारित थी अमेद 4 निश्चयरक्षत्रयम् नौका है ! 
इसमे तू क्षरल होजाव तो दोम्र ही इम अप्तार जादुल्ताएए मठ 


ऋाकर प९ दोजाव और जमा अपना दिए स्वभाव दे बढ़ प्गट हो 
्ँ 

धन 
हब 


सतबताका सोपान । [१५ 
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जाबे। शुभ अशुभ दोनों ही भाव बधरारक है। एक शुद्धोपयोग ही 
चीतरागमाव है जो बधका छेदक है। इस झुद्ध भावका ही अपनेको 
स्वामी मानकर जो इस शुद्ध भावके भीतर रमण करता दे वह कर्मोंकी 
परतत्रताको काटकर सतत द्ोजाता है। मैं ख्तन्न ही है, न कभी 
परतन्र था न कमी पत्तत्र हमा । यह यिश्वाल दृष्टि जन भाजाती है 
तब _ अपने स्वरूपमें ही चर्चा होने लगती है भोर इसीका अभ्यास 
स्वानुभवकी जक्तिको प्रकाश फर देता है । स्वानुभव ही स्वततताका 
डपाय है। अतप्व मैं अप सर्व सकल्य विक्तप छोड़कर एक थपूर्व 
स्वानुमयम ही रमण करता हुआ परमानन्दका स्वाद छऐता है । 





९-स्पतत्रताकी जय ! 

स्पततताकी महिमा वचन भगोचर है, स्वतत्तता भातमाकी 
स्वाभापरिक सम्पत्ति है। आत्माका प्रकाश स्वतताहीमें हे। सदा भनुभव 
थाना स्वतम्ताहीमे हो सकता है। भनादिकालीन कमंबबकी पराधी- 
नता किप्त तह दूर की जावें इसका विचार फ्रनेस्त प्रगट होता है 
_ कि इस परततताका कारण इस अज्ञानी जीवका मोह भाव है। यह 
आप ही परयायम रति कर रहा है। इसीसे पर पुद्ठल इसे बधमें झाछे 
हुये हैं। मदि यह अपना नाता पुहल्से विश्युरु इटाले, पुहस्के 
द्रब्य, गुण पर्यायसे पूर्णेततमे उदास हो जाव, पृद्वल्क साथ अपना 
सःयोग छोड देव ओर निन्र आत्मके स्वाभाविक द्रव्य गुण, पयायोंकी 
ताफ झुछ् जावे, जापसे ही भापका याढ़ भ्ेमी होजावे, तो शीम ही 
परतनताकी बड़ी कर जाव | जिम २ महालाने स्वात्माश्रयक्ों अपना 


१६] खतग्रवाका सोपान | 
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घर बनाया, स्वात्माधीन आनदका ही मोजनपान स्वीकार किया, पा 
सुखस पूणे उदासांनता प्राप्त की, जगतकी नारियिसि वैशवान है 
सुक्ति नारीकी आमक्ति उपत की, स्वामाका ही बस रा, भागे हे 
कस्तका त्याग शिया; स्वालाक ही सथारे पर आसन जमाया) 
सत्र काष्टादिक आमनोंका छोड दिया, उसन ही स्वततता प्राप्त करो 
जपतक पा जत्य कि तु स्वात्ममावस पूणे निनिल क्षीरक्षमुद्रमे भवगाहत 
नहीं होता है त्वमक कपमेंशका छूटना दुनिवार है। 

उचित य. है कि जआलाकों स्वच्छ परिणति रूपी घांगम ई 
भ्लाव किय्रा जाब। बयीक दास कमल छुाया जावे, उसी ही पागत 
सापमानुभर रुपो जलका पान क्या जावे | इस जल्स ही गाव 
पमपु्टि प्राप्त हाजानी है। पिर सन्‍्य पौद्लिक आहारकी जरस को 
रेती है। मिप्तन सवा माश्नया चारियका आाथय शिया, व उसमें निःता 
करिए काना स्वीकार क्या, सगद्वेप मोहमें चर्नसे परम विरर्ति 
प्राप्त की, वही सत महज भीम हो स्वत्त होजाता है भौर तब फिर 
आलानदका अनुभव मोग निसनर कावा रत है। म्वत्त्रताकी जमही। 





१०-सतयता देवीडी पुज्ना । 


5 “नी भव्य जोब सब समत्य विक्ल्पोंकों छोड़कर एकातं 
धंठकर छत 4तादवीरा जराघन करा 


छोड़रर समतापावज् जब उपयोगमे भरता है और उस देवीका अभि 


चेक हा ! पर पदित साम्य जल्‍्की घहासे जरपूज, उत्ता 
किए चदन्स चबन्पूजा मनोहर अक्षय जाती क गुणेकि 


साततताका सोपान । [१७ 


कक का 3 स्का 2०% ३०३ ०७ ज+- 5 आफ ५७ २५७२७ ३. 3अले 3 आक-क ७० ५-२२ प५३०२५५फ-थ पका 


मनन रूपी सक्षतोंसि शक्षत पूजा, प्रह्मचर्यम़ परम शोभनीक र्पोंसे 
पुष्प पूजा, परमतृत्तिकारक जात्मानुगवरूपी भोजरनेंसि नेवेध पूजा, 
स्वसवेदन जानकी जाज्वस्यमान ज्योतिसे दीपक पूजा, आत्मध्यानकी 
अग्निग की-होमरूपी धूप सेबनसे घूए पूजा, स्थाप्मोपरब्धि रूपी 
करो कर पूजा करके फम्म सतोपष मान रहा है। स्वतत्रतादेवीके 
भदूसुन गुर्णोक्नी जयमार पढ़ता है | धय द्वे ग्वततना जहां कोई 
बंधन नहीं है, न वहां भावकर्म, क्रोध, मान, माया, लोभ है, न हाथ्य, 
रति, भरति, शोक, भय, जुगुप्सा या कोई काम प्रिकार है, न वहा 
कोई जज्ञान है न अम है, न मशय है,न जाल य है, न जातैध्यान 
है, न रौद्रध्यान है, न कोई विषयकी चाटकी दाह है, न बहा औदा 
हक, वैक्रिबिक, जाद्वारक, तेजनप्त व कामैण पुद्ठल वरगेणाओंके बंधन 
हैं। इस स्पतत्ताकी ऐसी अपृवे महिमा है कि पुद्ठलोंका सम्मेलन 
होते हुए भी वे किंवित्‌ भी विकार व जावरण व निरोध, रवतत्रता 
देवीके स्वतत्न कार्यमें नहीं कर सक्ते हैं। स्वतत्रतावेत्री परम शान दशैन 
रुप है। इसके भीतर विदा किसी क्रमस सये विश्वक सर पदार्थ अपने 
अनंत गुणप्रयायेकि साथ एक्द्रम झलक रहे हैं | यह स्वतत्रतादेवी परम 
शांत स्वख्प है, यह परगानदस्वरुप है, यद परम अमूर्तीक है, यह अन्त 
चीवेको धरमेवाटी है, इसका म्वमाव कमल समान 5फुल्टित है, संत 
समान तेजी है, चद्रमा समान भान दामृतकों वरसानेवाला है, +फरिक 
समान निर्मल है, यह परम दातार है। जो इस स्पतत्रतादेवीका भासधन 
कत्ता है, उसको यह देवी बिना कोई सकत्प विकत्य उ्थाएं हुए ही 


सा आंनाद प्रदान करती है। उसकी अनादिकी तृप्णाकी दाह 
श 


२०] स्यतमताका सोपान । 
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१२-सतप्ता सर्ेस्स | 
एक जानी भाता स्ववतरताका प्रेमी होकर स्वतत्न॒ताक ही भावीत्रर 
रहता है। स्वतय्ताक ही जल्स खान करता दे। खवततताके ही व 
पहनता है । स्वतजता दवीकी ही स्पतउहाकी पुष्णणारासे पुजन कर्ता 
है। छतत्रतारा आदारपान करता है। स्वत/ताक मढमें पूर्ति दोकर 
खतमताकी शब्याप् स्वतमताकी चादर ओढ़कर शयन कतता है | 
स्वत्त्रताक़ी अयरफ्यित्ये डफ्जेन काता दै। स्व॒तत्॒ताकी मनोह़ः 
चाशिकामें विहार कस्ता है। स्वतत्रताकी परम प्रिय महिलतस प्रेम रसत 
हुआ उश्तीम भसक्त रत दै। स्वतत्ना नारीके रपमोगस म्वतत्रत 
पुत्रीको <सल करता है। उसको ही पालन पोपण कर परम सुख अनुभः 
काता हे। ऐसा स्वनयता प्रेमी गृटस्थ एकाफ़ी होनपर भी बुद्धस्पफे 
छु्बको अनुभव करता है। कभी साधु होकर खतक्रताम रमण करता 
है। कमी पुन यृरम्थ हो स्वनन्रताम फल्लोल करता है। ग्वतत्रताक 
साथ अदूभुत वीढा करता हुआ किसी भी भाव या परद्ायक भाधीन 
नहीं खत है | न इद्रियेकि विषयमोगोकी पराघानता है, न क्रो माव 
माया लोभक अनतानुउ'घी, भप्त्यास्यान, प्रत्याख्यान, सजबश्नके सोलद 
भेद्मेंस क्सीमें पधीनता है, न हास्य, रति, भरति, शोक, भय 
जुएुप्मा, व किसी काम विकारकी पराचीनता है न मतस विचारनकी, 
न वचनस॑ कहनकी, ने क्ायमे जिया करनकी पराघीतता है, ने गम 
सकी, ने आममेनेकी, न उटनेकी, न बेठनेकी, न जपकी न तपकी, 
ने मतकी, ने उपवासकी, थे घ्यानकी, न समाधिकी, न दानकों ने 
>पदाधिकारकी, किसी भी फर्म चेतनामय या कर्मफ़ल सेतनामय भावकी 


स्वृतनताका सोपान । [२१ 


फाधीनता नीं है। यह ज्ञानी एक ज्ञान चेतनामय स्वतत्रतके ही 
रसमें रसिक हो निरातर जानादामृतका पान काता रहता दे) 

ऐश सतत व्यक्ति ही मोक्षमार्गी है। यही जेनी है । यही 
सम्फदष्टी है। यही श्रावक है, यही साधु है, यही उपणम श्रेणीवान 
है, यही क्षपकश्नेणियारी है, यटी सबोगकवली है, यही अयोगकेबटी 
है, यटी सिद्ध भगवान है । 

घय है खतमता देवी, तेरी भक्ति आत्माकों सदा अजर अमर 
रखनी है। तू ही से सुखी प्रद्राता है। सेव तृष्णामई दाध्कों शमन 
क्रारेगाली है। सर कारपनिक सुखट खकी वासनाकों हेटनेबाली 
है। निर्विकपर अतीद्धिय सुस्त सागरमें स्नान क्रानेवाली है। धाय 
है तू, में तेरी ही उपासना काता हुआ सदा सतत रहगा । 





१३-अतीर्द्रिय अनन्त । 

एकभानी, सूयेऊ समाय प्रका ्ित होकर सूर्य समान स्वाधी नतासे 
विद्ार करता है। अपनी ज्ञान ज्योतिते विश्वके सम्पूर्ण पदार्थोंको 
यथाथे रुपसे जेमा उनके द्रव्य गुण पयायक्रा स्वरूप है, वैसा जानता 
है। जैसे मय शुग व अशुभ, सुदर व असुन्दर, महान्‌ व लघु 
बदाथोफो, धनिक व निषेर्नोको, विद्वान व मर्यौंको, धर्मरत्य करने 
चाशेंको, व अधमे झृत्य करनवाहोंकों भपन प्रकाशसे झत्काता हुआ 
भी किमीसे राग्रप नहीं करता है, विटुर निर्विकार उहता दै वैसे 
ही यट ज्ञानी भात्मा मर्वके सरूपको अुतनानके बल्से यथा जानते 
हुए किमीसे किंचित्‌ भी र्द्वेप नहीं करता है। अपने स़मावमी 
प्रकाश काता हुआ फ्ापीनताके सक्‍दोंसे छूट रहता है। 


२२] सतत्रताका सोपान । 
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बालपम जुटा बम्तुक परिणमतम बाधा उपस्थित हो, स्वच्छ 
परिणमन ने हो, बड़ा फाधीनता होती है। पराधीनना किसी भी 
द्रग्यक विकाशम विशेषक है। स्वाधीन स्वमावम रमण काम्बाश 
सदा ही सतोपी है व सुखी है। पृहर सापण दृष्टिस देगते हुए 
समरी प्राणी बधनमें हैं, पगधील हैं । ग्वमावक शुद्ध १रिणमन्स 
रहित दिखने है । प्र उम्र इनहीं जीवोकी पुद्छ यथ रहित एक 
शुद्ध निश्रयक्री इष्टिस दया जाता द्वै तब्र सर्व ही आत्माए स्ाधीक 
सपने शरुद्ध म्बमावमें दी परिणमन करती हुई दिसती हैं । सवे ही 
पहम सु, परम झुद्ध, परमात्मावत्‌ जानचेतवा मोगी दिसर।ई पह़ती है) 

समारी फ्राधीन प्राणीकों स्थाधी) होनका टपाय भपनी स्वतत्र 
ताझा पुणे निश्वय तमा भान है ।ओों इस सम्य्यानकों धाम १२ रहता 
दै व हसीका गाठ प्रेम होजाता दे, बढ वारदार इसी म्वतज स्वमावक्ा 
मनन चिनवन त्ञक भ्यान करता है। विमक अभ्यास स्वात्मानुमवी 
अग्नि जय पाता है। उमर अमप्निक़्ी ज्वालस पराधीनताफे कारण 
कर्म जरुम लगते है। आत्माकों भूमिका क्मंकी रजसे म्वच्छ होती 
जाती है। वैशग्यकोीं पर उसे रजोंकों टह। देती है। इस ता भी 


स्वानुमूतिका अश्याप्त ही वन साबन है, किसे शतमताक! नाश होता 
है भौर स्वतजतारा उलाद होता है। 


से इस समय स्वेतत्रता तथा परतत्रता दोनेहीक विक्व्पोंकी 
त्याग काता ह तथा एक एसी गुफाम॑ विश्राम करता है जहां कोई 
बिच, कोई पितर्क, कोइ शानक॑ विशत्य नहीं हैं| उस निर्बिकल्प 
समाधिख्पी गुफामें बेठकर अपनी स्वतयताका भाव मोस्ध होकर झिस 
अतींद्रिय आनदकों पावा हू वह मात्र स्वानुभवगम्य है। 


खतप्रताका सोपान [ २३ 
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१४-स्तत्रता-समुद्र | 
छे |] 
एक ज्ञानी आत्मा सवे सइत्य गिक्ल्प जो समाखद्धक दें उनसे 
डपयोगकों हटाकर प्वतत्रताग्रेक विचारोंकी तरफ बढ़ता है। उसके 
सामने एक मद्दा समुद्र आजाता है जिसकी शोभा देखनके लिये 
उमगवान द्वोजाता है। यह सागर अथाह ज्ञान-जर्से परिएृण है। 
इसकी निर्मत्तामे सत्र अनन्त ओेय एकसाथ झल्कते हैं। अनात 
द्रव्म अपनी अनन्त निक्राल्यर्ती, समगित पर्यायेकि समृह हैं, गुण 
पर्यायपान द्वव्य हैं । ज्ञानसे इसका अमिट सम्प'घ है | ज्ञान बिना 
ज्ञेग नहीं, जेब बिना जान नहीं ) इस समुटक दशेगस सर विश्व 
दिस जाता है तब किसी अन्य नयके दशनरी चिता यहीं रती है। 
* यह समुद्र पम शीतल है। इसमें किनिंत्‌ भी गर्मी क्रोधकी नहीं है। 
कोई भी ताप मनका नहीं है। कोई भी लोम या तृष्णाकी दाह नहीं 
है। वीतरागताकी बीतल्ता परमशाति प्रदायक है। इस समुद्रमें पमा- 
नदमई रत मेरे हैं, निन रोका यम वहुत सतोपप्रद है। इस समुद्रकी 
कोई उपमा नहीं होसक्ती दै। यह अद्भुत सपुद्रमें मे ही ह, मेरसे 
मिन्न नहीं हैं, में इसी स्वसमुद्रमें निवय स्नान करता हू, इसब्मा शात 
सुसप्रद ज्ञानह॒पी जल पान करता ह, यह फरम्मामृत है, जो पीछा है 
बह सदा अमर रात्ता है । 
स्वतनतामें बाधक जितना पिक्रार है-जितना जन्तराय है वह 
सब समुद्र्म मजनसे चोया जाता है, स्वतत्र स्वाभाविक जात्मध्यनिका 
प्रकाश झलक जाता है | 


सत्तेत्रता ही हरएक आत्माका स्माव है। पुल करी वाघक है 


२४ ] सतय्ताका सोपान | 
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उनका वियोग सुखरर दै। बाधक शत्रुक्ा सयोग एक क्षण भी द्वितकर 
नहीं है। इसी श्रद्धानकी सम्यदशन कहते हैं, इमी ज्ञायकों सम्यक्ञान 


कहते हैं, इसी मायमें रूण कर्नको सम्यय्चारित्र कहते हैं यटी खतत्र 
होनेका अप्रोध उपाय है । 


स्वतत्ताकी हवाक्न जाधासन करनेवालोंको प/तत्ताकी गध 
खुड़ती है। वह स्वतवताकी सुगधर्मे मगन होकर परमछुसी गहत्ता है। 

में खतत्रताऊा दशन करता हुआ अपनकों सर विबक्ना इधर 
समझता ह। न मुझस्त कोई बच्चा है निप्तकी शरण अद्ृण कर्द। न कोई 
मुझस ठोथ है जिप्त मे शशणमें ससू। मुद्दे तो सब ही भानी 
जाताएँ एक समान दीसती हैं। किसस शग करू, किससे द्वेप करू, 
किसकी सवा करू, किमिस सेया रू | सी ही पहम म्वतत्र होकर अपने 
झपने चानानन्द स्वमायम मगन दे । सममाव ही एक हृश्य दे जिसमें 
निर्विक्ञस्ता है। सममाव ही परम है। टसीका पारक मैं घर्मी ह। मे 


आपने धमेमें ही चलकर भपने घमात्मामर्ड पदको सा्थकर कर रहा है। 
परमान दर्त उिशत्त ले रहा है | 





१५-अपूते ब्ानशक्तिघारी । 
प्रधन बाघक है स्वत्तताका न्रोधकहे, जतए्व वधनसे मुक्त 
द्वाना आवश्यक है। स्वपत्रना आममाक्ा भम है, स्मतत्रगा श्राप 
उपाय मी आत्माका धम दे । स्तस्ता भात्याका निजी समान है, 
संदतत्रता हो सच्ची सुखझातिका घारावाही स्ोत है | 


स्वततताका राम स्वतत्रता मेरे भीतर ही है। भीतर ही खोज 


स्वतनताऊा सोपान । [२५ 
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“कानसे प्राप्त होगी ) इस तहहके श्रद्धान, जान तथा जआाचरणसे ही 
होती है तब पतत्रताका बहिष्कार होता है । 
आशाक़| जो बुउ द्वव्य-स्वमाव है उस पूर्णपने जानकर उसपर 
ह। श्रद्धावान होनकी भावश्यक्ता है।आता जाता है अनात्मा नहीं 
है, जाध्मा सत्‌ पदार्थ है, खथ सिद्ध है, अनादि अपत है, अमूर्तीक 
है तथा माकार है, ज्ञान, दशीन, सुख, बीये बीतगगता, सम्यस्दशन 
आदि विशेष मुख्य गुर्णोका सागर है। यद्र अरूप आलाओंकि सह्य 
हो भी उससे मिल है । आतक्राका स्वभाव परस्मात्माका स्वभावण्क 
है। में दी परमात्मा हू, यही स्वामुगय (बतत्रताके पायका बीज है। 
सत्तत्रताक वाठकोंकों उचित दे कि सर्व व्यवहटारसे परागमुख 
होगाबे । और एक आतमुहूर्तत लिये भी कयल एक अपने ही 
भा्माकों खहूपकी भावनामें सठान होजावे । शुद्ध स्मखूपोडह इस 
छ आ्री मत्रकी भावनाके द्वारा अपोे स्यछुपकी भावना करे | मन, 
पेषन, क्रायसे होनेतली अनेक अवस्थाओंक विचार्रोसे पृ उदासी- 
नेता वर्ती जावे। में मन नहीं, वचन नहीं, काय नहीं, मैं पुण्य नहीं, 
पाप रहीं, मैं गुण व गुणीके मेदोंसे भी दूर है | म॑ अमेद एक 
सखण्ड ढये है। में नकमसि चन्‍्धा हू न म्पर्शित हू। में अनादिसे 
जनेत कारतक एक्रूप ही रहनेवाल है । परिणमन होते हुए 
भी अपन श्रवभावकों बनाये रखता ह। में सदा निश्चर हू, अपन 
मदेशरमि स्थिर हू, गुण प्रयायक्रा समुदाय होतेपर भी में एक अमिट 
(दा अप्नेद उच्य ह। मेशा सयोग किसीसे नहीं है। मे असग ह, 
सम जानकी अपूर् झक्ति है, जो एक काल सर्च विश्वकों अपनमें 


२६ ] सतयताका मोपान । 


कहने 0. विरपरपाक न का. थे बाप>न०गेकफिजम ५. अनकर- हे ऑल 3४ ४७४ उध् जा डक 


रख मक्ती है। ज्ञान भातयको जाननेक छिये जपूर्प शक्ति रखता दै। 
जैस पक प्रदेशर अन-त पमाणुक स॒क्ष्य स्कघ समा सक्ते दें तभी 
अपनी अपनी सत्तास मित्र दै वेस ही एक भानमई जाज्माके एक 
प्रदशम सर्व जेय-जानन योश्य विषय समा सक्ते हैं । यह बात प्रत्यक्ष 
सनुभवगोचर है | एक विद्वान दय अपन चानमें हजारों औषधियोंका 
एक्साथ ज्ञान रखता है, ण्क वकीरू सेक्डों कामुर्नोक्ा एकसाथ 
ज्ञान सुबता है, एक विचान साता एकसाथ #जाएें विचानक प्रयो 
गाँका जानता है। मन द्वारा विचार ये वचन द्वारा प्रकाश अमसे 
होता है । में ऐसी ही अद्भुत अपर ज्ञानशक्तिसो रखनेवाल है) 
इसतर जो कोई कब एक भालाको जाला रूप दी जालके द्वारा 
मत है-उसीक सका रसिक होनाता है पह ख्वतत्ताऊ भावसे 
स्तत्र सुपर अनुभय करता हुआ परम सनोयी बना रहता है । 


१६--अवक्तव्य स्यतयता ! 
स्वतयता कटा है ? अपन ह। पास है। जैस किसीक दाथमें 
मुबणमुद्रिका हो और बढ सिस्म्रत होजाबे व इसे यह समझकर कि 
बह गिर रई है, दूर दूर टूटता फिरे व स्मरण जाते ही अपन हाथर्मे 
ही मद्रिकाको देखकर प्रसत्र दो जाव, इसी तरह स्वतन्रता अपन ही 
आत्मा्मे है। हम भगादिकाल्से उसे भूछे हुए दै। श्रीगुरूुफ प्रसादसे 
सबर द्वोगईं दे कि आत्िक सतत्रता अपन दी पात्त है। परतत्रताके 
बररणेसि, जसदहयोग करनद्वीस बढ़ खय प्रकाशमान दोन ल्मती दै। 
पर द्वयसे शगद्वेप, मोह करना ही परतच्ताकी शखलाए हैं। 


है 
खतग्रताका सोपान । [२७ 
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इन साद्वेप मोहको दूर करके बीतशाग खभावमें क्छोर करनेकी आव- 
इयकता है। जैनसिद्धान्त प्रतिषादित निश्चयनयक्री दृष्टिफो अब सोढना 
चाहिये | व्याहरक्ी भगुद्ध ृष्टि बद करनी चाहिये। 
शुद्ध रृश्टिसे देखनेस यह जगत किया रहित, शब्द रहित, परिणमन 

रहित, एक समान, द्वृव्य स्वरूप बिलजुरू सम दिसलाई पहता है। 
जितने पुद्नुरु हैं वे सब परमाणु रूप स्वभावमे दिखते है। धर्मोस्तिकाय, 
अधर्माप्तिकाय, कालाणु व आकाश भी अपने अपने स्वभावमें प्रगट 
दवोते हैं। तथा मवे जीव भी ण्काकार शुद्ध, बुद्ध, जाता, देश, अमूर्तिक 
निविकार, परमानन्दमय व परम बीतराम दिखाई पढ़ते है। 

इस दृष्टिकों याखार अभ्यास्तम लामेसे अपता स्वभाव सदा म्वततत्र 
एकरूप परम परमालारुप दिखता दै।समभावऊा प्रकाश छाजाता दै। 
जेस सरोवर नि हो, म्थिर दो तन उसके भीतर पड़े हुए पदार्थ 
टीक २ झलकने है, चैसे निर्मेछ व स्थिर आत्माऊ उप्योगर्में आप व 
पर सर्ते ज्ेग या जाननेयोग्य पदाथे टीक २ अझछक्ते है । 

निश्चय इृष्टिके घारवाही देखते हुए में एक ऐसे स्थरुपर पहुंच 
जाता ह जड़ा दृश्ट व हृश्यक्रा भेद मिट जाता है, ज्ञाता जेयका विकत्प 
दूर दोआता है, स्वानुभयक्ी दगा पगट होजाती है, निनानदमें विभांति 
होती है, परमामृतका पान होता है, साक्षाद्‌ म्वत्मताका उपमोग हो 
जाता है। इस स्वानुभयमें फमम मदतमभाव आजाता है, द्रेत अ्रैतका 
भी विकल्प मिट जाता है । जय उपयोग किसी पदार्थके स्वाद ऋहण 
करनेमें तमय होता है तव उयकी स्वमवेदन शक्ति यही काम करती 
है। जर्दा आपसे ही आपका हो बेदन हो बहा भी उपयोगकी गिरा 


पर किक. 


]॒ 


श्द्ध]ु खतपतावा सोवाना 


जजत अधिच-र ५ धम |. अजिफ्नानका॥े अनजल्‍्सासिजाबजअिलफसन्कन्म «तलाक 
होती है। में इसी स्वानुमव द्वारा भपत्ताय सवततताऊा भानेद लता 
हुआ परम हृप्त होरहा ह | 





१७-परमानद पिछामी । 
सत्ता हण्क आाह्माका खमाव है | इसे कहींस माह्त नहीं 
करना है । जा चानी है व सदा सतत दें । हमें पयायर्पिक दृष्टि 
या यवहारतयक्षा सब अ्रपचजाह युद्धिसे दूर काना होगा । जीव, 
अजोत्, आसत्र, ब'घ, सकर, निजरा, मोक्ष मिकल्‍्प मिदाना होगा। 
सागद्वेप मोहक कारणोंकों दूर फ्रेकना होगा। आउलनाक कारणेंको 
पर रखना होगा । 
प्रगाये दृष्टि जयमन्‍्त दो । इस दृष्टिक द्वार वृखनस पहम 
कल्याण है। सर्व विश्रक पदार्थ इस दृष्टिसे अपने? स्वमावर्म दिख- 
राई पढ़त है। सर्व दग्य अपनर बल स्वमावमें रहते हुए. अपनी 
काम सुल्दरताका ग्रक्रश कर रह है । 
धमास्तिकाय, अपर्माल्तिक्ाय, आक्षाज्ष और कार तथ। पृद्ठल 
इने पांच अजीव द्ररव्योकी सत्ताका निषेध नहीं किया जा सक्ता | 
इनके द्ते हुए मी परमार्थ दृष्टि देखती दै कि सर्य जीव मिल भिन्न 
सता रखते हुए भी समान है, से ही भस्रगात प्रदेश घारी हैं, सर्व 
ही चान हगन, सुख, वीर्य, सम्यक्त, चारित आदि अपन सर्व गुणोंसे 
पृणे हैं, सर्व ही एम समभावमें तड़ीन हैं सर्व ही सत्र हैं) बिना 
किसी बाधक कमेके अमावकों पाएं हुए सर्वे ही अपन स्वमार्योम उसी 
चर फ्लोर फरते हुए जानदित हैं। जैत्त क्षीरसमुद अपनी शुद्ध 
कर. 
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क्डोलेंकों रखते हुए निर्मल व निर्विकार रहता हुआ परम जोमाको 
विस्तारता है । सब मालाएं परम सुखी हैं | में भी पम सुखी हू । 
मेरे आाथ भी किसी पर वस्तुका सम्बंध नहीं है। भपनेको परमात्मा 
स्वरूप अनुभव करते हुए ही सवतत्रताका मान होता है। परत त्रताकी 
वासना भी नहीं रहती है। 

जहा भ्परुयमें ही वास है, स्वरूपमें ही स्थिति दे वहा क्सी 
पर क्व्यकी, पर गुणकी, पर पर्यायकी शक्ति नहीं है जो कोई प्रकार 
विकार उत्तन्न कर सक | निसने सन वचन कायकों गरोपकर सुप्तिका 
इृढ़ किला बना लिया है व जो इस किलेक भीतर परम सवरके साथ 
उपस्थित है, वहा क्रोध, मान, माया, लोभादिक॑ आंख प्रवेश नहीं 
पासकने हैं । एक परमाणु भी उसके आतप्रदेश्ोमे नहीं ठहर सकता है। 

बाम्तयम फम सुखक अर्थीकों बाहरी पदार्थाक्षा लारखन 
छोड़कर निशल्म्बन्मई निज आत्माके ही भीतर विश्राम करना होगा, 
बडी रमण करना होगा। स्वस्वरूपमें त-मय होना ही सतत होना है। 
इस जात्मीक बलक॑ होते ही पततनताके कारण से द्रव्य व भाव 
पलायन कर जते है । अतएव में सर्वे आब कार्यों उदासीन होकर 
एक अपने आत्मीक अनुमवरुपी कार्यमें सलग्न होता हुआ परमानन्दका 
बिसत पाकर पएश्ता हर्षफा भनुमव कर ख्वा ह़े ( 





१८-सतस्तादेवीऊे चरणोंमे । 
सत्ता क्ट्मा है? जो कोई खोजने निकरता है उसे यह 
स्वतत्रता जपने ही पास दिखती दै। स्वतत्रता अपने ही जात्माक्षा 
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स्वभाव है। तोमी रागद्रेप मोशदि भाेकि द्वारा प्रचलित अनक सवर्य 
विस्त्पोंक घोर जावरणोंक मीतर यद प्रच्छादित हो रही दे । इसकी 
इसी जीयनमे अनुभव प्रष्ठ करनेके लय व एदतताक कारणोंको 
विल्वक्ष करनक लिय यट आवश्यक दे कि एसे ०कात स्थानिकी 
झरण ही जाव जशाफ पा्षों रद्धियोंको ठमानवाल़े साधन न हों, न 
जा कोलाइर हो । जहाँ मन एसा म्थितिमें हो कि उसको विश्राति 
लेगक लिय कोई बादरी आकर्षण न हो । बह घूम फिरकर जप" ही 
आमाक तप आ सक, जस समुद्रक भीतर टहनवाने पक्षीकों स्वाय 
एक चचजफ कोई और आल्म्बन "हीं मिलता है, जहां बढ़ 
विश्राति भजे । 

सर्व बाहरी ला््पणासे रश्ति द्वोकर मीतरक शयु भोंको एशाजय 
काना चाहिय | बर्ततार अपत उपयोगकों सर भूत, भावी, वर्तमान 
मेने, वचन कायका क्रियाओंस, टनक द्वार बंध होनवाछ कर्मोंसे, 
कम्मॉंक नानाप्रकाशक बाहरी व भीकरी फ्टोंसे हदाना चाहिये। इसके 
सिवाय मर्ये अय पर द्रव बोस भी उ'मुख होकर एक अप आध्माके 
द्वक, क्षेत्र, काल, भावम अनमुक्त होना चारिये। मैं हीं ध्याता, में 
ही ध्यय, में ही ध्यान, इस तीन प्रकारक भार्वोक्त ०बीक्ाण भावमें 
भंद्रैत भावमें अपन सपयोगका सुयोजित काना चाहिये। जहां भामा 
जातामें खत, म्वानुमवका प्रकाश हुआ, वी स्व॒त्यताका साक्षात्‌ 
दव दोजाता है। इस दरीनको द्वी दुवदशशन कद्ठत है, गुरु समागम 
कट्त है, धमेसत्रा कद्दते है, स्वाध्याय कश्ते है, मोक्षरूप रुचि कहते 


५2 2४ 
मोक्की ज्ञान कहत हैं व मोक्षक्ता चारि कहते हूँ 
४5% 


स्वतमताका सीपान । [३१ 
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खानुभपकों पाना ही स्वततताके पानेका मार्ग है। खतत्रताके 
अतुभवसे ही सा आनम्ढ है, जो जाननद इजियोंकी पशधीनतासे 
रह्वित है, जो आन-्द जालाका स़माय है। इस आनम्दकी ही ध्यानकी 
जब्निका तेज कहते है। ब्सीके ढारा कमर मस्त होता है और 
आत्मा प्रकाशता चला जाता है। मैं अभ् सर्व अन्य कार्मोत विमुख 
होकर पक अपने ही काममें लगता हू। निश्चिन्त होकर एकामसेवी 
हो पाम निएजन जाज्मार्यी देवका आसान करके स्वतप्रता देवीके 
चर्णोम पहुच जाता हु और उमीके चर्णोमे सर झुझाकर भक्तिमें 
आप्तक्त होता हुआ परम सतोषपृण आनद छे ऐेता ह। 

२०२२० 
१९-स्ानु बा वचन-अगोचर है। 

एक ज्ञानी आत्मा खन्‍ताडो ्रेमी होकर यह विचार करता 
है कि सतत्रना कमे भाप्त हो । ख्रततता हो सुखका णमूल्य साधन 
है । परतबता हु खका प्रवाह उद्नवारी है। अनादि कारे इछ 
समारी जीवके साथ पुण्य व परापकर्मोंका सस्बाघ डै। इनमें घातीय 
कर्मांक जावणसे गाप्माकी स्वतत्ता ठिपी हुई है। केसे सृगेक उपर 
मेधघोका पटल आज्ाव तो ट्पक्ना प्रकाश ठिप जाता है वैसे आाकात्का 
प्रकाध छिप हुआ है । तथापि यदि सूक्ष्म हृष्टिस दस जाव तो 
मेधोंक भीतर जमाश। तेसा प्रक्श् बर रहा है। उसकी गति थ 
स्वभाव प्रकाम कोई याधा नहीं है। टसी तरह यदि भामाको सूक्ष्म 
नियम इष्टिसे देखा जावे ता वह खतन ही है । स्वगाव ही में है । 
चह अपने पूरे शान, दीन, मु, वीये व वीत्माग मावम कललोह कर 


की पर बी अृष्ध ह ० 
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रहा है। अपा गत्माकों व जगतकी सभे जात्मार्भोकी एक समान 
शुद्ध देखना, जानना, शगढ्रेपकों निमेल कर देना है। सोस्विमावी 
प्रकाश कर दना है । 
साम्यभाव ही बह उपाय है जिससे कार्यदी फतश्रता कथ्ती 
है व साध-सवनतता निक्‍्ट जाती है | 
समभायम ही सम्यक्त है, समभावमें ही भान है, सममात्र ह्वीम 
चार है, सममाव हीम तप है, समभाव होम मोक्षमार्म है, संगाव 
परम मंगरकारी उपाय है । 
निश्रयनयक द्वार देखयस सममार्बोका विचार भात्ता दे ! 
दसताद सममावक वातावरणकों पाकर में निश्चयनयक विचाश्की भी 
बाद करता ह और सी नर्गेके पर्नसि अतीत होकर एक अपने ही 
भालीक द्रायमों थाम दीं तन्‍्मव होता ह । आपको हो देखता हैं 
जापका ही जानता हू, भाषयों ही आचाण काता है, आप ही 
रम्रण काता हु । इस घागवारी नानक द्वाय मैं स्वानुमवक्रों जगा 
हेता हू । स्वानुमवरी पाना ही भात्म स्वात यक्ता उपभोग दैं। गहे। 
परमान दका स्थाद्‌ जाता है । 
स्वानुभव-वेदीक भीतर सत्रे विचारघाराबा बहाव रुक जात 
है. ३ बह ता इसतह आपस आपम॑ घुल् जाता दे कैसे हवणकी दर्ल 
पानीर्म घुछ कर एक द्वो जाती है। यही विक्रप रहित निशकुर दृश 
है। यही सिद्धगतिकां जानेका सोपान दे । 
मे अब ससारके पतनके मास उठकर सिद्ध सोधन पर आारू 
होण हू। सख्ायुमत्रकी ही चौथे गुणस्थानसे ढेफर चौद्ूहवें गुणस्था 


स्तजताका सोपान। (३३ 
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तक ग्यारह सीटिया दै | जो प्रथम सीढीपर पं रखता दै और 
निश्वस्तासे जमाकर रहता दे वद्द भागे २ की सीढीपर पथ रखता 
हुआ बढ़ता हुआ चर जाता है। और एक दिन स्वानुभवकी पूर्ण- 
ताकी पाकर मिद्धगतिमें पहुचक्र अनन्‍्तकाल्के लिये विश्राम कर्ता 


है। मैंने आज स्वानुमबको पाकर जो आनद प्राप्त किया है वह वचन 
अगोक्त है। 


२०-खतनता मोक्षका मार्ग है ! 
स्वतयतादेवीकी पूजा करना परमपवित्र क्तेव्य है। स्वतमता- 
देवीका वार हरएक जाक्ाके प्रदेशोमें है। इस स्वतत्नताकी पूजा करना 
परमानदका कारण है। स्वतन्रताक सहवासम आलीक शक्तियेंका 
विकाश होता है। फतत्र जीवन नरक समान है | 
अनादिशश्से पृद्टरकी जनत शक्तिने आत्माकी शक्तिफो 
कीछित कर खा है। इस कारण यह आत्मा पुद्ूल्क॑ फदम पहा 
हुआ शत दिन इद्रिय विषयोक लिये आऊुल्ति रूता है | मोहनीय 
क्मैक कारण मोही होता हुआ भहकार व ममकारम फ्सा ह्ता है। 
झपने स्वरूपकों भूछे हुए ही परतत्रताकी वेडीमे जक्ड़ा हुआ है | 
यदि वद आपने द्रव्य स्वरूपफो फचान, अपनी अनत शक्तिको 
जाने, अपन ज्ञान, दशेन, सुख, वीयेगय स्वभायकी श्रद्धा राव, अपनेको 
हिद्व परमात्मासे किसी तरह कम न समझे, अपनेको परैश्वर्गधारी 
बीर जात माने जोर पतत्रताके कारण इन थाठ क्मोंसे व्टासीनता 
लव, इन कर्मांक ही “ट्रीगोण समझे, हुई सम्पक्ती हे. 
जज 


हल 


हे 
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स्वानुभवकी भम्नि जलव, तो क्माँक वर्शोकों मम्म करता हुआ 
चला जावे । 


सानुमव-भेदविचानक ग्रनापसे स्वये उमड़ कर भाता है । 
सयानुभव अपन स्वरूपक बदनकों कहदत हैं। जब यद उपयोग सर्व 
एस उदास होकर अपन ही खरपमें आरक्त द्ोकर आपसे आपरमें 
समण कराता है तत्र ही स्वाउुमबका ददय हो जाता दै । 


स्वानुभव प्राप्त काना स्वत्ततत्ता दवीकी पूजा है, म्यतत्रतताके 
किरेम बास करता है। स्पतत्रताकी निमेक छुगंधका लेगा है। 
स्यतत्रताक निमेल रसकी पान फाना है। 

स्वानुभगऊ प्रतापस सर फ्तत्रताक कारण कर्गोंका दोष होता 
है भौर यट जात्मा सदाक लय पूर्ण स्वतत्र होनाता है । 

इसी उश्यसत अनत जात्माभोन म्वत्नता शाम कौ है। जो 
परक मोटी रहकर भी परक बधनस छूटना चाहते हैं व॑ परतत्रताकी 
बढ़ीमें जकड़े रहकर ही स्वतत्र होना चाहते हैं, सो कभी हो नहीं सत्ता । 

परतत्रताक कारणोंकि साथ पृ सश्हयोग कम्ना और स्वतत्न 
ताऊे साथ पूर्ण भेम काना ही स्वत्वता प्रापिक्त सान है । 

में अब सर्व पत्त्कारी भार्वोस्त वेशम्मदाय होकर जपन ही 

सतत भानानद्मय स्वभावपें विश्राति लेता हु और अपन ही शुद्ध 


मभावकों अपन द्वी मीतर समाता | यही उपाय सदा परमानदका 
दाता व मोक्षका मार्ग दै। 


स्वतयताऊ़ा सोपान । [१५ 


२१-मेरा सचा पशु 

एक ज्ञानी महात्ा एका तमें बैठकर अपनी स्वतत्रताका स्मरण 
करा है । प्तनताके कारशोको दूर करनेका विचार कर रह्ष है । 

इसको मासता दे कि यह फरतत्रता उसीकी ही बनाई हुईं बम्तु 
है। उसीने ही जगतके परपदार्थोंसे मोह किया, रागद्रैप किया। तद 
हो पुण्य वे पाप कर्माका उधन होगया । उन बधरनोंसि जक्ह कर उसके 
आज्ाका भ्वभाव जआाच्छादित होता रह । उसका विकास सकता रहा। 
व कममनिन भारवोंमें आपापना मानतारहा। नो अपना नहीं है 
उसप्तको अपनाता रहा | इस अजानमय अहृकार तथा मम्रकारके कारण 
यह अपने स्वमावकों यिल्छुछ मल्ता रहा। तय परपुद्दलका स्वागत 
काता रहा | तय परपुदल्का सध्योग सदा ही मिल्ता रहा। कमी भी 
आपको जप जाना नहीं। आपका श्रद्धान किया नहीं। आपसे आपका 
स्वाद लिया नहीं। इसीसे परतत्रताकी प्रेहीमे नक्हा हुआ दृव, मानव, 
तिग्रथ तथा नरकगतिमें पहकर कर्मोंक! मोग करता हुआ शाउुल्ति 
रहा, कभी भी निगवुरू अभ्यात्रिक सानदका स्वाद पाया नहीं । 
पूरे व अनुयम स्सत्ति अपो ही आत्मामे भरी है उसका कमी सयाल 
जें किया। सु्य भातिके लिये रात दिन लालायिन हा) यह कभी 
नहीं जाना कि चढ़ अपने ही भीतः है।जैसे कोइ जन जपनी मुद्ठीमें 
सुपगी दवा होनेपए भी मूल जावे और इसे यह समझकर कि कहीं 
गिए गया है तीन लोकमे दृह़ता फिरे तय भी 2से मिल नहीं सकता 
ये दशा इस सुस्त पतन भात्मक़ीं हुईं है। भपनी सुखशाति भयने 
ही पाम है त् भी में ब्रिलकुछ भूल हुआ रहता चुरा जाया । 


३६ ) खतयताका सोपान । 
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श्री निनद्धक चरणकंमर प्रतापमे श्रीगुर्की वाणीका लाभ हुआ। 
श्रीगुस्न पता बना दिया है मुझे मेरा भण्डार सुझा दिया है; मत 
सुख्न शातिके लामका उपाय जचा दिया है। मरी आये खुल गई है। 
जनाविकाल्स जो चानकी आल पट थीं वह ओ्रीगुरर उपदेशरूपी 
अजनक प्रतापस दघढ गई हैं | जो जगत रागड्रेप मोहवद्धक दौखता 
भा वही जगत द्रव्पार्यिकनयसे देखते हुए समरुप दिखाई पड़ रहा है। 
मुझे जब पर पुदठल्से रागह्वप मोढ़ दूर करना दै। बीतराग भार्यो मं 
कछ्लील करा है। भपत्र ही आत्माके मावानदमय स्वमावम श्रद्धान 
रखना है। अपनी ही अमूर्तीक तेनस्वी सरतकी झाकी करनी है। बढ़ी 
मेह सचा प्रमु दे, वी मं सच्चा मित्र है, वही में सच्चा पध्मदशक 
है। पढो ध्येय है, मं ध्याता ह। की जय है मैं ज्ञाता हू | वही 
पूज्य दे से पृजक हू। वी दृश्य दै में हृष्टा हू। वही आराध्य है मैं 
आराधक हू। इततन दरजे तक पठुचकर जापमें तो तिर्कुर आपमें ही 
शक्तानतास विश्राम करता है । ध्यय ध्याता पूज्य पूजककी तरगोंसे 
मुक्त होता हू । समुद्की माति निश्धल होकर पूण्णे ख़तत्रताका स्वाद 
रेता हुआ जदूभुत थानद प्राप्त करता हू । वद भानद्‌ मन बच कायसे 
शगोचः है। केवठ अनुमवगम्य है । 





२२-स्याजुमय । 
एक ज्ञानी जामा निश्चिन्त होकर स्वतञनताका मनन काता है 
त॥ यद्ट जानता दै कि दरण्क आताम एक सामान्य अगुरुलघु गुण 
दे जिसके कारण इरएक जासद्रव्य, जिन अपन्‌ अनतगुण व्‌ भनत 


सवतनताका सोपान । [३७ 
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पर्यानॉक। स्वामी है, उन अनतगुण 4 पर्वायेकरा सदा स्वामी बना 
रहता है । एक भी गुण उमर्म अधिक जुड़ता नहीं, एक मी गुण 
उममंसे निकठ जाता नहीं, जगतमें किसीकी साम्थ्य नहीं है जो 
द्न्यक्की इस स्वाभाविक्त स्वतगवाकों दरण कर सके। इसीलिये दरण्क 
जाता अपने द्रव्यमई स्वभावसे परम स्वत है, किसीके आधीन नहीं 
है जो द्रभ्यकी इस स्वाभाविक म्वतत्रताकों हरण कर सके । इसीछिये 
आता अपन शुद्ध ज्ञान, दरीन, वी, सम्कक्त, चारित, आनद भादि 
शुणोक भीतर कलो कर रहा है, प्मानदका अनुभव कर झहा है। 

जहा कोइ भी बाधक करण नहीं होता है वहीं पूर्ण स्वतंत्र- 
ताक साम्राज्य रहता दै। 

जो किसी भी प्रकारकी परकी #सलमें बद्ध हो जाता है वह 
पाधीनताका महान कष्ट सहन करता है। ससारी जीव कर्मोंकी 
खतरा बद्ध होते हुए + अपनी थक्तियेंका विकास न पति हुए 
समद्रेप मोदके विकारेंसि मिद्ठन होरहे हैं इसल्यि क्मेतरपकरी सतति 
चन्ती हती है। कर्मचेतना व कर्मेफल्चेतनाका अनुभत॒थाता रहता 
है। कमी भी चानचेतनाका अनुमत्र नटीं जाता । 

अन्तात्मा सम्यक्ती जीय इस फराघीनताके मीतर (ते हुए भी 
शुद्ध निश्चयनयके प्रतापसे अपने स्वरूपकों फसे मिल छनुभय का 
रेत है। वह ज्ञानी जानता है कि भिन्न २ द्रव्योके सम्बन्ध होमेफ 
भी तथा परस्पर एक दूसरेमें विभावता उत्नन्न करनेपर भी एक द्रव्य 
कमी भी दूसरे द्ब्यसूप नहीं होता है। वह द्रव्य भपनी व्रय शक्तिसे , 
सदा ही प्वतन व पूर्ण भ्् । इस द्त्य झक्तिका अद्धालल 

ह. 


३८] स्पतनवाऊ़ां सोपान। 
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ज्ञान तथा जनुमव करना हो वड़ उपाय है, मिस्तस परहन व्यक्ति 
कमोके ३ पनस घीर २ छूटकर स्वत्तताका प्रकाश कर लेता है। 

स्वानुभव ही स्वतत्रता थनेका भागे है। स्वानुभव दी वह एप 
है| जिमस आतानदका स्वाद आता है। सानुमवक ही प्रताएस इ। 
क्रपफाल्क ऋषभादि मशवीर पर्य-त चीवीस तीर्क्रोंत अपनी अपनी 
स्वततता प्राप्त की है। मैं भी इस भवयधनम जकहा हुआ होवा 
सससे छूटनक लिये स्वानुभवकी शण लेता ह | मुझ निश्चय है कि 
स्वानुभवके प्रतापस ही में अपनी स्वततताकों पाकर परमानदित्त रहेत 
हुआ सदा ही मुक्त व खतत रहूंगा । 








२३-आत्माजुमनि तिया । द 

एक शानी आत्मा सर्वे सक्रतर विकल्पों झू-य होकर एक तर्मे 
कठार अपन आत्माकी खतउता पर विचार करता है । वह मन जो 
सत्र प्रकारका ते वितर्क कर्ता है जिमक द्वारा भाला व जनाक्राका 
मेदर नान मनन क्या जाता है, कभी हत सत्ररप करता ह कभी 
सकतपको शिश्विल क्ादता ई वह मन मैं नहीं हू । मे मनसे १९ एक 
अमुमवगम्य द्व य हू । मेरी भूमिकाकों कोई भी ए द्वव्य आत्मा हो 
या घनाता, परमाणु दो या स्कघ दुब्यकर्म हो भावकर्म हो या नोक्म 
हो स्पश्चित नहों कर सत्ता है । में सससे निशा ह । अनुपत चेमि- 
सार है | में सदा ही स्वच्त हू । स्वत्नतास ही अपन जनत गु्णोमि 
परिणमन कस्ता रहता हू ! इस मेरी स्वतमताकों कोई दरण नहीं कर 
सत्ता ; कोई कम या अधिक नहीं कर सत्ता है | इम स्ततताके 


स्वतयताका सोपान । ॥ ३९ 
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वासको जो यह मानता है और जो इसी निज स्वरूपका दर्शन काता 
है बी खतमत्र होजाता है । 
जो जैसी भावना भावै वह बेसा होजावे | खतत्र स्वरुपकी 
भावना स्वत करनेवाली दै। स्यवहार नयक द्वात् जितना भी ससा- 
, रका नाटक दीख रहा है टस सबको भसत्य व मायाजारू जानकर 
व्यद्ारकी ओरसे मुखको मोड लेगा चाहिये । स्वम्मे भी व्यवहार 
पर लक्ष्य न ढेना चाह््यि | 
गोत्र एक निश्चय नयका ही आश्रय करना चाहिये। निश्चय 
नय परम शरण है, परम ठपकारी है, पम मगर स्वरूप है। शुद्धा- 
हाक्रो प्रत्यक्ष दिखलनेवाली है। राग द्वेप मोदकी जड़कों काथ्नवाली 
है। एमानम्दका स्वाद दिखलानेवाली है। क्मोंक यघको काटमे- 
वाही है । आपको आपसा ही बतायवाली है। पर आ्मार्मोको भी 
आपमा झरऊकानवाली है। से विश्वमें आतरसका प्रयाह बहातवाढी 
है। आनन्दामृनका समुद्र झरक्षानवाली है। स्ेनतताका साक्षात्‌ 
दशैन करानेवारी है। में इसलिये निश्चयमयक्ता आशय लेता ह। 
अपनेको एकाकी परमानद स्वरूप अनुमय कम्ता है । जब 
स्वानुभयमें जग जाता है, तब निश्चयनयके सछवारेंको भी छोष्ट देता 
है । जब छतर पहुंच गए तब लीनेकी मीलियोक! क्या काम ९ 
जन अपना प्रभु भपनेकी मिल गया तय निश्बयनयक्ष 
विचार या व्यवद्वारन्यका प्रिचार ढोनों भी अक्षार्यक्ारी हैं । मा 
स्वरूप तो नय, प्रमाण, विशेषाद्धि विकल्पों शून्य है। तथापि अनठ 
स्वाभाविक >मेसे जशुय है। मैं अपने 


ड 


श्ण्यु सतयताका मोवान । 
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किक अमूर्तिक गृहर्म विश्वाति ऐेता ह भर परम रचिसत भपनी 
सात्मानुमृति तियाका दर्शन करक परम सतोषी होजाता हू । 





२४-पानव घमे । 

एक ज्ञानी जाला पस्तत्रताफ फदगें पहा हुआ विचारता है कि 
व्स पदेस केस छुट्टी पाऊ। तुते उसका विवेक ज्ञान उसे यह बुद्धि 
देना है कि परतताकों देखना ही फतातात्रा स्वागत काना है । 
परतत्रनाका नाश तब ही होया जय पततताक ऊपर रष्टिपात न करके 
कपल ग्वतजताएर देष्टि रखकर स्वत्रताक्ा ही मनन किया जायगा। 
परत्ततताप्त थ्दासी तथा. स्वत्ततासे मित्रता ही परस जसदयोग वे 
स्ययस सत्याग ही सतत्ताका साधन ह। म कपल एक भात्मा 
दस है। अनाज़ाका मेर साथ कोई सम्ब व नहीं दे। मालामें 
आत्मापनका अस्तिख है | आत्मापनेका नास्ति है। थामा भातां 
ही है, थय कुछ नदीं दे । न इसमें कोई विक्वर था, न है मे हो 
सकता है न इसम मिथ्यात था न है न होसकता है। -॥ इसमें 
अनान था न है न हो सकता है। न इसमें असयम था न दे न हो 
सकता है] न इसम क्पाय भाव था न दै न हो सकता है। न इसमें 
चबल्ता थी न है नहो सकती है। यह तो फम श्रुद्ध द्रय है । 
अपने द्वी सामाय तथा विशेष गुणणोंक्रा अट्टट व अमिट भण्ठार है। 
परम ज्ञानी है, परम वीयवान है, परम सम्दतो है, परम वीतगग है, 
पर्मानदमई है, परम जात्मीक रसमोगी है, पएम इतट्ृत्य है।न क्ता 
है न भोक्ता है। न बहां उलाद है न वहा नाश है। वह तो ८को- 
स्कीण स्वप्ताधिमम खत्वरूपावल्जरी दै। कोई भी सांसारिक व वैभाविक 


स्वत्तताका सोपान । [४१ 
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पपरिणमनका वह स्थान नहीं दे । सर्व प्रकारकी कल्यनार्असि अतीत है। 
मनमें जिसका स्वरूप विचाश नहीं जामक्ता, वचन जिससे प्रगट नहीं कर 
संक्त) कायकी चेशसे भी वह जाननेमें नहीं आाता। एसा कोई णपूर 
जमा मैं हू। में पूणे स्वतत हू। केवल स्वानुमवगम्य ह। परसे अव्यक्त 
हू। आपसे आपको व्यक्त ह। ऐस स्वत स्वरूप पर स्थ्य 7सना, 
बरतत्रतास पृर्ण अपेक्षित हाज्यना, यही स्वद॑त्र होनेका अमोघ मत्र है। 
इस भमोघ मत्रक प्रयोगर्म कष्ट नहीं, भाउल्ता नहीं, परिश्रम नहीं, 
परावरम्भन नहीं, पर्स कोई णाचना नहीं । 
अपने ही भालाकै निर्मल प्रतेश्चत्पी घा्म विश्राम करना स्वत 

जताका उपभोग करना है | अन'तता“त सिद्ध स्वतयता भोगी हैं। अनेक 
आइत स्वतजता भोगी हैं। से ही आचार्य, उपाध्याय, व साधु एव- 
तत्रता भोगी हैं | सर ही आवक स्वतत्रत्ा मोगी हैं। सर्व ही सम्बन्धी 
खततना भोगी है। स्ववयता ही जिनधर्म दे । जो स्व॒त+ है वही जैनी 
है, जो म्बतत है बरी सम्यह्ष्टी है, जो स्वतत्र है वही जाये दे जो 
स्वत हैं बढ़ी महाजन है, जो म्वतत्र है वही क्षत्रिय हे जो स्वतन है 
वही आाह्मण है, जो स्वत्त है वही मानव दै। स्वृतत्नता ही मानवका 


थम है] में इम घमेकों घारण फर उत्तम अतीनिय सुखका भोग कर 
रहा हू । 





२७-आत्तमा पर आरोप | 
एक ज्ञानी जात्मा स्व अकारकी च्चोओसि उटासीन होका 


'पकानमें जाता हे और विश्तापूवंक जात-म्वातत्यक्षा ग्यरूप विचार 
करता है | 


४२] स्वतत्वाक्ा सोपान । 
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शास्माका ख्व॒त्र स्वमाव से विचारोस रहित है; निमेर स्कटि 
कके समान है, पवित काल्‍क समान है, स्वच्छ स्रक समान है, 
कुम्तन सुरगीक समान है, झुद्ध चावर्क समान दै। सूतेक समान सपा 
प्रकाशक है। च द्रमाक समान शत आ गान द्‌ अमृतका वर्षानवाला 
है। क्मएक्र समान सदा प्रफुछित है। ठ जामाक झद्ध खमावमे 
कोई भा बाधक कारण नहीं दै। कसी भी क्मेक परमाणुकी शक्ति 


नहीं है, जा उम्र सरूपम प्रतिश कर सर वे कोई विक्तार इन 
कर सके | 


आत्माका स्म्ाव परम स्वतत है। उसमें परतत्रताक्ी कल्पना 
करना भाजाक स्पमावकी निंता करना दे। समार भालाक है यह 
कहना णत्माक्ा बड़ा भरी अपयाद है । 
भात्मा गगी है, हेपी दे, कोधी है, मानी है, मायारी है, लोभी 
है, भयवान है, जुगुप्सावान है, रतिहप है, णरतिरूप है, शकारूप है। 
कामी है, इच्छायान है, अनानी है, जल्पत्री्ययान दै, तारकी है, येपे 
है, पगु है, मनुष्य है, ए्केंद्रिय है, हे द्विय है, तेहम्टिय है, चतुरिद्रिन 
है, पचेद्रिय दे, बालक है, रद्ध है, युवान है,ब धर्म है, बाघकों कार्ट 
रहा है, बाषको कार चुका है, भागा आामबवान है, भाव्मा मिग्याती 
है, जाता भवित्त दे, मात्मा क्पायवान है, मामा चचन है, भाला 
सब॒र वर रहा है, आ मा घर्मस्यान साथ रहा है, मात्मा शुकष्यान कर 
रहा है, जाया तापसी है, आत्मा उपवास करता है, जामा उनोदर 
करता है, जाता रसत्यागी दै, मातम प्रायश्ित हेता है, भाषा विनय 
वानहै, भाज़ा दिय्यावृत्य काता है, सा माकायेल्सर्म है, इत्यादि सर ही 


खततताका सोपान । [ ४३ 
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आरोप आत्माक स्वतत्र स्वमावमें बाघा उत्पत्न करनेयाड्े हैं। क्मोकी 
सगतिते जो जो भवस्था विशेष होती है उनकी आलाकी कहना 
व्यवहार है, उपचार है-यथार्य न्ीं, भृतार्थ नहीं । 

जो भन्यात्मा सो व्थवह्ाली मलीन दृष्टिकों दूर करके केयर 
निश्चयकी शुद्ध दृष्टिकों रखता हुआ देखता है उसे हरण्क भात्मा 
परम स्वतत झल्ऊता है। ययो स्वतन्न झल्काव, स्वात्मानुमयका कारण 
है। स्वात्मानुभव दी साधर के लिये साध्य प्रापतिका 2पाय है। अतगार्म 
सर तद्से निश्चित होकर एक अपने ही म्वतत आत्म- स्वमावका 
मनन काता हुआ भात्मानन्दका स्वाद लेता हुआ परम तृप्त होगा हू। 





२६-आत्मा ओर कम | 

एक ज्ञानी आत्मा पम सतोपके साथ अपन भीतर स्वतत्रताका 
धारण फाक परम आनन्त्ति होजाता है । खतत्रत्ता अपने ही आत्माका 
एक गुण है । बट कभी गुणी आत्मास अछा नहीं होमक्ता है। 

स्वतत्रताका ध्यान ही स्वतत द्ोनक्ा उपाय है। ात्माक साथ 
कर्माका कोई सस्राघ नहीं है। कर्म सत्र जह है। जाता चेतन्य 
घातुम्रय मूर्तिधारी है । कमे क्षणभगुर है। आला स्वभावमे अविनाणी 
दै। के विभाय भारवोंके ट्याढक है। आत्मा स्वय शुद्ध स्वमावधारी 
है। का सामारिक दु खुखक मूल बीज है| आत्मा स्वत आनद- 
स्वस्प है | इस ताह जो माह्ाको भात्मारूप जानकर आत्ाक्ो 
अपनाता है यह सदा ही आानदगे फलोल काता है। कम पृद्ल 
फरमाणुमोंक समूह्दप है, अनक रूप है। जाता कर्म पदक ,रह्ठित 


] जिततताका सोपान । 
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व गुम अगञ्म कार्योत्त भी वैशमपान होशऊ | एक अपन माता 
जिभावका रुपिवान होजाऊ, ग्रेमी होजाऊ, उमीम आसक्ति जमा 
+ रातदिन उम्रीक ही मनन कह, उसीक साथ पाठ कर, उसीकी 
संगतिमें शातिक्रो प्रा 


9 करू, प्रमानदका सम करू | मुझे विश्वास 
कि खततवाका उगारी अवश्य भवन होजाता है | 
न 


जब सब पस नाता तोड, एक भपन ही बुद्ध समाव्त 
हित जोड़ इस) सिमावऊ भीतर मे डैए आन दसागरमें ही खान कझूगा 
जौ उसी आनदामृतक्ा है भोजन करके अगर हो जाऊगा [ 


तर परलत्रताक रोक दखका विचार 
सैर रा बुसस पिन अर द्रव्यका विकार है। मैं 
खेत वे समान छच्छ हू सद्ध ह, अविनाशी सर्वज्ञ व 
5९ है, पान-दकूप ? पम निविकर हू | सच्चे ही फमात्मा, 
सिद्ध, जन, परमदव, देवाधिदेव, महादव, परम 
पिपुद्ध, पर रक्त, फम शु"य, युद्ध डच्य कहते हैं। मंग स्व्भ 
सद। ही स्वत है । मरम परी सयोगहै। हत विकर है। करमेव 


स्मतप्रताका सोपान । | ९ 
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इस अशुद्ध दृष्टतिको घिंकार हो ! इस हीसे सर्वे पारी 
जाकुत्ता, देश व क्षोम होता है । में शुद्ध दृष्टसि ही देखूगा ) उस 
इृष्टिमें कमी विक्नार नहीं, शगद्वेप नहीं, किठु परम समभावका परम 
शांत समुद्र दिख जाता है। उसमें मज्जन करनेस सदा ही परमानद्क[ 
स्वाद आता है । 

शुद्ध दृष्टि झलकाती है कि यह छोक छ मूल द्वव्योंका सम 
दाय है । सर्व द्वव्य अपनी मूल सतामें व क्षुद्र स्वमावमें विशजमान 
हैं। तब सर्व ही दव्य एक दूसरेस भिन्न २ परम निर्विकार दिख 
पड़ते हैं | जैसे-सदा ही निर्विकार व झुद्ध रहनेवाे धर्मास्तिकाय, 
अधघमो स्तिकाय, भाक्ताश द्रव्य, अपनी २ एक भखड सत्ताको रखते 
हुए दिखाई पहले हैं, वैसे ही असरयात कालणु रोकी गमिके 
समान एथक्‌ २ निर्विकार झलकते है। 

इसी तरह अनतानत पुद्ल द्रव्यक फमाणु अपने मूल स्वमावमें 
प्रकाशित होते हैं । इन सर्व पाच द्वर्योकों 4 अपनको जाननेवाल 
चेतनामई द्रव्य आता है । अनतानन आात्माए भी अपने मूल सभा 
बसे परम शुद्ध झल्कते है । जाप भी शुद्ध, दृष्टा भी शुद्ध, देखन 
योग्य पदार्थ भी शुद्ध, विक्तारका कोई कारण ही नहीं है। इस शुद्ध 
इंष्टिसे देखने हुए समभाव रूपी अमूल्य चारिज्रका प्रकाश होता है। 
इसी चारिवकी चर्याकों स्वात्मप्रक्राश कहते हैं| जो इस प्रकाशमें 
अमकतें हैं वे ही परम सुखा, परम सतोपी व परम पुरुष महात्मा हैं 


अ/फन्‍/ ७३ 





४० | सतयवाता सोपान । 


आप  अड्त३०बा-+>कामकस+य>फतानी जा 3नपाभान 
३०-मग्या मम्यस्दष्टि 
०क नानी आमा सर्व विषयोसे व कप्ा्येसि मुँह मोड, पे 
शोदल्कि विक्रोंस उदासीन हो सर फट़व्य, पामाव, पाकेत्र, पर 
काल्स नाता ताड़ एक अपन ही निरद्रव्य, निजगाव, निमसित, नि 
कारफ आझल होगाता है ओर तब दसता है कि बढ़ पृणेतया स्वेछत 
है। उसमें कोई भी परतरता नहीं है। वह सूरत समान छफ् पक 
शक होकर प्रशाशवान है। कमर सम'न परमशीरता व सुदरतासे 
प्रफुष्टित हैं । क्षीर महुद्र समान एस सभीर दे वे रक्त्रवासप्त परी 
है व श्ानामृतत आशानुभ्वी जलस भग-रागद्रेपादि कलोरोसे रहित 
है। बद्धश समन परम शीतल है। पवन समन शसग है। एप चीक 
समान क्षपावान दै। अप्रिक सपान कमी ईधनका दाहक है । वही 
पतमश्चर है, फमन् दे, परमामा है, एम अमूर्तीक है, ५म शुद्ध 
है, अकता है, अभोत्ता है, जम शा मरणप्त रहित है, शोकादि 
दु खेंसि शा थे है, इदियोद्री वृष्णास बाहर है, मनकी सितास १ 
है, चानारुणादि कर्माक सग्रोगस झु ये है। समकदेयादि असरयात 
राक्प्रमाण क्पाय भार्वोत्त रहित है । हशन अने सामामिक्रादि 
गारद श्रावक्की प्रतिमार्मोस बाहर है।पुराक, बउुश, उश्लील, निर्मेध, 
स्नासक इन याच प्रकार साधु इयोसे परे है । /करम्द्रिय १० जीव 
समाप्ोस दूर है | मिम्यात आरि १३ गुणम्थानोस्त 2्तीण है । 
गति इच्द्रिय आदि १४ मर्गणोंक मेद्रोस मिन्त है। वह ०% है, 
जिप्प” दै कपयर दे, सिद्ध दै, श॒द्ध है, निर्विक्तर है । 
इस त्ताद आपको चचनावोक, मनातीत देखते हुए बह शानी 


सतयताऊा सोपान । [५१ 


न री भी मल शी 


एक एमी दशामें पेंच जाता है जिसे स्मानुभय फदते है। यहीं 
सम्याददीन, जान, चारित्रकी एकता ग्राप्त होती है, यहीं परमानन्दका 
ग्वाद अनुमबम भात्रा है, यहीं जैनधर्मका साक्षात्‌ दशन होता है, 
यहीं मोक्षकी भी झाक़ी मिल जाती है । जो इस म्वाघीनताको प्राप्त 
काता है वही कम स्वतत्र भोगी रहकर जीवाको सफल करता है । 
यूरी हे ॥ साधु हो, वही सत है, मह्यगा है, वही सच गिनमक्त 
सम्य्ष्टी है। 





३१-सात्मानन्दकी प्राप्ति । 

एक ज्ञानी जाला सर्व चितार्भोकों दूर रखकर जद्वरण भावना 
सात है। विचाग्ता है कि मेंरे जीवका ऋण दूसग कोई नहीं है। 
किमी अग॥ घक्ति नहीं है जो जालाकों स्वतत्रता प्रटान कर सके, 
जा आभाक़ो ज्ानमण्डार दूमफ, जो जातकों अनात बल प्रदान कर 
सके, जो अत्माकों निय आन दका राम का सके, जा आज्ाको 
भर-आणसे मुक्त का सक्र, जो आताकों जम, जरा, मरण, रोग, 
शक, विश्रागक कष्टोस मुक्त कर सक्र। ने कोड आत्मा किसी भी 
आलाकों उुछ दे सकता दे ने पृहल्से आत्माकों कोई गुण पाप्त हो 
सकता है । वाम्तत्में आपक्रा झरण आप ही है, आपका रक्षक जआा। 
ही है, जाप ही दत्तार है आए ही पात्र है, भाप ही गुर है, भाप 
ही शिप्म है, आप ही नता दै, आप ही जआाज्ञाकारी है, जापसत हो 
आपको परम राम हो सकता है । इमडिये जञनी आत्मा सव ५९ 
ददार्योक्की झश्णकों त्यागक्र एक निजलकी ही आरण ग्रहण कते हैं॥" 


५२ ] स्वततताका सोपान । 
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निम्र व्रव्यकों अपना द्रव्य, निज गुणकों अपना गुण, निज पर्यायको 
अपनी पर्याय समझने हैं | नितर सवको अपना सन जानते हैं । 
अनादि काश्स इस मोही जीवन परक्ा झरण गण किया, फकी 
चाकरी करी, पक्की जाशा करी, परन्तु इस पराल्मसे कमी मी 
परतत्रताका लाभ नहीं हुआ। 

जो स्वतत्रता चाहता है उस अपत भा्मीक बलप मरोसा कक 
खट्टा होजाना चाहिण | पका किचित्‌ भी भाल्स्पन न रखना चाहिये। 
अपन ही भामाक असरयात म्टेशरूपी भूमिए ये दोना चाहिये, 
अपनी ही सत्तापर अपना वास-म्थान बनाना चाहिये, चार्रों तरफ 
शुद्ध भावक है” कपाट लगा देना चाहिय, जिससे एक परमाणु मात्रक 
भी आनकी अवकाश न मिल । मिगुप्तिमय दुरमें बैठ जाना चाहिये, 
अपन द्वी सतारुपी घरम विवेकक द्वारा भात्मानुमृतिकी अमि जलानी 
चादिय, उसी आगपर भात्मबलक वासनमें ध्यानक चावरोको पक्नाकर 
मनोहर भात बनाना चादिये। वेशम्यके म्रिष्ट रसमें सान कर से 
सुदर भातकी साकर आत्मान दका लाभ करना चाहिये। इस परम 
गरिष्ट मोजनकी खाकर यागनिद्रा लेनी चाहिये। अप्रमादकी शैयापर 
शयन करना चाहिये । योगनिद्वाक भीतर भात्मीक विमृतिक मनोहर 
स्वप्न देखा च्विय । कभी निद्रासे जगर्र स्वाध्यायक स्वच्छ जर्से 
खान कर ताजा होना चाहिये। इस मातऊ सानेसे विहार नहीं होता 
है। फिर भी ठप्ती ताइसे मिष्ट मात चनाकर खाना चाहिये, भात्मा- 
लन्‍्द पाना चाहिये व योगनिद्राम शयन करना चाहिये । इसताह जो 
पूणेरुपसे त्वावस्त्री हो जाता दै, जपनी युष्टिके लिये भी पएकी भाशा 


सर्तवताका सोपान । [ ५३ 


चलाद 3 कातक भ०५क )फ कल ओक आधा प्र ७-३ कम 3े ७ 3०आा ३, २3 कक फपालकाउहान का अमल 


नहीं करता है, वद भी शने २ वर बढ्यकर अधिक कारणोंको मेट 
कर स्वतत्र होजाता है तय सदाके लिये स्वाप्मानन्दामृतका पान किया 
करता है और परम तृप्त रहता है। 


३२-म्ुद्र दृष्टि 

स्वतजता क्‍या चली गई है ? क्या में वाम्तवर्म पतन हू ? 
नहीं नहीं, यह मेरा मिथ्या श्रद्धान है। यह मेरा मिथ्या ज्ञान है कि 
ओेरी सतत्रता चली गई है या में वास्तव परतात्र हो गया हू 
जबतक मेरा यह श्रम स्थित है तब द्वी तक मैं परतन्त्रसा हो रहा हू। 
जिस समय में इस अमको निकाल दृगा और इस प्रतीनिष जारूढ 
हो जाऊँगा कि में स्पतत्र ह, परतत्र नहीं ह, में ध्वभावस॑ सिद्ध समान 
शुद्ध है, मुक्त ह, म्वाधीन है, परमानदी ह, जनतशान दशनधारी 
है, अगत वीयेयान #, निर्विकार हू, निश्वल हू, परम बीतरागी हू, 
इस प्रतीतिके आते ही. में अपनी स्वाभाविक खतत्रताको अनुभव 
करे हग जाऊँगा । म्वतत्रता आत्माका निन स्वभाव है | स्वभावका 
कमी अभाव नेहीं होता दै। स्वमावक्रा स्वभावीक साथ तादार्म्य 
सम्बंध रहता है। यद्ध कमी मिंट नहीं सकता है। शुद्ध पदा्को 
देपोकी दृष्टि चुद्ध कराती है। पर्यायको णयुद्ध देंबनेकी दृष्टि 
आअगुद्ध कदलती है। 

पानी मेरा है एसा भान शुद्ध रश्सि होगा है। जग उसी 
बानीको भुद्ध दृष्टिस देखा जाता है तब्र बढ पानी पानीरूप शुद्ध व 
निमेर दिखराई पहता है । इसी तम्द कममल सहित समारी जीव 


थछ) स्पतयताका सोपान । 
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क्णुद्ध इृष्ठिस जगुद्ध दिसलाइ पत हैं| माँद टर्हींकों शुद्ध दृशिसि 
दखा जाब तो व सत्र शुद्ध द्वी दिखराई पढ़ेंगे 

नानिकों उचित है कि वह शुद्ध रृष्ि रखे, द्ब्य इष्टि रखे, 
शुद्ध नयकी तरफ चुक्व रखे और इस इश्टिस जगतकों देखयका 
अभ्यास कर । तत्र उसको सर ही ट्राय अपन २ सपत्वमायमें परफ 
मनोहर निज्र परिणतिम संगन लिसराईं पढेंगे । सर्व दी आमाएु 
भेदभाव रहित प्कप्तमान युद्ध झलक जायगी। 4स शुद्ध झटकावर्म 
नीच ऊँच, शत्रु मित्र, म्यामी सबक, पिता $न, पतित व्‌ अपतित, 
शुद्ध व चद्ुझ्, बद्ध व मुक्तका कोई मत नहीं रह जाता दे । संत 
जीवॉमिं समताभाव जागृत हो जाता है। साम्यमाव रूपी चारियत्ी 
शोभा छा जाती है । रागद्वेप माशकी काल्मि नहीं ?ती है | 

म्पत उताका अनुमव करन हरएक आलतानी यक्ति अपनको 
स्वत-य वे परम सुसी दस सकता है। यही अनुभव सम्यक्त है, 
यही हम्यग्तान है व की क्षम्यक्चारित है यदी मे'क्षमारी है ) 

जो स्तयताक प्रेमी है व भक्त है व झीघर ही पर सबोगस 
छूटकर साक्षात्‌ स्वत 4 दो सकते दे । यह क+न भी मात व्यवहार 
है। हम न कमी पतन व ने पतन हैं न कमी पात-त्र होंगे, यहा 
श्रद्धान व ज्ञान व यही चचा अमेद रत्तत्रय स्पेरूप परम मगहटाई है, 
परमानन्द देतवाही है । न मुझम बाघ है न मुक्ति है। में इस 
कह्यनास रहित एक निर्विक्त्प स्वानुभरगम्य पदार्थ हू । यही भाव 
स्वत'जताकों दायरा हे और परम तृत्तिकों अपण करनवाझा है| 
जो इस मावके क्षीर्ममुद्र्म स्ान करत हैं. द सदा पदितर व्‌ स्वतत्र हैं 


स्पतयताका सोपान। [५५ 
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३३-ख्ततताकी महिमा । 

प्यारी सत्ता | तेश दर्शन कहा हो व कैसे हो ऐसा भाव 
मनमें जत्र आता है तब ही य्विकज्ञान यह बता देताहै कि म्वतत्रता 
अपने ही आताके पास है | स्वतत्रता आत्माक्ा स्वभाव है । जब 
काय स्थिर कीजाव, बचनका प्रयोग २ द कर दिया जावे, मनका 
चिन्तवन रोक लिया जावे तत् जो उठ भीतर अनुभवम जआयगा बढ़ी 
सततताका दर्शन है। आत्माक्रा सवोग न तो रागद्वेपादि भावकमोंसे 
है न ज्ञानावरर्णादि भ्रष्ट कमा है न घरीगढि नोक्मोसे हे । जैसे 
पानीसे मिट्टी भिन्न दे, जल्से कमछ भिन्न ढ, अग्निस पानी भिक्न 
है, सिताल्से सरोव? मित्र है, खांग्पनसे पानी मिन्न है, सुवर्गमे रजत 
मिन्न है, भूमीसे तेल मित्र है, दधस जरू भिन्न है, वखसे भगीर 
मिन्न है दर्पएम झल्कनवाला पदार्थ भिन्न हे, चादनीसे भूमि भिन 
है, खड़से म्यान मिन्न है, इसो तरह से ही शगादि विशारोस्ते व 
पोटलिक पर्यायोगे व आकाश, काल, धमास्तिकाय व अप्रमाम्तिकाय 
बगोंत्त व सर्व भत्प आतार्भोसे अपना जाम मिन्न है । 

इस मे”विज्ञानक बाखार अम्यास करनसे म्वासरचि पढ़ती 
जाती है, पर रुचि हटनी जाती हे । सम्यन्धशनकी ज्योति जर प्रगट 
होताती दै तब आजानुभय जग जाता दे। स्वस्वरूपका अनुपम स्वाद 
जाजाता है | अती-्द्रिय भानदका लाभ होचाता है। स्वसवंदन जान 
होजाता दै | स्वरूपाचरण चारित्र प्रगट होजाता है। मोक्षप्राप्तित्त 
उदय होजाता है। जहा म्वत्तताका अनुभव है वहीँ मोक्षमार्ग है, 
वो साक्षात्‌ मोक्ष रे हर 


५६] सतत्रवाक़ा सोपान । 
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सई सिद्ध भगवान प्यारों खवतत्रताका आडिंगन करते हुए 
शामायमान हैं। विदृहम बीस बर्तमा। तांगिक्र परतत्रताके ८धानमें 
स्मण कर रहे हैं। सम्यत्टी अविरति देशविशति आवक, प्रमत्त वे 
अप्रमत्त, सयमी व अपृवकरणादि गुणम्यान घारी उपदम व क्षपफ- 
अणी आरूद यति स्वतयताक प्रममें ममन रहते हैं, पराधीनेतीषा 
जज्ञ मात्र भी नहीं चाहते हैं । 

स्वततताकी महिमा अगाघ है जो देश स्वतत् है कह खुखी 
है। जो जाति झड़िके बबनोंस मुक्त होकर स्वत्जता भोगती है व” 
सुखी है। जो व्यक्ति मेदबिनानकी कसको सीखकर स्वत्तत्रवाको 
अपने भीतर जागृत करके उसे ही प्रियतमा बनाकर निरतर उसे दी 


आहलिन फरता है, व१ स्वामरस पान करता हुआ प्रमानटर्म मंगन 
द्र्ता है । 





३४-छतप्रता अह्व ज्ञान भडार है। 

पक नानो आत्मा विचार करता दे कि में क्यों राग ह्वेप, सोमें 
फ्सा है| वर्यो अचान सर मीतर अपना राज्य कर रहा है। बर्यो 
मेरे साथ कार्मण, तेजम व औदारिक झरीर हँ। क्‍यों में विक्षित, 
झीकित, भयमीन थे सामारिक सुस्त मिल्पेप्र सतुष्ट व दु ख़ मिर्नपर 
दुसित होजाता है! क्यों म॑ किसीझो मिर व किसीको शयुकी बुडिसे 
देखता है । इस मंत्का कारण मर ही मीतर यह आए है कि में 
अगुद्ध है, करके बषमें हू फतलत्र ह। इस सातिन, इस मिय्यालने 
मुझे पतन बना खसा दे। भाज मैं इस आंतिको छोहता ह। निश्चय- 


+ 


स्तम्ताका सोपान । [५७ 


नयकी दृष््सि अपने आपको देखता ह॒ तप मैं अपनेको पूर्ण रूपसे 
खत पाता हू। 

& मेहर कोई मी सम्बन्ध किद्दीं शरीरेंसि नहीं हे, कि हीं रागादि 
जशुद्ध भावेसि नहीं है, किहीं जगतकी चेतन व चेतन वस्तुओंसे 
नहीं है। मैं पूर्ण शुद्ध, जान दर्शन स्वख्पी, अमृर्तीक, बीतराग, परमा- 
नदमय एक ख्रालद्वत्य है । में अपने सर्व गु्णोका अब म्वामी हू 
में अपनी सर्व झुद्ध स्वाभाविक परिणतियेंका भाप ही अधिकारी हू; 
में सर्व पसे नाता नहीं रखता हे । मेशा सवयोग केवर मरेसे ही है। 
जय में इस स्वतत्र स्वमावका मनन मेरक स्वमावमें ही त मय होता 
है तब्र वही म्वतत्रता रूपी परम प्रियत्तमाका दरीन पाकर पमानदित 
होजाता हू परम दृप्त द्ोजाता ह। सिद्धके समान अपनेको अनुभव 
करता हू। यहीं सार तल है। यहीं मोक्षमार्ग है, यहीं कमे ईंधन दगय- 
कारक अग्नि है, यहीं ममृतमई स्वादके धारी झुद्धोपयोगरूपी फेंके 
उपननेका स्थान है, यों अपना घर है, यहीं अपना मरीड्डा वन है। 
यहीं परम सवर है। यहीं परम निजेराका भाव है, यहीं सच्चो उत्तम 
क्षमा है। यहीं सच्चा मार्दव घमम है, यहीं भदूमुत सारता है, यहीं 
सत्य धर्म है, यहीं परम झुचिता है, यहीं परम उपेक्षा सबम है। यहीं 
आर्किच य भाव है, यही उत्तम अक्नचर्य है। यहीं धर्म है, यहीं परम 
समराधिमाव है, यहीं निगदुरुता है, यहीं सम्यज्ान है, यहीं स्वचा- 
जि है, यहीं स्वात्मरमण है, य.] ज्ञानचेतना है, यहाँ गुप्त शहद शान 
मण्डर है। स्वतजतामें ही परम सुख है । 








पट) समततताका योपान । 
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३५-आत्म”रन ही स्वतयता है । 
एक ज्ञनी सम्यस्ट्टो से प्रकमा्से विश्वके सबे पदार्थ भरी 

क्षण करक इस बातत्त पक्का निश्चय कर ऐता है. कि जीव और 
पढ़र इन दानों द्यका समोग ही शात्माकी पत्त्रताका कारण है। 
उनका वियोग हानस ही भला सटाक लिये स्वतत होजाता है। 
इसका उपाय भी सखवसतनाका अनुभव है। यथवि व्ययशरवी सबुक्त 
इंष्टिसे दाउव हुए पतत्रता दिखलाई पहला है। इसी ताइ जिम त्ताह 
गायक गरम बंध! हुई हस्मीको गायक साथ देखते हुए गर्म उपन्में 
दिखती है । जत्र यह दसा जला है कि बवन रसीका रम्सीसे है 
गाय तो भरग दे तर याय बच्चन मुक्त ही दिखती है। बढ़ गाम 
भी जब तक इस भयम है कि में बधी है तत्र तक वन्‍्धम रहती 
हुई पड़ी रहती है । जब्र कभी उसे यह नान हा कि 4 बा बाधनम 
है, मरमें न" है, में तो बधनस गलय हू, ऐसा श्रद्धानमें क्र यदि 
थाढामा भी पृत्पान कर तो ब'धनस मुक्त होसक्ती दे । इसी तरह 
यह जीव जद़ातक्न अपनेक्ो बाधा देख रहा दे वदातक यह अपनको 
परतय ही अनुमर करता है | यदि यह बधका नपमें दसे वे अपन 
स्वमावपर दृष्टिकत करके अपनकों उधक स्वमावसे रहित सिद्धमम 
जान, माने व अनुभय क तो इसे अपनी स्वत्यताका साक्षात्‌ जनु 

भर दोजञाव | स्वत हानका उज्य स्वयं स्वत हू ऐसा! लनुभव है। 
यही अनुभत्र वीत्याम विज्ञानमई घममे है। यही अनुमन अमेद 
सलगय स्वरूप माक्षपा३ है | सये जगतकी विमृतिस, इ'ठ शक़बर्ती 
आदि परदोसत, पचे(द्रियोके नाना प्रकारक मनोज्ञ विषयोस, सनमें 


स्पततताऊ़ा सोपान । [५९ 
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होनवाछे नाना प्रकारक मून, भावी व वर्तमानक विचारोंसे डदासीनता 
रखकर केव निजात्म रविवान होकर निजात्माके ही भीतर रमण 
काना आत्मस्वतनताका उपायहै। आप ही साधन है, आप ही साध्य 
है। मात्मदशन ही छतत्रता है | अपूर्ण दरसन मांगे है । पृणे दशन 
निर्दिए स्थान है। 

सतत्रताक कथनमें, म्वतत्नताक विचार, स्वतत्रताक अनुभवरमें 
जारद ही आानद दहे। कसी प्रकारका खेद व कष्ट नहीं है। निश- 
बुश्ताका साम्राज्य है । आउल्ताक कारण राग, ह्वप, मोह विभाव हैं। 
उाकी उत्तति व्याहार दृष्टि द्वाथ जगतकों दखनस होती है। 
निश्चय इृष्टिक द्वारा जंगतकों ठेखत हुए से पृक्चछाद़ि अज्ीव अपन 
स्वहपमें व सब जीव अपन झुद्ध एस्मइश स्वरूपम दिखाई पटते 
हैं, तर परम समताका टदय हो जाता है। साम्यमारक ते हुए 
कटा शाम, हैप, मोदका स्थान रद सकता द्वै? धाय है. साम्यमात्र 
जिमऊ प्रतापसे स्वतयताका दर्शन होता है। में अत निश्रमनयक्री शरण 
लेकर सम्रमाउसे जगनकों देसनेका अभ्यास करता ह | यही स्वतत्र- 
ताजा झतत उपभोग प्राप्त कनका साधन है ) में म्वतत्र ह ऐसा ही 
छनुभय ग्वतजताका उपाय है | 





३६-झत्त्रता सर्योग व्यापक है । 
एक जानी जाता सत्र विकारी मार्वोस दूर रहकर स्वतजताकी 
खोज काता है । जैसे किसीकी सद्धीमें छुर्णकी सुद्रिक्रा हो, भूलकर 
बट कीं गिर पढ़ी है, ऐसा अमर्म पहकर सई जगतको ढूंढे तो उसे 


६७ .| सतवावारा मोपान । 


सुब॒ग मुद्रिकाका छाम नहीं होगा । जब वह अपनी ही म॒ट्टठीमें देसेगा 
तब डस सुबर्ण मुद्रिकाका लाभ होजायगा। वैसे दी जो कोई खत 
चत्ताको, जो अपन ही आत्माके पाप्त है, मूल्कर उसे तीन लेकमों 
द्ररेगा उसे स्वत उताक्ा सम हीं होगा | जय वह अपने ही भीत 
देखेगा तो उसे खतरा मिरू जायगी | 

स्वत्नजता भातमाके भीतः सर्वोध व्यापक है ) द्रमारा उपयोग 
जिम समय पर पदाशकि रागद्वेपस छूट जायवा और आपसे ही आपमें, 


अपन आत्माके शुद्ध स्वमावम विश्वाम करेगा तब ही. छतत्रताका 
लम दो जायगा | 


स्वनातरनाका दहन, नान व लाम होना ही. जात्माकी फम 
द्वित है । जिन किीं सप्तारी जोरोंन अपनी भूली हुई स्वत श्रताफो 
पाया है, उन्होंने अपन ही पास पाया है । स्वताजताका राम होते 
ही व बधनमुक्त हो गए हैं | समार परतन्नताका वाटक दै। जब तक 
यह जीव अपन सूल स्वभावकों मूल हुए है और क्मक द्वावा उलल 
होनेवारी अम्तरज्ञ व बहिरद्ठ अवस्थाओंकों अपनी मान हेता है वे 
उनके फलम पढ़ा हुआ मन, वचन, कायसे चेन कर्ता है, तंत्र त्तक 
परतनताक कारण बघनमें पहा हुआ दिनरात जाकुलित होता है । 
इष्ट वियोग व भनिष्ट सयोगक्य सन्तोष महत्ता है। जल्कार व ममकारके 
पद्म पहा हुआ ससारकी चार ही गतियोंमें अमण करता रहना है। 
सपा), झरीर, मोर्मोममे मोही होता हुआ वारवार चरीर घारण करता है। 
दृष्णाती आउनन्‍ व्यावुल दो॥ है। तृप्णकको कमी शमन न कर पाने हुए 
दाहमें जख्ता हुआ आण स्यागता है, भवभवम दु खिन ही होता है । 
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स्पतत्रताका सोपान । [६१ 


ली ् 


परतत जीयन बहा ही सक्टाकीणे होता है। अपनी ही भूरे 
ही यह नीब सप्तारमें दुखी है| 

जैसे बन्द चर्मोक धंडमें मुट्ठी डालकर चर्नोकों मुद्ठीमें भरकर 
घहेके छोटे मुखसे मुद्ठीकों न निकाल संकतेके कारण यह अममभाव 
पैदा का छेता है कि घने उसे पकड़ लिया, यह बहुत भाकुहित 
होता है, अपन जज्ञानस आप केश पाता है। यदि मुदट्ठीसे चन छोड 
दे वो शीघ्र हाथकों निकाल कर सुखी हो जाये । 

इसी तरह यर अनानी जीव इस अममे दे कि कमने श्से 
पागल कर दिया है। झ्री पृर्नोन अपने बाधनमें फसा लिया है। 
बम, यही अम ससारक दु सका कारण है। यदि यह इस अमको 
छोड़ दे, भपनें आत्माको सर्वसे भिन्न जाने व किसीसे राग, द्वेप, 
गोह न करे तो यह अमसे रहित हो तुर्त स्वतमताकों प्राप्त कर छे। 
अमित प्राणीकों म्वतत्रताका पद पदपर दशन होता है। यह स्वततत 
ताके ढ्ग आत्मीऊ रसका स्वाद पाकर परम सुखी रहता है । 

हैः 


३७-सात्म रमणरूप सागरका स्नान । 
एक ज्ञानी जात्मा एकातमें बेठऊर स्उतत्रताका स्मरण करता 
है। वर्योके वह कर्मग्रधकी परत तत़ामें महान दुखी व आाइुल्ति 
है। वास्ततमें कर्मांकी पराधीनता असहनीय है। सर ही कम्याण 
बाहते हैं, फन्तु नहीं होता । सर्द ही निरोगता चाहते हैं पर नहीं 
होती । सर्व ही जरमें अस्ित होना नहीं चाइते दें पर्तु जरा था ही 
जाती है। सर्व ही मरण नहीं चाहते हैं पल्‍्तु मरण भा ही जाता है। 


६२३) सठतताऊा सोपान | 
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कोई भी रए सचेनन व अचतन पदाथोंका वियोग नहीं नाहता ड़ 
फतु वियोग हो ही जता दे । क्मौंकी पगधीनताक हिरण 
का | फणनन्दी स्वमावक छत हुए भी इस सच खो ४ 
चाहना है । केपल झूठे इम्डिसजमित छुर्ोम शिश्त हैं, बिन हे. 
सयनस तृप्ति न होता । झहटी वृष्णाक्ष आताप अधिक भहि 
बता जाना है। फाधीनताक ही व्हण यह झरीरक साथी थी; 
मित्रादिस सट् कर छेता है । स्वार्थभाव ये होता है कि इनेते ! 
सूप दोगा | जय वे जवुर्ृर न चादते हैं. तथे यह महान: 
अनुभव करता है । जिसोक्ी महान पटार्थ होकर भी व सर्वेज समान 
आत्म-मम्पत्तिका धनी होकर भा यट जगतकी टीन हीन अवाधार्भाे 
मांग २ किता है वे ई द्िय छुखका शेप होता हुआ घोर वेद 
सता दै। उस परतत्ताका ज'त केस हा, इसी प्रभर एक विचार 
शाल्को विचारना चाहिय । वास्तर्म यट अममावमें पड रे है। 
अपने घृरू स्वमावक्रों मूल गया है। इमको जयहारकी अगुद्ध हि 
बदुकमतीआ य। और निश्चय शुद्ध हृष्टिक] सोल्कर देखना भा गे) 
तब इसको के । भी परततनाओ दुर्शन न होगा । है? शाह 
हरएुक आम म्वतयताका साम्र ज्य शश्टगाचर पड़ेगा | तेच अपनी 
(8 भी शुद्ध फमातवत्‌ म्यमावम क्ल्ोर काता हुआ दिस्टाईं 
पढ़ेण ओर मर जगतकों साल्तए भी शुद्ध फमात्यावद स्वभाव 
आरूत दिलाई पंडगी । पूज्य पूजर, स्वामो सवके; ध्योता ध्मव, 
आखाये शिव, फिा पुत्र, मात परी पठि पही, ऊंच नीच सी 
बस, बयु पक्षों, कीर कोहाणु, वृक्ष, धयवी, जल, जि, बाहुमई 
/ 


सतयताऊ़ा सोपान । [६३ 
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जीयी, नारकी, दुब, तियंच, मानव चार गतिके भेद, कोधी, क्षमावान, 
नी, विनयवान, गायावी, सम, लेगी, सतोपी, व रिशत्मा, अतगण्ा, 
नाणा, श्रवक, साधु, वालव, उवा, रद, समारी, सिद्ध आदि से 
मेक दर्मन बढ़ होजायगा । सर्व ही जीव परम शुद्ध >िखलाई 
पंढगे | एक अपूर्व सममावका सागर बन जाय्गा | ऐस स्व/तणरूप 
सा जो स्ान करेगा वे घमेका निर्मल जर्पान क्रंगा बढ़ सदा ही 
उपनक सतत अनुभव करेगा । इसके गरेमें स्वत'जता सदा हाथ 
झड़ हुए केही रहेंगी । वह पराधीनताक हेशसे उचकर पृणण स्वाधीय 
निमवक्रा पद पता हुआ फ्मानदित रहेगा । 
है नि लिनन अप 
२८-सत्यता ग्राप्तिका उपाय । 
ज्ञानी आत्मा स्व मज्चजारेंसे रक्षित द्वाकर एकातम सैटना 
है ” पढ़ बिचारता है कि स्व-यता कैसी मनोहर वम्तु है, पत्ता 
कसी भयानक कत्तु है। चिस बधनम रहकर अपनी क्तियोंका विकास 
ने किया चमक बट 4 धन परततताका कण है । 
उ्नास है आज अमेरिका, जापान, टरेटेट दूध यवच्छ ज्न्नति 
रह हैं। पं पक अनुसर प्रजाका शासन हो ढहीं स्वत्तवा- 
अक्तियोंका व्यक्त कर सकती हें 
कर्सस की परतनना आशिक २ 


पानक साधन कमोक विजय 9! 


ते करना है व उनको अपन जे लाकी 
पैऐ सु चाहा कप ब्ना है। 


६9४] स्ततताऊा सोषान । 
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यह काये बहा ही कठिन दिखेता है। क्योंकि मनादिकास्से 
कर्मों) अपनी सत्ता जमा खखी है! तथा आत्मान उनका अमर्मे 
पहकर स्वागत ही किया है।ब घनम ही हर्थ माना है। कर्मशठुओंका 
फ्मानबाही जाल पाच इद्वियोंक विपर्योका क्ञाल है। उनके फवेमें 
फ्सा हुआ सारी आणी रागड्रेप, मोहकी क्लुपतासे क्ठपित होकर 
रहता है। इस क्छुपताको दूसकर कर्मशझत्रु वधइक प्रवद्ध कर जते हैं 
ओर अपना बंधन गाढ़ करत जात हैं। 

इस विषयकी तृष्णास जबतक रक्षित न हुआ जायया तब्तक 
इन कर्मोंस बचनेक्ता उपाय नहीं बन सकता है । आत-सुखका ग्रेम 
होना ही विपयसुसक प्रमक्की जड सोना है। जामसुखका प्रेम तब ही 
शेगा जब कोई व्यक्ति अपनको पराधीन व दु खी समझकर इस परतत्रतासे 
छूटनका है? भाव प्राप्त करक आत्मीक सुख्की सोबमें छग जायगा । 

जात्मीक सुख जात्मामे है। आत्माका ही स्वभाव है। भतएव 
श्री गुरक धर्मापट्शस तथा जन आ्तरोके पठन पठनम ब युक्ति हारा 
मननस तथा एका में भायना करनस झात्माकी प्रतीति आना समव 
है। आजा छमावस सतत्र है, सिद्धके समाय शुद्ध है, ऐसा 
समझकर जो नित्य भावना भावगा उसको किसी दिन सम्यम्दरीन पाप्त 
हो जायगा। तय आत्माकी व आभ्माके सच सुखकी श्रद्धा हो जायगी। 
उस्ती क्षण विपयसुखकी श्रद्धा दूर हो जायगी | बम, इद्धिय विषयोंकि 
जारसे बचनेकरी फल हाथ लग जायगी और यह चतुर हो जायगा । 
बस गद्दी सवतत्रता पानका प्रारमिक उपाय है। इसीमें परमानदका 
भी सम है । 





॥ 


सतबताका सोपान । [६५ 
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३९-पूर्ण खततत्रता कैसे १ 
जाता कया ही प्यारी बसु है। इसभा जहा सम्य है वहा 
सदर हु है। इसका जहा बहिष्कार है वहा परम दुख है। भगादि 
काठपे इस ममारी औीवने ख्वतमनाका बहिष्कार का खखा है। मोह 
कक वशीमूत होऋर भपातापन त्याग कर दिया है। मोह जैसे नचाता 
रै गैस कह नाच रहा है। महान बाधार्थोकीं सहता हुआ जन्म गाण 
कस है। सतत्रताका भूरकर भी म्मरण नहीं करता है। परतत्रताक 
गरम स्वतत्रताकी बलि कदी जार्ही है। कोई विप्णुउुमारके समान 
प्रोफ़री वीर हो तो १ह इस खत्तताकी रक्षा के । 
वीर गालाको साहसी होना चार्यि। मोहक॑ फदेसे जता वचकर 
अपनी विक्रिया ऋ्धिस अपना परिवतेन करना चाहिये। मिध्यान्वीसे 
प्म्यक्षी बन जाना चाहिये । मोह मेत हवलू नहीं है, कितु शत्रु है, 
*; बाद निश्चय के हेनी चाहिय। मोह्से विएय होना ही मोहके 
फदेस उटनका उपाय है । 
जिम वीर जामाओंकों अपने म्वगावका अरद्धान त्था ज्ञान 
होता है थे मम हे हैं कि सत्ता मेर ही पर है। नहा वधनको 


बवने समझ गया व बधनसे अस्टयोग कि स्व्शु 
सह गेसे अप्त:योग क्या गया व स्वशक्तिका 
सयोग क्रिया गया, बर्च 


गा है| लशक्ति सुग़ममान होती जाती है, 

बाधक "३ नाथ होता जाता है, पवमापका प्रकाक्ष होता जाता है। 
“नर है। यही मावना स़त्तताकों मिला देती है। जे 

मे वैसा हे चदे | न 


दिन बिन महालाओंको पूरकारमें मएने घरधावत्ष हह विख्यात 


बन्‍न्‍सथ ७) %४७७७६४2९. 


हा आल 


३00४ 


+। स्ववस्ताका सोपान । 


४७ ७४ू+*% » ४ ४०४३७ मा के पपककनन, 


४१-पमानन्द रस । 

एक ज्ञानी आत्मा सर्व प्रपणनाल से मिवृत्त दोबर एक तर्म 
बैठार स्वतयताका म्मगण करता है। खततता थपनस दूर नहीं है 
पाप्त ही है, पन्‍्ठु उसको मोहनीय कर्मन दबा दिया है। जिससे 
घादक पावर आक्रगणऊ समा? यह मोटी जीव जपनी स्वताताकों 
मूछे हुए है। जनादिस मोहक नशेमें चूर है। इससे इसे विरठुर 
भी श्रद्धाय वे ज्ञाग नहीं है कि वह असल परम स्वतत्र है, सिद्ध 
भगवानक प्तमान है, लविनाशी है, शानका सागर है, पमानद्‌का घर 
है, से शारीरिक, मानसिक व झाकम्मिक नाधाओंस रद्वित है, परम 
अमूर्तिक है, निरगन है, सवगुणग रमनेगर, म्वानुमृतिका स्वामी, १९ 
भावका न का है, न प्रभावका भोत्ता है । ऐसा अपनापता भ्वतत्र 
स्वभाव दे, पर तु अपनको यह जज्ञानस चार गतिमय भश्नुद्ध विकारी 
व दु ख़्प माने रद्ा है । 

इसकी यह मिश्याटष्टि मिटे व सम्बम्दध्टिका प्रकाश हो, इसका 
उपाय श्री गुरुका चरण सवन है। श्री गुरुक प्रसादस अचान तिमिर 
मिटता है, उनका उपदेशरूपी अज्ग नत्र सेबन किया जाता हैं तक 
विकार मिट जाता है और अनादिकी वेद-ज्ञानच-जु प्रगट दोजाती है। 

तय ज्ञानचक्ु जात द्रग्य इष्टिस युद्ध देखता है। प्रथव्‌ २ 
छ द्रयोक्ा दशेन करती है। पयाय दृष्टि नाना भेद भी बत्ताती है। 
ज्ञानीकी दृष्टि होना भ्रपक्षारस वस्तुक शुद्ध व भशुद्ध ध्वभावको 
जानकर स्वतत्रताके ल्यि कवल शुद्ध भ्वरूपकी भावना करनसे भी 
इढता द्ोती जाती है | मावना भावोंकों उचच बना दठी है । 


|| 


स्ततेत्नताका सोपान । | ६९ 
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खतत्रताका श्रद्धान ज्ञान व ध्यान ही स्वतत्रता पानेका उपाय 
है। स्वतनताकी भक्ति ही परम भक्ति दे। सतत्नताक्ा गान ही एम 
मंगल गान है। म्वतंत्रताका तल ही परम पवित्र वापिका है जहा क्छोल 
करना परम शातिप्रद है। 


जो उच्च जीवनके प्रेमी हो उनको उचित है कि स्वतत्रताका 
आव सहित साधन करें व परमानद रसको, जो अपन ही पास है पीका 
परम सन्तोपको प्राप्त हीवे । 


४२-कर्मीकी पराधीनता । 
एक ज्ञानी माला ण्कांतमें बेठऊर स्वतत्रताका स्मरण करता हे 
ततर उसे इसका दर्शन हरणक विश्वके द्वव्यमें होता है। विश्व छ 
अ्योका समुदाय है। 
आकाश एक झअखण्ट है, धर्मास्तिकाय एक है, अधर्मात्तिकाय 
एक है, ये तीन दत्य एक २ अखण्ट अपन गुण व पर्यायोमें स्व॒तर्तासे 
परिणमन करने र्ते हैं। कालाणु असग्यात हैं | सत भिन्न २ पूर्ण 
खनत हैं। अपने स्वमायसे परम स्वाघीनतासे परिणमन कस्ते (ते हैं| 
पुल परमाणु अनतारत हैं। ये भी जपनी जय भवस्थामे रहते हुए 
अपने सूल स्वमावम स्वतत्तासे क्छोल कर रहे हैं। जीव भी जनता- 
जत हैं। ये सब जीव अपनी २ सत्ताको मिन्न २ रखते हैं। सर ही 
अपने स्वभाव हैं, पूरंण सनत्र हैं, सवे ही परम शुद्ध हैं, निरजन हैं 
निरविकार हैं, ज्ञानदुशनमई हैं, परमशात हैं. परमानदमय हैं, क्सीका 
किसी साथ न रागह, न द्वेप है, न मोद है| से हो परम वीनशाग हैं। 


७० ] सकपताक़ा सोपान । 
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इस तस्द जर द्रव्य इष्िस रूवे कियक पथरी झपत मूल स्वभाव 
दर्मा ज्ञाता है तय स्व दी पसा स्वत्त हैं, मे पृ रतन है, ऐसा 
झठकता है । | 

इम झुद्धनयक्ी इृष्टिस टखत हुए स्वतातता ग्राध्तिसा कोई टजय 
नहीं काना है। 

दूफ्ी युद्ध रष्टि या भशुद्ध पर्योय इृष्टि या अमटमुत स्य 
कार दृष्टि है। इस दृष्टिक द्वाग दरात हुए में अपयवों भाट कर्माक 
फ्दमें जक्डा हुआ फता ह.। मे तो भगत) है, ) अनत्दरन है, 
न शनतप्री है, न जनत सुख दै-रागद्वेषफ विकार हैं इच्डार्भोक, 
वीम रोग दै। छुप चाहते हुए भी सुख नहीं मिलता है, दुरको न 


चाहते हुए भी दुख आक घर रता है, मरण न चाहत हुए भी मरण 
जाजाता है । 


इशवियाग न चाहत हुए भी हष्टका दियाग हाजातां है 
अनिष्ट सयाग न चद्त हुए भी अनिष्टक्ा सयाग होताता है। पर 
दीनहीन अवम्था दोरी दे! बटी ही भरी क्मोंकी पराधी“ता है। 
इस पराधीनताकों निदायक्ता डपाय यही है कि हम अपन मूल 
द्रव्यका प चारने कि यद म्वभावस स्वत है और एकशप्र होकर पए 
पूर्वक मोहको दृग्कर वैशम्यवान हो जपन ही हुद्ध स्यभावका मनन 
करें-ध्यान करे । 
स्वानुमव॒गई द्वोका म्वतत्रतावा! ही आन रेपें | यही दमाय 
स्वानुभवर्पी आरित क्‍्गौकों दग्ध कर देगा और इमर बहुत शी धर अपन 
>>बीजस्वमारमें पृणे ख्तत्र हजायगे। स्वन्यता मोरेमें है। यही अद्धान 
+ दोनेका उपाय है। 


सखततताका सोपान । (७१ 


अजीज शा सर मारी आओ 


४३-अगिद्या और ्॒ष्णा । 

एक ज्ञानी भात्मा सब पर हर्व्योस्ते उमुख होकर एकात्तसेवी 
होता है और शातमावत्त विचार करता हे कि मे निरशउुल क्यों नहीं 
हू। क्यों मुझे शतत्विन विषय व क्पार्योकी आाउरुता सताती है। 
क्यों में अपने शुद्ध बीतराग ज्ञान दशन म्वमावमें विश्वाम नहीं फस्‍्ता 
हूं। सिद्धाक समान तो में भी ह | उनकी जाति व मेरी जाति एक 
है। जितय सामान्य तथा विशेष गुण सिद्धोमें है उत्तन ही सामान्य 
व विशेष गुण मेरी आत्ामें भी है । कवठ सत्ताकी अपेक्षा मिन्नता 
है। सिद्ध सदा परमानदका उपभोग कस्ते है, पम निश्चक हैं । एक 
क्षण भी स्पानुमृति रगणसे विर्त नहीं होते। न उनके भात्मीक प्रदेश 
दिलते हैं, न उनम कोई प्रकारकी क्पाय दे | में ऐसा क्यों नहीं ? 

वास्तवम मैने परसे श्रीति की है, पको अपनाण है. इसीसे 
कम पुहरेंन मेरे साथ सम्माघ कर खखा है। जो जिमका स्वागत 
करता है वह उसके साथ जाता है। में पुदल्की प्रटिष्ठा काता रहा 
है, इसीसे में पुःल्क विकारमे रजित हू । मेरी पराधीनताका कारण 
मेरा ही अज्ञान व मोह है । 

जैसे मूःस पक्षी दषेणम अपनी छाड़ देखकर दूमरा पक्षी बैठा 
दे ऐसा अवसे मानकर चेचि मारसर टखी होता है बैसा में अपते 
सेपारके क्षणिक सुखक्रो सुख मानक हेश्ित हुआ हू। 

अगिया और ठृष्णाने मुझे पाधीन $र दिया है। क्या मैं 
इन दोनों मरोंका त्याग नहीं कर सकता हू, यदि मैं अपने शुद्ध 
स्वरूपकी सची गाढ़ प्रतीति प्राप्त करू और पृहक्से स| प्रकार उदास 


७२] स्वतयताका सोपान । 
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होआऊँ। मेरमें ही मेश स्वभाव है । में स्वभावस खतत्र हू। में 
स्वभावस परमात्मा ईश्वर परप्रद्म है, ऐसी वार बह भावना सारऊँ। 
कर्मोदय्स होनवाड़े झुम व जशुम दोनों ही मकारक भार्वोका स्वागत 
न कहूँ, उनके उत्यकों सम्रभावसे अवलोकन करूँ व से जगतक 
साथ प्म्माव रुसनका मैं निश्धवनयक्ता चत्मा लगा रू । से भात्म- 
ओंको पिद्के समान शुद्ध दखा कर, उत्त यही मे भाव यही 
मेरी भावना, यही मरी प्रतीति, यही मेरा आत्म अम मुझे एक दिन 
परक्ी सगतिपत सवधा छुशकर पृण्णे स्वताज कर देगा । अविदा व 
नृष्णाका सदाक लिये वियोग द्वोजायगा ( स्वत्त-यताकी भावना करनी 
ही स्वत-जनाकी प्राप्तिका साधन है | 





४४-ययार्थ तप। 

स्वततता पश्मप्यारी वस्तु है। जहा उत्तम क्षमा है बहा क्रोधको 
जीतने हुए स्वतत्रता है! जहां मार्दव पर्ग है ब॥ मारकी जीतकर 
क्वततताका छाम है । जहाँ मरणकों जीतकर परम सारत्ा है वर्टी 
स्वतत्रताका लाभ दे। जहा होमको जीतता परम पवित्रता है बहा ही 
स्वतशता है, जहा पाच इब्दियोंक यिपर्योक्ता विजय है वहीं म्वत्यता 
है। जहा कुीर मावस बेचकर अद्मचर्यमें लीनता है वहीं स्वत्तता है 
जरा भमतको विजय कर निमेमत्व भावका प्रकाश है वहीं रवनत्रता 
है। जहा इच्छाओंकी निरोध कम्के परम तप है वीं ही सत्ता है। 


जद्गा ज्ञानका सतत्र प्रकाग्न है, जनानका विनाश है वहीं भधकार- 
"विजयी स्वतनमावका प्रकाश है | 


स्यततताका सोपान [ ७३ 
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जहा सम्यदथन ज्ञान चारिजरूप स्वानुमवकर झलकाव है वहीं 
स्वतमना है। जद्दा निर्विकल्प समाधि है परन्तु शूय भाव रहित है 
यहीं स्वतयता है। जहा ऐसा टपप्रास है कि आत्माका उपयोग सवे 
इन्द्रिय 4 मनक विडल्पोंसे रटित होकर एक आस्ाहीकै भीतर टपवास 
करता है वहीं स्वतंत्रता है। 

जी शरीरकों हलका रखकर इपयोगकों निच्र शात्माम स्माया 
जाता है वीं अवमोदय नामऊा ता है, वी स्वतत्रताका झरकाव दै। 
जहा सर पट रसोंका त्याग करक एक आत्मीक रसका पान है वहीं 
रस परिआाग नागका तथ है वहीं म्वतत्ता है। 

दा सयमकी प्रतिशा लेकर एक शुद्ध उपयोगके धर्में ही 

जआत्मीक आनदकी मिक्षा लेन ल्यि गमन है वर्टी वृत्तिपरिसल्थान 
सब नामकी स्वततता द्वै? जहा सत्र पर द्रय, कायुण, परमावोसे मित्र 
होकर स्वात्म परिणतिमें ही शय्या व आसन है वर्ची विविक्तदस्यासन 
नामक तप है वहीं खवतत्ता है। जहा कायके ऊशसे विमुस्र होकर 
गक नित्र आंग्राक आनदमें क्छोल है वहीं का्यड्रेश तर नामकी 
सतैतना है । 

जग भरे वेमाविक मावरूपी दोषोंसे शुद्धि बाकर स्वभावरूपी 
गगाजरमें स्ान है वहीं प्रायश्चितत रूपस प्राप्त स्वतत्नता है जहा 
आजा ही चासि दै, भात्मा ही देव है, आता ही झात्र है, भाता 
ही गुर है, एमा जानकर केवल पक जात्माका ही यिनय है वहीं 
स्वनत्रता है। जड़ा निम्र आत्पा देवक़ी यृणे आरापनाके साथ सेवा है 
वीं वैयाबृत ता है व वर्हीं स्वतयता है| जा पका स्वरूप आराधन 


७४ ] सखयवाक्ा सोपान। 
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छोड़क क्यल एक सख्वगुणोंका अप्ययन है बड़ा ही स्वाध्याय तफ़े 
#ह सत्ता है। जय पस विश्ञप गमता दृदाकर आपका नि 
प्यान है वर व्यु मो तर है व वें. सवतवताका प्रडाश है। नहीं 
शध्याता, स्यात, स्ययक्ा बिका हटाकर एक आपका दी मिश्र पे 
फमम झात ध्यान ६ वें यथा ध्यात है, वहीं यथार्थ नर है व 


वर्ते सत्ता है। में स्वतत्र होनक लिये एक स्वतश्नताका ही था 
फीता है यह मस स्यत्र है । 





४५-सतत्र पद । 

एक बानी आत्मा से प्रपणजाल्स रद्वित होकर एकातर्म पार 
विचाज्ा है कि मत ब्रता कहा है व बसे प्राह्ष टोसकतती है । आपकी 
थोडमा दी उिकरनस यह झत्क जाता है कि उसान ही सप्नी 
पूर्म पत्ता जान सदी है। स्वत अत तो उसका विल स्वेमाव 
है। उस समस काई खमकों पुरप मानक सब्स भागे वैसे मई 
तक) हो. अपनी मा बतास परतात मानकर दु सी होदा है। 
अमका पद हटा ई। मिश्म्ालकी काल्मि मिटाये तो इस के 
अयुभ हो कि यह पूर्णकत सयतात्र ई और अपन आप ही जाए 
खानी है । यह पूर्ण नानी है, पूर्ण शांत है, पूर्ण आनन्दमय है। 
बीतगगी है | फ्मरान्नाम और इसमें कोई जातिका झत्तर नहीं दें 
का भगत करनम हो कक सयोग होता है । पहुक सपोगसे ही 
उमा दाह अपनी ध्व्मता छिप जातो है, बसे ग्रहण पड़नपर रोहन 
विमानद्ार चदक विन पर परछाई पढ़ जप्ती है 


स्वतप्रतारा सोपान । (७५ 
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स्यतत्रताके आनन्दक भोगक लिये यह आवश्यक है कि हम 
व्यवदर या पर्याय इंष्टिकों गोण कर दें और निग्यय इृष्टिकों मुख्य कर 
दै। जगतमें स॑ई मेंद प्रमेद न्‍्यवहए इृश्मि दीसते है । निश्चय रष्टिमे 
जमेदरूप सर द्रव्य णपने स्पभावमें कछोर कर सहे दैं। अचेनन द्रम्योमें 
ज्ञान नयी है तय उनमें कोई विकारका यथा दोपका समय नहीं दे । 
ज्ञानमें विकार होना ही दोप है। एक जात्म द्रव्य ही ज्ञानयान है; 
इसमें पुट्ुछ कर्मका सयोग विकारका कास्ण हे । 
«. जत्र पुद्रछ सथोगसे रहित से आता्जोंकोीं देखा जाता हैँ तन 
उन सबमें निर्विरारता, स्यभाउ-सपन्नता दिखर।इ पहती है। से ही 
एक समान शुद्ध दिसराह पहते है। इस तरह सबको शुद्ध देखक 
रागद्रेपफा भर हटा देना चाहिये। फिर आपको ही वैसा शुद्ध देखना 
चाटिय। यही दशेत सम्ददणन है, सम्यस्शाय ऐ व सम्यफूचारित्र है। 
यही सत्र त्ताका बास है। स्‍्वतायताका अनुभप ही स्वानुभय दे, समाधि 
है। यही बातिमागरे स्ान है, यही न दनवनकी सैर है, यही सुमह 
पत्रतपए आगेहण है, यरी सिद्धार्यक्रा नियास है, ण्ही तिगुप्तमई 
पर्वेतकी गुफामें विश्राम है, यही स्वानुमृतिमई गयामें स्ान है, यही 
* निर्विकार निशादुल सुपर जय्यापर शयन है, यही भात्मामें आन परिण- 
तिक्ा व्यापार है, यद्ी परम गात आनदम३ रसका पान है, यही करमे- 
शूतरुओंक प्रबंधक अयोग्य निशाखय भावरुपी दुर्गमें निवास है, यही 
शिवसुन्दरीस वन्‍नके लिये मगल्मय रतनत्रय स्वरूप विमानका भारोहणर 
ह। यही निरजन जात्मीक उपवनका नियरास है यही भवतसागर्से पार 
दोनेके लिये आत्म-समाधिमई महान यानपर जारुद होकर मोदद्वीपर्म 


७६ ] स्पतग्रवाका सोपान | 
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प्रयाण है, यरी शिवतियाऊे आसक्त उन्मत्त मानवका शियतियाक 
मोहमें पागल हो, शिवतियाक पास गमन है, यदरी सवतत्रताका मार्ग 
है व यही सतन्त पद है। 





४६-छुप्रिचारसे स्वत॒यता । 


एक जानी आता सर्वे विक्थार्ओोस मुद्र मोहकर इस सुकथामें 
उपयोयकों लगाए है कि में कया हु; मेहर स्वभाव क्‍या हैं, मेर भीतर 
ब्रोधादि क्‍्याय वर्यो हैं। मेरे साथ बादरी पदार्थोंका सम्ाध वर्यो हैं। 
क्यों शरीकका जम वे मरण होता है। क्यों आ्रणीको इच्छामुसार 
सुख्तकी प्राप्ति नहीं होती है ? इन प्रश्नोक्रा जिचार करते हुए बुद्धि 
कहती हैं कि है आजन्‌ ) तू जढ़के साथ गाढ प्रीति कर रखी है, 
उसीन तुझे जड़ मुख बना दिया है कि रातदिन झरीरक सुखमें मम 
है। झरीरफ॑ मातर जो भामारम दै उसक दितकी ओर ध्यान ही नहीं 
है। क्षणिक सुछकों सुख मान ल्या है। फ्‌ दयोंवर माहित हो रहा 
है। है भात्मन्‌ | यदि तू अपना ही सच्चा सुख अनुमव काना चाहता 
है तो जपन स्मावकों पहचान और पुद्टर्से मोह काना त्याग ! 
परकी पगधीनतान ही तुझे दु खी बचा लिया है। यदि तू भावमाजरसे,' 
अद्धाभाव्त पुदुल्का नाता तोड डाले और झप) आपका सम्दाए़े तो 
औीघ्र ही तेरी पराधीनता छूट जावे-तू स्वाधीन होजावे । 

चुसगति मद्दा बाघक है, कुमगतिस टच प्राणी नीच होजाता 
है। करा तू परमेश्वर, परम/मा, जिक्ारुज्ञ जिल्पेक्त्, पमब्रीतसमी, 
निर्विकेगे, फमानन्‍्दी, आमूर्तिक, अनतवीयेवान, शिववासवांसी 


सतत्रताका सोपान । [७७ 
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सप्तासे बिरगी और बैरागी और कद्दा यद करी दीन्टीन अवस्था 
निमौदवासी रहकर लव्ध्य पर्यात्त दशामें एक खासमें अठारह वार 
तृन जम मरण किया है। 

पृथ्वी, जल, अम्ि, वायु, प्रत्येक बनस्पतिमें जन्म घारकर शक्तिका 
नि्तासे व भज्ञानसे बहुत कष्ट भोगा है । हट, पिपीलिका, अमा 
आदियें ज-म लेकर बहुत असद्य दु व पाया है | पश्चेद्रिय पशु पक्षी, 
मक्त्य होकर तीज वेदनाए मोगी है । मानव होकर जन्म मरण रोग 
ओकादिका महान कष्ट पाया है। तृप्णाकी दाहम जलकर जम 
गवाया दै । देवगतिम कदाचित्‌ प्राप्त हुआ तो इठ्रिय भोगोंम छिप 
हो कभी अपने आपको पहचाना नहीं | नारक्ियोंका दुख सहन व 
दुखख दानस ही समय नहीं मिलता दे जो कुछ भत्महितमें चित्त 
रागावे । परकी संगतिमें चारों गतियोंमिं वार बार जम छेकर सकट 
पाए है। है आलन्‌ | अत्र तो आपको आप जान, परकी पर जान। 
अपनी गूढ सम्मत्तिको सम्हाल, जो अनुपम परम मंगरकारी है । 

खस्वरूपका भोग ही स्वतत्रताका भोग है। भय तू अपने 
आपकी मद्गिमाका गुण गानकर अपने आपके बारवार दशन कर, अपने 
स्वरूपका ज्ञानकर, उसी स्वरूपमें रहनेका यतल कर । सर्व व्यवद्ारको 
हेप जानका छोह दे। शुभ व अशुम दोनों ही व्ययहार तेरे स्वाभा- 
विर शुद्ध ब्यहारसे विकीत है । 

गन बचत कायके ग्रपचसे भावकों जुदा करके कबछू सात्मीक 
भार्वेसि सम्मुख्य होकर अपनेस जपनको देख, तर तू' एक अद्भुत 
हुपकी देखेगा व एक अदूमुतरप्तकों चाखेगा, भदूभुत सागरमें कल्लोल 


छ्ट ) स्तत्ताका सोपान । 
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करेगा, पामान दका भोग पविगा, कमें-मछ इृटा दुगा । परमात्माके 
झुद्धासनपर विराजमान हा जावगा ! जगम रहते हुए भी परमाला- 
पदका मोग भोगेगा | स॑ प्रत्तरसे खुल शातिका ादरश दोजायगा । 
सत्र पर छूट जायगा, खततता तेरमें जा जायगी । 


४७-जआनामसतका पान । 

एक ज्ञानी भामा सर्द प्रष्ध जालम निरत्त होरर यह विचारता 
है कि खनत्रनाका शाम कंस हो। जयादिकाल्‍स जिसके विना फ्राधीन 
होका इस जीवन गहान कष्ट भोग॑ हैं वह अपृव शक्तिकैस प्राप्त हो। 
जीयक्य वाम्तविक प्राण स्ववत्रता है, स्वतश्रतास अपय से गु्णोको 
स्वाधीन होकर भोग सकता है। पस्त त्ताकी जमीरें शक्तिको 
व्यक्त नहीं हाम दूती हैं । यह आत्मा स्वभ वेस निष्य आय देमई थे 
पाम वीतंगग दै। परातु कर्मत घक्ी प्रतमनास सता जाबुलिति वे 
भग्ञात है रहा है । मूल स्वभाव विपरीत परिणमन कर रश है। 
आप तो पशम बुद्ध प्माला च्‌ ता हाग है। फात्‌ अपनकों टीनद्दीन, 
रागी द्रपी मान रह है। अपन मूल अहम स्यरुपका मूल रहा है। 
इम भ्रम ही कर्मक जारी घर हुआ है। स्मोक उदयस महान 
क्प्पकां पता है । 

भा कोई आलब्तिपां है “सका इत_्त मानेव जमका सफल कर 
नक् लिय स्वस्वस्यकी पटचान भठे पस्ार करना चाहिय। साह सतक 
मननस, वारवार अभ्यामस जिनसो झुद्धात्मा ही मासना चाहिये | 
जगतके प्रतच जारको बाधक सश्झकर उससे वेराग्यमाव छात्र चाटिय। 
जर्में कमलके समान इम भव समुद्रमें २इना साहिय। न्यवदारक्रा से 


खतपताका सोपान । [७९ 
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झझट मन बचने कायकी तरफ़ पटक देना चाहिये। जब मन बचन 
काय में नहीं तब सर इनका क्त्व्य भी में नहीं । उनवी क्रियास 
होनेबाला बध भी में नहीं, उन कर्माका डठय व फल भी में नहीं । 
कमेके फ़लका दृइय जो यह चार गतिरूप जगतका नाटक है सो भी म॑ 
नहीं। इस नाटकका कत मैं नीं, भोक्ता में नीं, मैं कंबल नाताइश 
है। निश्चय्त एक ततरम्थ है, निधवला हू । 

अब मैं अपन बीतराग विज्ञानमय स्वभायम परिणमन करता है । 
वीं विश्रम्म करता हू। वर्दी तृप्ति मानना ह। जनादिकाटसे विषय 
मोर्गोकी तरफ रत रहा । सभी भी तृप्ति नहीं पईं। अब इस असार 
इद्रिय विषयोसि नाता तोहता ह। अतीम्रिय आनदका सतन अवाह 
जिम स्रोत्से बहता है, उम आनदमागर आज्माका हो प्रेमी बन गया 
है । उमीका रसिक्र होंगया ह। शपने स्वततर स्वभावकी ठीकर पह- 
चान होगड है । अप्र कमी मी सूल्म पहनेका नहीं है । अगर कमी 
मोंहक्की मदितकों नहीं पीऊगा। चेतनसे णचेत नहीं हूंगा। ज्ञानाम्रत- 
नकी पान करूँगा व परम तृप्तिकां भजूगा 

मैन स्मतत्रताका पता पाल्या है । आपकी ही भूमिका उसका 
पित्ाम है। चहीं उत्ते अपना जासन जमाकर तिट्ठता है। वहीं निरतर 
चास करता है | वहासे कमी अयत नहीं जाना है। अत्र मे शीमही 
परतत्रनाके उधन काट दूगा और संदाके लिये फम सतत दोजाकगा। 


... ४८-दीपापलि य बानज्योति । 
गक न्ञनी जाता सब प्रकरके विचारेंकोी बद्ध करके आन 


दि 


<० )) रफतप्रवाका सोपान । 
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श्री महावीर भगवानका स्वरूप विचार कर रद्ा दै। भगवानकी झात्षमा्मे 
पूर्ण स्वतत्रता है। परतत्रताका कारण कोई वममैल्का सयोग नं है । 
अगनतगुण व स्वमभावधारी यह जात्मा है। दे पूणपन विकसित दागए 
है। अनतज्ञान, अनतदशन, अनतसुख, परम बीतरागता, पम सम्यक्त 
सब गुण कमलल्‍क समान अकुल्ति होगए हैं । उनको यृण स्व॒शाज्य 
प्राप्त है। क्या मैं एसा पहीं हो सकता हू। श्री महायीर भगपानका 
उपदेश है कि जा अपनी आात्म-सववत्ताका विद्याप्त लाकर उसीका 
ध्यान कत्ता है वह म्वतन होता है। में महावीर मगयानके समान 
शुद्ध स्वमार्वाका घारी है, भमद हू, भजर अमर हू, जआताइश, वीतराग, 
फमानदमइ हू। एमा श्रद्धान, एसा नान, ए्सा चारित बढ अमेद 
निश्चय रतेसयमई स्वानुभयरूप मोक्षमागे है। इसके सिवाय और कोई 
स्तन होनेका मार्ग नहीं है। परस मतदयोग स्वसे सहयोग म्वत्ात 
उपाय है। सस्ताककी किसी वासनास मंशा कुछ अयोजन नहीं है। मैं 
सक्से अल्प ह। यही मावना अविकारी है। इसी मार्गस ही स्वतत्र- 
ताक शाभ होता है | 

मैं इतीलिय इस ज्ञान ज्योतिरों भव भीतर जगाता ह, 
दवीपावलीका उत्सव करता ह। जिम्तन दीपावली भ तरगमें मनाई बट 
क्रेवल्ञानी हो गया । 

मे नाता किसी मी फ दास नरयों है इस एकलको ध्याना 
ही द्वितकारी दे। वाह्तवम स्वनत्रता जैसे प्मानदमई दै बेस स्वततका 
मागे शानदमह़ें है। आनदसे ही आनन्दकी वृद्धि होती है । 

ओऔ महावीर भगवानकों वाखार नमछार करता है, जिनके 


स्पततताका सोपान । [<१ 


जजज०स उसे रजत जज पन उे ५ ५ न रन बा जल नरननलन पे 
प्रनापते स्वतन्नता पानेका मार्ग ग्राप्त होगया है। जो बन्धनसे छुडाये 
उसके समान टपक्तारी और कोन है? 

| श्री महावीर भगवानके आश्रयसे उनक गुर्णोके मननरूप 
श्रेणीसे अपन ही शात्र आत्माके भीतर प्रवेश करता हू जोर निरता 
आत्मानदका सार पाता हुआ कर्मकल्क रहित स्वाधीन होनके लिये 
शागे बढ़ता चला जाता ह। 





४५-पिपय लालसा । 

एक ज्ञानी माला सृध्मदष्टिस विचारता है कि भत्मा हे तो 
तीन जाता प्रभु॒ निरझ्न निर्विका, शुद्ध, सौज्ञ, सर्वदर्शी, परम 
बोतगग, पर तु ससारम कर्मोकी बही भारी पराधीनता है जिससे 
इसकी म्वाधीन घक्तियां सब्र प्रच्छन्त होदी है। उन कर्मोंमें सर्वमें 
प्रबल वैरी मिथ्यात्य कम है, इसन युद्धिपर ऐपता भ भेरा छा खखा 
है, निमसे यह अपनेकों बिलकुछ मृरू गया है| कर्मोके रदयसे जो 
आत्राकी अताद्न व बहिद्न अवस्था होरही है उसे ही यह मिश्याइट्टी 
जीव भपनी मान रहा है। में क्रोधी, में मानी, में मायावी, में छोभी, 
मे राजा, में साहुआार, में किसान, मे जमींदार, में सेवक, में बढई, 
मैं सुनार, मैं घोबी, में हुडार, में गोत, में सावढा, मैं बारक, में 
झुवान, मैं इंद्ध, में घनी, में सुन्दर, में बल्यान, में यति, में आवक, 
में ब्राक्षण, में क्षत्री, में वैद्य, में शूद्व, मेग घा, मेश बस्र, मेरा 
आभूषण, मेरी सी, मेथ पृत्र, मेरी पुत्री, मेरी माता, मेश बिना, मेश 


राज्य, मेरा आम, मेरी सूमरि, मेहर कुठुम्ब, मेंस धन, इत्यादि नाना 
९ हे 


<छ सघतनताका सापान । 


बनता ५ + % चइऋओथे 3 अऑओओ ७ 3 9 ४६ & 3 ऊन 3 नल औसत फम 


ज वस्तु जैसी नं है उसको मैंसी मान लेगा विफीत मिश्याल 
है। जाता घ्वमावत्त झुद्ध पमाता है। उसको जह्स उस मानना 
व प्रद्यभा भश मानना व भत्पन मानना | फममात्मा निर्विकर आता 
इष्टा है, सतकझ्त्य है, उसको जगतक्ा कता शासक फ्लद्ाता मानना। 
घर्म अध्सामय है तौमी हिंसा करनमें घमे मानना, दव बीताग सब 
होता है एस्ता होनपर भी शर्गी द्वेपी व अत्पज्षको देव मानना गुरु 
परिगर वे भारम्म रहित, आत्मज्ञानी, परम शात व तफवी दाते हैं तो 
भी परिप््री, आरभी, विव्रयासक्तफों गुरु मानवा। मोहका साधक 
बीक्ागमय एक चुद्ध उपयोग दै, जो म्वात्मानुमय रूप है, एस होन 
पर भी पूजा, पाठ, जप, तप, दा), शुभ आचारको, झुम उपयोगको 
मोक्षका साधन मान लगा । 

आत्मा स्वभावस्त राग्रिपका क्‍्तो नहों व कमेवधका क्‍्ता नहीं 
व कर्मफ्लक्ता भोक्ता नहीं ती भी आाजाकां राग्वेपका क्‍ता वे पुण्य 
पाप कमेका बधन व कल भोक्ता मानना। हयादि अनक प्रझारका 
यह विफीत मिथ्याल है। में सम्यत्तवकी भावना कक कि में सिद्ध 
सम युद्ध ह, परमानदी हू, इस मिथ्याखक्ा विनाश करके स्वात्मानुमत्र 
पर पहुच रहा हू। 





५२-सशय मिव्यात्व 
स्वतमताप्रिय मद्त्मा स्वतत्वाधघक शत्॒रओका विचार कर रहा 
है| पांव प्रकार मिथ्यालम सप्नय मिश्यात्त भी प्रसत शत्रु है। जो 
किसी उत्त्तका निर्णेय नहीं कर पाते हैं व डावाहोछ चित्त रते हुए 


स्तरतत्रताका सांपान ! [८५ 


बात कमा७क के न अशनरम चलाते. 3७२२». ३५०७ ७० ४५७३० ०3 उबर ३ लत 0७ १00९च०+०/म०क, 


सशयके टिंदोलमें द्विलते हुए किसी मी तत्पर अपनी भ्रद्धाकों नहीं 
जमा पात हुए जाम दूधा खो दते हैं । 
आता है या नहीं, परहोक है या नट्ीं, पाप पुण्य है या नहीं, 
करी होता है या नहीं, सर्व ही नास्तिक हैं गा आम्तिक हैं, 
पर्माला है या नहीं, परमाला जगतका कर्ता है या नहीं, परमात्मा 
फल्दाता दै या नहीं, आत्मा स्वमावसे परमाला रूप हे या नहीं, 
माला अमूर्तीक है या प्ृथ्यी, जल, भप्मि, वायु चार घातुअंसि डलन्न 
सूर्तीक दै। चार धातु स्वत या टनका मूल परमाणु है, जगतके पदार्थ 
विषय है था अनि ये है, जगत अनादि दे या सादि है, निर्विकल्प 
समक्षिसे मोक्ष होता हैं या शुभ कार्यांस भी हो जाता है, भक्तिमात्र 
त्ताएणी है या नहीं मूर्ति पृता हितकारी है या व्यथ दे, भुस्सेवा 
ये शाखसेवा क्ते-य है या कोग समयक्रा हरपयोग है, घमे है या 
कपल बनावट। ढोंग है, प्र्ममय जगत दै या नहीं, द्वत्य एक है या 
अनेक है, मावमात्र जगत है या ठु खखू्प जगत है | 
ज्ञान जगसे प्रथर हे या एक है, सच्चा अतीद्धविय सुख कुछ 
है या नदी, इत्पादि घार्मिक तलोंमें निणयको न पाकर सशय मिव्याली 
केवल्ज्ञानक विकसपोर्म ही टल्झा हुआ जीवों खो ठेता है। सचे 
सुवामृतके समुद्रको अपन भाताके भीतर रखता हुआ भी वह बिचारा 
कमी उममें खान नहीं कर पाता है, न उसके एक वृदका स्वाद पाता 
है। स्वतत्रतात्रिय इस मिन्यालकों सम्यत्तके प्रभावसे हटाकर निमा- 
स्माको फमान्मा व आनदसागर समझकर डसीकी सेवामें व उसीके 
आनुभवर्मे गुप्त होकर परम सुख मोगता दै । 








<६ ] स्मतयताका सोपान । 


कक की जम पे मम पी की हे य औ आर आ चीज शक कब 5१ नं 
५३-अज्ञान मिश्याल । 

खतयतासोजी स्वतत्ताआधक इजजुओंकी खोज करके उनको 
अपने क्षेत्स बाहर करनका अदल का रहा है। मि बालक समान 
शात्माका कोई प्रन्‍ह् बरी नहीं है। अज्ञान मिश्यात्वन तो सारे 
सछ्तरी जीवोंकों बायहा बना डाला है। एकंद्िय ग्राणीस एक 
असनी पर्चाद्रय तक सब श्राणी अपानस प्रयायबुद्धि हो रहे दें । 
शरीरकों वे शरीरक्री स्थितिकों दी आप जानरहे है। सेना पर्चेद्रियोंमे 
भी पु, प्री, मत्म्यादि वे सानवादि जितझे कसी धर्मका भी 
उपदेशका अक्मर नहीं मिला है श्र सत्र अनानस पयाय्युद्धि होस्टे 
है। गिनको घर्मका समागम है वे जवान पूर्ण धर्मक उपदेशकों सुनकर 
भी आत्माकी सच्ची प्रतीतिम शिमुस हैं । कतिपय मानबेंकों सत्य 
धर्मेक जानने वे श्रद्धांन करनका अवसर भी दे। परन्‍तु वे जाननका 


उद्यम नं करत है। देखादखी उल्की जान्नायस कुछ घगके आहरी 
नियम १९० हैं । वे भी मिय्याजस ग्रप्तित हैं| 


कुर्शोक्षा विश्वाम है कि जो जानगा उस पाप पुण्य रगेपा। हस 
न जॉमेंगे तो शम कुछ नहीं स्पेगा। य सर भनान मिथ्यालसे दृषित 
प्राणी भपन भीतर सचा तल रखन हुए भी भय शुद्ध सिद्ध पमाला 
परमानदमय होत हुए भी अपयको दोन होने शरीररूप मानकर विषय 
क्पायो्में टीन दैं। ज्ञानी जीव इस ज्ञान मिथ्यालकों वूर करके 
संदूगुर् व सवृशाश्रक्र द्वारा अम्यास करके मेदबिज्ञानकों मराप्त करता 
है। तब निन आलाकों श्ादिसे मित्न पाकर व स्वय परमाला दै 
ऐसा अनुभव करके खपूर्त आनादका हाम करता है | 





स्वतत्रताका सोपान । [(<७ 


डक शशि मिट नशत कक कम सरल सम कल 2 कलर जल मम मर कल 
५४-पिनय मिव्यात् । 

7 जानी स्वतत्रताप्रिय परत्रताकारक कारणकों सोजकर मिटा 
रह है । सपसे प्रमल शत्रु मिथ्यात्न है। विनय मिथ्यात्व मी बडा 
ही आमक है। मोरा जीव यह जानकर कि प्मे कोई भी हो सब 
ही पापनाशक हैं व बुछ न उठ भला करनयाह़े हैं ऐसा समझकर 
'बिर्कुक विचार नहीं करता है कि भे कौन हू, मेरा स्मरूप यया है। 
राग्रेप क्यों हानिकारक दे । सच्चा सुख क्‍या है। मुक्ति क्‍या है। 
इन प्रश्नोपर विना विचार किये हुए केवल यह भय रखता है कि 
मे बुर न हो, सुझे गरीबी न सताये, उठ्धस्बका क्षय न हो, रोग 
शोक प हो, सर फे फूछे | सासारिक सुखक लोभसे व दु सोंसे 
भयभीत होकर घर्म मातकों अच्छा जानकर सर धर्मांकी भक्ति व 
विनय करता है। सत्र प्रकारके देयोंको, गुरुभेका, धर्मोको, मदिरोंको, 
मठकी, पृजापाठकों मानता दे, कुछ तो मल्ा होगा, ऐसा भाव रपता 
है। हम तो पापी हैं, हमसे तो सब ही घमम अच्छे हैं। इस भोले- 
पनसे सबकी विनय कसता हुआ तलको कमी नहीं पाता है! जे 
कोई रक्रके नामस काचकी, क्कडकी, पापाणकी सबकी ही प्रतिष्ठा करे 
तो उसे रलका लाभ न होगा, रल परीक्षरकों ही होगा। विनय 
गिम्याख्वकी मूहत्ाको मनसे निकारझर 'ानी जीव विवेकी होजात 
है और भेइविज्ञानसे असने आत्माक्रो निश्चयनयकरे द्वारा परमात्मा ३ 
परम झुद्ध परमानाद माय समझ कर उसीकों ही कफ से रुगाता है। 
स्वानुमपकी पाकर परम सुखी होजाता है। 





<८ ] स्वतप्रताका सोपान । 


सनक फननजन जम भ. ५०-३० 35 मम" परम सफल कनजाम«>म»»ामण्ज»फा«नान 
५८-अनन्तासुकन्धी क्रोध । 
एक नानी आत्मा स्वतवताता प्रेमी होकर परतत्रताक[रक कार 
शोंकी खोज करक उनको मिरनक्ा उद्यम कर रहा है। भाज़ाका 
परम बरी अनन्तानुयतरी ओध ऐै। कोष भप्मिक समान ज्ञान, शाति, 
सुखादि गुर्णोक्ता जरनवाल है। भनतकारु तक निसकी वासना 
चरी जातक, उ मामस ऊपर दौर्षकाल तक जिसकी वासना रहे, ससे 
ही अनमन्तानुमधी कह्टत है। जिस क्सीका ह्रेपभाव होजावे बढ भरे 
मबमें साथ रहे, मिटे न॥ं। लेप क्मठकझ्ा द्वेपभात फर्श्वनाथ स्वामी के 
जीव मस्मूमिक साथ द्वा पाया जो कई अपोतक, सागरों तक चल । 
अनन्तानुप्रधी क्यायम इृष्ण, मांस, क्पोत तीन शशुम व पीत, पश्न, 
झु् तीन शुभ लेशपां रूप भाव रह सक्ते हैं । अतण्व एसे क्रोधका 
कभी मद, कभी तीम झल्बाव होता है । प्राणी पर्याययुद्धि होता है। 
शरीरकों सुख मानता है, पा्ों इद्धियोंके भोगोंमें जो बापक होते हैं 
उन हेप बाप लेता है, उनक नाश य्पाय सोचता है। भीतर 
कपायक्ी भाग जल करती है। कभी ऊपसे झाँति भी प्रगंठ होती 
है। इस क्पायफ मरस क्छुपित आलाऊ भीतर शुद्धासाका दर्शन 
होना अतिशय कटिन है, असमव द्वै! उसक भाग्रेंमिं ससार उपादेय 
अल्फ्ता दै। समारे प्राम्यिस ही सगद्वप रूता है । चढ़ि|्बुद्धिका 
ही चम्रतार द्धता है। मिय्यालक लिये यट क्पाय एम सहकारी है। 
इस अनम्तानुगधी क्रोध्र क्पायक बश्चीमृत होकर यह भाणी 
कभी मी सम्यत्तत्य लाम नहीं कर पाता है| अतण्प ज्ञानना सोजी 
ओ गुरकी शरण अ्रदरण करता दै। उपदेय रूपी जल्क छिद्कावसे 
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भीतदी करपकी आगकों थ्ात करमका ड्म करता है) पुन पुन 
भेद विजञानक अभ्याप्तसे कि में छुद्धाणा है, में क्पायवान नहीं, 
कपाय भाव क्याय क्मका मेल है | में सदा बीतरागी हू | यह ज्ञानी 
सम्यक्तको पाकर परम सुखी होजाता है । आजीक बागमें रमण 
कर्ता है। 





७६--अनतानुयथी मान । 

एक ज्ञानी म्वततता खोजी परतमनाक्ारक शरुओंकी त्तराश 
कर रहा है। अनतानु्धों मान मी बहा ही अधकार फेरनिवार है। 
इसके आक्रमणसे प्राणी पर पटार्थर्म आधा होचाता है । पर वम्तुका 
स्वामीपता मानकर घोर अधकार करता है। में उत्तम वे श्रेष्ठ उस्पारी 
हू, मरी माताकी पंप जाति भिरोमणि है। में बढ़ा घनिक ह, में 
बहा झपवाय है; में यहा बलवान है, में बहा अधिकार प्राप्त ह, में 
बड़ा ज्ञानी ह, मैं यहा तपम्वी है, इसतरह अभिमान कारक अपन॑से 
आरेको तुन्छ देसकर उनका तिरम्कार कर्ता है। जो पर्याय प्राप्त 
है उमम आपा मानक मैं धजा, में यहा, में रागी, मैं द्वेपी, मैं परों- 
पकारी, में दानी मे तफ्वी, टम अहकारमोे व मेतत यह चेतन व 
अचेतन परिग्ह है, इस ममकारम फमा रहता है | उप्तकी बुद्धिके 
ऊक इस अभिमानका सम्मार रह होजाता है। स्वार्थ साथनाके लिये 
आयाय करता है । अयाय के हुए में सफर होऊगा ऐसा घोर 
मान कर्ता है। जैसे रायगन रामकी ख्री सीत्ाकों हण कक राम- 
चढ़ ढास समझा चाने पर भी मस्त समय तह मान से स्थागा, 


९०१] सतप्रताका सोपान। 
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अनतानुबधी मान भवमवमें भद्कार ममकार भाव जमाए रहता है; ) 
मिभ्या माययताक बढानमें परम सटकारी है । 

माप भालाशाम एस युद्ध निर्विक्वार अनन्तनान, दशन, सुख 
वीगैका धनी परम उतरत्य व पम वीतगग है, तौी लपनकी औखा 
और मान न कयनम यट मान घोर अमर कला ठता है | भानी भेद 
ज्ञानक द्वाग इस कपावक स्वसच्णका विफीत समझकर इसक आक्रमणस 
बचता है और अपन स्वरूपको यथा समझकर निः तर तिप्त यया्थ 


स्वरूपझ्की भाव काता हुआ स्म्यत्तकों पाकर शपरुरर विजय प्राप्त 
करके एम सतोदी दोजाता है । 





७५७-अनत्तानुयपधी माया । 

ज्ञानी छत्तत्रता सोजी सर्व परततकारकोंकों पहचा। कर खपन 
पासम बूर करना चाहता है। अन्तामुबयी माया भी बड़ी भारी 
विज्ञाचिनी है। यह मोहित करक पकी ठगनकी बुद्धि उसने कर 
दती है। मिथ्यारष्टि जीब विषयोक्ा अति लेगी शेर है। तव उनकी 
प्रात्ति च रक्षक ल्यि नानाप्रकारक उपाय करता है | कपटक पडुयत 
रचता दे, परका सर्वनाञ्य हो जानकी झका नहीं स्जता है। सवा 
साधन हेतु परका कप मित्र चनजाता है, फिः अवसर पाकर मित्रकों 
ठग र्ता है! घयस्‍ुमार सठक सात भाइयोन ईपा करके क्पटस मुनि- 


दर्शनके बहाने बनमें ले जाकर धायउुमारको एक दुण्टमें गियकर 
मारनका प्रकन किया | 


राबणन कपरसे सीता पतितता राम पत्नीकों हरा । ये दोनों 
अनन्तानुत्र घी मायाके दृष्टांत हैं। परकी हानि व चिच शोकका 


ु 


स्वतत्रवाका सोपान । [९१ 
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निर्देयतासे विना विचार किये हुए ही मायाचारी घोर आयाय कररेता 
है। तीम क्पाय मार्वो्ते घोर पाप कर्मक आखव होजाता है। बहि- 


राम बुद्धिको घिक्षार हो जिसक वश होकर एक शिकारी जगल्म 
दाना खिशनक लेमसे मृर्गोकीं पक्ड लेता है। उनकी स्तत्रता हर 


हेता है। समार अमणकारों इस मायाचारक्षा उहिष्कार क्रोके लिग्रि 
ज्ञानी इस जगतकी अवस्थाका अशास्वत विचारता है | मरणक भांति 
ही सर्े सामग्री व॑ से प्रयाध छूट जाता है। अतएव तुच्छ कालीन 
जीवनके हेतु नाशय्रत परिअद्क हेतु मायाचार करक स्वाथे साधना 
बिस्कुरु मूसता है. ऐसा विचार कर ज्ञानी क्षणम्थायी प्रपचजाल्से 
विसक्त होजाता है ओर द्रव्योंका स्वभाव विचरता है तब अपने भत्माकों 
परमात्ाके समान परम ज्ञान, दरशन, सुख, बीरय आदि गुणोंका धनी 
पाता है। परम संतोष, घाति व सुख लाभ अपन ही भीतर 
तिए में है ऐसा निश्चय कर लेता है। अनतानुय घी मायाका दमन 
काके स्वस्थ हो अपन शुद्ध स्पमायमें श्रद्धान ज्ञानक साथ रण 
करने लगता है तन जो आनन्द पाता है वह विषयघुसके सामने 
अमृततुल्य है । विपयसुख विष तुल्य है | आपमें रमण करके सम्पक्ती 
अत्तरात्मा ना रहता है। 





७८-अनवानुबधी लोभ | 
एक ज्ञानी आत्मा म्वतत्रताका प्रेमी होकर सब परतत्रताके कार- 
णोंक्ो विचार कर उनक त्यागका उपाय करता है। अनतानुपधी लोग 
भी बडा भारी झत्रु है। इसके वशमे होकर यह प्राणी इतना अधिक 
तृष्णावान होचाता है कि तीन लेकस्ी सम्पत्ति भी यदि प्राप्त दे: 


९२] सतत्रवाका सोपान | 
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तौभी व्सकी तृष्णाकी ज्यार्य शमर नररीं हो सकती । पाों झीद्व- 
यार विफ्याह्ष तीत टामी हाइर या अपनी प्रसिद्धि व मान पानिका 
तीन अनुगगी होकर बढ स्थार्थ साधनम जिल्डुल जाया होजाता दै। 
कृष्ण, नील, लेश्सक परिणाममि प्रसिन होकर परको मारी कष्ट देकर 
सर्यथा नाच क्रझ भी घन व सच्य इच्छित बम्तु प्राप्त कपकी चेष्टा 
काता हैं। दयाक्ा भाव उसके स्वार्थक सामन निर्देयताम बदल जाता 
है। पक्की हिए करके, लसय बोलकर, परका द्रय आपदरण करके 
पर महिहाज समाग प्राप्त कक अपनकों अहय इताथे व पुस्पार्थी 
मान लता है। आयायपूण आएम्म व परित्र के सचयम गंतदिन आावुरू- 
व्यायल खता है। तीब शोमरी वासनासे बामित रहकर निस्‍न्‍्ता ही 
विपभभोर्गोकी वाउ्आ क्या करता है। वदष्णाकी दादर्म जल करता 
है। एसा मोदी जीव कमी इस बातका विचए नहीं करता दै कि में 
कौन है, जे मं व मरण क्या वस्तु है। यह जीवन अनित्य है। शक 
दिन मर्वे सम्पटाका त्याग कर दना पड़ेगा। जीयकों अकेडे पाप-- 
पुष्यकी ल्य हुए जाना पड़ेगा। बह लोभी मदिशापानी उ'मत पुरपकी 
तादद विषयोक भीगमम रत २न्‍ता है। यदि कभी पधरेक जाचाण मी 
पारता है तो यरी जता भायना होती है कि इसके परस अधि 

काधिक विपयसुख प्राप्त रुझ। यह अनतामुत्रपी छोम मिभ्यालम/वकी 
हल करता है। अनानका अपेरा छा दता है] आप स्वय परमात्मा है, 
परमानदमई है, परम वीतशाग है, पूर्ण नानदरीनमई है, परम वीयेशाली 
है, अविनाथी है अमृर्तीक है| एसा होकर मो आएसे नहीं पढ़- 
चानना है। पयाय बुद्धिका अइकार नहीं छोहता है । 


स्यतत्रताऊफा सोपान । [९३ 


ज्ञानी जीव इस लेमको भात्माका महान भत्रु समझता है, इसे 
कपाय कर्मक उदयका मेल जानता है। इससे परम उदासीन होजाता 
है। ज्ञानका दीपरु जहाता है। भीतर अपन आत्माकों पमात्मातुल्य 


जानका भेदविनान ग्राप्त करता है और टसी झखसे वाध्वार भावना 
करके अनतानुष्'धी लोभकों जीतकर अपन अखण्ड ज्ञानमई स्वख्पमें 


थिरता पाकर व स्वात्माका अनुभव कारक परम तृप्त व निराकुछ 
हे जाता है । 


५९-सपरमेम्द्रिय अगिग्ति । 

ज्ञानी जीव परतात्रताक कारणोंकी खोज करता है तो पार्चो 
इद्धियोंकरी आसक्तनाफ़ों भी आातमाकी म्वतत्रतामें बाधक पाता है| 
सरनद्रियका सामाग्य विषय णाठ प्रकारका दै-रमणीक चिकन या 
रुखी वस्तुके स्पशे करगकी तृष्णा, या गर्म या ठण्डी वस्तुक स्परशकी 
कामना, या नरम 4 कठोर वम्तु या हल्की व भारी वस्तु छूमेकी 
कामना होती है। सामाय आठ प्रकारक स्पशके कारण कोई चिकने, 
गंदे, लिद्ाफ, परिछोन चाहता है । कोई कठोर धब्या पर ही स्पर्श 
करनेमें शजी है, कोई टण्डा कोई गरम पानोस खान क्सनमें या 
पीनर्म सुश है, कोई गर्म रोदों कोई ढण्डी रोटीमें राजी होता है, 
कोई कोमछ फू्ोंकी मालाए पदनता है, कोई कठो! वस्तुओंसे 
व्यायाम करता है, कोइ हलक कपड़े व वनैन, कोई भारी वस्तुओंक 
सोमें राजी रद है। इम सामान्य जाठ प्रकारक विषयोंमें तृप्णा 
बहुत भयकर नहीं है, तितनी भयकर तृप्णा कामपासनासे पीहित 
दोक सुद खी या... जा होती है । मनोज्न कामके विषय 


९४१ सातयवाका सोपान । 
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कानकी अति आमक्ति होती है| इस काममावसे पीटित सशेगेद्धियकी 

तृष्णास क्लिनक मानव एस विषयाम्ध द्ोजात हैं. कि विवादित या 

अगियाहित सीका मद्रभाव मूल जात हैं। "याय व अन्यायक मार्गकी 

आर दुरईे य होजाता है। इस फामासक्त रुप स्व भावक कारण 

याय पथपर चल्मवाल भी स्वश्रीफ साथ अधिक काम सेवन करके 

मन व झरीग्स निरैस होजात है। जायाय प्थमामी तो अधिक 

पतित शोक शरीरकों रोगी व वीर्यटीन बना रत हैं | 


स्परीवेद्धियके कामम वेस युक्त विपयक्ी चाह बहुत ही सयकर 
है। किनत ही “यायप्थगामी क्सीपर आसक्त होकर टसको ने पाकर 
पागरक समान होजाते हैं । कामत्यतीकी तृष्णा मानवऊा ऐसा भाधा 
बना देती है कि उसको अपन आभीक सुखकी सम्ृति भी नहीं 
जाती है | इस भविस्त भाजम प्राय सर्वे हो श्रणी एकद्वियसे 
पर्चाद्रय तक पु, पक्षी, सत्य, मानव, देय, नारकी सब फस्त हैं | 
जैथुन सताक विराग्स विरत है ) यन कामाश्नक्ति तीन कमेका बच 
कगकर भक्मवर्म टीनहोन पमायम पतन कर देती हैं। जात्मीक 
आनदफ स्वाद एनक अवम्रस प्रणी जति दूर होता जाता दे। 
शानी जीय वम्तु स्यरूप विचारक्त क्षमभावक्ती रच्छ को घातक 
समझते है । किसो मी सर्श्ी चाटको भी परतमकारी जानता है । 
इससे सर्व प्रकारक्ी स्फोने/उयजनित तृ्णाक ममनकों ही द्वितकारी 
जानता है । आन जाप्माकों पर्माक्माक समान परम सुखपूणे आन वे 
दोयमई व परम निशकुलू और वीवशाग समझ लेता है। भावमीक 


स्वतनताका सोपान । [९५ 
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छुखक्ी ऋण योग्य मानके उसका रुचियान होजाता है। इस हेय 
उपदेयर्ूत भेद जानमई भावनाके प्रभावसे स्पशनन्द्रिय अविश्त भावकों 
विजय करके स्वात्मरस सन्‍्तोपी होजाता है | और कबरू मात्र अपनी 
स्ात्मानुमृति क्ियाका ही स्पशे करता है उससे जो भपृवे सुखशातति 
पाता है वह केवल अनुभवगम्य ही है, मन वचनसे अगोचर है। 





६०-रसनाइन्द्रिय अपिरति । 
स्वतत्रता स्थापनका दृ३ सकहप करनेवात्य एक बुद्धिमान मानव 
परतयुताके कारणों विचारकर उनके दूर करनेका हृड पुरुषार कर 
राष है । पुरषा करना ही पुस्पका गौरव है। पुर्पाथ अवश्यमेव 
स्पत्मताके हृढ़ झचियानकों ख्वतन कर देता हे। मिश्यादशीन व 
अन'तानुउधों कपायके समान चारह प्रकार जबिरत भाव भी बढ़ा ही 
चापकद्ठै। म्पहीनद्विय अविश्त मावक समान रसनाइन्द्रिय अग्रिरत 
मप्र भी प्राणीकों महान जिहा-ल्म्पटी नगा देता है। यद प्राणी 
डिहाके स्थादक कारण खट्टे मीडे, चरप़े, तीखे, कसायडे जादि 
नाता स्वादवाले पदावौकी हट कामना करता है। भपना जीउन 
स्पात्ष्टि पदार्थाके सेत्राके लिये ही है ऐसा समझता है। स्वादको 
गृद्दताक कारण मध्ष्य, अमद्षय, शुद्ध अशुद्ध, स्वाम्थ्यकारक व जम्वा- 
स्थ्यकारकका मेदमाव मूल जाता है। रोग होगकी परवाह नहीं करके 
जो चाहता है वइ स्वच्छद दो, खात पीने लगता है। पर प्राण 
पोद्के तसक्तो भूल ज्ञाता है। भूरि ठिमा काके, कगके, व ्िंसाकी 

अनुमोदना करके स्सनाक विपय पृष्ठ काता है| 


९६] स्मतमताका सोपान । 
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रसवा ल्‍ूपटी मानव अधिक घनका लोगी बन जात दै, वर्षोकि 
घन बिना इच्छित पदार्थाक्‍्ष राम होना असमव है तब घोर अन्याम 
व लि कक अनन्न जार रच का घन कमात है, तीम ोमक 
वच्नीमृत रहत्ता है। खंद है नाना प्रकारकी स्वादिष्ट वस्तुओंका स्वाद 
लत हुए ही रनारद्ियक्षी तृष्णा शमत नदी होनी है| मछुत जितेगार 
मोग किया जाता है शत़नी २ चादकी दाह बह जाती है। शरीर 
नि्ेस थे वृद्ध हो।झ भी व मुवम काम कनकी शक्ति न दोनए 
भी सट़ रसनाकी विप्यवाटकों छोहना नदीं। असमर्थत्तामें सेद करता 
है व यद भावना माता है कि मर करक ऐमी स्थितिम उसन्न है मो 
सागा प्रकारक रसीड़े भोज्य पदार्थोका भाग करू, इस शोमस प्रेरित 
हो पूछागठ चर हु पर्षका सय्त भी करने छप जाता है । भृत्ति 
कारी रसना इठ्रियक्री वाठाकी परसपराकों बलकर यह अधिक अधिक 
कतत्र व मोदी उनक्र सतापित व क्षेशित होता है । 

इस सना इद्वियकी कामनाकों हु खबद्भूक वे भयवर्द्धक समश 
कर नानी जीव अपन भीतर परिशाचित अप आत्मागमका #वमाव 
विचारता दै कि यट तो स्वभावम परम शुद्ध परमात्मा है। इसका 
स्वभाव जान-उमय है । इस जानन्दका जमृतमई स्वाद अनुपम है । 
फरम शात दै, तृप्तिफ़री है, जात्माको पृष्ठ करनवाला दे, निभजुरू 
है, भ्वाधीन है, अविगाशी है । इस सुखरा वायक रसना इंद्रियकी 
तृष्ण। है व विपयमोगका क्षणिक मुख है । अतएवं चानो महात्मा 


अपन उपयोगी रसना इड्रियकी चाहसे दूर करता दे । शरीर सवा 
स्थ्यकों जावश्यक पदाये मात्र स्थठा पीता है, सतोषी रदता है भौर 


स्वतवताका सोपान । [९७ 
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उपयोगको थार्चों इन्द्रिय व मनके विप्योसे रोककर उसे जपने ही 
भाग्मके स्वमावमें जोइता है, वारवार शुद्ध म्वमावक्री भायना माता 
है। भावना मति भात्रे यक्रायक्र जब कमी क्षणमात्रकके लिये आत्मा 
स्थिरता पाता दे तब अपने परमानादकों भोमकर परम तृप्त होगाता 
है | जैसे शात सरोवरके निकट चलना फिरना भी झातिप्रद है, अ्समें 
स्नान 4 उत्तका जल्पान तो शातिपद है ही, वैसे ही शुद्धाम्ाकी 
भावना व चर्चा भी सुखप्रद है। उप्तमें अवगाहना व स्थिर रहना तो 
अपूवे आनद॒का दाता है ही । घन्य दे वह महाा जो भात्रीक 
रसऊा रसिक हो व रसना रससे अनासक्त रह आनन्दका लाभ करके 
अविर्त भावकों जीतता दे, व अपना जीवन सुखी बनाता है। 








६१-प्राणेन्द्रिय अगिरतमाय । 

स्वतत्रता प्रेमी परतत्रताकारक बाघकोंक़ा पता छगाकर उनसे 
विशगभाव भजता दहै। १२ अविराग भावोमिं प्राणेन्रिय मविस्तमाव 
भी है। इस इन्द्रियक्री तृप्णासे प्रेरित म्राणी गधके ग्रहणमें पागल 
होकर अपने प्राण तक गमा देता है। अमण कमलफे भीतर सुगन्ध 
लेता हुआ बैठा रहता हे, सध्या होती है कमर बन्द होजाता है, 
विना रोक प्राण पखेर ८ जाते हैं। तैद्धिय पच्चम्द्रिय तक सकल 
प्राणी इस इन्द्रियके वश हैं । 

मानबोके भीतर इसकी तृष्णा जबतक जागृत होती है तबतक 
वह मानव णतर फुलेक पुष्पादि नाना सुगन्धित पदार्थोकी छुगन्ध हेनेमें 
आसक्त हो जाता दै, फूर्लोकी मारछाए पहनता है, फूलोंके द्वारा सञ्जित 


उक्वनमें कल्लोल करता हैं 
छ 


४९८ ] स्वतपताक़ा सोपान ) 
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मुगघक्की तृष्णा जितने भी सुगघकों मोगे अढ़ती ही जाती 
है।उम विपयक्ी तीमताक आधीन होकर यह मृढ़ प्राणी सभेर सझिको 
इसी विषयक तृष्णाक लिये पण्टों खबर कर देता है। इसका जीवन 


इसी सुगधकी तृष्णामें ही समाप्त हो जाता है। यह तृष्णातुर ही 
गण छोड़ना दे 


हा ) यह मानव जन्म जो अपन सच स्वरूपक पदचाननके लिये 
था व जो अपन ही भीतर विध्ञजित भनुपम भरती द्रिय स्वाधीन झुखके 


मोगनक लिय था वह विनाशीक धाणेद्धियके शोममें समात्ष कर 
क्रिया जाता है। 


ज्ञानी जीव इस जविरत भावक़ों आत्मघातक समझ कर निरोष 
करता है। प्राणस्द्रियका उपयोग स्वास्थ्यवद्धक व स्वास्न्य शोधक 
पद योंकी पराक्षार्थ दी कर्ता दै ! इत्ियोंकी तृप्णासे भनादिकारसे 
नव जयतक तृप्ति नहीं हुईं तग्र तृप्ति होना असभव जानकर इस पर 
तताकारक बधनसे मोह हट लेता है, और म्वतवताकारक रलत्रय 
स्का गा प्रमी हो जाता है। जिस घमस निरतर सुख शाति मिले, 
जिम धमसे जाजा कम मल्स पवित्र दो, जिम घर्मस भात्माक भीतर 
बीत्मगताकी वृद्धि हो वह धर्म ही मानवक लिये परम शरण है। 

दम घमका बाम किसी परपदार्थम नहीं है जहांसे इसे उठाया 
डा सके व धवादि दुकर क्रय किया जा सक॑ । यह धर्म तो प्रत्येक 
सक्का उसी भातमाक मीतर हो है। 


सआत्माता आत्मारूंप ज्ञान सम्मान हब 4 भात्माका भागम।रूप 
स्वत रहना राध्रेप मोहकी पवनसे विचलित न होना सम्यकुचारिय्र 


है। य तीनों हो जामाक॑ भविनाशी गुण हैं। मा 


सततताका सोपान । [९९ 
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जो आपसे ही जापमें आपके ही लिये वास करता है वह 
रुनत्रय धर्मको अपनेमें ही पालेता दै। परम सुखी व सतोपी हो जाता 
है। इस घर्मकी शरण ग्द्रण करनेसे अपूरव शातिमय मोही सुवास पाता 
है। जिस सुप्रासके भोगनेसे घ्राणेम्द्रिय सुवासका छोम मिट जाता है। 


ज्ञानी जब इसी धमके प्रतापसे स्वानुभवकों जाग्रत करता है 
त्त मन, बचने, कायस अगोचर एक ऐसे स्थान पर पहुच जाता है 
जिम न नाम है न वहा लिंग है, न वचन है । केवल एक अद्वितीय 
परमानदमय झमृतका सागर है, जहा चह मल्तयय्त्‌ मंगन होकर 
की करता है | 





६२-चक्षु इट्रिय अविर्ति । 

"| एक ज्ञानी आत्मा सत्र प्रकारकी परततताकों विचार कर त्यागना 
चाहता है। बारह अविस्त मार्योमे चक्षु इद्रिय अविरति भी है। चक्षु 
इग्रियति जगतक म्थूल पदार्थ दीख पहन हैं। सुद्र, स्वत, पीत, नील, 
रुप्णादि विचिन्न रोकी देख कर अनानी मोह करता है। असुन्दर 
बवाल पदार्थों छ्वेप करता है । वास्तयमें पाचों इद्रियोके विपयोंकी 
तरफ मोह पदा करनेके लिये चल्षु इट्रिय बड़ी बल्कती है। णार्खोसे 
देस कर ख्ियोमिं व पुरपोर्मिं राम होजाता है, , रमणीक पक्यानोंको 
सनकी चाद होनातो दै सुगधित पुष्पादिकों देखकर सूघनकी इच्छा 
होजाती है, सुदर पटा्थोकों देख वार यार देखनेकी इच्छा हो 
जातो है, गात बजाने व गरदेयोको देखकर गाना सुननेकी इच्छा हो 
जाती है। चादहकी/दाद चढानकों च्षुरद्रिय म्रवर 


मिथ्याललक्ली भमि द्ोनसे यह शरज्स्‍ानी राग द्वेप मोदकी वासवाको 
हिये हुए ही फद्थोँको दखकर निर्तर बनोश विषयोकी सोजर 
रहता है । वीताग भावमे यह कमी नहीं देखता । भतर् चल्लु 
इड्ियसे प्रबल कर्मों आालब होत। रहता है । राग रहित देखनकी 
भादतको मिदाना ही आलावा ह्वित दे। ज्ञानी जीव दृश्य पदार्थोको 
मात्र देखकर वस्तुम्दरूप विचार कर समभाव रखता है, जांखेंका 
विषय रुपी म्तीक है, वह सब पुदुल द्वव्यकी स्थूल पयामे हैं । सर्व 
अवम्थाए क्षण क्षणर्म विनाशीक दें । स्वरूप कुरूप द्ोजाता है, 
निरोगी रोगी दोजाता है, नया सुदर मकान बुछ काह पीछे पुराना 
अयुद द्वोजाता है, क्षणिक दृश्य पदार्थार्म राग करना घूप वे छायाके 
साथ मोढ़ कराया है, धूप छाया कमी रहनेको नहीं है, जानी गोव घृत 
व छायाकों चचल मानकर सममाव रखना है, वैस दो सेवे दी जगतको 
दिखलाइ दनवाली पर्यायोकों चचठ मानकर समभाव रखना चाहिये । 

आत्माका सच्चा हित व जगतका हित जिन चेतन व अचेतन 
पदार्यास होता है उनकी देखकर प्रमुद्वित हो॥ चाद्िसे। यह चल्लुका 
सदुफ्योग है, स्वपरोपकारी झास्तरोंका मवछोकन, तीर्थादि पविन्न भूमि 
ये दर्शन, आजज्ञानी विद्वार्नोक्ा मुखावछोकन, जिनेद्रकी शांत 
झुद्राका निरीक्षण ट्रितर्तरी है। परोपक्ार हेतु कम्पक्रौश्रमकी वस्तु 
ऑओंको व शेकोपकारी पुस्तकोंको व प्रवीण विद्वानोंकों व ज्ञानदातार 
चि्नोको देखना भी गुणकारी है । 

यदि सदुफ्योगमें ल्याया जावे तो चथु इस्धिय दमारा बढ़ा 
काम फरती है। इसीकी सहायतास देखकर चला जाता है, साथ 


पट स्रतयताका सोपान । [१०१ 


पिय्य जाता है, ख़स्ा बठाया जाता है, मानयके घरीरका भूषण है। 

चक्षुसे इष्ट योग्य पदार्थोंके देखनेकी इच्छा ही भपरिरति माव 
है। जातमें स्व पथार्थ णपनेर स्वमावमें हैं। न कोई इष्ट है, न 
कोई अनिष्ट है। प्राणी अपने स्वाथवश अपनी क्ह्पनासे किसीको 
इष्ट 4 भनिष्ठ मान लेते है। 


शानी जीव इस चक्लु इन्द्रिय द्वारा दर्शकों पराधीन मानता 
" है। देखनेवाला तो आत्मा ही है । उसे इद्रियकी सह्षम्ता पर्यो 
झेना पड़े | क्यों न वह स्वयं असहाय होकर जाने। इसलिये दर्ना- 
कण व ज्ञानावरणका पर्दा हटाना होगा । भतएवं चश्ठु इच्ियके 
विषयोस्ते उदासीनता रखकर प्रयोजनीय पदार्थाकों भी कमतु स्वरुपसे 
देखकर राग, द्वेप, मोहकी कालिमासे बचना चाहिये | 
जानी जीव अतमुख होकर अपने ही आत्माके द्रत्य स्वरूपको 
देखता है तो उसे सिद्ध मगवानके समान जताहष्टा, पमानदी, भनत 
चीयबान, पूर्ण अमूर्तीक, से द्वव्यकर्म मावकर्म नोकमरहित पाता है। 
इस भात्मावलोकनके अभ्याससे अविस्त भावकों दूर करता है ।भाहर 
देखना अनुपकारी समझकर केवल मीतर ही देखता है | तबर बहा 
अपने शुद्धा्माका दीन पाता है । इसी दरीनमें तृत्त होकर वह चल 
'इद्धियके विपयोसे विस्क व अनासक्त होजाता है। और वारर्‌ 
आपने भीतर अपनी परम प्रिया आत्मानुमृति-तियाका दर्शन करके 
जो झपूर्व आमानद पाता है वह निल्कुछ वचनगोचर नहीं है। न 
मनसे चिंतवन योग्य है । केवर मात्र जनुमवग्य है। - 


१०२] स्वतेनताकां सोपान । 
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६३-श्रोत्रेद्रिय अभ्ित भाय । 
एक ज्ञानी आत्मा सर्व प्रकारकी परतत्रताकों विचार कर उनसे 
दूर होनका प्रयत्न करता है । 
बारह अविसत मार्बोर्मे अ्नेद्रिय मवित्त भाव भी बढ़ा बाधक 
है। शब्दक विषय सात स्प हैं। पर्चेद्रिय जीव कानक वशीमृत होकर 
सुन्दर (वर्क सुनाकी दीन वा करते हैं । मुंगगण इसी विषय 
लुब्म होकर जाल्मे फसकर पकड़े जाते हैं। मानव भी कानेके विषयक 
वशीमूत होकर सुन्दर लियोंके मनोहर गानक सुननम लब्प होजाता कै 
स्यार्भोफि सुरीके गानमें फ्सकर वहया सवनक॑ व्यसनमें रत होकर 
झरीर, धमें व धन तीनोंका नाश करता है। 
कइड्रियका उपयोग विपयलस्पटतामें करना मानवकों लौकिकि 
व पास्मा्थिक उन्नतिमें पूण थाधक है। ज्ञानी मानव कर्णइद्विय्से 
जात्मीक टन्नतिकारक झास सुनता है व परोपकार कारक वातार्मोको 
सुनकर जागरस्‍्त हित करता है। राय ठप मोहवर्धक शन्दोंके श्वणमें 
उदास होकर ऐसी समति नहीं करता है जिमस वृधा कर्णीद्धियक 


विष्यमें फ्सक्र जीवनका अनुपयोग किया जावे॥ यट अविरत भाव 
कम|सबका कारक है। 


व्यवहार बर्तते हुए परपवर््धक शब्दोंक अवणमें अपनंको उपयुक्त 
करता है। महान तलनानी गुत्मोंक सुखस वाणी घुनकर तलब।उका 
मनद काफ स्वपरक्रा भेद ज्ञान प्राप्त करता है। हा 

अवित्त भाव भात्माक अनुमवर्मे पूर्ण बाधक दै। जो कोई सर्व 
ईद्रियोंक विपयोंसे उपयोगकी इताक्‍्र जपन उपयोगको इद्धियातीत 
आम्माके ध्वचूपमें जोबता है वहा स्वतयताके मार्गपर चढता है । 


स्वतप्रताका सोपान । [ १०२ 


२०३०4 उतार भाए5 8 ७५ "१५५५ ०७५२८४ ३ ५ फ८0. 3, ५ 3५-७३७ ०९७५, ५ ४ ५ प५०%७५५:४७०५७८०४४३०००क, 


स्तेत्रता भामाका निज स्वभाव है। उसमें किसी भी परत्यका 
प्रवेश नहीं होता है । द्रव्यकर्म ज्ञानावरणादि, मावकर्म क्रोष, मान, 
माया, लोमादि, नोकम शरीर आदि, ये सर्वे ही पर दे । इनका सेफ 
फतत्रताका कारण है । 

जो कोई तलज्ञानी विश्वके स्वरूपको पहचानता हे भौर द्रव्य 
इृष्टिसे छ द्वत्मोंको देसता है, सबपर समभाव रखता है, वड आत्माको 
पतनताकारक पुृद्ठल्का स्वागत न करता हुआ स्तत्रताके मार्यक् 
पथिक होजाता है । 

पार्चो इद्रियोंकी विपयवासनाए महान अधन हैं। जो इनको 
बीतता है, यही जिन भगयानरा अनुयायी होता है। जातीक मनुफासे 
एक अपूर्व जानद उत्तन्न होता दै। इस अमृतमई रसका प्रेमी सम्य- 
रष्टी जीव परम सन्तोपी रहता है। उसका सैस्व प्रेम नित निधिए 
ही र्ृता है। वह परमाणु मात्र भी पर द्रन्यकी कामना नहीं करता 
है। ऐसा सम्यर्ष्टी जीव अपनी इन्द्रियोंको भपन वशम रसीं त्तह 
रफतता है जैसे चतुरम्वामी अपने घो्ोको अपने आधीन ख़खे । भौर 
जप चाहे तब्र उनपर चढ़कर स्वेच्छ स्थानपर चला जाव। ज्ञानी बीव 
भी इन्द्रिय-विजयी रहकर जग स्वात्मरमणमें नहीं ठटर सकता है तर 
इनके द्वास उपयोगी काम लेता है। कमी भी उनके बच्धमें नहीं 
रहता है । ऐसा स्व-व्ी ज्ञानी जीव अविरति भावी पतनकताओरे 
दूरकर निज श॒द्धात्माकी सार गुफामें तिप्ठता है जौर वहा पक्कला 
प्रात्तको व निराकृल _ ज्ञानानदुमई शम्नृतका पान 
स्वतशताका . ”* +जीवनको सफल करता है |. 


१०४) सततताका सोपान । 


६४-मनोनोइन्द्रिय अगस्त भार 

नानी जीव घ्वव्यताके रामक लिये पत्तत्रताकारक कारणोंको 
विचार कर उन कारणोंको मिशचनक छिये ट्योग काता है । सेगी 
पचेद्धिय जीवोंक लिये मनका भारुखन बहा भारी कर्मबेषका कारण 
है। मिथ्यादष्टी जीत सामारिक वासनाके कारण मनमें पाचों इख्िय 
सम्बधी बिका किश कस्ता है। कभी स्परन इद्रियके यज्ञीमृत 
होकर पिउले कायमोर्गोको विचाग्ता है। उनकी याद काके रजायमान 
होता है । नये कायभोर्योंक लिये बिता करता है, उनको माप्तिता 
उपाय सोचता है, न मिल्मपर मनमें खद का है, £2 फाय भोग्य 
पदाधके रियोगपर शोक कहता है, कमी रसनाके भोग्य पदार्थोका 
चिन्तन करता है, पिउले मोर्गोकी याद करता है, नए खाद्य पदार्थोंकी 
चिन्ता करता है। मनमें चतवर्नी, नारायण, प्रतिनारायण शादि 
महान पुरपोंके धवादिष्ट भोगोंकी कस्पना करके मनमें तृष्णाकों बा 
फेस है । कमी भाण इद्ियाफ वश्ीमृत होकर पिछले सुगधित 
पदार्थोका चिन्तवन करता हे | आगामी सेँधनेकी भावना करता दै ! 
अक्षुरन्दियके वश्ीमूत होकर मन नाना प्रकार पिछले देखे हुए पदा्भोका 
स्मरणकर रागकों बढाता है। आगामी नाना प्रकार सुन्दर पदार्भोकती 
देखनेकी तृष्णा किया करता है। श्ोहृइद्धियके बरीमृत होकर पिछले 
चुन हुए गार्नोको विचार कर राग भाव बद्ता है, आगामी रतीडे 
गीतेकि छुननकी आाकाक्षा करता है । जिन पदार्थोंसे मोह होता दें 
उनके घने रहनेकी व उनकी पुन पुन प्राप्तिकी भावना करता है। 
जिनसे द्वेप होता है उनके नाथ कानकी दिन्ता करता है। अधिक 


स्वतमताऊा सोपान । । १०५ 
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घनादिका बल होने पं मनमें अपने अमिमानकी पुष्टि करता है। 
दूरोकों नीचा रखनेका विचार करता है। इच्छित पदाथके छिये 
चानाप्कार सायाचार करनेका विचार करता रहता है। तीन टोमके 
बशीमृत हो राज्य व सम्पत्तिकी कामनामें आकुल द्वोता है। वह सैनी 
जीव मनमें विपयभोगोंकी चिन्ताके वशमें होकर नानौप्रकार जप, तप, 
उपवास भी करता है। दूसरे समझते हैं कि मोक्षका साधन कर रहा 
"है, पर बह मोगका उद्देश्य मनमे रखकर धर्ममें प्रवृत्ति करता है। इस 
तर मनका दुर्पयोग करके पापका बघ करता है| ज्ञानी जीव मनमें 
सप्तार घरीर मोर्गोंसे वैराग्य चिन्तवन करक मनक द्वारा निजात्माका 
वारवार मनन करता है। शुद्धोपयोगके पानेका अभिप्राय्वान होकर 
अच्याथिक नयसे अपने ही आत्माको शुद्ध बुद्ध परमात्मकत््‌ विचारता 
है। कमी भामविचारमें उपयोग नहीं रुगता है तो पचपरमेप्ठीकी 
भक्ति व कमेब'घ चर्चादिमें मनको लगाता है । तो भी मनका हलन 
चरन स्वानुमब॒का विरोधी है ऐसा जानकर मनका जार्म्बन छोहता 
है कोर मनसे अतीत होकर केवर स्वसवेदनमय हो जाता है और 
निमात्माकी सपदाका विठास करता है तग्र जो णपूर्व आनन्द पाता 
"है बह बचनसे बाहर है । स्वानुभव ही मनके व्िजयका उपाय है | 





प्रा ३० अल उपर दल 3८७+९०८०-८ना५ के समान, 





६०-पृथ्यीकायिक वध अगिरतमाय । 
इस जगतमें जो स्वतत्रता प्रेमी हैं उनको परतत्रताकारक कार- 
णोंकी डूढकर उनसे बचना चाहिये। जामाकी परतत्रताका कारण 
कर्मोंका बध्च है। कर्मोका बाघ मिग्यातसे जैसे होता है वैसे “"/ 
डी ०» इ नी 


सत भावतत होता है) बाद सवितत भार्वोर्म पच इच्द्रिय वें मंगेकी 
बन हो चुका है । शेष छ प्राणी सममकी अपेणा अविस्त भारवेर्मि | 
इस्वीकायिक वंधकी विश्नीर्ता है। विश्वयनुलह्ली इृष्टिस सदी , 
छोड़े व बढ़े प्राणी हमार मित्र हैं| सबकी रक्षा होनी योग्य है । 


साधारिक वासवाओंक वश्लौमृत होकर धश्वी खोदनी, कुंटनीः 
सींचनी व जलनी पहतों दै। इनसे एक्रेद्धिय द्वारा सपहो्स आन 
कष्टकी चदना स.नवाले प्ृथ्वीकायिक जीवोंको बड़ा कष्ट दवोत है। 
वे निईटताके कारण अपना दु ख प्रकाश नहीं कर सकने हैं पठ 
उनकी कष्ट उ8 आति होता है, जस किसी मानरको द्वाथ पर 
चाधकर जल्य दिया जावे, मुखम॑ क्पझा मर दिया हे और मग 
दररोंसे कूटा जावे । वह सत्र दुख सहेगा फातु हतन चलन मे करे 
सकेगा । कृमति झानक द्वार जानकर बुश्भुत तानस एवींड्रस जीर 
दु खका! अनुभव कर्ता है । 

मिय्याली बहितामा "याय व थ यावका विचार न करके स्वच्छ दे 
होकर निरैयी मावस पए-वीकों खादता है, खुदवाता है, तब सम्यक्ती 
आरम्मी सृदस्व भ्रयोजन वश्च प्य्वीक साथ काम ढेता है। मयादा! रूप 
पृवीकायक जीवेंकों कष्ट देता है । जानता है कि में कष्ट देता हू 
में अमी इस तरदक सयमकों पारू नहीं सकता तो भी मनमें बडी 
जिन्दा ग्हा करता है कि कर वह समय जावे जब एथ्वीके दहन वे 
कुचरनेका आरम्भ न करना पड़े । 

देखो कमोंकी विचित्रता, कहाँ तो यह जीव परमाल्ारूप, 
पत्मानदका घारी, परम शुद्ध सवेश, सर्वदर्शी, परम बीतराग इंद्रादि: 


स्वतमताका सोपान । [१०७ 
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देवोसि पूज्य, भमूर्तीक और कहा इसकी यह दशा जो प्श्बीके काथमें 
रहकर इसको अनेक वचनागोचर दुख सहने पड़ते है। ऐसा विचार 
का सम्पर््टि जीब क्षणमर निश्चित होजाता है। और साक्षात्‌ अप 
नेक्रो ईश्व! तुल्य अनुभव करता है। मेदविज्ञानफरे द्वारा अपन भात्माको 
सो अन्‍्यकी सत्ताओंस भिन्न जानता दै। कर्म द्वारा होनेवाले विफारोंको 
भी अपना स्वभाव नहीं जानता है । 

निश्चित होकर आपसे आपमें आपको विश्राम कराता है तम्र 
यकायक् अमेद रत्तयरूप स्वानुभूतिक पथपर चलन रगता है। में 
ख़तत्र हू यहीं भावना भाता है। रागादि भाव॑सि मेरा कोई निजी 
सम्बंध नहीं है, इस क्तह बारबार आपको आपरूप व परको पररूप 
देखने जागने रहनसे बीतरागताक जेँंश बढ़ते जाते है, सरागताके अश 
घस्ते जाते हैं। जहा बीतरागता बढ़ी कि पूर्वकर्म छूटने रूगते हैं । 

इस तरह आर्मसभाधिका प्रेमी आ्माकों ही अपना सर्यर्व 
जानता है। सर्वे छोककी प्रपश्च रचनार्भोसि भल्‍्ग होकर एकाकी, 
निरवृद्ष, भातिरृप अपनको अनुभव करत। है । यही झनुभव सुख 
शातिको सदाकाल देता दै और परम तृप्ति प्रदान करता है। 


१०००७ ८५७७८७ 








६६-जलकायिक अविरत भाष। 
स्वतेत्रता प्राप्तिका इच्छुक पललत्रताके कारणोंको विचार कर 
उनसे बचमेका उपाय करता है । 
बारह अविस्तभा्वोमिं जलकायिक अगिरत भाव भी हिंसाकारक- 


है। जल्कायिक है अत्य झरीर रखते हैं कि एव 


श्ण्द स्वतयताकझा सांपान । 


अल पेन यमन री 2४॑ांओ 


पानीमें सरथा एढ्ित जल्‍्कामिक जीव दें, तौसी वे संर्े सखी तह | 
जीना चाहत हैं जैसे हम सव। आहार, मय, मैथुन, परिमद चार पहिई 


| 
। 


रे 


चार सशाओंक धारी है। अब प्रार्णाकी रक्षाकी सबको आाकाक्षा है। : 


तब एक देयाबाव प्राणीका एम करैव्य है. कि वह द्पाकी 
चाहनवरा आगियोको दयाक्ा दान करे! विध्याली लज्ानी पेहि- 
रा्मा जीव दया पर्से उमुख रदकर खचछ्द हो जल्कायिक जीवों 
च्यरदर काठ हैं. लिपलें उनकी प्रचुर हिंसा द्वोती दैं। पे शप्तमर्े 
होकर दीनतास सय बुछ सदन करते हैं । 
सम्फह्दी ज्ञानी गृहस्थ बनी ने होनेपर भी अनुकम्पावान दोवा 
है। प्राणी मानकी रक्षा चाहता है। अतएव वह जलकायिंक जीवोंपर 
भी दयाभाव लाकर प्रयोजनस अधिक टनको टिसा नहीं करता दैं। 
प्रयोगनत्रश भी जो दिसा होजाती है उनके लिये अपन मनमें अपनी 
निन्‍्दा गहाँ करता है। तथा यर भावना भावा है कि क्‍्व वह दिन 
आग जब वेद किसी भी माणोकी हिसा ने फरे और पूणे सर्विस 
भापमें ही रमण फरे । 
चानी मृहत्य जब तक दोता है अचित्त जलका सेवन करता 
है। जिप किसी उपायसे मी जरू जीव रह्ति होगया हो वह अभि 
है। छामापिक उपा्योस्त परिणत हुमा अचित्त जरु व्यवहाएके श्पि 
बहुत ही निर्दोष है। 
खान, पात्र घोवन, चर घोवन झादियें जत्का व्यवद्वार करना 
चदेता है। गृहरथी दिवेरपूर्वक काम करता हुआ बहुत शशमें शथा 
जल्कायिक प्राणियोंको टिंसा नहीं करता है। 


प 
! हि 
। सतयताका सोपान। [१०९ 
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का अवित्त माव भी परिणामोंकों हिंसक बनाकर पाप बघका 
कारण है । 
परिग्रहत्यागी निम्पह्दों निर्मेद साधु बुद्धिपूतेक जरुकायिक: 
: ज्ौवोंक वषसे विश ह॒ते दें | उनकी महिमा अपार है। 
बढ़े खेदकी बात है कि यह आत्मा परम पृज्य परमाला झनत 
शान, भनत दरशन, अनत सुख, अनत वीयका घारी, परम भमूर्तीक, 
शी रहित, अखण्ड, सव्यायाघ है । तौमी अनादि क्मौंकी सगतिमें 
इनेतत यह एकेन्द्रिय जलकाय भी जन्म छे लेता है और पराधीनपनके 
अप्तद्य कष्ट भोगता है । 
हस ससारक शरीररूपी फैदखानेसे बचनेका उपाय कर्मबधकी 
बेजी'का कार देना है। 
मजारुपी छेनीसे ही यह यधन कट सक्ता है। में स्वय भय हू,. 
भ्ह है, जमेद हू, निविकत्य हू, चेतनामय ह, अन्य से पर सयोग- 
जनित अवत्याये मे स्वाभाविक परिणमन नहीं हैं। इस तरह निश्चय 
फक ज्ञानी मात्र अपने स्वमावका प्रेमी, रुचिवान व भाश्त्त होजाता 
जर उद्योग करके अपने उपयोगको उपयोग्वान जुद्ध भात्मामें जोहता 
है; योगमावको पैदा करता है । 
इस योगाग्यासम॑ रमण करगसे इसे जो जक्थनीय णतीम्रिय 
आनन्द जाता है उसका मिलान सिद्ध सुख्से ही किया जा सकता 
। परी +वरुपानन्दका अनुभव स्वत-जताका उपाय है, यही भोक्षमारी 
है। वही वह गुफा है जड़ा सबे ससार शूम्यस्ता दिखता है। एक आप 
हो पत्र प्रमु अपनी शोमाकों लिये हुए प्रकाशमान झल्कता है। 


११० ] स्वतयताका सोफन । 
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६७-अग्निक्ापिक बंध अगिरत साय) 
पकात सनत्ता-खोजी इस बातपर विचार कर दा है कि मै 
परतत्रताक कारणेंको कैसे मिथ्वव्य जादे । बारह भविस्त भें 
अग्निकामिक अरित माय मी सर्मित है। खबेनने ज्ञान इथ्टित 
देखक? बताया है कि अम्रिकायिक् चीव भी धनागुरके अरुस्वातेत 
भागकी अपगाइनाऊ छिये बहुत भरप शरीरधारी द्वोते हैं । पक 
अग्निक्नो हौमें अनगिनती जीव होते दें । # 
सर्व ही प्राणी चाहे छोट हों या बढ़ अपनर फ्रार्णोकी खा 
चादते है व अपन योग्य इद्रियके विषयों लीन हैं । से ससारी 
प्राष्ियेंक समान ये भी भाहमर, मय, मैथुन, पर्म्रद चार सक्षाओंसे 
पीहित हैं । 
हम जैस जीना चाहने हैं, द भी वैसे ही जीना चाहते दें.। 
तय उनका प्राणघात होना उनके क्ष्टपद होनेसे व हमारे दिसाताक 
भात्र दोनस कमेग्रपफ्ाक है, फ्तत्रताका साथक है। इसीटिये 
साधुजन सर्व प्रकारका जारम्म त्याग कर अम्निक/याक प्राणियोंकी हिंसास 
विस्क खत है। मिध्याइट्ों जीव अनुक्म्वा उह्वित होने हुए नि 
दोकर अभिक्रायके पाणियोंकी हिंसा कसत है चिससे बहुत अधिक _ 
परपक््म बाघत है । 
... सम्याहही जीर चारम्म करते हुए मन्मे एसी दया खत हैं कि 
मेर दास किसी मी प्राणीको कष्ट न पहुंचे | एकाद्रिय भभिरायिक 
पाणों मी सुरक्षित रहे भन्तु चही अप्रत्यास्यान या अत्यास्यान कपायकें 
उदयक्े वज्ञीमत होकर जावदयक जारम्ममें प्रवृत्ति करती हैं तब हसेर 


सतत्रताकां सोपान । [१११ 
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न चाटते हुए लाचारीसे प्िचारे असमर्थ अम्रिकायिक प्राणिमोकी 
हित करनी पढ़ती है । ऐसा सम्यम्दटी यह भावना माता है कि कब 
यह समय प्राह हो जब में पृ अट्िसिक होजाऊ। मन बचन कायसे 
कोई भी हिंसा न करू। क्योकि जैसे हरण्क प्राणी अपनी दिखा 
नही चाहता है वैसे हरएक प्राणी अपनी २ हिंसा नहीं चाहते हैं । 
अतण्व उप्त आसम्मी सम्बक्तीको भी त्यागक मागेपर चलनेबाला 
कल हैं। ज्ञानी जीव प्राणियोंकी कर्मतननित अत्तमर्थताको विचार कर 
भुत खेद्ित होता है। क्योकि उसको यह निश्चय दे कि दरएक 
भणी मूलम शुद्ध जीव है, उसका द्वस्य समयमार दै। गुणोंसे अमेद 
है। ज्ञान, दरगेन, सुख वीये, सम्यक्त व चास्त्रिका सागर है। झमू 
तीफ होका भी चिदाकार विज्ञन घन डे, अग्ाधित है, अज्र है, 
समर है। इस निज स्वरूपक भीतर वास नपानक कारण व अपनसे 
जग फपदा्थोमे मोह करनके कारण यह जीव क्मेउधमे लिप्त हो 
यात्रा है। क्रय त्यागन योग्य है, काटने योग है। इस अ्रद्धाके 
पेशामूत होकर यह ज्ञानी जीव कवर एक अपने ही द्रव्य स्वरूप 
आलाक भीना विश्वाम काठा है । मन, वचन, कायसे स मुख होकर 
खर्प गुप्त हो बाता है। आपसे ही आपके आनन्दरसका म्वाद ऐेता 

) स्वामुमबकी धृमिकामें हो क्‍छोछू करता है। स्वतत्रता साधक 
झत अव्रोष उपायक्ों करते हुए वह स्वतत्नताका पूर्ण निश्चय रखता 
हुआ जो क्नोष भोगता दै बह परम प्रशसनीय व उपादेय है। 


&-3-5<--9 


११२] खतब्रवाका सोपान | 


व की मर रा न रा रे च यअ पी और 
६८-वायुक्रायिक अगिरत मा । 
एक स्वतनत! प्रेमी पत्मताक कारणोंक्ों विचारर उनके 
त्यापक्षा उपाय करता है। बार प्रकारक सविस्त मार्वो्मे वादुशग्रिक 
अवित माव भी गर्धित है। कर्मोंकी विच्त्रिताक कारण इस जीवशों 
एकम्द्रिय पयायर्म आकर वायुक्त शरीर धारण करना पहला है। 
इनका धरीर मी पनांगुरका जसुख्यातयों भाग होता है । इसस पश 
नहीं होता है । एक वायुक झोक्में चेगिनती वायुक्राय घारी जीर 
हैं। इन भाणियोंकी आगकी तपनते, सूवक तापसे, प्सोंके ओ्कोति, 
भीतकी वे परतादिकी टक्मसे पीड़ित दोरर प्राण छोहने पढ़ते हैं । 
सीन इम्द्रिय द्वारा दुल तो उतहें भी होता है, वे असमर्थ होक 
उमके निवारणका उपाय नहीं कर सकते हैं । 
जो विश्वमरके प्रागियोंक्रा मित्र है, दयावान है, उसको इन 
प्राणियेंकि क्टोफ भी ध्यान देना योग्य है । 
महामुनि उद्धिपूर्वक वायुक्तयिक जीवोंको हिंसा नहीं करते 
हैं। पैसे हिरानेका व कपहा झटकानेश्य आरमम नहीं दरते दैं, न 
जाग जठाने हैं। वे घीर २ पग घरफर चस्ते हैं, कूदते फादित नहीं । 
वायुक्ाविक जीवेंकी रक्षाकरा पूरा उधम रखते हैं। 
गृहह्थी भी सम्प्म्शी बढ़ी भारी दयाकों धरता है। वह भी 
नहीं चाइता है कि प्कद्धिय भाणी पीढित किग्ने झावें॥ तो भी 
आवदयक आरमको करते हुए, मकानादि क्थत हुए, वाहन पर चढ़कर 


चलते हुए, मोजन पकात हुए आदि अनक कार्मोके करते हुए वायु 
कार्यिक प्राणियाका बध करना चाहता है ! 


स्वतयताका सोपान । [११३ 
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वट इस अविर्त भावको कर्माजपक्रा कारण जानता है। तद 
कह अपनी निन्‍दा भी किया करता है कि कब वह समय आवबे जइ 
ममक़े द्वार किसी वायुक्रायिक प्राणोकी हिंसा न हों और वह उन 
साझ्न पूण रक्षक रहे । बिना प्रयोजन पवन नहीं ऐता, पसा नहीं 
काता, आग नहीं जराता, यथामभय उनकी रक्षामें ही प्रदशीर है। 


देखो, कर्मोकी विचित्रता जो यह आता स्वमावसे झुद्भामा, 
पूरे ज्ञानी, पूर्ण बीतगागी, पूर्ण आत्मान दी, अमूर्तीक परम वीयेबान 
हते हुए भी भवादि क्मके सयोगवश इसे वायुकादिक ऐसी क्षुद् 
प्रोयों जाना पहता है। 

दयावान विचारता है कि हिंसाकारक भार्वोस क्सि तरह बचा 
जे तब उसे यही सूझता है कि वह मन, बचन, कायकी क्रियाओंको 
छड्े और एकातमें बैठकर निश्चयनयक द्वारा जगतको देखे तय उसे 
सई जीव शुद्ध व से शजीव जीवसे भिन्न दीख पहेंगे । यक्रायकर 
मेदविनानका छाम होजायगा । 

भभ्यासीको उचित है कि भेदविज्ञानके द्वारा अपने आात्माको 
जैद्ध द्ृत्यकूप जानकर निरतर उसको ध्यावे । अपनी परिणति सर्वे 
फसे हटाकर एक निज स्वमाव्में ही परिणतिको ल्गावे। जात्माको 
एक शात समुद्र माने | उसीमें वारवार खान कर । उसीके शीतर 
जिनुपबर्ूपी जलकों पीवे। उसीमे क्छोल करे। उसीक॑ तटफ्‌ 
सित्राम् करे। इस तरह आात्मीक उपाधिके भीतर निमझ होनेसे कर्मके 
*र घुछ् जावेंगे । रागद्रेप के विकार शमन होजादेंगे । परम झातिका 
सम होगा । यही श्वांति पाढेके समान कर्मरुपी वृक्षोकों जल देगी 
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११४॥) खदतताका सोपन । न 


ना 


में सर सत्र है, स्वाधीन है, अविनाशी हैं; मर सर हा 
भी पर द्रब्यप्ते नहीं है। इस तादकी भावना अनुमयक्ता हो छोड 
*ै। तब यह स्वानुमयक्ों ऐेस हुए फम सतोपित हो गता दे। 800 
रुप पान कराता है। क्त्माक समुझ्सें रमणछा यही पे दे 





६९-पनश्रतिरायिर अगपिर्तमात ) 

सतना प्रेमी पलतरताकारक कर बरनेंकि उलादक गाते 
सपएण करके उनसे निमृत्ति पानका परम ठर्साह कर छा है। 
अशित भावोमि यनस्पत्काविर भवित्त भी है। बनस्पतिम भीषे झी 
प्रकार है जप्त हम मानरोंक दरीरमें जीव दै, वे प्रगट देवों है) 
सेपड्रास भोजब काव, निद्वित होत, कंपायाविष्ट दवोत दें, यईँ 20428 
सायस्तन सिद्ध सर दिखाई है। आहार, भय, मेथुग, परिमह ईैने पी * 
स्जमेस ये भी पीडित है। प्राण शक्षाज्ञा राग व आग दरणरी मर 
सल हैं। वनस्पति साथरण व प्र यक् दो प्रकारकी है। कि 
ोधोका पक सापारण झदीर स्पनवार्गी सावारण वनसति कै; जि 
बियोद कत हैं। एक जीवका एक दरीर रबनवाली अत्येक वरसपति 
दै। मत्येक वचयतिक पाच भेद दै-तृण, बल, गुल्म (छोटे इ8» 
क्दमूर य पाँच प्रकाशक प्रध्यस जिस समयतरू साधारण पनेसति 
कामिक प्राणियोंसे सवंधित हात हैं, उस समय उनको समति्ठित 
फ्र्पेक कहते हैं। जब व नियोद चीबोंस व्यक्षित नहीं होते हैं ऐे 
उनको अप्रतिष्टन प्र्यक कहते हैं। साधारण शरोस्घारी जीव बहँत 
छान घनागुर्क अमएवातवें मांगते जविक बहे नहीं होते दें । अत्पेक 


स्वतत्रताफ़ा सोपान । ६ श्श्५ 


शगी/घारी इतने छोटे भी होने हैं व बड़े भी होते हैं । 

” बहुत ऊँच २ वृक्ष होने हैं, टूटे हुए पे, फल, पूल वीजमें 
जज तरी है, वे मचित्त मान गए हैं। जिससे सिद्ध है कि वे 
बृक्षमें जगतक थे तब्रतक एक पक्ष शरीरके अग थे, तो भी अपने 
शाश्रित जीवोंकी रखते थ, इसीसे इृक्षतते अलग होन पर भी जह्दातक 
यु व प्रामुक न होनावे वह्मतक जीव सहित हैं। 

दयावान प्राणीका परम क्तेत्य हे कि वे इनकी भी रक्षा करें 
इनक्रो भी प्रण दरण होने हुए हमार समान कष्ट होता है | कपायका 
अनुभाग कम होनेसे हमारी अपेक्षा कम वेदना होती है । तथापि 
उम क्ष्टको वे न पाये यह देखना दयावानका कर्तप्य है। 

सर्य प्राणीमात्रक पश्म रक्षक साथु महाराज ऐसा कीई भी भारम 
नहीं करते जिससे इन ही प्राणियोंकों पीछा पहुच। वे वृक्षके फ्तेकी 
भी नहीं तोडत हैं। 

गृहस्थ श्रवक आरभी दै-उसका काम वनस्पति उेद विना 

नई चछ सकता है। वह अन्न फल, साग, मेव्रा आदिका व्यवहार 
करता है। इस आए््मी हिंसास वह सर्वथा बचा नहीं सक्ता है। 
डयायान गृहस्थकों प्रयोजनसे अधिक इन दीन हीन वनएपतिकायिकों- ' 
की भी हिंसा न करनी न कगनी चाहिये। 

इसल्यि गृहम्थ दिन प्रतिदिन कुछ गणना कर छेता है। झ्सके 
सिवाय वन!्पतिके भक्षणसे विश्क्त होजाता है| कभी कमी पर्व दिव- 
आर बह इनका घाल बॉल ल्थि इनका भशण बिछसुल नहीं करता 
है। मेरमें जितनी साएा ने में वनहतिक्ायक पारी 


११६ ] सतयताऊा सोपान । 


योंकी अधिक्स जधिक खक्षा कस यह मावना एक दयावान गृक्षयके 
भीक होनी चाहिये। 

वनम्पतिकाय रूपी कैदखानमें जो जीव बन्द है यह जीव 
बाम्तरमें नो परमा माक समाय अमूर्तीर, चाहा, दृशा, बीयैमई वे 
प्रमान द स्वरुप है। शांगद्वेप विकारोंस व अज्ञानस रहित है, सदी 
ही निश्चल रनवारा है, परम शात श्टनवाला है। ऐस ही तब जीव 
है। घिक्कार हो क्मगषफों जिप्तक कारण इस जीवकों विजरेक १क्षीक 
समान पता होकर हना पड़ता है । हु 


इस कर्म परतवताक नाशका उपाय यही है जो में अपने मूर 
स्वरमावकी अटण करके इसीमें श्रद्धा सहित स्मण कछू, रवात्मानुभक 
क्र, परद्रयसत शगद्वेष मोह छोड़कर समताभावमें जमकर आपको 
आपरूप परम र॒द्ध अनुभव कछू | 

यह म्वात्मानुनव ही स्वत्त्रताका साथन है | जो इस साधनको 
स्वीकार करना है वही साधु है व खतत्रता प्रेमी है | 





७०-न्मकामिऊ अगिरत माय । 
स्नत्रता बही प्यारी वस्तु दै। परततता दासल दै, गुटामी 
है, सवेदा त्यागन योग्य है। स्वतजता स्वाभाविक सम्पत्ति है। भातीक 
स्तत्रताके बाधक क्‍्माका सयोय है। कमोंक सयोगक कारण विमोव 
साव है। भतएव विभाोका स्याग जख्री है। बरहवां अवित्त भाव 
प्रसकाय बध है। प्रम जीवोम दो इम्दिय रट, फौटी, शस्दि, 
चेरन्दरिय चीटी, जू, सटमलादि, चतुरिदियमें मवली, अमा, पतयादि, 


; स्ततत्ताका सोपान । [११७ 
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प्ेद्रियमें थरचर गाय, मेंस, मगादि, जल्चर मत्त्य, मच्छ, कच्छपादि, 
नमक कबूता, मोर, पक्षी आदि, मानव, देय वे नारकी सत्र गर्मित 
हैं। इन सकी रक्षाका भाव त्रप्तजाय अविर्त भावस॑ बचाव है। 


आत्मपत सर्मभृतेपु-इस पाठकों जो ध्यानम नहीं रखते हैं मे 
किस होकर आसम्म करते हुए छोटे २ जतुओंकी घोर हिंसा करते 
हैं, पुओोको कष्ट देते हैं, अग छेदते हैं, अधिक भार लाद देते है, 
भय ए चारा नहीं देते हैं, पशुवलि करते है, माम व चमहेके लिये 
शव करत है, गरीबेंको सताऊर पैसा छटते हैं। झूठ यरोलकर 
जनगाक़ो ठगत है । क्रेथ्याहष्टिके भीतर दया नहीं, वह विषय कपा- 
योंकी पुष्ठिके लिये, पक कष्ट व परके वधको अति तुच्छ समझना 
है। सार्थके आगे पदाओ उठ चस्तु नहीं है ऐसा जानता है | वह 
जतक प्राणियोंकों घोर कष्ट पहुचा कर अपने आताको कर्वक्ी 
पतमनासे और अधिक जकह हेता है । 

सम्यक्दृष्टि ज्ञानी जीव पूर्ण दयावान अनुक्पाशीर होता है। 
गया व अयायसे क्सीको सताता नहीं। यथाशक्ति देसकर चर्ता 
है] देखकर पमन्‍्तु रखता उठाता है। देखकर दिनमें भोजनपान बनाता 
५ ता है। मनमें मी किसीको भद्टितकारी व कठुक नहीं कहता 
है। एृह्थीक कार्योंको बहुत सम्हाल्के साथ काता है। मानपोंको 
सगे भाई बहनके समान देखकर उनको कष्ट नहीं पहुचाता है। 
ए्मजनित हिसामें कुछ असकायका भी वध हो जाता है। उस 
अषारीके लिये वह अपनी निन्‍्दा गहँ करता है। तीसरी भूमिकाका 
अडसन कानेबारा महात्ता उन मन, वचन, कार्योसे द्वी भपनेको 


१८] स्पतयताफा सोपन ! 


ैरपकररीरपतापआ५.. 3०० ओआ आंच ओका.. 5 अंक धक्के. ३० अतपथनस्थत८ फेल 4 ९५३४४ -कचार-त 
जुदा का टेता दे, निनस त्रम कायक्ा वध होता है या उनकी 
रक्षाका विकल्प होता है। 
यह कंबल अपन भात्माकों ही अपना कार्येशेत बनाता है, व 
बैठता है, वहीं विश्राम कर्ता है, बर्श रमण करता दे, वहीं १रिणमन 
कश्ता है । जात्माकां आजारूप ही अहण कर रेता है। इसको सेव 
चौदह गुग्रम्थानोंस, चौटह मार्गणाक मर्दोस, सर्व औदामिक। 
ओपदामिक, क्षायपदमिक मार्वोस्ति सप सहित जानस, सर्व पर संताधरी 
जीर्बोस, सर्व पुहलोस, पर्म जब आकार कालस न्यारा देखता दे। 
एस शुद्धामाका ही भव समझ कर उसकी सम्पत्तिकों ही कपनी 
सम्पत्ति समझ कर सर्व पक पर्स मुक्त हो भसग हो जाता दै। 
केवल आमानदढुपी अमृतका पान करता दै। यही स्वानुमृति रमण 
क्रिया इसे वाम्तवर्म स्वत झल्काती दै व की सर्द फतत्रवाक मिटा 
सका उपाय है। एक शानी सर्व प्रकार पर भावसि विशति सजकर 
स्वातमरत हाचाना है। यटों स्वनन्नताका भोग है। 





७१-अनन्तासुबधी शव क्पराय | 

सत्तता जात्माक्की निम सम्पत्ति है, इसके मार्मेम बाधक ञ्ञो 
कोई दो उसको पू्णे शत्रु समझकर उनका विध्वस्त करना ही एक 
साधक्का पह्म कते य है। जीवका वाधक् पुटल द्रय्य है। कर्मके स्कप 
यद्यपि इतने सूक्ष्म हैं कि वे कसी भी इद्रियस ऋहणम नहीं जात॑ 
तथापि उनके भीतर अनन्त बल है। जय व जीवोक क्र्मजनित 
जौदाग्रिक भार्वोक निमित्तसे जीवक साथ्र बपकों प्राप्त होजते हैं तम 


सतयताका सोपान। [११९ 
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वे पलत्रताका एक जाल ही बिठा देते हैं, जिम बालम॑ यह णीव फस 
बता है| इस कमेबधफे जार वनानके लिये ५७ आख्रयमाव काएण हैं | 

पचि मिथ्यात्व य बारह अगिस्तका क्‍्थत करनक पीछे २७५ 
कयायोका भी विचार करना उचित है। चतुको पचाननसे ही 
गुक द्वाग स्वरक्षा की जामक्ती है । 

मोइनीय कर्ममें चारित्र मीहनीय गर्मित है, यह कर्म आत्माक 
म्ूफमण चारितकों या बीतगग भायकों नहीं होन दता है। इसका 
जमाव करना बहुत ही जरूरी है। रोष चार प्रकारका होता है। 

- भनतानुबवी क्रोध सम्यमदशेन व म्थरूपाचरणका घातक दै। इसकी 
वासना छ माससे अधिक यहुत दीर्थक्राल तक रह सत्ती है। 

जप कोई किसी बातकी चाह करता है उसके मिल्नेमें जो बाधक 
होते हैं व प्राप्त बस्छुमें ज्ञा बाघक होत है उनको हानिका भाव रहा 
कता है। जन-तकाल तक भी द्वानिका भाव चरा जा सके ऐसे क्रोषको 
भनन्तानुप्धी क्रोव कहते है । 

.. सर्य ही मिथ्याइ्टी जांव इस कोध भावस पीड़ित रह। करत दें। 
कमी कमी सम्यक्ती जीय सम्यक्तसे छूटक्र मिथ्यालक्क सामन जाते 
हैंए बीचमें सासादन अवस्याके मीतर उत्टूष छ भावही तक इम 
कययसे पीडित रहते हैं । 

इस कपायसे जासित होकर क्मठके जीवने कई जरमों तक 
महभूतके जीवकों पास्चमाथजीकी पर्याय तक ह्पमावसे कष्ट ढिया | 
उसके प्रभावते एक तरफी वेरमाव मी हो जाया करेंता है। इस कपायके 
पल उपाय पक मात्र सम्यक्तका टाम है + पको 


इयमें हता है वह कभी अपना आक्रमण नहीं कर सक्ता है। 
मे गुद्ध, सिद्ध, चतनाप्रय, अमूरताक, अविनाशी, परगान'दी, 
री 0 
परम वीजशगी ह। रागादि भायकर्म, जानावरणादि द्वत्य कम, झरी 
गदि नाकर्मस सह कोई करता नहीं है। भेश स्वरूप सिद्धात्माक 


झल्फाय पाता हुआ सम्यक्त्पी गुर्णोक्ले #श्ाश करनका साधन करता 


। जो व्म साधनाक! साधन कसा है पी म्वतत्रताका उपासक 
वद्धिमान मानय है। 


क्पाय भावोंम अनतानुषधी मान भी 
है न भी शरीर व उसके बाहरी 
अनुसल पदा्ाको पाकर 
उसका जीवनाघार विषय 
ऊँह्नका, अविक रूप दोनका, 
वे हानका झाब्रीय विधा-ससन्न 


इस्नियविष्यक्ी सामओऔम मगन रत्त है, ३ 
भपनको बहा व दूहरोंको छोटा! देसवा है। 
मोग होवा है। व* पनिक कि द माता: 


था; 
सरवोगोंस तंग करता है, कक है योगोंसे ट्ेप करण है, शान ड्वेपफा 


५ 


0 स्तनताका सोपान । (१२१ 
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आग है, कठोर परिणामोंको स्वकर अपने छोटोंके साथ सुच्छता व 
घृणाका व्ययह्ार करता है, दया य प्रेमका व्ययद्वार नहीं करता है। 
हम कण तीम कर्मका चध करता है। हिंसाणक कमके कर छेनमें 
गाने इृष्टिक ल्यि न्याय व घ्मेक्ा भी घात हो जानमें झनतानुनघी 
मानीकी बुछ विचार नहीं होता है। जगनके प्राणों ऐसे मानयके 
आय चहुत त्रामित होते है 

..सम्यक्ती जीव अननानुन घी माससे रद्षित होता है, वह कोमल 
रित्त होता है, वह अपन आत्मीक गु्णोंके सियाय कसी भी परद्वव्य, 
पागुण, पर पदार्थकरों अपनी वस्तु नहीं मानता है, परवम्तुओंके सयो- 
गोंझे पुण्यक्षा उक्ष फर जानता है, उनको. कर्मजनित सपदा मानता 
है, अपनी मप॑त्ति नहीं मानता दै। अतण्व उनके सम्रह होनेपर मान 
नही काता है। यह जानता दे कि जो माशवत है उसको अपना 


मानना सुर्खपना दे । 
सम्पक्त प्राप्तिका इच्छुक प्राणी भेदविज्ञानका वारबार मनन 


काता है।बट़ विचारता दे कि में भात्मा ह, अकेला ह, मेग सम्बध 
किसी भी पाद्रप्य परक्षेत्र पककाछ व परमाउसे नहों दै। मैं असण्ड, 
अविनामी, अमृीक, ज्ञानदर्थनपरण व परमानर्मई, परम वीताग हू, 
सिद्ध परमात्माकी जातिका हूं । उनक साथ हर त्तरद मेरी समानता: 
है। सत्ता भिन्न होनेपर भी गुर्णोमें समान ह | 

अननानुताधी मानऊप्ायऊ विपके दमसके लिये स्वाधीमताका 
अभी अपनी सपतिसे सहयोग करता है व परसे जसहयोग काता है। 
'निरतर आपको आप, परको पर देखता है। अपना जुद्ध सरूप प्रहण 
करनयोग्य दे और सम त्यागनयोग्प है ।इसमावनके प्रताप 


१२२] सवयवाका सोपान । कड 
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अतुपान घटता जाता है। मानत्त मै जितना झितना है... 
उनना उतना मार्देव गुण प्रगर हवता है। एमी वम्तुम्थिविकों 
कर स्वनमनाक्ष प्रेमी में एसलान होकर अपनी सामें छाप मि 
है। मेरी सता ही मेत घर है। बढ़ीं बीलाका छड़ट दुगे है. 
उस्तीमें विश्राम करता हुआ निधय और स्वर्यातदी छता है 


७रे-अनन्तानुउन्धी माया कपाय | 

एक नानी क्षातरा विच/ए कर दा है कि में निर्विकत्, सिख 
एम बीतागी, पमानटी, पृणे ज्ञाय दर्शकमई पम शुद्ध ढन्‍्स है 
फिर भी क्यों मन, वचन कायक झलस्ोंमें फमा हू ) काएग इर 
हतानका अनादिकालीन कर्मयब 4 सदेप मोहका जीव दस 
संचार है। अनएव पात्मत'क्रक प/प पुष्यमय क्मौंक बंधक सए्णीः 
मूव भवोकी जराए बिना ममाखबुक्शा इसाद बन्च नहीं हे सकता 
है। अनतातुक्धी माया भी गहरी पिज्ञाचनी है। इसक बद्मीरत 
होकर मोड मि कहएी जीड़ जानाप्रकारके कप्ट करता है। पार्नों 
इम्द्ियोंक भोगोंकी तृष्णक आधीन प्राणी भपनो इच्छित वस्तुर्ओकों 
पानेके ल्ये उमी ता जार रचता है जमे शिकारी मूर्गोक पकडनक 


रिग्रे चाछ रखता दे | कभी लादि चनक हरणर शिये घमाणा 
त्यागी बन जाता है। 





कमी अम बड़ी सत्य टल्यानक हिये बड़े २ शस्य बना डालता 
है। शूढ़ कागन व बहीखात स्विकर सकीरी मल्क हाग घनका 
अपयण काता है। भोली भारी विधवा्ोको विश्वास दिखाकर इनका 
राखोंका शहदा दढर का जात है। पल्ली सवोगक दिये माना 


स्वतत्रताका मोपान । [ श््३ु 
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फ्रएक कप करता है। रावणके समान केंपट कर्क पतित्रत सीता 
'झसी समीक मनको क्षोमित कर देता है। इस महान आगयायमें प्रेरणा 
करवाही मायाके वश होकर अनेक राष्य दूसर राज्योंकों निगरनका 
मान फपट करते है। मायाचारसे विश्वासघात कर क्सीको कष्ट पहु- 
बना घोर हिंसा है। मिशयाती निर्भेय हो इस हिंसाका प्रचार क्या 
दा है व तीस कीयबकों जजीरोंसे जक्ड़ा जाता दै । 
सम्यक्ती ज्ञानी इस मायाक मल्से नचरर आयायमई कृपट बर्यं 
कता है। जो भद्र परिणामी सम्यक्ती होना चाहता दे वह इस क्पायके 
कखको घटानेक ल्यि क्‍्याय रहित भावकी उसी तर्द सेवा करता है 
बैम कोई उप्णताकी बाघासे पीटित होकर शीत जरका बार २ उपचार | 
काता है। कपाय रहित अपना ही भाषा द्त्य है। भेद-विजानमे इसी 
सपने स्वदूव्यकों साई पुढ़लेंकी बासनामोसे रहित देसना खाहिया। 
जैसे अनक कपरेकी पुर्योफ भीतर सप्ते हुए स्को जोद्री ग्हग्पदी 
देखता हे वैस्त अपरे आत्द्रव्यक्रों सममे निमल परमाणाक़ हुछ 
देसना चादिये। यही देव दर्शन है। यही वह सापन है, सिम 
इशको णक परम चात समुद्र छुल्प जाता अपन हो जा शुए 
दिख जायगा । इसीका वार वार दर्शन ही माया्पावने किक 
सतल कापवारे कर्मका बल घटाण्गा, सम्य्त दुप्छ कद 
कोगा। यद झाखमतीतिक आधार पर प्रात धार ० शनि 
प्रदाय करेगा, स्वनत्रताक मार्ग पर भाए पक्के करेगा 
और शीघ्र दी सम्सक्त गुण रत प्रप्त सात ५क् व खत 
अनुभय करा ठेगा ५ 


१२४ ] स्वात्ताऊा सीपान । 
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७४-अनतानुमन्ची लोभ क्पाय। 
एक स्वततता व्रेमी फतउताकरक बधनेंको फर्डनकी ईडी 
ही, उन सर कारणेंको स्मरण कर हा है चिन्‍से करीकीणाएं सेचिए 
होकर कर्मका सृध्म शरीर बनाती है, व निन कमेकि परसे आशा 
स्वनत्र स्वमाव पराघोन व विद्वत द्ोचातः है । हु 
सनतानुकथी लाग भी रुत ही असिष्टकारी है। इस टोमके 
वशीमून होकर क्राणी स्वाथेमें अथा होजाता है। शरीसक मोगका मोड़ी 
धाचा सन्द्रियोंक भोगका तपातुर व्यक्ति इद्धियमोंग योग पदार्थ 
तृष्णामें एमा फम चात्त; है कि उनक लामके लिये आाकुलित दोकर 
धनादि सचय करनमें "्याय आयायका विचार छोड दंता दे। दिस, 
असम, भोरीस घन एक्य काता हुआ दिसानदी, झपानदी, चौर्यनिदी, 
रौद्वभ्या।र्म मनको महीने खखा करता हं। रखी परल्लीका विवेक 
छोड़ दूता है, मध्य अमश्यक्री ग्लनि हटा दता है, माणयोग्य व 
सयोग्यकी चिंता त्याग देता है। रश्प भह्ययक्ता मेद्र दूर कर देता 
है। श्रोतय जशोत'यक्ा व्रिवक नं रखता है। मन चाहे इद्रियोंकि 
िषयोमिं चारवार जाता दै, तृष्णाकों ब्यक्र और अपिक प्रधिके लिये 
झातुर होता है, मिथ्याह्णी मोदी जीव परम रोहप होकर इस जगतका 
चहुत अनिष्ट करता है व तीन कम बॉधकर एललोक्में कुफल पाता है। 
सम्यद्ष्टी जीव इस क्पायकों दमन करके परमुसाकार बृतिके 
रोमस छूट जाता है। स्वच्पाकणकी शक्ति प्राप्त करत्ता दै। 


जाजानदऊ लामकों परम सम सम्रझता है। विश्वक मोग्य पदार्थसे 
शा 
जरागी दोजता दै 


स्ततत्ताका सोपान । [श्र 
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भद्र परिणामी सम्यशतकी प्राप्तिका ट्साही व्यक्ति इस 
कपरायक बल्करो क्षीण कामेके लिये जिनवाणीका अभ्यास करता है। 
ब्यद्वारनयसे परके सयोगसे जो अपन आत्माकी अवस्थाए होती है 
उनको समझता है। निश्चयनयसे या ठव्यार्थिक नयस अपन जाज्माके 
मूल समावक्रो समझता है कि यह आत्मा अमूर्ताक, असरयातप्रदेशी, 
शरीशाकार, शुद्ध ज्ञानदशनका घारी, परम झात, परमान दी, निर्विकार, 
क्पायक्रालिमासे रहित, चित्‌ ज्योतिमय, अखण्ड, अमभेद, एक अनादि 
निधन स्वसत्ताका धारी पदार्थ सिद्ध परमात्माकी आत्माके सरश है | 
इस तरह दोनों नर्योंसि जानकर वीतरागताके लभक लिये निश्चयनयक्ता 
मनन करता है, अपने आत्माका शुद्ध म्वमाव ध्यानमें लेकर नित्य 
उप्का विचार करता हे। मेदज्ञानका भभ्यास करता है। इसी भौषधक 
"सैवनसे वह इस कपायके बरकों क्षीण कर छुछ कारमें सम्यक्ती व 
स्वानुभवी होजाता दे और परम मगल्मय आत्ाका आनद रस पान 
"कर परम सातोपी व इतार्थ होजाता है। 





७५-अप्रत्याख्यान क्रोध कपाय | 


ज्ञानी आत्मा स्वतत्रताका इच्छुक होकर प्रतयताकाक भावोंका 
स्पण कर उनसे बचनेका प्रयत्न कर रहा है। पत्चीत क्पायोंमें भप- 
स्याझयान क्रोषका उदय भी बहा भारी घातक है। झनतानुतघधी 
क्रोध जब स्वरूपाचरणको रोकता है तर खग्रत्यात्यान कोष हिंसा, 
जअसत्य, चोरी, अत्रह्ष, परिगह इन पाच प्रपोके त्यागसे परिणामोंको 
रोकता है । इन पाव पार्पोके कारण जगतके प्रणियोंक साथ भमुचित 


१२६) छतमताक़ा सोपान । 


७३०९ ४नन रे ८ स्यासेता- फेपा 2 कम ७ ८3-ला 3२०७. टन2र+>०० ६) फपाअा जप अज्जे फतफबबानतएभालकनाक 
वर्तव होता है। व इन पर्पोक निरगेठ व्यय्रसे कष्ट पते दें । ये 
प्राणी इस चातिक कोघक वच्च होकर पह आ्राणिमेस्ति देप करके 
उनका विगाह करके भी स्था्य साधक चाहता दै | 

जो कोई गिपयमदनम बाघक होता दे उन पर शोष करके 
उनका अहित फरना ऋह्तवा है। 

मिथ्याहष्टि जीवर्म भतानुस्‍धी क्रोषफे साथ २ इस जप्नल्वा 
स्‍्पान क्र धक्त भी उदय सता है। इसलिये यद भनानी ने अपने 
स्वरूप रमण पाला है और ने टिंसादि पाप त्याग कर सकता है। 

सम्पनह्ष्टॉम चत्र चोथ पदम इस मोषझा ददय होता है त+ 
बट सम्पक्ती जा्यायपूर्वक नोध तो नहीं करता है परतु यदि कोई 
प्रकार नीतिपृवेक “यवह्लर परत हुए उस सम्यत्तीका काम विगाइन 
लगता है नव यह सम्यत्ती बोध काज उसकी अयीतिका उस पाठ 
सिखाता दै। जब वह नीति मागे पर आजा है तन बह इसका 
बिगाड़ बद कर दूता दै व क्रोध भी छोड़ दूता है । 

सम्फक्ती इस अभधकारक नोधक शमनके ल्य स्पनुभवकी 
ओऔपधिका पान किया करता है। यह मिथ्मेश्ष्टी उस कपायक दससेके 
लिय भरी गुस्की “एण लेकर आत्मा व जालाका मेद समझता है, 
भेदविनान सोखता है, य अपन मिश्याल विपके बमनक लिये भेद 
वितानका यारवार मनन क्ता है। दाशस छिल्या, मद्धीसे बल, तुपस 
तदुल, मुरणसे पीवल, दूधस चर, ढयणसे तस्करी, भागते जरू हसे 
मिन है बेस शुद्ध बुद्ध भनात शक्तिधारी इखातुस्य स्वमावधारी 
पत्मानदुसय बीततागी झपत्र थात्मा प्रमुस से कर्म पुद्ठल व से 


। 
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रागादि मह वे से सय्रोग सम्बरध व से आय आत्माए भिन्न हैं, इस 
कहकी भारना करनेसे लेसे तदुल्का अर्थी तुपसे उदास व तन्दुस्से 
प्रमाह है वैसे यह साधक सर्वे अपने जालासे मिन्न द्रव्य, गुण, 
पर्यायप्त उदास हो जाता है। यही आत्मप्रम इसके मिथ्यात्व विषको 
बगन काता है व एक दिन यद सच्चा म्वानुभवी होकर परमानम्दका 
भोगी व फम सतोषी दो जाता दै। 





७६-अप्रत्यारयान मान उपाय । 

स्वतत्रता खोजी ज्ञानी जीव सर्य प्रपचजालसे मुक्त होकर पूर्ण 
्वतत्ञता प्राप्त करना चाहता है। इसरिये परतत्रताके कारणोंको टुढ २ 
कर उनको दूर करनेका इच्छुक दे। आत्माक साथ कर्माका सयोग 
हानिकारक है। इन भाठ क्मसे ही ससार अवस्था बनी हुई है। 
इन क्म्राँक सचय होनेमें कारण अप्रत्याएयान मान भी है। 

इस क्पायके उदयसे मानयके भीतर परद्गाय घन घा“यादिके 
भीतर इतना मोद्ध व उनके साथ इतना अभिमान होता है कि उनको 
उछ भी काम करके भाव नहा होने हैं । द्िसा, अरुत्य, चोरी, कुशील 
वे परिम्रतकी तृष्णा, इं। पांच पर्षोकों थोड़े भी त्यापरफे भाव नहीं 
दोते हैं। अपना अभिमान पुष् कगरेको व मान बढाई बढानकों यह 
प्राणी इन पापोंको राग सद्वित करता रहना है | 

सम्यष्टी ज्ञावि जीव भी इस क्पायक टदयके आधीन होक 
जिन बातोंमि ललैकिक अमिमान पुष्ट होता है. इनक भीतर ममकर 
व शहकर न चाइने हुए मी करता है जोर यद जानते हुए गो कि... 


र 
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पांचों पाप ल्यागन यास्य हैं, त्याग नहीं कर सकता । यधापि छासने 
इस शत्यगभावत्री निन्‍य गन) कर्ता हल है। अप्रयस्णत मान 
उसके भीक श्रद्धान निविर व निहकाकूए दोत हुए मी उस मम्य 
क्तीक भाषमें चारितकी हीनना भवता है जिमत वह पद सख्बधी 
मानको त्याग नहीं कर सकता 
मिन्याहद्टी जीवक साथ वी यर क्पाय अनतानुबधी मानक 
साथ डदयमें जाकर अद्धान और आारित दोनोंम इस व्यसन्मकिं 
अभिमानी बना दूती है जिम वर घनादि दानश अहुन मान कश्ल 
। उप्त मानक अधकरसे अप्तित होकर वह भपत भात्माका ब्रि-ुरू 
पल जता है। एसा अमिमानी मानव दाग व फोपकारमें रक्मीका 
अपयोग नहीं कर सकता है। 


भंद्र विध्यादष्टी जीव चानियोक 0 तन्चका उपदेश सुनता 
! अप्रत्यास्यान मानकों त्यागन यग्य समझता है। श्री गुस्का 
_ह सपन्‍्श स्वीकार करता है कि जज्तक सत्ता बैठ हुए क्मोंका 
अजुआग न दूर किया जञागगा तबतक उन कर्मोंका प्रभाव भात्मा पर 
असुद्ध भत्त ढातता ही है। 
कर्मोक अमाक्ो दगनके डिय आत्माक स्वरुपका मनन है) 
तलोपदेशसे भद्र मिस्याजी जानता है कि गढ़ भात्मा स्वमावस शुद्ध, 
निर्बिकर, जाताइश, अविनाश, जमूर्तीक, परमानन्दभय है। इसीको 
परमामा, ईश्वर, अगु 4 शेद्ध, बुद्ध कदत हैं। निमेर परानीक समान, 
संकटिक्मणिके समन व शुद्ध स्वच्छ वम्तुके समाद्द “इस आत्माको 
परदचानना चाहिये व शय डेप मोहके विकारोंको 'ल्याग कर झात्माके 
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छिख्तक़ी मनन काना चाहिये। जैसे औीतर जहक सरोयरके निकट 
हगस शीतन्ना मिल्दी है, ताप कम होता है। अतएव म्वत्त्ता- 
फ्रीको उचित है कि यह स्त आय कार्यासे उडी पाकर एकाकी 
हक अपने क्वरूपका मनन करे। जेंस क्रण्ण दिसनयपराला दस्त 
सबुनकी वार बार रगइसे इचतनाकी तरफ बढता जाता है वेसे अपने 
आल शुद्ध स्वरुपका मन कपायोंकी काल्मिकों धोकर जात्ाको 
सृद्ध काता जाता है। अतण्व में सके प्रपच-जानेंसे अलग होकर 
विगकुस्तासे एक पने आत्याकों ध्याता हुआ फम तृ्त होतह्ठा ह । 


शत 


( 





डर 


+ / ', ७७-अग्रस्याग्यान माया । 


77 स्वनत्रता पराप्तिकां परम प्रेमी ज्ञानी जीव फरतत्ताकारक इन 
3वोंक्ी खोज कर रहा है, जिन सार्वो्से क्माक[ व ध होता है और 
8 आजा फपरतत्रताकी जजांगेंमे जर्ढा जाता है |१चीस क्पायरूपी 
बेभाय भार्वोम अप्रत्यास्थान माया भी है। 

सड़े क्याये पर पटक व्याप्के लिये भावांक्रो भेकती हुई 
बादि पदार्थोक २४ण व लेके लिये प्रणीकों बाध्य करती है। 
भनन्तानुबघी मायाके साथ यह प्रध्यासुयान माया मिथ्याहष्टीको पत्के 
वचन छिये इतुनी निर्टय्‌ बना देती है कि जिसने कह विज्लास - 
किया था कि मेर,साथ कमी विश्वासवात न द्ोगा, उसका मी विश्वास 
घन काके मिव्याहष्टी अपन स्वाथर साधन कर रेता है; 
७. आवित्त सम्पाइट्टी. जीव भनतानुत्धी क्यायक अमावर्म ऊ्िसोको 


ट 


टगपेका विद प्रयोजन कहीं ग्सता है, 'कितु इस म्राणचारके 2. 


१३०] स्वतयताका सोपान । 


सभ्य, वे जभककिफल्जणा हे ऑरेए3प2..93७ हा9 जाता 3ा०का जता ३३तमानक अल कककन, 
खयके आधीन होकर कमी कमी इृष्ट बस्तुकी प्रापिके दिये व अनिष्ट 
वम्तुझ संयोग ने होने देमक लिये न चात्ते हुए ऐसा फपट मी 
कर लेता हूं सिममे अन्यायक्ता ठमन हो व न्यायदा प्रचार हो । धर्म 
वे यायरी स्थाथे सम्याइष्टी जीव इस क्यायक उदयसे बैन करे हुए 
मायाचार कान हुए दिसिशाई पहल हैं। दुएको पकरनेके लिये कपटका 
मेंपर यगक्र उसको मित्र विश्वास दिराकर उसके माय दमन नीतिका 
ब्ययूटर करन हें) एसा कपट सहित व्यवदार करमपर सी सम्पम्दही जीव 
जय एकातमें विचएन हैं तव अपनी इस कपट प्रदृतिकी घोर निदा 
कात दैं। मं मि-पारही जीव गुरमुखसव शा्ोंस टीक ठीक समझ 
सता दै कि सर दी कपाय जा्माक मार्वोको कथन करयवाही दै 
तथा व्म क्पायके मरनेक लिये मेदविज्ञानकत अम्यास ही एक णगोष 
उपाय है, इसलिय बल आला और अनाल्ाक मित मिल विचार 
काक एक द्वय सु पयायम दूसोके ४ गुण पयायका सम्मेलन नं 
करता है। पेस चतुर पुस्प जनक घातुआम बन हुए बतेगमें मित्र 
मुबणे, रतत, तायेक़ो पहचान लता है, वेस ही भेदविज्ञानी क्मवे 
उनऊ साथ मिल हुए आत्माकों मित्र णसग एक आत्मा पहचान रेत 
है व में निश्चय शुद्ध निर्विकार परका अकस्‍्ता वे अमोत्ता ह, ऐंस 
बारवार मनन काल है| इसो घुनक भीत्त रम जाता है. आ म-(स 
प्रेमी होजाता है। इसी उपायसे क्ाण>व्पिक परिणामोंकी मात करने 
बंद शीम ही सम्पादष्टि होजाता है, तब भामाका साक्षात्वार करत 


दुआ जो अदूमुत भानद पाठ है, वह यचन व मनसे जगोवर कंवेश 
अनुमपरगम्य है । 
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छ८--अग्रस्थारयान लोभ) 

पक जानी स्मतततापेमी परतत्ताके कारणोंकों विचार कर 
उनके समीस बचनकी चेष्टा करता है । भप्रत्यार॒यान होम किंचित्‌ 
भी स्ग या दान कानमे गेझता दै ! यद क्पाय प्राप्त परपदा्थोके 
सपककों सटा चाहता है। अग्राप्त पदार्थात्री तृष्णा करता है। 
अनतानुयधी लोमक साथ? यट कप्राय परिग्र*्में सूच मूर्ठित रहता 
है। धनादि अनुश्ल सामग्रीक लिये अति तृष्णा उलक करता है| 
मिश्यारट्टी जज्ञानी जीय इसके वयीमृत होकर रात ठिन पस्िहके 
समग्रः्फ लिये व सामग्री प्राप्त पस्यिटके क्षण लिये जआतुर रत 
है। मान कपाय या क्रोघ कक्‍्यायक्ी पृष्टिक लिये धन खरचनमें 
तय्यार रहता है परातु फरोपकार या शुभ कार्याम किंचित मी घन 

चयरचना अपना बहा आराम समझता है ! 
अगस्त मिथ्याइष्टी चीय यद्यपि पर वद्ार्थाक सबोग आत्माके 
छिय हितझर नहीं जानता है तो भी इस क्पायक प्रतरट आक्रमण 
पईितादि पर्पोकों एक्दश भी स्यागनेमें समर्थ नहीं होता हे, न पार्चों 
इन्द्ियोंक विषयमो्गोकों त्याग कर सकता है ) अतण्व इस कपायके 
उममें डस आनीकी भी प्राप्तकी सक्षा व अपामरों थराप्त करनेकी भावना 
करनी पहली है। यच्पि य* दयायान होता है अतण्व स्सिके साथ 
अस्यायका वताव करना नहीं चाहता है, “यायसे व पर पीढारह्तिपनैसे 
यद बनादि सामग्रीको उफजेन करता दे। घनादि सच ऐसा नहीं 
उन्झता है जिमसे शरीरका स्वाएय पिगह जड़े या लात्मीक रसके 
+ पाने बामाकी पाप्त करे। यह वरवार चाहता दे कि आवक्के 
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अणुतत अ*ण कर गर्तु इस क्पायक जेरस अ ण नहीं कर सक्त है। 
भद्र मिस्याइह्टी चीव गुर समागमस या शा्ोंक पत्नसे यह निश्रय 
कर्ता दे कि कपाय आशध्माक वैरो हैं। य ही कर्मबरधक कारण है । 
तथा इन क््मका घब जबनक दूर न होगा बट स्वतर्ताका लाम करी 
कर भक्ता। कपायका आक्रमण यचानक लिय यह आवश्यक है कि 
क्पाश्क उशको निशछ क्या जार। इसका उपाय एक झुद्ध जात्माका 
मने। है। उसको यह निश्चय दे कि यह आस्ा सवमावस परमात्मा 
है। यह परम निर्विकार, नाताहण, आनादमई, परम प्रमुं सपे दु खास 
रहित, भानद, अयट, शुद्ध, क्षीर जलक समान निर्भर है) यह से 
तरह स्वतत्र है. वीतगग है झतण्व यह निय एकातमें बैठकर या 
चित्रोंक सहयोगमें निज जात्माका मूल स्प्रभाव वारबार विचारता है ॥ 
घारावाही विचारक प्रभाउस सम्यदशन निरेधक क्मोंका बल थटता 
जाता है। एक समय आजाता है जब वह मिथ्यालकों दमन करके 
उपश्म्र सम्याइष्टा होजाता है तब आप परम सुख्यातिका स्वाद पाता 
है। एमा ही समझता है मानो मैं पूरी नव ही ह | किए तो यद 
जब चाहे नर स्वरूपक सम्मुख होजाता है और बड़े प्रमस्त भात्मान दे- 
रूपी अम्ृतक्ना पान कसता हुआ सतोपी रहता है । 


2००२7 
७९-अत्याग्यान शोघ । 

एक नानी अपनी अयम्थाकों पतन देसकर उसके मिटामेका 

'फम इल्ुक होता है। उनके कारणोंक। चार करके उनके दूर 

कराया प्रथज करना चाइता द्दै | पचीस क्पायोमें ध्रयायान क्रोध 

कमी है थो मदानतरप चाजिफ निमित्स दोनवारी भव हू 
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चीतगगताक प्रकागक्ो रोकता है। इसका डदय स्वानुभवमई स्वरूपा- 
च्चाण चारित्रकों सदोष रखता है। 

अनतानुषधी व अम्रत्यार्यानावरण क्रोषक़ साथ २ प्रत्मास्यान 
आपका डदय एक मिथ्यादष्टी अनानी बह्िरित्माकों रहता है टसरिए 
चह मिश्याइष्टी क्सीए क्रोधित होक॑ दीर्घकराल तक द्वेपमावको 
दृ( नहीं कर सकता है, किंचित्‌ भी अपराध पर या हानि होनपर वह 
दवानिकनाका ऐसा श्र शोजाता है कि जध्मूल्से इसका नाश कर दिया 
जाव | कभी २ इन कपार्योमें अनुभाग कम होता है, तब थोड़े नाशसे 
सातोष मान लेता है पर तु द्वेषभावका सश्कार नहीं मिथ्ता दै। 


सम्याहष्टी श्रायक्रको यह प्रत्याख्यानावरण क्रोध जत्र भाता दै 
त्तग्र भयायी व हानिकर्ताकी भात्माक्ा सुधार चाहता हुआ मात्र इतना 
डेप करता है जिमसे पश्चात्ताप करे व भावी कालमें अपना वर्ताव 
डीक करठे। जहातक आरम्म त्यागी जात्मा प्रतिमा घारक नहीं होता 
है बहातक हानिकरताकों मन, वचन, कायक य आय उपकार्णोास ऐसा 
पाठ सिसाता हे कि वह सुधर जाव व अपनी भृरकों स्वीकार करके 
बम माग छे। आठमी प्रतिमाधारी व 3परक॑ प्रतिमाघारी कोई आरम्म 
नहीं करते। कमैका उदय वियार कर सममाव रखने है तथा परिण/ोमें 
ड्वेपमावकों जरदी नहीं मिटा सकते है । १०७ दिनके भीतर वासना 
रहित अवश्य होनात है । सर ही सम्बंध भीत्त सत्तामें रैठी हुई 
'कपाय उस्तन्न क्रमवाली कमैवगेणाओंके भनुभागकों खुखनेके लिये 


झुद्भात्माका मनन वे ध्यान करते है। इसी वपायसे कपायोंकों शान्त 
ऋम्ते चछे जाते हैं ) 
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भद्र मिश्याइड्रि श्रीमुएके बपदेशस व झाख पिचारस यह निणेक 
हाता है कि मंशा भात्मा सी पद्धव्यसे, भाोंसि निराला है, इसकी 
पत्ता नहीं है 4 अय भामाओंकी सत्त जुदी है। जणु व स्क्घरूप 
है ही कामेण, तैसक, जाह्रक रूप व भाषावगणा रूप इस्थादि सके 
ही पृहर ठव्यस वे घमास्तिकायस, अधमास्तिकायसे, भाकाशस वी 
कालणुमोसत मर जात्माक्ी सत्ता जुदी है) कर्माक संयोग होनवाए- 
एंग हैप मोहस व अन्य सवे ही शुभ या अशुभ भारवोस्त मे बिर्वुरु 
निशल हू। मैं तो मात शुद्ध नान दर्शन चारित्र व आानदका घारक 
एक भखण्द अम्ेट अमूर्तिक फम बीतराग व अनन बीये घारी पदक 
ह। इस तहकी थद्धाकं पाकर यह निरतर इसी भेद विज्ञानका मनन 
करता है। इस तरद वार वारकी मनतरुपी चीटोंक प्रभावस आताक्षा 
साक्षातर रूप सम्यदशनका निरोधक मिथ्याल व अनतानुप्रधी कपाय 
कर्म दून जाता है और अनादिक्षारत्त ठिपा हुआ सम्मादशनका प्रकाश 
दोजादा है। तंत्र यह ज्ञानी द्वोकर ज्ञानमय मावाका कता वे शाममय 
भारत) मक्ता झपनको मानता है। स्वालानुभवक द्वारा आनवामंत 


पानकी शक्तिकों पर यद जपनकों परम झतार्थ सम्झ कर पह्म 
सत्तोपी हता है। 





<०>अत्यास्याव मान । 

एक ज्ञानी व्यक्ति अपन मूल स्वमावको विचार करके वे वर्तमान 
अवम्याहों देखकर उसी तर हद सक्ल्य कर शेता है. कि में मूछ 
समावक्रो झलकाऊँगा, महोनताको दृटाऊँगा। जिप्त तरह कोई विवेकी 
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के सफेद वस्रक्रो मीन देखकर यह हढ सकलप कर लेता है कि 
हैं कपटेकों धोकर स्वच्छ कर दूरप | मलीन करनवाले मार्वोकी तरफ 
जब यह दृष्टिपात करता है तो २५ क्पाय भावोंम प्रत्यारगयान मानको 
भी पाता है | यह मान कपाय साथुक योग्य पृष चारित्रक भावको 
रोकनेत्रात्ा है | 


यह अपनी योग्य स्थितिकों होते हुए उसके अभिमानका मर 
एक आवकक मनमे भी यह डयन्न कर देता है जिस वश्चीभृत 
दोकर एक ऐल्क भी मान क्पायके मेल्से नहीं बचता। परतु 
सम्पसदष्टी गृहस्थ अविरति भावमें हो या देशविरतिम हो कम द्वारा 
प्राप्त अन्तरज्ञ व बहिसज्ञ साताकारी अवम्धार्भोमें मान भावकों भराप्त 
करते हुए भी उप्त मानको कमंदिय जनित विकार मानक उस मानसे 
पूर्ण वैशग्यबान 'दवता है व ऐसी भावना भाता है कि कप वह समय 
आवे जब यट मानकी क्ल॒पता बिल्कुल भी न हो । 

मिश्याहट्टीकों यह कपाय अनातानुचर थी मानक साथ उत्यमें , 
आता हुआ पर्यायवुद्धिक भहकारमें उल्झाए रखती है। में धनी, में 
जप, में अधिकारी, में परोपकारी, में दानी, में तपम्बी, में भक्त, मैं 
पुआरी, में मुनि, में आवक, मरी प्रमृता बढ़े, परकी प्रभुता घंटे, मेरे 
सामने किमीकी प्रतिष्ठा न हो । में ही बुद्धिवान, विचारयान समझा 
जाऊँ, इन भार्वो फमा रृता है । 

कभी कमी मिथ्याह्टी रुयाति व पूजाके छोभसे महामुनि 
होआता है, शाखानुसार चारित्र पालता है, तपत्या करता है, झनेक 
शा्तोका पारगामी « है > ६ पल जितना जितना ज्ञान व चारित 

हा हे पु 5 
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बढ़ता है उतना उतना अधिक मानी होजाता है। जता कोई नमस्कार 
न करे ता उपित होआाता दै। मतिप्ठा पानेए सूप सन्‍्तोष मानता है। 
कपायनाशक धर्मका स्थाग घार काक भी चारित्रमोस्के त्तीम उदसके 
बच मान कपायका पुनरप्ति तीत बा करता है। यह क्पाय मोक्षक 
मर्गम प्रतिगघक्त दै । 

यह मिश्यादम्ी ज्ञीव इस कपायक बलों क्षीणर करनेके लिये 
क्पाय रहित अपन आलाफे स्यरूपकों परिचयमें लेता है। जानता 
है कि भीगुरका उपदेश सच्चा है कि--इस झरीरक भीतर जाणा 
फमालाक समान पूणे चागपन अविनाशों फ़म बीतराग परमानादी, 
अमूर्तीक, अमेद निरजव, निर्निद्वग, परम एनक्रत्य पदार्थ है। यह 
शरीर पुद्रलकी रचना है। ८ कमेसा रचा घरीर व तत्तस शरीर 
पुहस्की रचना है व कर्पोके उत्यस होनवाले सते क्झुम वे झुम 
माव भी पौ7 लक है मर खमार नटीं। में मित्र ह वे मिन्न हैं, 
मेरी सत्ता सिद्धामाओंकी सचास भी जुदी है। इस तह निम्धव 
करके पट सम्यक्तकी समुखताकों प्राप्त जीव निरंतर सोह मतके 
द्वारा आपको आपरूप ही मनन करता है। जप्त झीतऊ जरुमें डाश 
हुआ शेटका उध्ण गोल धीर घारे शात हो जाता है चेत्त वैसे 
चीतराग मननक जात जल्म क्यायोंक्रा आताव झात हो जाता है | 


यह शीघ्र ही सम्यक्तो होकर अपन ही पास मोबरों देखकर परम 
सन्तोषी व परमानदी हो जाता है। 





इपततताका सोपान ) [ ६३७ 


तन कान १७ कण? पतला ३ढ७ रत क अर कक उषा मल॥ १३ ६४ टारेलमनुक१०फादनक काका“ ५७४९ आमकाकक 


€१-प्रत्थारयान माया । 


एक चानी पतततन्रताक कारक कारणोकों विचार करके उनके 
निरेधका सकहप करता है, मिससे कमेबरघ न हो और यह जाला 
स्वतत्र हो जाब । पद्चांस कपाय आत्माक प्रय् वैरी है, उहींमें 
अत्यारपान माया भी है ! 

+ यह कपाय साधुक महादत सम्बधी वीतराग भार्वोकों रोक्न- 
चाही है। जट्गातक इसका टदय रहता दे वद्मतक किंचित्‌ मायाचार 
आपोमें होजाना समव है। जैसे कोई घरमक्रिया करनी तो पद्रद 
आन व बाहरस ऐसा झलकाना कि मैंने १६ आना की दै। क्षु्क 
रेल्क सस्ष्ट श्रावक होते हैं। यह भी जमीन देखकर चलते हैं। और 
भी हिंसाक त्यागी हैं उनको भी वाहंगप नहीं चढना चाहिये। तौ भी 
बाहनपर चढ़कर अपनेझी आसम्मी हिसाका त्यागी मानना इस प्रकारके 
मयाचारका दृष्त है। कोई सूक्ष्म दोष भोजन करते समय होनेफर 
भी व ज्ञात दोनेप भी टाल जाना प्रत्याखयान मायाका विकार है! 

मिथ्याहष्टी जीवक॑ यह माया अनतानुत्रधी मायाके साथ 
रहकर बहुत त्िगाह करती दै। म्वा खोजी मिव्याइष्टी कपटका 
भानन उन जाता है, विश्वास दिखाकर दयापात्र गरीय व विधवा 
चटनको भी ठग छेता है, मायाचारीसे धमात्म पन जाता है, धर्मा- 
स्माओंकी विश्वास दिस्कर घर्का मडार हृडप कर जाता है | घर्म- 
द्ब्यसे अपना स्काथ साथन करता है व दिखलाता यह है कि मैं 
अभम हव्यक्ा रक्षक हू। मायाचारसे व्यवहार करते हुए पार्चो इद्रियोंकि 
विषयरोका एकत्र काना इस मिशयाल्रीका एक तद॒का स्वमावसा चने 


१३3८ | सतयताका सोशन । है 


कि 
न अर सम रन मी हक 


जाता है। गतदिन दावपवका विचार काता ही रहता है। कमी 
कमी एसा मिथ्याली साधु भी बन जाता है। मोश्मागे मात्र एक 
स्वानुभव है, उसका लाम न करके झुम भावकों ही मोक्षमागें मान 
हेता है । यदा अचानपुर्वक्र मायाक्ष भम्तिल दे । लेशया शुर दो. 
सकती है । जैप्ता द्र ५ वैमा भाव । मन, वचन, फायकी सरट्ता- 
पूरक ऋजु क्रियाम उठ भी कमी मायाचारकी क्ठुपताकी चोतक है। 


मद्र मिथ्याइ्टी तीज श्री गुस्क प्रसादस जब यह समझ जाता 
है कि भाताका स्वमाव रिल्दुल शुद्ध है, कपाय रहित है, पम 
वीतगग है, फमानदमई है, जन व ज्ञान, दर्शन, सुख, वीर्यमई दै, 
अमूलिक अविनाशी है, स्त्‌ दम दे ट्याद व्यय होनर भी प्ुव 
रइभावों है, परमालाक समान है, तथा रागद्रपादि माव कमी, नसों" 
चएणादि द्वाय कमे, शरीरादि नोकम सर्वे मित्र है । पच्चीसों कपास 
जात्माक॑ वेरी हैं, तत्र यह इन क्पायोंक मूल्म जो भनुभाग शक्ति दै 
उसको हीन करनक लिय मेदविज्ञानकी भावना मात दै, भाध्यातिक 
ग्राथ पतना है, भरत सिद्धकी भक्ति काता है। थोड़ी देर एक कर्म 
बैठकर सामायिक्त करत हुए शुद्धामाकी आवना माना है, कभी सतत 
गतिमें नेठकर आसाके शुद्ध स्वभावकी चर्चा करता है। इप्त तह 
आत्माऊ ससकी खोजमें वततेन करता हुआ यह थोड़े काहमे कुरण- 
रुज्षिके परिणामोंक्रो पा जाता है। जम्तमुहतमें सम्बनदशन गुणकी 
प्रकाट कर दृता है तब ज्ञान चथुवान होकर साक्षात्‌ निजात्माकों देखे 


लेता है। पम सताथ हो जाता है. परमनिधि पाकर जब चाहे तब 
उप्तक स्वाद लक्र आनदित रहता है | 
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८२-प्रत्यारयान लोभ | 


एक ज्ञानी भव्य जीव स्वततताका प्रेमी परतलताके कारणोंकों 
खोज कर उनसे बचनका प्रयल् करता है। भाठ कर्मोंसे परततताबी 
बेड़ी बनती है। उस वेटीको बनानवाले जीवके राग ठ्वेप मोह भाव 
हैं। उद्दींमे पीस कपाय गर्मित हैं | 

प्रत्यस्यान लोमके प्रभावसे प्राणीका ममत्व वस्त्राभूषण, गृह दिसे 
नहीं छूटता है। परिझको त्यागत योग्य समझकर भी पाचयें गुणम्था- 
नव्ती एक श्रावक सपे परिझढका त्याग नहीं कर सक्ता है। इस 
क्पायके इंढे बिना पूण बैराग्म एमा नहीं उदय होता दे जि वरा- 
ग्यसे प्रेरित होकर राज्यपाटादि छोड़कर यथाजात रूपघारी दिगम्पर 
साधु होजावे | यह महाप्रतेंके घारणमें वाघक है | 

मिथ्याइष्टी जीवके जब इस कपायकरा टदय अनतानुबंधी छोमफ 
साथ होता दे तय वद्द जीव त्ीमर लोभी व पर््रिहवान बना ख़ता है। 
इसका मोड़ झरीर वे इट्रिय मोर्गोंस डुठ भी कम नहीं होता है। वह 
तीम शालमावान होफ्र न्याय व भायायक्ता विचार छोड़कर अपन 
इच्छित चेतन व अचेनन पद्ार्थांका सम्र३ करता है । धनादि प्रचुर 
होनेफर भी तृष्णाको शमन नहीं कर सक्ता है, तीन लोककी सम्पत्तिकी 
प्राप्तेकों भी अल्प समझना है। 

कभी २ ऐसा मिथ्यात्वी जीव वाहरसे दिगम्बर साधु होजाता 
है, पहुत ही वैशम्यमाव झर्काता है | शास्रोक्त आचरण याल्ता है 
तथापि भीतर भावोंमिं'परिमररक्ा ३:0.नर्टी दस्ता है। वेषयिक'सुंखकी 
झननताको मोक्षका “या है। उसको ' *7 

|. ऊ बी 


नल: त्डू 
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आनन्दकी पहिचान नहीं हुई है। बढ़ कदनर माशगार्गी दे पस्तु 
बढ सालातू समाशा्ी है । 

भद्र वि याद्टी जीव इस क्पायव बनके विस करार रहिये 
क्पायकी क्लुफताकों क्मेपद्रलेंस्ा मैन है एसा समझता है व भा्माक 
स्वमावकों सपपक्ार क्पाय काल्माप्त रटिस पूर्ण बीताागी, प!मानन्दी, 
'पूण चानाइ्टा अमूर्तीक, तिरर्न निर्विकार, जस्सयान प्रदेशी, विदा 
कार, भविनाशी, "द्ध फ्म पक्ष, फमाता! ऐसा मज्परार जानता 
है व पिश्वय भी सस्ता है | गाठ निश्चय रहकर वह भाय सीच 
पकॉतर्म बेठार आता वे भयतमाक्त मित्र २ विषय विचार करता 
है। मे शुद्ध स्फटिक पापाण रूप है । या नि्वर जल्के समान है। 
मर जय द्वाय ये क्षय भाव मुझस मित हैं। इस प्रश्र बार वार 
भावना भागस्त यद्व दृद्धनालठियक फपरका प्राप्त करता है। कर्माकी 
स्थितिक ७० भाग कर देता है। गांद रुचि उत्त जस बत्ती है 
स्थिति और भी फम होती जाती है। अत्कुत्ते तक अनठगुणी 
समय २ वृद्धि दोनवारी विशुद्धताकों बल हुए जम बंद करणलब्धिमें 
प्रिचरण करता है तब यक्ायक् दशन मोह वे अनतानुदाधी चार 
कृपायकी उपशम होजाठा ड्ै झऔौर यट जीव अ'पक्रास्त प्रकाशरमें 
आजाता है। मियाल मृमिझाकों रांघकर सम्यददगकी उँची 
मूमिपर आर द्ोजाता है। तब जय व्यवद्ार नयकों गौण कर निग्धय 
नपत दुखता है तर सर्व ही विदक्ी भाज्माओंको परम छुद्ध परम 
सुखी परमात्मा स्वरूप देखता दै | तब बढ़ा छोट बहेका मेद, स्वामी 
सेवकक्ना भेद, पूज्य पूजक्का भेद सत्र मिट जाता है। एक लमेद 
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अद्वेत तल इसके उपयोगक सामने आकर खहां होजञाता दै। वह 
समताके समुद्रमें मगन द्वाजाता है । अपनी जोर रक्ष भाते ही- 
स्वानुमृतिकी करा चमक जाती है। इस कलके प्रमावमे यह निर तर 
मात्मानन्दका भोग काता हुआ परम तृप्त रता है। 





<३-सज्यलन क्रोध । 

खतत्रता प्रेमी सज्जन परतत्रताकारक से ही भाोंकों पहचाना 
कर उनके नाशका रह सकव्य करता है। २०७ कपायेसि कमेका बध' 
होता है। कमक्री >खलाए आलाकों भर-बंधनमें जऊड़े रहती है। 
उन कपार्येके क्षयक्र जिना आत्मा स्वाधीन नहीं होमक्ता | उनहींभें 
संज्बजन क्रोध भी है। यह क्रोध जल्की रखाके समान शीघ्र ही मिट 
जामेबाटा है। इसलिये यदि ओर जनतानुबंधी णप्रत्यारयान व प्रत्या- 
ख्यान क्रोधषफा उदय न हो तो यट सज्यर्न कोघ सम मावकी बिगाड़ 
नहीं सकता है। तो भी यथाग्यात चारित्रक प्रकाशमें बाघक हे। 
फातु जब यटी सख्बल्न क्रोध अनतानुभन्धी जादिक साथर उदय 
जाता है तत्र प्रो यद श्यायी हेपभावक्नो रखन्म सहाई होता है | 
मिध्याली जीव अपने स्वार्थक८ विशधकर तीमर हेेप करके उनका 
बिंगाह करनपर उतार हो जाता द्वै व त्रिगाड कर भी देता है। परकी 
हानि दोनस सतोष मानता दे । जिमप्‌ द्वेप हो जाता है उसको दी 
काल तक मूल्ता नीं है। अवसर पाकर कष्ट देन लता है । जत्तद्का 
क्रोध जनिन द्वपभाव हर समय कमे उ'घक कारण पड़ जाता है | 

कभी कप्ती एसा मि“याजी साधुपद घारण कर छेता है, बाहस्से; 
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बहा श्ात भाव झरऊता है प्र तु भीतरसे द्वेपमावकी काल्मिको थो 
नहीं सकता है। यदि कोई अपमान कर वे इसके कहे भजुसार किर 
न कर तो वह तीन कोध भाव करता है व यही चाहता है 
इमचा विगाड होजाव तब ही इस शझिला मिल्गी। वर दो बे 
बीतनए भी द्वेपमाव भावोंमे दूर नहीं कर पाता है । 

मद्र मिश्यारष्टी जीव जिनयाणी सुनकर यह हद निश्चय करता 
है कि भात्माक्षा स्वभाव निप्कषाय है, वीतसम है, इसका स्वमाव 
क्पार्योका प्रिपाक मीन कर दता है अतण्व इन कपायोंकी जहको 
सादर फेंक दना चाद़िय। उसे औगुरु हम यद भी शिक्षा मिलती 
है कि अुद्धालाक मननस जो वोतागताका अश्ञ प्रकट होता दै वही 
अश्ञ सत्ताम बठ हुए क्मेक अनुमागकां सुखाता है. तप बह बहुत 
ही जेमस अभ्यात्त यार्योका पठन काता है वीतााग सर्वज्ञ भगवानकी 
भक्ति काता है, निर्मम थे भालज्ञानी गुर्नोंकी शाणमें पैठता है व 
एकातमें बठका अपने भामाक निश्चय स्वख्पक्ी भावना भत्ता है 
कि या आत्मा ग्रिल्कुल गुद्ध द्रय है। यह शान, दर्शन, सुख, 
चारित, वीर्य, सम्पक्त जादि गु्णोका साथ है| सिद्ध भगवानके 
समान यन मेंग जामा भौ पूर्ण गुणों घारी है। मेर ही मदिरमें 
आश्चत चिदराआर पीतशाग आनदमई प्रभु विद्यमान है । वढ़ अपने 
आज़ाकों पत्रित गगाजरक॑ रृपमें स्थापित करता है व्‌ दिनमें कभी 
त्तीन, कमी दा कभी एक टफ़ अपन डक्योगको इसी मगानरू 
खब्पी शात निमेल उन्काद जात्मामें डुगकर दल निररू क्ता है। 
आंजाक मननके प्रवापसे यह एक दिन करणलक्घिको पाकर सम्प- 


हे 
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दर्शन गुणकों झटका देता है । तब इसे अपने ही जाता प्रमुका 
साक्षात्कार होजाता है, आत्मदशन होजाता है. यह आतलाके रसका 
स्वाद चेदने रगता दे । यट शुद्धाम-प्रेमी दोजाता है, ससारसे पूर्ण 
बैरागी होशता है| कमश स्वतत होनका शत्र पाकर परम सन्‍्तोषी 
हो जाता है । 





८४-सज्यलन मान । 

एक ज्ञानी आजा सर्व प्रकारसे निश्चय कर घुका है कि मुझे 
आत्मम्बरात-य प्राप्त करना चाहिये। इसलिये बाधक कारणोंको विचाध्ता 
है मिमसे कर्ततरधकी परतत्रताकी वेही भाजाक साथ यथती है । 
पश्चीस कपायोर्म सज्बल्न मान भी है। इसके उठयसे परिणामेंमिं 
शसा विकार व॑ महीन भाव रद्ता है जिससे यह जमा यथारयातत 
चारित सम घी बीतागताका ल!भ नहीं कर सकता हे । अबुद्धिपूर्वक 
पजनित भावमें अहकारसा रहता दे जो प्रनीक भीतर ल्कीरक समान 
होता है व मिट जाता हे। 

अनतानुयाधी मानके साथ जब इस क्पायका ठदय मिश्यारष्टी 
जीवके साथ होता है तत्र उसके भीतर दीर्धकाल स्थायी मानभाव 
रहता दे। शुम कियामें शुभ क्रियाक्षा में कता ह, अशुभ क्रिया 
मैं अशुभ क्रियाका कता ह यह अट्कार भार्तोमें जागता रहता है। 
मिश्यात्वी अपनको घनी, निनन, रोगी, निरोेगी, बालक, युवा, दृद्ध, 
ततिहित, लप्रतिष्ठि, नी, ऊच, राग, हेपी, शोघी, परोपकारी, द 
चुद, अपुन्दर, तफ्त्दी, जतपत्वी, विद्वान, निपुण जादि सबसे 

| अराहील न. 


न जज 
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मान करता है। णाठ कमाऊ ददबस या निभिर्स जो चर चतरग 
वे बरिसग जवस्यणए द्ोती हैं, टनर्म बन अतकार कर रेता हैं। कमों 
मंद मानभाष्त सद्मा ही लिप खता है । 

जैसा शालानुभत विद्वीन फ्रिप्याली मनिदद घार कर्क भी में 
मुनि, मरी बाह्ठ जिया मुझ मरम गस्स तार देगी, इस सहकारस अंपा 
बना रतता है, कभी भी आत्यमतक मक्तातहों नहीं पा सहता है। 

यह गिश्याली ज्ञव ११ योकां कालिमाको सपने खाक्मास 
छुथाऊ ल्यि व्खसुक होजाता है। थ्री गुस्म ममझत है कि गुदा 
त्माका गनने ही कपायेक वे मिश्याल्क मल्‍को ४/नकों समर्थ है । 
अतरव य* श्ीगुस्फ उपदशानुसार अपन ही आक्ाकों शुद्ध निश्चय 
इृश्टिस परमात्माक समान सता दहै। पृ निश्यय की रता है कि में 
काल एक आत्मा ही हू पूरी सानक्ा समर है, भपार बीतगगवाका 
सागर हू स्वाभाविक अती द्वित आउट झा पयाविधि है. एककी स्वनेते 
हैं अमूर्तीक € सर्व भय जालाओंस फिन्न ह यद्यपि स्वभावस सत्र 
सतश दे तथावि संता सकी नियरा है। सर सू मं स्थूल पुदलोंस 
सर्वे प्रभारक श्रीरोंस, आकाश, काल घमाम्तिकाथ अधमा/म्ति 
काग्स निराश है, में बाघ वे मोथकी कब्यनास रहित है. अपन 
गुर्भास अमेल ह। इस तरह अपन ही शुद्धएमाडी भावगा कातेवरत 
बह कसी समय मिश्य ले गिपक्रों बमन कर डारता है तर सवय ही 
अपन आसाका देशेन प्रप्त का हेत, दै। उस आाताका अनुभ्य हो 
जाता है सम्बस्डोन जग चाता है बड़ फम झताय होकर अपपको 
स्नत्र ही जानता है, परम सुखी द्धता है | 


कर, अममक 
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<५-सज्वलन माया | 

एक ध्वतमताप्रेमी व्यक्ति परतत्रताकारक मार्वोको तलाग कक 
उनके सहारका वीडा उठाता है। जानता दै कि पाप व पृण्य कर्मोंकी 
जजीरें जबतक नदी कार्टेंगे, जाता स्वनत्र नहीं हो सफगा। 

जाों कर्मोंकी जजीरोंकों बाथनेयाले क्‍्पायमाव है। उन्होंमें 
यह सज्वस्न माया भी है। इसक उदयस बहुत यूक्ष्म कपटकी नाग 
पामीमें ल्कीरके समान माोमें उठती है किर तुते मिट हती है 
यथार्थ शब्घ चारित्रकों मलीन कर देती है । 


| सखततनाकय सोधान । 


के चनजर *%+ $ ७४७ ड़ बच्चन अजजला ली ली लए 
खखप है 4 कम 7उक इदी साथ स्वमच्मे है । वरस्थ थे है हि 
हटफक) झड़ मी पे मंग इशट नहीं दे सर्व ही पढ़ भा"लि मूहई 
क, शदत है. कोठे पट. आत्रणीय सी । निशकुलकाक पीठ 
कीवदक, सतत दित'सक निद्नेए्द्र निच शुद्ध आमीक पदेड़ी नि 
है हवेटाश है। पु 
दब कल किशापर मसारहा 77 बट मदर मिश्याह्री जीव 
इडलम पटमर मटविल नेक द्वगे स्वाहा मिन्त मित्र सस्स मेने 
काल हैं! में लाती, बोनी, करयायल्‍्मय हू। झरीर वे पाप पुणे 
सत गूअस निशा #, दस मेटवितान्फे अम्पमक बच्से डग भेंद्र 
दि ॥ योका वित वसत हो रता है, अधऊरसे निकर सर प्रकाश 
आ हवा है। सस्यन्गीपर्पी स्टाहो कर यट एक अनुश्म औइरी 
घने घना है। समस्या आलाख्पी रलको परीखा भरा जाती दै। पेह 
जह पूरक विष श्रकएक करके भीतर पड़े हुए आप्मारूपी रलको 
अमप हाय रेत दे । में भानह एस मई ही झाताए परमातण तुर्ट 
हखती है। ये परप निएउुल्नाम भा मानदका स्वाद ऐेता है हि पु 
शवाकरो कताथ माता डर ॥ अपने शुद्धा वाक दशन करके पाम तृप्ति 


पाना है। नी हा विश्याप्त सस्ता है कि में तो वास्तवमें धतन है। 
कर्म जजीरें थीम केटस्र मिर कयगी | 





८<६-सप्यलन छीम | 
एक लायी झात्मा सो अपर ज लक विचास उदासी 7 द्ोकर 
स्पसस्त्रता शराप्तिक टवा्येको विचार रहा है । जिन २ भारवोंस कर्मकी 


हज. आह: 
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हूराए आमाके भीतर धनी हैं, उन उन भाबाकों मिलना ही 
बतत्रता-प्राप्तिक्रा उपाय है | 

पश्चीम क्पार्योम सम्ब्न लोम भी है। उसका उदय सूइम- 
प्ाशाय दर्शन गुणम्यान तक रहता है। कुठ राग अशक्त मैल प्रगट 
ता है, जिममें पूर्ण न्मुनेदार बीतरागमाव नहीं होन पाता | यथदि 
यटर कपाय पानीरी लकीर्की तर तुरते मिंट जानवाली है, तथापि 
इसझा होना तामावग्णारि कम्यक्ता हेतु है। भननन्‍्त-नुत घी टोभ- 
कपायक साथ ज उसका इढम मिय्गाहष्टि जीवको होता है तप वह 
पिपयभोर्गोका लीन छोटपी होटा है। इस हतु विपयमोगकी सामग्री 
ये यम प्राप्त ऋरनेम यट्र न्‍्याय भयायकों, दया व प्रेमक्ो, द्वित 
अह्तिको भूठ जता है। चाहे क्तिना भो बहा पाप करा पड़े, इसे 
जानि नहीं लाती है । 

८. बह घनक्ा ऐसा गुलम उन जाता दै कि धनकता सशग्ड करना 
ही उसका एक “अमन होनाता है । न ता वह उचित कार्यांगें घन 
साचता है न द्वान धमम लगाता है। फोई २ विपय-ल्गटी विषय- 
जोगामें व नामवरी लोनम यूत घनका व्यय कस्‍्ते है। ऐसे कितने 
भी जनी नामक लिये मदिर बनयाते, यिम्बपतिष्टा कहते, गजरण 
चढाते, यात्रा सप निम्नल्ते, कोई < मुनिव श्रउक्ष्क अत भी पाले 
नाते हैं ॥ आग यह होती है कि पुण्यक फरसे स्वगम मनोञ 
पिषयमोग प्राप्त कस । ऐसे दीव कपायक बधनम और भी लधिक 
जकह ज ने है। भद्र मिथ्यादप्टी जीव श्री गुर्फ मुखारबिंदसे धर्मक्ी 
जम्नृतमइ वाणीका पान कर परम सतोषित होचाता है । और यद- 
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है। सक्प कर जता है कि किसी तरह कमेवघनसे मुत्त होडऊ ) 
उप्तका श्री मुह्त छोहें कि बाबर झाटवक्त मुस्प्र श्र मम्परद श् है 

इसको प्राप्तित्त पफय मेदवितान्का मनन है । 

इस डपद”कों मान्य कक वह साय परिणमी छोलों के 
जनाजारा सिन्न ? विचार करता दे । 

आला म्वमावत्त मिल है, झात,हृष्टा है, अविगाती है, परम 
बोतगा। है, परमानदमव है, अमूर्तीक दे एनतबरका घनी है, च् 
क्तहत्य है, क्बल है, अपनी सताको मित्र रखता दे! मेरे 
आलाक साथ जनादिसे मय सखनवाले कार्मण व तेजप्त शरीर शिले- 
चुल मुझसे भिन पुद्ठल दर यके द्वात निभापित हैं | तव ट्के व 
कार्य या फर भी मुझस्त मिन हैं ! सरे शुम व. भगुम भाव भी वें 
स३ तोन छोक सम्दधी जीवस बाहरी व भीत्ती अग्ुद्ध अव्थाए 
थी मुझसे मिन्न हैं। में सिद्ध पु्ष परमाला हू, उसके फिवय बे 
नहीं हू । इस तददू भेद दिनानके सतत अम्यस्से एक समय आता 
डै तब कारण परिगामोंक द्वाय यट मि ऋल्वी भी वहन कह सम्पत्ती 


होञता है। खतत्रताकी सहक फ्‌ जायडी प्वच्छन्दता पाजाता है 
सतत जआनन्दमय द्ोकर जीवन छुखी रन्‍्ला है । 


<७-रति नोक्पाय ! 
एक स्वतततात्रिय मानव कत्रताकरक कारणोंकों विचार करे 
मिटातेका प्र कर रहा है। जिन मार्वोस कर्मों बन्‍घ होक 


सायं अमण काना पड़े उन कारणोंको मिराना ही पक बुद्धिमानक 
पाप कंदीय है) 


स्तत्रताका सोपान । [१४९ 


पद्मोस्त कपाय बंधकारक भाव हैं । उनमें रति नोकपाय भी 
है। रतिके उदयके साथ होम कपायका भी उदय रहता है। टोभकी 
सड्यतासे यह काम करती दै। इसीसे इसे नोक्पाय कहते है। 
इमफ खदयत जररेवाक समान शगभाव होता है व मिट जाता दै ॥ 
सप्रमस ध्यानमें लीन साधुओंकी व श्रावकोंकों यह प्यानसे गिर 
नहीं सकी है, इतनी निभैल है । परन्तु प्रमत साधुर्भो व श्रावकोको 
व्य ध्यानसे हटाकर भिष्योमिं, पुस्तकों, या उद्धम्ममें व मिश्रेमिं 
रतित्रान बना देती है, वीतशगमायसे गिर देती दै। मिश्यात्वी जीव 
अनम्तानुषघी लोमके डद्यके साथ जब्र रति नोकपायक्ता झदय पाता 
है तब यद पिपयाक्री हैच्छ'नुकर सामग्री पाकर जासक्त होजाता है, 
उपत्त द्ोजाता है, घर्मकों व आत्मोश्नतिकों ब्रिलकुल भूल जाता है। 
सुसे पार्यों इद्रियोंक प्रिपण ही प्यार रूगते है। उनकी शक्तिक लिये, 
सनकी रक्षाक लिये, बाधक़को हटानेक ढ्यि यह महान पाप करते 
हुए सकोच नहीं करता है, सातों व्यसनोमें फैँस जाता है । 
भद्र मिश्याह्टी जीव इस नोकृपायक अनुमानको मिलने 
लिये श्रीगुरसे भिक्षा पाता है कि प्रीत्ताग भायक्रा लाम करो, उसके 
लिये मेदविज्ञानके द्वारा आताके शुद्ध स्रभावक्रा मनन करो, तब 
चह भव्यज्ीव एकातमें उठकर मनन करता है कि यह मेरा भात्मा 
आय मालाओंसे मिन्न है। पुदरके परमाणु व स्कधोसि जुदा है, पर्म 
अर, भाकाश, काल द्रव्योंसि मित्र है। कर्मेके निमित्तते होनवाछे 
जानाबरणादिं द्रत्य क्मेंसे, राणादि मा केस, शरीशदि नोकर्मसे 
इत्र है। यट ज्ञानका सागर है, शातिक्ता डद॒धि हे, आनदका ममूह 
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है, प्र अमूर्तीक है. भगिनाशी है ण्सरप्ात प्रिया द्ोकर भी मरे 
*चपीरक भाकार दे, झरीर मर है, उसमें आत्मादृव विराजमान है। 
शुद्ध 'फटिक भाय है या शुद्ध बल्मय है | ऐसा ध्यान २ काश 
रुव्पिक्रो पाता है तब सम्यत्ती होकर आत्माक्रा दशेन पवर परम 


समोवित शेजाता है | फिर ता यह जब चाहे तर अपनी आम 
अगामें थाने काके परमानटका राभ करता है। 


८८-अग्तिक् क्पाय। 

एक ज्ञानी आजा स्वतत्ताक विक्नमक लिये परततता करके 
कर्मौक क्षमता वे समका स्यमी द्वोकर कर्मग्घक कणोंक्ा विचार 
बरके डक मिटानका टद्योग कर रहा है । 

पचीम क्पाय भार्यो्गे आति नोकपय मी बही द्वानिकार्क है 
इसके उदय एक प्रकारका अर्चिकर भाव दोजाता दे, मिससे परम 
णये, काए तीनों पुरपा्थाके साउनम उप्ग्ोग नही रगता है। आहय 
रूप आरति भाव पदा होजाता है। यह एफ ताहका अरति ध्यनिमग 
भाव है। इसका जप ददय अपनत्त गुणम्धावर्ती व आयें गुणाथानवर्ती 
साधुके दोता है बह इटवा मद होता है कि साधुक ध्यान कसते हुए 
इनका खाद नरों आता है पत्तु क्वलजानी इसके डदय्से मात 
मटोननल्ले सनत हैं । छठे प्रमत्त व पायें देशविस्त पुणम्धानवर्ती 
साधुके भीतर यद एसा विक्षार उसन्न ऋयती है कि एक अनहत 
खधिकक लिये उनका मन भी ध्याइर धर्म वे कर्मस उत्पस द्वोगार्ता 
है। परत सापुके जल्‍्रराक समान तुने मिद जाती है। शव 
बारुझो रेसके सगाप शुछ्ठ कार पाते मिथ्ती है। 


स्पतत्ताका सोपान । [१५१ 
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मिथ्याल्ी क॑ भन तानुउधी भाव व क्राधक साथ जन इसका 
उदय होता है तय वह धार्मिक कार्यास त्ीम अरुचि कर्ता है। 
जआाल्सयमें ढअकर घनकों नहीं क्माता । व शरीरको रक्षाक व नामक 
भोग भी नहीं करता है। 

जिन किर्दों बाहग आदमियोंक कारण सक्टट हापस उदास 
आई है उनके नाशका विचार करके तीन पापक्मे बाधता है। जीयनका 
बृथा खोकर वह अज्ञ'नी पशु आयु याघका एकेद्रियस पचेद्रिय तक 
तिर्यच होजाता है । 

भद्र मिश्यात्री जीव श्री गुन्स आक्मस्त्याणका भागे जनक ब 
मोहक॑ दमनका उपाय एक जात्माका मनन है, ओो अय दिनानक 
द्वारा किया जाता है, एसा समझ कर निम्तर एकातम तिपएकर भेह 
विज्ञानक द्वार यह विचास्ता है कि मरी आता स्वय भगवान, भावि- 
नाशी अमूर्तीर, सेन, सवेद्शी, अननबटी परम सुखी, परम शात्त, 
फग झततत्य, पाम सनन्‍नोपी दै। मेरे टी झरीर मदिरमें आत्मदेत्न 
विराजमान है। बह उनको रोककर वास्वार जालाक भीत्त बुद्धिका 
प्रवश करता है। इस उपयसे करणलूव्धि हार सम्यादशनको झल्का 
कर जात्माकों साक्षत्तार पाकर निश्चय कर लता है कि में अवश्य 
स्वतत्न होचाऊपा, परम सम्तीपी हाजाता है । 





<९-शोफ नांकपाय | 


एक ज्ञानी पततत्ताकारक मादोंकों विचारकर उनसे बचनझा 
उद्यम कर रहा है| कर्मोंका सयोग स्वरूप थूण भोगमें बाधक है | 


१५२ ] सतयवाका सोपान | 


अतगय कब बनको काटकर सयत्त्र द्ोना जदरी दै। पचीतत का 
योमें शक मी बहुत ही बाषक है । इश्विगेंगस अनि् ध्योगत 
व पीढास परिणामोंगें शारजश डदय होजाता है तब धाणी भाग 
चदमीय कर्मकों बापता है । वास्तयमें शोक करना मूर्सता है। 

यह योर नाइपाव सम्दल्न क्पायक साथ आठवें अपूरकण 
गुणम्थान तक रता है । फ तु बहा उनना कम होता है कि धागे 
साधुक अनुभयमे नर्री आता है । 

प्रगत्ति माने अवितत सम्बन्ती देशविरति व परमतविस्त साधु 
ओंकी धर्की श्रद्धा सरित होता है। उनके छ्षोकेका डदेव कमी 
हुए बस्तुक ने होगपर हो जाता है। साधुओंके तो जल्रक्ाके पगार 
चुने मिथ्नवाल द्वोता है। तथापि उठ देस्तक किसी शुरु या त्रिष् 
था पुम्तक्क खो आनेका सगाल गता है । वाद, रेतक समा शोक 
रहता है। सारम्भी गूहम्थोंकी चेतत वे ह्नचतन परिमटक विधोगरे 
भी चाक हा जाना है। ये हार घत रहित शृदस्थोका होता है! 
जिनका शोक हल्की रुवाक समन दम मिटनेयाठा होता है। 

मम्यह्टोी मेदजिज्ञानक मनतसत शोक्क मैल्कों धो डरा है| 
मिश्याइ्टो अनानीकों अननानुवधं क्पायक साथ झोककी दे! ब्रा 
ही भोकित बना देता है। व इृष्ट पदार्थक वियोगम पता प्र 
तक दे दृत हैं व मरते समय कष्ठसे मरकर परुगतिमें चले अत हैं 
श्ञेक्क कारण उन सानवोंका जीवन बहुत ही निःर्थकन बीतजर्ती 
च धम, अप काम, मोक्ष चारों शुद्ध पदा्थौक लिये पशु ही रा 
हैं। शोक क्‍्पाय कोका जार हृदानके लिये मव्य मिध्याह्ही गे 
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ओ गुरमे डपाय समझते है कि भेदत्ितानका मनन ही फ्पायके 
अमुमागकों छुलाता है। 

तय वे एका तमें वटकर जात्ाका स्रमाव अनाजासे भिन्न 
विचार करते हैं कि जात्मा स्वमावसे जमूर्तीक, ज्ञाता, हृष्ठा, परम 
आत, परमानदमई, निर्विकारी, अनतबल्का घनी दे। इमकी सत्ता 
अन्य आ गार्भोसे, से पृद्ठलोसे, धर्म ठव्यसे, अधर्म द्वयसे, आाका- 
बसे, काराणुओसे निशली है। यह ज्ञानाव णानि आठों कमोंसे, 
रागहपादि भाव क्मोंस, घरीरादि नोकमाँस निगरा है। जैसा मेरा 
आला है येमा ही से प्राणियोंक्रा आता है। वद जनी होकर समर 
भावकों जागृत काता है।इस ताह बीतरागताऊ अोको बढ़ाकर वह 
काणरन्पिकों पाकर सम्यम्दष्टि हो जाता है। तब इसे मोक्षमार्ग मिल 
जता है। स्मानुमवकी भ्रप्ति जलनकी रीति विदित हो जाती है। 
इसी डपायस यट जीवनकोी आनदमय बनाकः तृप्त रहता है और 
धीरे धीर म्वतत्रताकी ओर बनता जाता है | 


९०-मय नोकपाय । 
एक ज्ञानी अपन आजाको खतत्र कानका उद्यमी होता हुमा 
परताउताकारक कर्मोके अधनोंसे छूटना चाहता है। चिन माोसते 


कर्मोका बने द्वोता है उनको विचार करके उनके दूर कानका प्रयत्न 
करता है। 


नोकफा्योर्म मर नोक्पाय मी यहुत हो कायर चना देती है। 


इमका ददय आठवें गुगम्थान तक रता है। तोमी साघुक्रो सातवें ये 
न 


स्वतत्ताका सोपान । [ १५५ 
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है। उसे जाजाके अमस्वका निश्चय नहीं होता है तब मरणको ही 
जअपना मरण समझ लेता दै । भद्र मिथ्यारट्टी जीव श्री भुस्स क्पा 
यके नाश करनेकी दवा समझना दै कि एक ही दया क्‍्याय मिटा 
नेकी है, और वह उगय आत्माका मनन है । 


इसलिये वह भव्य चीव एकातमे बठकर थिग्ताक साथ अपये 
आजाके स्वमावक्ी परसे भिन्न त्िचारकर में ज्ञाताह्ल, आनदमई, 
परम शात, अविनाओी शुद्ध आत्मा हू कर्मों सयोगव्न जो आत्मामें 
रामद्वेपादि भाव या अशुभ या शुभ भाव हाते है थर सत्र मोर निऊ 
स्वभाव नहीं है | न पाप पुण्य कम मेर है, न यह कोई शरीर मत 
है। मेरा तो भेरा ही स्वभाव है। वह अमेद व अखण्ड है, अमिट 
व अविनाश है, परम वीतराग है| इस ताह मनन करते करत बह 
कभी मि याल कमको उपशम करके सम्प-द्णो होजाता है । तब वह 
ज्ञानी होकर पाम निर्भय हागाता है। उसके मीत? बही श्रद्धा रुती 
है कि उमका आत्मा सदा भयरहित है। उसे कोइ भी नाश नहीं 
कर सक्ता है। इस सम्यत्त+ प्रभावस वह अपना जीवन परम सुसी 
बना लेता है। 


९१-जुगुप्मा नोकपाय । 

एक ज्ञानी आत्मा से प्रपशचचालेंस उठकर यह मनन कर्ता 

है कि स्वतय्ताका शाम कैसे किया जाय। स्वतमताक यापक कर्मोका 
संयोग है। उन कर्मोका सम्बंध रागादि कपाय भावेसि होता है तथ 
उनक्ता क्षय रागादि रहित वीतर गमावन्न होता है $ उन २७ धकाए 


१५६ ] सत्तय्ताका सोपान ) 
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क्यायोंमें जुगुप्सा नोकपाय भी है जिसके उदयस अपने भीतर पद 
नहा व पकी तरफ स्ानिकरा माव होता है । 
ययप्ि इन नोकपायका उदय झाठये अपूवेकरण गुणस्थान तक 
रहता है तथापि अप्रमत्त दशा वह इतना कम है कि भ्याता मुनिक 
मनमे उुछ मी विकार नहीं बैल होता है। प्रमत्तविस्त छठे गुणम्धान 
नह यह स्टानित्त भाग पेद्ा कर दता है। साथुक भीतर यह हस्में 
स्क्रीरके सत्ान होता है जो छु्ते मिट जाता है। 
मिश्याह्टीक इसका उदय अनतानुत्धी मानक साथ द्ोता है 
तप्र व अपने रूप, बल, घने, विधा, अधिकारका वे अपत चूल वे 
जातिका मदाव अमिमान करके दूभरोंक्ो बहुत तुच्छ इश्टिस देखता 
है। गटीश दीनोंकी तरफ़ कठोर आब रखकर उनका विस? कहा 
है। उप्र काना तो दूर दी रहा, बढ़ भपनको बहा पवित्र समझता 
है। दृफोको अपनस योग आचरण रख7क भी अपवित्र समझना है। 
सम्प-द्टों भविर्त व. दशवित्त भावधारीके भीतर भी इस 
नोकपायक्का <दय हो जाता है। वह श्रद्धानकी अपक्षा इस मावकों 
करीछृत जानकः त्यागनेयोग्य समझता है। चारित्रकी अपेक्षा कभी २ 
शनि भाव युछ दरके लिये आ जाता है, उसको यर मेदविज्ञानके 
झखस्दप्त काट7का उद्योग करता है । 
अद्व मिभ्यादषी जीव थरीयुस्क द्वारा क्पायेकि जीतवेशा उपाय 
समचते हैं ॥ पह उपाय एक अपन ही जात्माके शुद्ध, छखूपपर मनन 
है। बढ निशत ण्कांतमें बैठकर य, मनन करता है कि. मैं जुद्धामा 
के, झता इंश परम अ्नीद्रियह, बीताग हू, एयानदई 
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हू, मेर छमावमे रागादि भायकर्म, जञानावरणादि द्रव्यक्म, शरीशदि 
नोकम नहीं हैं, में एक्राकी अनत गुण पर्यायवश परमात्मा परमेइरर 
हू । इम ताह मनन करते हुए वह सम्यदशनके बाधक कर्मोको ढा 
देता है और भात्माक प्रकाशक दशन पाकर परम तृप्त च आनदितः 
होजाता दै। सनत्रता मिल ही गई ऐमी गाद रुचि होजाती है! 





९२-द्धीवेद नोकपाय। 

खतत्रताका भमिलदी जीय कर्मोंकी श्रखललाकों तोडना चाहता 
है। कर्मकी जजीरें कपायोके वेशसे जकड़ी जाती हैं | इन कपार्योका 
क्षय करना जरूरी दै। 

२७ कपायोमिं खीवंद नोकपाय भी है । इसका उदय नोंमें 
अनिदृत्तिक़ण गुणध्थान तक द्वोता है, पर तु नोमेमें इतना मेढ होता 
है कि शुक्ल भ्यानधारी शुद्धोपयोगीक भारतमें कोई बिक्रार नहीं पेदा 
होता है। छट्ठे गुणम्थानवर्ती साधुक तीज उदय समय दै। तब मुनिक 
सज्वलन छोभके उदयके साथ उऊ विर्तारमाव पैदा हो गाता है । प'तु. 
चह जलमें रेखाके तमान तुर्त मिट जाता है। मिथ्याहट्टी बीवक 
जअनतानुगधी लोमक उदयक साथ जब इस वेदका उदय होता है 
तय बड़ ख्री सम्बधधी कामरविक्षासे आुल्ति होजाता है। और 
नाना प्रकारके हाव भाव चेष्टा कके पुस॒पके साथ रमण करनेकी 
कुत्सित भावना किया करता है । जिमसे वह झात अम्मच्के भीतर 
रमण उहीं कर सकता है ) कामविकार मनको क्षोमित काक आया 
चना देता है | तर एक खो फरपुरुष रत होजाती है। ख्रीवेदका तीज! 


१५६ | सतयतावा सोपान । 
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क्पार्थोम जुगुप्मा नोकणाय भी है जिसके टदयसे जपने भीतर कण 
मक्का व पक्की तरफ ग्यनिका मात्र होता है । 

यद्यपि इन नोकप्रायका उदय जाटों अपूरेक्रण गुणम्थान तक 
रखता है तथापि अप्रमत दशामें वह इतना कम है कि भ्याता मुनिके 
मनम उठ भी पिक्ार नहीं केदा होता है| प्रमतविस्त छठ गुणस्थान 
नह यट स्टातिका माय पैड कर दूता है। सावुक मीतर यह जरमें 
लक्रीरक समान द्वांता दै जो तुर्त मिट जाता है। 

मिव्याद्टीक इसका ठदय अनतामुकधी मानके साथ होता है! 
तब बह अपने रूप, उर, धन, विद्या, अधिकारका व्‌ अपन हुंल वे 
जातिशा मदन अमिमान क्क दूमरेंकों बहुन तुच्छ इृष्टिस देखता 
'है। गरीब दीनोंकी त्तफ कठोर भाव रखकर उनका तिहस्‍्कार कता 
'है। डपकार करना तो दूर ही रहा, बह अपनको बड़ा पविन्न समझता 
है। दूमरोंको अपनेसे योग भाचरण रखनप मी अपवित्र समझता दै। 

सम्बन्ट्टो भविरत व देशविस्त भावधारीक भीतर भी ६8 

नोकपायका उदय हो जाता है! वद अद्धानक्ी शपेक्षा इस मावको 
फर्मिझ्त जानकर त्यागनयोग्य समझता दै। चारिकी अपेसा कभी रे 
ग्गनि भाव बुछ दरक॑ लिये आ जाता है, उसको यह मेदविश्ञानके 
शब्स काटयक्ा उद्योग करता है ! 

भद्र मिध्यादष्टी जीव थरीगुस्क्रे द्वारा क्याोक जीतमंकी उपाय 
समझते हैं। वह उपाय एक अपन ही जत्माक॑ शुद्ध स्वरूप से 
है। बह निरत एकातमें उेठेक' यरु मनन कत्ता है कि में शुद्धाला 
हू, छत हृढ। नितिक्नार ह पाम गर्तीद्विय ह॒ वीतशग है, पश्मानदगई 
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हू, गेर स्वमावमें रागादि मायकर्म, जानावरणादि दृव्यक्म, शरीरादि 
नोकम नहीं हैं, में एकाकी अन ते गुण वयायवश परमात्मा पमइयर 
हूं। इस तह मनन करते हुए वह सम्यस्दशनक चाधर्क कर्मोको हथा 
देता है ओर आत्ाक प्रकाशका दीन पाकर परम तृत्र व आनलित 
होजाता है। स्वत्त्रवा मिल ही गई ऐमी गाद रुचि दोजाती है। 





९२-द्धी वेद नोकपाय। 

रवतत्रताका भमिल्‍ापी जीव कर्मोकी <लललाकों तोड़ना चाहता 
है । कमेकी जजीरें कपायोंके वैशसे जकड़ी जाती हैं । _न कप्रार्योका 
क्षय करना जरूरी है। 

२७ कपायोंमें खीवेद नोकपाय भी है। इसका उदय नोमें 
अनिदृत्तिकण गुणस््थान तक होता है, फ्तु नौमेमें इतना भेद होता 
है कि शुक्ल भ्यानपारी शुद्धोपयोगीके भारोमें कोई विकार नहीं पदा 
होता है । छट्ठे गुणम्थानवर्ती साधुके तीज उदय समर है। तब मुनिक 
सज्बलन छोमके ददयके साथ कुछ विक्ारमाव यैद्ठा होजाता है । पर-तु. 
वह जनमें रेखाके समान तुरत मिट जाता है। मिथ्यादषश। जीवके 
अनतानुद्धी लोमके उदसके साथ जत्र इस वेदका उदय होता है 
तय बढ़ स्त्री सम्याधी कामविकासे आउुलित होमाता है। और 
नाना प्रकारके हाव माव चेष्ट काके पृर्पक्रे साथ रमण करनेकी 
कुत्मित भावना किया करता है । जिसे बढ शात म्नचर्यक भीता 
स्मण पी कर सकता है। कामविकार मनको क्षोमित कक झा 
बना देता है। तब एक स्री परयुरुप रत होज।ती है। खरीवेदका बीत, 
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इल्‍्य नादरी निमिर्तोक आधीन होता है। क्मगप्रमाउत्त प्रेरित स्री 
बस काम भरकत निमित्त बना छनी है, नागाप्कारका शक्वार करती 
3 द स्त्री बृपणोंका .ननी ह, बाहरी सोटो चेष्टा उतानी दै । 

भर मिश्यास्टा ओव इस कामविक्ारक वैद्य करोयाह़े क्‍्पयके 
प्रय नक् लिये भरी गुर्सत आतममनानकी औषधि समझना दे जौर 
एकातमें पठकर मटविनानक द्वार अपने आलाक स्यभावक्ता मनन 
काना है। 

मं आ गा ख़ास शुद्ध भविनाओी, न ता, रृष्टा, परम चात, 
नियकार फमान दम है । यही वातवम परमात्मा दै । यह स्परी, 
सम, गाय वर्णस रटित है | साहेपादि भार्नोस रख्ति है । सफारकी 
दगार्भोप्त रटित है. परप पुण्यक समागम रवित है । यद्द जैसा शुद्ध 
है दस्त सभे आ माए घुद्ध है। एसा विचप काके सम्रमावक्ता अभ्यास 
काता है। इसीऊ अम्यात्षम उमझा सम्बत्त रोधक कमें उप्म 
होता है योर यह आ माका साथात्तार पाकर सम्बष्टी होगात है; 
फरम तृत्र ३ कम सखी द्वाजात; है| 





९३-पुम्पयेद । 
हक चना भात्मा मी प्यारी स्वतत्रताक हाम हेतु बाषक 
कारणोंको विचार क्राक हटानकी चेए्ठ करता दै। कमोंक बधक सूत 
कारण मोइनीय कमके भेठ है। चाहित मोर्रीयक पद्चीस्त भेट्म 
पुम्पव” भी है जिमके उन्मस कामविक्तर ऐसा पैदा हो जात है, 
जो यह प्राणी खीस कामसबन करना चाहता हे। इसका उदय अनि 
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यृत्तिकरण मोर्म गुणस्थानक सबेट भाग तक दे, पर तु सा्तबेंसे यहातक 
इतना मंद उदय जन्‍्में रेखाक़े समान हे कि साधुक परिणामर्मे विकार 
नहीं द्वोता है, क्योंकि या शुक्रभ्याय होता दे या साते/में उत्तम 
घरमभ्यान होता है। उठे गुणम्थान तक सम्यहष्टाक भी कामत्िकार 
डठ साहा होता है, बस सावु ज्ञान पेय उल्स मिटाने हैं। 

ग्रहस्थी श्रायक्र मी कामविक्राफ़ों निनीय समझना है वकाम 
आयका मिंना चाट्ता है, परातु खीक निमितत होनपर २ पृर्पविदक 
तीब्र उन्यस लाचार ह, खीस7नक प्रपत्में पषठ जाता है। इस कार्यक्नो 
अपराध जानता है, क्‍योंकि टस समय स्वाज्माराधनसे दूर रद जाता है। 

यत ।मे याटष्टि अनतानुबधां लोमफे उदयक साथ साथ पुरप- 
चदका तीन उत्य पका आपसे याह द्वोजाता है । उसको श्रद्धान 
भी यटी दे कि पिपयमु् सा सुख्य है । अती(ड्रिय सुखकी रचिसे 
आय दै, इमल्यि मत स(्री, पर छी, वेश्याक्ता विवेक छोडरर अपनी 
बेलना घात करके पशुक समान आवरण करता दे । 

ग्रह मिश्याव्टी जी कगुस्स ज्ञान ग्राम कक अर्तीन्द्रिय 

सुखका चाह पेय करते हैं ओर सत्ता बाघे हुए क््माकी जरकि कम 
ऋनक लिये ३पाय्र समझता दे, वह उपाय एक बांतराग भायका हो 
झभ है । 

दीतगंग मात एक गुण है, जा आमाके स्मभावमें रहता है। 
इसन्यि उप्त बीतयग भावके ल्गि यह मुस्ख्ु जीव अपने आत्माके 
मृत द्रव्यका स्वरूप विचारत! दे कि यह जाता अमुर्तीक, आताइ्टा 
है फम झात है, निर्विकार है, प्मागरमय है, सम्यक्त गुर्णोक्‍ा व 


दुश्मन 
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व वैशामस काम विकारकों जीतने हैं। पाचेदें गुणस्त्थानमें काम 
विकार वन होगर कुछ अधिक देर ठढ़ताहै। चौयेमें जौर अधिक 
खरा है। श्ानी ब्रह्मवर्य अतके स्मरणस इस विकारकी यथाशक्ति 
जोतनका प्रयत्त करते हैं । 

मिवथ्याइट्टी मोही जीवके मांतर अनम्तानुआाधी ढोभके उदयके 
साथ इस वेदका जब उदय होता है तर यह नपुप्तक वेदधारी णंसैनो 
पयेम्द्रियोंके समान मृर्ित दोकर ख्ी पुरुषकी मिश्रित कामचेष्ट 


काके विकारी भार्वोतते तीव कर्मबध करता दै जोर एकेन्द्रियादि 
पर्याय चर जाता है । 


मई मिस्याहष्टी जीव थी गुरसे घमका उतदेश सझुनता है) 
काममायको आत्मीक शांतिका फम वैरी जानता है। यह भी सम- 
झता है कि अपतक तीत्र कर्मोंका अनुभाग सत्तामे होगा तबतक उनका 
उद्यम आकर भावोको विकारी बनाना शक्य है । यहाँ भी श्रोगुर 
समझते हैं कि अपने ही आंमाके शुद्ध स्वर्पके मननसे सत्तार्म बैठे 
हुए फर्मोका रस सूम्व जाता है, तब यह उद्यम करके यह मनन 
कता है कि में एक भकरा जाता हू, परम शात हू. परम निवि- 
कार हू, परगानदमय हू, पूण ज्ञानदरीनका सागर हु, भनत बर्शाली 
हूं, पश्ा जमूर्तीक है शरीरू्पी मंदिस्में औदारिक, तैजम, कार्मण 
शरेरोंक मोतः परम तेजस्वी सूरत समान ईब्! स्वरूप विधजगान हूँ। 
ऐसा बार यार मनन करनेसे यह जीव अनतामुदंधी कपय और 
मिय्पात्र कर्मोको निईछ कर देता दै । वे दीले पहकर मुग्शा जाते 
हैं, - तब बद् सम्यक्ती, होकर अपनी सम्ददाका जाप स्वामी वन माता 


है, पर सबरिसे व्रिश्कुछ उदासीन होजप्ता है। 
पे 
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अन तरीयय गुणका घारी दै परम निरादुल दै। शुद्ध स्फटिक्के समान 
है। यही ईश्वर, परमात्मा, प्रभु, निजन व जि। दर देव है । यही सिद्ध 
है, ययी भरत परमाला है। सब ओरस उपयोगको सोचकर इसे 
अपन शुद्ध स्वरूपमें मननकी घारावाही चष्टा करता है। इसीस करण 

रूब्पिको पाकर झट ही सम्यस्धशनके बाघक क्मोंका उपशम करके 
आतमनानी, जात्मानुभवी सम्यन्दथी होजाता है और तप ससारसत छूट 
करके ख़नत्रताके पथपर चलन लगता है। और सच खुख़का भोग 
करता है | 





९४-नपुसक बेद नोकप्राय । 

एक जानी आत्मा अयनकों पगघीन देसकर अतिशय डदासीन 

है व इस अयलतें है कि स्वाधीनताका लाभ करना ही चाह़िय। 
प्राधीनताक्ा कारण कर्मोंका बंधन है । क्पार्योस ही कर्मों स्थिति 
वे फ्डदान दाक्ति पढ़ती है। इन कपार्योक विज्ञयस ही स्तअताका 
छाम है। २५ कपायोमें नपुसक वेद मी दै। दम वेद नोक्षपायका 
हदय नौमें मन्वरितिकाण गुणम्धानक बेद भाग पर्वत होता है। परतु 
< बेस शुक्भ्यान व निर्विस्ल्य समाधि व शुद्धोपयोगकी घाश बहन 
लाती है। उम घारामें बहुत ही अत्य कामझा विकार ध्या पत्ते ध्यात्ताको 
पतन नहों कर सक्ता, न काममात दी उठ रूच्त है। तथावि वबल- 
ज्ञनि गम्य वदक उदयकी मलिनता है सो जलमें रेखाक समान है + 
छठे गुगम्यान तक वेइका उदय विकारमावक्रों प्रगठ् पैदा कर 

? । क्तु यह झोम ही मिं जाता दै | साथुजन मे ,विश्ञनप्त 
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व कैगम्यस काम विकारकीं जीतने हैं । पा मुणस्थानमें काम 
विक्र सतत होगर कुछ अधिक देर ठहत्ता है। चौयेगें और अधिक 
दद्वता है। ज्ञानी अक्षयये जनके स्मरणसे इस विक्रासको यथाशक्ति 
जीतनेका प्रयत्न काते हैं । 

मिथ्याइष्टी मोही जीवके भीतर अनतानुय्ाधी छोमके टदयके 
साथ इस चेदका जय उदय होता दै दब यद नपु्तक वेदघारी अंतैनो 
पचेस्दियोंके समान मृछित होकर खी प्रुर्पक्की मिश्रित कामचेप्टा 
काके विकारी भार्योसे तीव्र कर्मेबध करता है जोर शकेन्द्रियादि 
पर्याय्में चला जाता है । 

यह मिय्याह्टी जाव भरी गुरुते धर्मका उपदेश सुनता दै 4 
काम्रमावकों भात्मीक शातिका परम वैरो जानता दै। यद मो सम- 
झा है कि जपतक तीन कर्मोका अनुमाग सत्तामें होगा तबतरू उनका 
उदयमें आकर भर्वोक्ी विकारी बनाना शक्य है। यहा भी ओ्रीगुरु 
समझते हैं कि अपन ही जाके शुद्ध स्वरूपके मननसे सतामें पठे 
हुए कर्माका रस सूल्य जाता है, तथ यह उद्यम करके यह मनमे 
काता है कि में एक अफ्रेजा जाता हू, परम शात हू. पम निर्वि- 
कार हू, परमानदमय्र हू, पूण ज्ञानदशनक्रा सागर हू, अनत बल्शाली 
हू, परम जमूर्तीक हू, झरीररूपी मदिरमें औदारिक, तेल, कार्मण 
शोक भीतर फम तेजस्वी सू् सप्रान ईश्वर स्वरूप विधजमान हूं 
ऐसा चार बार मनन कनेसे यद जीव अननानुप्त्री कपाय और 
मिय्यात्न कर्मोक्रो नित्रेल कर देता दे । वे ढीछे पहकर मुग्झा नाते 
हैं, तत्र बह सम्फ्की द्वोकर अपनी सलदाका आप स्वामी बन जाता 


है, पर सातिसे ” _ (धोव दोजत्ता दे! दा 
का टी 

श्र र ग 

ड़ हि कि 


१६२] खतत्रवाका सोपान । 


कम ५क++३०ननननस पथ ८ 3 मन >प--3 ५०3 ॥ल+-3 पल चेनपसन>+नन अत काना १ चआ+०५ 33 रमन बनम>े. 


९५-सत्य मनोयोग ! 

जानी आत्मा विचारता है कि अपनी प्यारी सतप्रता रैस प्राप्त 
हो । कर्मोंका बाघ परततननाक्ारक है। कफर्मोक ' बंघनके कारक 
मिध्याल, अगस्त कपाय वे योग हैं । ययपि कपायसे क्सामें स्थिति 
थे खनुमाग पहना है, परातु मोर्गोप्त ही क्मेका जाखव होता है व 

प्रद्तति प्रदेश बांध पहना है । 
गालामें एक कर्मकों आईरपण करनकी झक्तिदे जिसको योग- 
शक्ति कद्तत है ) यह शरीर नामझर्मक टदयस काम करता है। जब 
आमक़े प्रदेश सकप द्रोव हैं ॥ मनके विचार द्वोत हुए, वचमोंक 
जोरने हुए, कायस कोई काम कस्त हुए, जात्मा सक्प होगया है । 
इन ही क्योंका भाना प्रश्ृति व प्रदेश बंध दोता है। इसलिये 
योगोका हल्‍न चने भी आबुर्भोके बुछ्लमक कारण हैं। जहा मन, 
वचन, कायके याग नहीं चर्न हैं वहां कम नहीं आते है। मगके 
चार प्रकार योगोम सत्र मनोयोग है। यह सत्य मनोग्रोग सैसी पर्चेंट्री 
जीवको होतकना है जत्र किसी सत्य बातका विचार क्यिं चता है। 
यद सत्य मनोयोग सक्त्य विकस्पक्ी चचलताकी अपक्षा ? रथ 
क्षीण गुप्ाथ्ान तक होता है व द्रव्य मनोयोगकी चचर्ताकी अपेक्षा 
तेहवें समोग केवली गुणम्थानमें भी दोता है। जब यह योग कपा 
यकी काटियासे मैला नहीं होता है तब मात्र सातावदनीय कर्मक्ा 
भासव्र जाता है वह भी ईर्यापय द्ोता है। कर्म आात॑ हैं व चले 
जने हैं, उ”स्ते नो हैं। मिथ्याइष्टिक्ता अभिवाथ मिथ्या वासनासे 
होता है। इसलिये उसका सत्य मनोंयोंग 'भी 'विशेष कमेबवका 
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ही कारण होता है। ओ्ोगोंकी थिरताके लिये ज्ञानी सम्पक्ती जीव 
/अपने शुद्ध आत्माका चित्त करते हैं। वे एकाम् हो मनको जाल्ाके 
स्वमावम छय कर देते हैं जिसमे शांत भाव यैदा द्ोजावे और बीता- 
गताका क्मोंक सुखानेगें कारण हो। योगोकी थिए करनेका अभ्याक्त 
ही भोगाभ्यास है। 

शुद्ध भागना दी शुद्ध योगका कारण है | में शुद्ध ज्ञताइश, 
अगिनाश्षी, अमूर्तिक, परमानाद मय हू, राग्द्रेप मोह्स रतित हू, 
यही भायना एकाम्रताका उपाय है। इसी भावनासे ही मद्र मिथ्या- 
इश्सि क्णछव्पिकी प्राप्ति होती है व सम्यत्तवक्ा लाभ होता है । 
म बुद्गात्मा है अन्‍य कोई नहीं हू, यद भाव मोक्षकता बीज है, 
पर्मान-द दाता है । यही करनेयोग्य है और स्तर त्यागने योग्य हैं। 





९६-अमत्य मनोयोग ! 

ज्ञानी आत्मा कसी प्रकारसे फतत्ताकों मियाका खतत्र होना 

चाहता है। वह जानता है कि कर्मोक बषनोंसे आत्मा परत रहता 
है। कर्मक आको रोकना जरूरी हे। आसखत्रका कारण देहका सकप 
होना है। मन यो॥ चार प्रकारका होता है। जसत्य मनोबोग भी 
आाहवे क्षीणमोह गुणम्थान तक झता दै। जवुद्धिपूपक्न असत्य पिचप्‌- 
का सम्कार छता है क्योंकि ज्ञान जत्प है। केवल्श्ञान नहीं हुआ 
है। सैनी ५चेद्विय जीव किसी प्रयोजनवश असत्यक्ा बिचार करते दे। 
'मिश्याइट्टी जीव असत्य कब्पनाओंसे जगतक मायाचएः पूर्वक घोर 
ले याय केदते हैं। महान कर्मका बच करते हैं | सम्बद्शो चौयेसे 
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छठे शुणम्भान तक भव्योक भीतर ज्ञानके फर्मोत्त अप्त्म विचार हो 
जानें है, तय इतने भश् व भी द्वानिक्रक्त ही हैं, असत्य विचार ही 
रहा कर। बुद्धिपू्पफ्त जात्राक़ी झलकुक लिये यह मिथ्याहह्ति जीव 
ओंगुरुते यह समझका कि जात्माकी जुद्ध भावोंके मननसत सत्तामें मैठे 
हुये दूषित होत है, यह भव्य जीव एकातमें बेठकर निश्चयतयक 
दवा जमको पर्माव्माक समान ज्ञाता रृश, अविचारी, भानादमय, 
बीतागी, अमूर्तीक, शुद्ध, परम पवित्र, निरजन, निर्दोष शुद्ध जरके 
समान घ्याता है । तब्र परिणामोंद्ी उनति होती जाती है। हुछ 
काल प्रमाद करनस वह काणलीचिक परिणारमोंकों प्राप्त कर रेत है। 


स्यौर यक्रायफ जाघकारस प्रकाशमें माजाता है, सम्यक्ती होकर सुखी 
हो जाता है। 








९७-उप्य मनोयोग । 

ज्ञानी जीव अपन आत्माक सच्चे स्वरूपको पहचानकर उसकी 
कर्मबव रूप दशासे उदासीन होडहा है। व यहां €” भावना काता 
है कि में शीघ्र स्वत+ होजाऊँ । कर्मोंका बाघ योगोंस व कपायोति 
होता है व कर्मोका सब योग निरोधरूप झुद्धाई्मानुमवस होता है | 
पर्द्रद्व योगोंमें उमय मनोयोग भी है। इस योगमें सनी धाणी ऐसी' 
बार्देकी विचार करताह जिनमें सत्य व अमत्य भमियाय मिटा हुमा 
है।। कपायकी प्रेणास्न ऐसा अमिप्राय छठ प्रमत्सयत गुणस्थान' 
तक होसत्ता दै। इसके जागे बाद्वें गुणस्थान तह यद योग दै,, 
सो केवरज्ञानके भमावमें जज्ञानननित है, केवल्शानीके उभय मनो- 
योग नहीं होसका दै। 
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छठे गुणस्‍्थानयर्ती साथु किसी च्यवहार घर्मकी प्रमावनाके 
हेतु कमी उमय मनोगोगसे प्रवृत्ति कर सक्ते हैं | आर्मी शावक्र वे 
आविरत सम्यष्टी गृहस्थ स्यायपर चस्तें हुए भी कमी कमी मिथ्रित 
मनोयोग कर लिया करते हैं। सत्यके साथ असत्यको मिलनिका 
अ्मिप्राय काना पहता दै तोमों ये निदा गति मुक्त है। मिथ्या- 
हष्टी अज्ञानीसे सादा सत्य है वढ़ तो अपना लौकिक स्वार्थ आयाय- 
चूक भी करता रहता है तर जूठ सच मिला हुआ चहुतमा विचार 
करता है। कपारयोंकी तीमतासे घोर पापकम बाघता है । 

भद्र मिथ्याहष्टि जीव श्रीगुस्से मेट विचानका मत्र सीखता है, 
'मिप्तते उस आत्माका असत्य स्वभाव सर्व परमार्वेसि मिन्न नजर साता 
है। प्रतीति पूर्वक वह लगातार मनन काता है कि मैं भात्ता हू, 
गीविकार हू, ज्ञाता हृष्टा परम शात्त, फ्मानदमय है। मेरा कोई 
सम्ब्ध किमी भी आय आत्मासे कसी पृदल्के परमाणुसते व धर्म, 
णधम, आकाश, काल द्रन्योसे रागपाढि भावकर्मोका शरीरादि बुदुच 
मे मिर्तेंसि कोई भी नहीं है। सर्व पसे उदास होकर तब संम्यम्द- 
खीनके सन्मुख रहनेवाला भट् जीव वार वार अपने ही जात्माका मनन 
यरता है जब घीरे २ कपायक्ा बल घटना जाता है| एक समय 
आजाता है जब यह सम्यद्शन रूपी रतका प्रका्त घरता जाता दै 
सब्र यह परम सनोषी होजाता है तय इसको स्वतत्रता देवीका श्वक्त- 
चैदन प्रणक्षते नित्य दर्शन होता है। यट जाप ही पूर्ण स्वतत्र हो 
जायगा । बास्तव्म शुद्धामाक्ना मनन ही फम कार्येक्करी है, यहीं 
सुखशांतिका स्रोत है, यटी परम मगठकारी है व यही शव तहसे 


बार अल औ5 


१६६ ] स्वतयताका सोपान । 


,ज>कतक ३-3 ०७ >७+०९.. ९५७८३ अल ७-३% ४३ ३०-२९७३३८७ #० 2५ १८० आपका, 





काने योग्य काम है। जो जपन शात्मीक घरमें विश्राम कस्ते हैं 
यही घुखी है। 





९८-अनुभव मनोयाग । 

एक ज्ञानी सात्मा अपन अनाटिसालीन शदुोक नाशके लिये 
स्थप का रहा है। चिन कारणोंप्त क्म्रोंका आसव होता है उनको 
पचानकर उनके मिटायक्ा अबलल करया जख्मी है। १५ योगेर्मि 
अद्ुमय मनोमोग भी है। किसी ऐसी गातशा विचार काज़ा जिमको 
सत्य व अमत्य कुछ भी नहीं कह सकत, अनुमय मनोयोग है। बुद्धि 
पृ क यद योग छठे प्रमठ गुणम्थान तक द्वाता है। अवुद्धिपृरति 
इसका सस्ब'घ बाद्व क्षीणमोद गुणस्थान तक है । यधपि तोदवे 
संभोग गुणध्यानमें भी यह है, तथापि अ्रुततान वे मतिताव ने होनसे 
मुछ कार्यकारी पी है। ठठय मनोयोग दै इस अपक्षा भाव मन भी 

कह हो, ऐमा दीखता है वहां मनक सकल्पविकत्प नहीं है । 
अनुभव मनोयोग विध्याइष्टीफ भी होता है, परन्तु डमका 
जादाय मिथ्यल सरित दे । इससे दमक भीतर जो किसी बातक 
जागनही इच्छा हेही है या शुछ प्रगट कामेकी इच्छा होती है, 
टसमें विपय कक्‍्यायोंक्री पुष्टिका ही अ्रभ्िप्राय ख़ता दै, इससे बढ़ 

सवाखईक हो कम करता है । 

सम्पदष्टी चौपस उट्टे गुणम्धान तक जो ग्रश्नादि कानका 
विचार कता है उसमें अवश्य न्त्रयक्ा सापन हो दै। बषायवदा 


न्‍ब दे यह लू महारक स्वि्य काम के सम्मध्म भी विचार काठा 


स्वतप्रताका सोपान | [१६७ 
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है। उस समय भी उपयोगकी चचलता उसड़ी कामनाक सिश्ाय होती 
है। इसलिये वह सप्तारवर्धक बघका पात्र नहीं होता है। «४ । 

भत्य मिश्याइ्टी दीव श्रीगुरसे ण्दू समझता है कि अनुभय 
मनोगोग भी कर्मके टदयका कार्य है, आत्माक्ा स्वमाव नहीं अतएव 
त्यागनेयोग्य है, ग्ररण करनयोग्य हे। अपने ही आलाका समस्त है 
जो पूणे ज्ञान, देन बीतताग व आनंद स्वमाव है, जो आत्मा पिछ- 
कुछ अमूर्तीक है, सर्व सासारिक विकारोंसे बाहर है। कर्मग्रम चोदद 
गुणम्थानेसि भी प्रतीत्त है। केवल स्वमवेदगगम्य एक शुद्ध मातीक 
भाव है। इसी भावकी भावश फरनसे पृर्वश्रद्ध क्मोका जाखर रोकता 
है, अपत्माके मननक॑ प्रतापसे मिय्याल विषका वन हो गाता है। 
सम्पदशनरूपी रतन प्रगट होजाता है । इस रलक प्रगट द्वोतेही ज्ञानका 
सच्चा प्रकाश द्वोजाता है, तय स्वतत्रताका दशन अपन ही भीतर होने 
श्गता है, यही मोक्षका सोप़ान परम सुखका स्थान है । 


९९-सत्य वचन योग ) 
ज्ञानी भात्रा अपनी स्तत्रताका लाम चाहता हुआ परतनता 
कारक क्मसि पीझा छुडाना चाइता है । नए कमोंक धानेको रोकनेके 
लिये उाक कारण आश्रव भावोंका विकर करक उससे वेशग्यभाव 
राता है। १५ योगोंमें सत्य वचन योग भी है | 


जदी सत्य, पर प्रीझ् रहित, हितकारी अमिप्राय सक्षित वचन 
कटा जाये वद सत्य वनन है। सत्य वचनको कहते हुए जात्माके 
प्रदेशोक्त सकम्प द्ोना व कमे नोक् भाकपण श्क्तियोगका राम 


१४८ ] स्वतमवाका सोपान । 
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करना सत्य बेचने योग है। यह ध्षत्य वचन योग बेरदवें गुणस्थान तक 
रता है। वयपि केवटीकी बाणों भनुमय वचन योग है तम्रापि 
ओरोद्ार्थोके अजणकी अपेक्षा सय वचनमई है । 
उट्ठे मम गुण यान तक झमिप्रायपूर व इच्छापूरक संथ 
वचनका प्रयोग द्ोता है। सम्पदृष्टीकी सृमिकरा क्ञानई होती है । 
मेदबिज्ञानद्ी करारे बह शुभोपरेणमे प्रेरित सत्य वचन कदटता है 4 
तथ पि बढ़ कबनके से प्रकरारके बतेनसे परम टदास रहता है । उप्तक्ा 
भोत्ती समिद्य एक मात्र अपन शुद्धात्याका ही अनुभव व परमानदका 
योग है । वह कर्मोदेयकी बरजोरीसे वचन बोलता है। मिथ्याब््ी 
सैनी भी सत्य वचन योग रखता दै। पर पोडाशारी वचन नदी मोल्ता 
है तथापि मैं सत्ववादी है इम झहकारसे मुक्त नदी होताहै। इसलिये 
सतारके करणीमूत बन्पस नहीं छूटता है । 
भद्र मिय्यारष्टी श्री गुर्के द्वारा कर्मालरवके कारण योगी 
प्रणालिकाको बंद कझरनके लिये थ।भाके शुद्ध स्वस्ए्के मननके 
उपाय सीख छेता है| यह भव्यज्ीव सम्कक्तक स मुख होता है तब 
यह मनन काता है कि मैं केवल एक शुद्ध जाह्द्रव्य हा मे 
स्वमाव परम नि झन, निर्विकर, ज्ञान, दर्शन, सुख्ल,वोगेवान अमूर्तीक 
है । शगादि मावकम, ज्ञानावरणादि द्वयकर्म, शरीतदि मोकमे सत्र 
निशछे हैं। मेर जात्माकी सता सं भाष्मारमोत्त व पृहलादि पान 
दब्योसि मित्र दे । सिद्ध सम शुद्ध स्वख्यकफा मनन करनसे कम 
कैम्यकी घारा दहती है) करणल्विषिका लाम होता दै। यकायक 
सम्यक्त ज्योतिक्ता अझ्ाश द्वोज्ाता है । तब इसको भए्ते आत्मा 


स्ववच्नतोका सोपोन । । १६५९ 


हलक अल मत 
साक्षाक्तार हो जाता है। यह परम तृत होजाता है। आनन्दामृत 
चीनेकी कला प्रगट होजांती है। तब खतत्रतादेवीका देशन करके 
परम सन्तोषी द़ता है । 
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१००-असत्य चचन योग । 

शक स्वतत्रता वाछक ज्ञानी मलेप्रकार जानता है कि जमतक 
कमेयधके कारक भार्षोकों नहीं रोका जायगा तबनक परतंत्रताकारी 
कर्मोंका भाना बन्दे नहीं होगा । 

१५ योगोंगें असत्य वचन थोग मी है। परपोहाकारी वे परको 
अहितकारी वचन कहना असय वचन कहलाता है । उप्ते निमिचसे 
आलाके प्रवेशोंकी चचढता होकर कर्माकर्षण करनेवाली भाव थोग 
शक्ति कर्मोको खींचती है । 

यह असतध्य वचन योग अबुद्धिपूंचक बारहवें क्षीण मोह गुण- 
स्थान तक रहता है | प्रमादके वशोमूत होनेसे सम्यग्दटी, श्रावक व 
साधुसे भी कमी अप्तत्य वचन निकल जाता है। ये ज्ञानी महात्मा- 
गण अपने दोपको दोप जानते हैं | निम्दा ग्हा करके प्रतिकमण 
करे रहते हैं | 

मिथ्याक्ती अज्ञानी विषयासक्त असत्य वचन प्वाथे साधन 
करता हुआ प? प्राणियोंको बहुत कष्ट देता है। दयामाव रहित तीमर 
कठोर भाव सत्ति होता है। इसलिये वह जसत्य चचन योगके द्वार 
तीन कर्मोंका बच काता है । 


भद्र मिध्याइष्टी श्री गुरसे समझता है कि जर्तक मत्तामें बैठे 
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हुए कप्ाय कर्मोका अनुमाग ने सुखाया जायगा तब तक तत्त्व 
आपणज्त भैल दूर नहीं हो भत्ता है । बढ यद भी समझता दे कि 
इसका उपाय शुद्ध/माक्ा मनन है। भेद विचान द्वारा अपन लाहार्मे 
पसे भिन्न यथार्य आलद्वव्य पहचानना चादिये कि यह आत्मा सुभा- 
बसे परमा माके सुल्य पृर्णे ज्ञान, दशन, मुख्य, वीये, सम्यक्ता, चारित्रका 
घी है। यद अविनाशी कमूर्तकि असस्यातप्रदेशी शरीर व्यापक 
एक समुफ्ा द ये है। यद ने रागी है न द्वपी है न माही है। यह 
तो परम बीतरागी है । इस तद्ध निज आत्माका मनन करो करते 
काणएविपके परिणामेंक्रा छाम होता है तर भद्र मिश्याइप्टी सम्य्त 

बाघक प्रकृतियोंक्ों उपशम करके सम्य'हष्टी होजातादे । अपकारसे 
प्रकाशर्में आजाता है। स्वतनताकी निम्ययसे अपन पास ही रखकर 
परम सतापी होगाता है | न 





१० १-उमय वचन योग । 

ज्ञानी आता अपन स्वाभाविक स्वतत्ताका फम प्रेमी द्ोकर 
बाधक कारणोंका दृटाना चादता है । बिना विरोधी दर्फे दमनके 
किमीको स्वतस्ता प्राप्त मदीं दो सकती दै ! कर्मबर्गणएए ख्थपि 
पुट्छ हैं तथापि जीवेंकि शा द्वेप मोहादि भाव सुर्तोक विम्त्तिस 
सआपनी डगदान झक्तिकी ऐमी प्रगटता करती है कि जीवके शानादि 
मुर्णोका घाव करती है व उसे ऋरीरमें कैद रहनका साधन जोड़ दती 
है । इन कमेवैरियोंका नवीर सम्रट न द्वो इसलिये अशुभ मार्वोको 
दिय्यार कर मन करना जरूरी है | 





सतत्रताका सोपान । [१७१ 
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१८ योगोमिं उमय वचन योग भी है । सत्य वचनके सत्य 
जसत्यका मेल उमय वचनयोग है | उसका ठिकाना बाख्वें क्षीयमोट 
गुणम्थान तक है । छद्मम्थ दोनेसे सातवेसे बाग्हवें तक अवुद्धिपृर्दक़ 
उभय वचन योग सभव है। बुद्धिपूसकत उमय वचन योग छठे प्रस्ठ 
गुणम्थान तक है। सम्यम्दषष्टी गृहम्थ या प्रश्नत्तिमार्गी मुनि किसी न्याय 
व धर्मयुक्त प्रयोजनकी सिद्धिके लिये, धर्मप्रचार व मिप्योको स्दस्ाल 
लनेके लिये भसमको मिलकर सत्य पोरते है। जवितत स्मम्ट्ट्ी 
ब्रत रहित होनपर अथे व काम पुम्पाथकी सिद्धिके लिये कमी ७<+ 
उमय बचने काम ऐता है। परतु फिर अपनी निंदा पट ऋर्ह'59 

मिथ्याइप्टी स्वच्छद होकर विषय क्पायकी पुष्टिक /|5 दस 
वचन बोलता हुआ बहा आनदित द्ोता है जब उसझ व्यौ्त अ्दू 
दो जाता है। इस कारण वह जज्ञानी तीज कर्कका छल आना + ग 
सम्यम्द्टी समाखर्धक कमको नहीं बाथता है।.“_ 

भद्र मिश्याइट्टी जीव सत्तामें बैठे हुए क्मोंडी उन कद्न्का 
मात श्रीगुरुसे सीख लेता हे, जिमसे वह भाव अवोंड- है। प्र४ 
होसके । यट मत्र एक मेदविज्ञानपूरनक निन्र अडनाका स्तन है। वर 
पकातमें बेटकर अद्धापू्तक यह मनन कार है /$ म कब्र एक दी 
झुद्घामा हू । से कमेजनित विकास दूर हु अबिर थी ज्ाइश 
एक निशरा तल हू, न परमावक्रा क्‍्ठा है ने दापादक मोत्त हैं 
थपने ही शुद्ध गुणोमें नित्य वतन क्यारा हू | मेगा सदक्ष किसी 
भी पाद्वव्य, पस्गुण, फरपमायसे नहीं है। मे प्रक अमेद हे है हर 
केवल | छुबरप 77 5 रिज्मनन के... हैं00% 

हर हि * >>. 


$ 
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कमणारब्पिके परिणामोंकों प्राप्त करके सम्प्ड्धी होजाला है, रबत 
त्रताको आप कर पूणे विश्वासणत्र हो जाता है। रमसे जब चाहे तब 
नी द्रिय जानदका लग काता रहता है । 


१०२-अनुमय वचनयोग | 

एक ज्ञानी आला स्वच्तताक्त प्रेमी दोरर जामाके घाघेक बर्म- 
आय्ुओंक विजयका स्यम कर रहा है। जिन किया्से व परिणा्मोसे 
कर्मोका सचय होता है उसका स्वरूप विचारकर उससे वैशग्यमाव 
लला हा है। १५ योगेंमें अनुमय पचनथोग भी है, जहा सत्य व 
असस्यक्षी कोई कच्पना मायाचार या भागेव भावपूर्वक ने की जासके। 
प्राफृत्तिक रूपमें वचनोंका प्रयोग हो वही अनुपम वचन है। इस 
अनुभय वचनक होते हुए भी जात्माके प्रदेश परिषद होते हैं व 
कम लाकपणकारक योग शक्ति काम करती है ! द्वेह्नियसे पचेन्द्रिय 
प्नी तक सत्रक अनुभव वचनयोग प्राया जाता है। मन रद्वितके 
सथ अत्यको इत्पना नहीं होती दे । केवली सरहन्तकी दिव्य 

भ्वनि भी अनुभव वचनयेग है । 
कबेटीके भाव मन सम्पधी संकल्प विकल्प नहीं द्वोता है । 
क्मेंदियति प्रकृति रूपमे वाणी खिस्ती हे ज्ेस-सोते हुए भाय 
मानव बटकन रुणने हैं । सेनी पथाद्धियोंक भी अनुभय वचनथोग 
होता है । जब कोइ वाणी ऐसो हो कि जियमें सत्य द जमत्यकी 


सच 


“कोई कल्पना न हो जैसे अयाचिशों भाषा यहाँ जाश देना, याचनीय 
भाषा मुझे शुछ दीजिये, सूचनातक्त मापा उसने मद सूबना की है 
च्आदि २। 


डर 


स्तत्रताफा सोपान । [ १७३ 
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सम्यम्दट्टी जीवोंकी भूमिका ज्ञानमई दोजाउसे उनके सर्व ही 
योगों जो आख़ब होता है वह सस्ताखद्धक नहीं है। कितु मिथ्या- 
इष्टी जीवोंकी भूमिका जज्ञानसे रगी हुई होती है, इसलिये उनका 
कर्मास ससाखर््धक सापरायिक होता है । 

भद्र मिथ्याइट्टी जीव श्री गुरुसे धर्मोपदेश सुनकर गात्मा 
अनात्माका विवेक प्राप्त काता है। आत्माको द्रव्य हृष्टिसे सिद्ध भग- 
चानके समान परम शुद्ध ज्ञाता दृष्टा पमान दमय निर्तिकार परम वीत- 
राग, अमूर्तीक, असझ्यात प्रदेशी, गुणर्यामवान, उलाद, व्यय, औव्या- 
त्मक जैसाका तैप्ता जानता है। और यह भी समझता है कि चचनेंसति 
उनका स्वरूप सकेत रूप भाव कहा जाता है। जब इद्रियोंको व 
मनको रोककर आपसे भापमें ठहर जाता है तत्र ही वह भाल्मतलल 
अपने अनुभवमें जाजाता है | इस शिक्षाको गाठ बाघकर बह भद्र 
जीव नित्य दो घही एकतमें बैठकर भात्मा अनात्माका प्रथर्‌ प्थक 
विचार काता है | इस मेदविज्ञानफ अम्याससे एक दिन वह सम्य 
खेत गुणका प्रकाश कर छेता है तब वह यथार्थम स्वतत्रतादेवीका 
दशन पाकर कृतह॒त्य होनाता है। वह सासारिक मृमिसे उल्टपकर 
मोक्षमूमिमें चलने रगता है । 


१०३-ओदारिक काययोग । 
ज्ञानी आशा इस बातकी पूर्ण ही उत्कडा कर चुका है कि 
जात्माकों घन का देना चाहिये। स्वतेनताका बाघक आठ क्मोंका 
समोग है।ग्राचीन कम जो आात्मध्यानसे दृटाये जा सकते हैं। पतन्तु 


5 


श्छछ ] सतयताका सोपान । 
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नवीय कर्मोंक जानको रोक्‍्नक लिये उन कशणोंको जानना चाहिये 
जिनसे कर्मोका आासत्र होता है। 

पद्ढह योगोंगें औदारिक काययोग भी है। औलारिक शरोशके 
निमित्तत भात्ाक प्रदर्शोक्न स्'घ होकर योगशक्ति द्वारा कर्मों 
ग्रणहोताहै। 

यह औदारि काययोग वियोद एरेंद्रियसे छेकर परचेद्रिय 
पतिमेके, स माबोंक तरहवें सयोग केवली जिन गुणम्था। पर्वन्त 
पाया जाता है। क्पाय मिश्रित योग सापतायिक आस करता है। 
क्पाय रहित योग केरल ईर्या[पथ भ सब करता है जिमस एक समयकी 
स्थितितर्े सातावल तय क्मोँस हों भासर होता है । 

मिश्यहटष्टि म्यादासक्त उहिरत्मा अहानी जीवॉका अभिप्राय 
मरीन व मरिपयभोर्णेकी ताफ झुका होता है। वे आड़ग, भग, मैथुन, 
परिर सतार्भोस्त माधित होकर अपना हित साधन करत है। बहा 
आत्द्वित कुछ मी नहीं होता है, इसलिये स्पाय सहिल औदारिक 
योग कपरायक प्रमाणस स्थिति अनुभाग बंध क्यत है | 

समस्की जीर्वेक मायनुराग स्वच्छतावी ओर होता है इससे 
ये समर मतणकारी चध नर्गीं करते हैं। बीत्तागी सम््सटष्टियेफे 
चुद्धिपूवेक क्पाय सब्रिति णौद्ारिक्ति योग होता है मिस्स अल्प बच 
होता है। सगय सम्बन्हष्टिके खशुम शुभ दोनों ही उपयोग समान 
हैं। तदनुमार बच होता दै। मिथ्याज़ व अनतानुचाधी क्पायके बिना 
+सयारक्ा कारण बच नटीं डोता है | ः 

भद्र 'मिथ्याइष्टी जीव श्री गुस्से घमेका उपदेश सुनकर सस्तस्से 


््ड 


स्वतयताका सोपान । [ १७५ 


भयभीत होजाते है और ससारनाशक औौपधि एक मुझ्य सम्पसदशन 
है ऐसा समझकर उसकी प्राप्तिता यल् करते हैं। भेद विज्ञान ही 
सम्पक्त होनेका उपाय है । 

इसलिये बह प्रयल करक यह भावना गिसतर कर्ता है कि मैं 
गाता द्रव्य ह, बिल्ुर भक्रा हू, मगर प्रदेश समूह भरूण्ड है, 
हे कभी बना नहीं, कभी विगदगका नहीं । मेरा सम्बन्ध अनादिस 
अनतकाल तक मेर ही ज्ञान, सुख, वीर्य, चारित्रादि गुर्णासे है। में 
इन गुणोंक्ों पीये बेठा ह, में वास्‍्तवर्मे अपोे गुर्णोका अभेद पिंड हू, 
मेरे साथ पुहछफा कोई सस्बाघ यहीं दे । पृह्मय ही सब पार्चो 
जरीर है। शागादि विकार पृद्वल्क्री क्छुपता है। में बृण बीतागी 
व पूर्ण भानदमय ह। मुझसे सर्व अन्य आत्माण व अन्य झूप प्ाचों 
ऋूच्य निधठे हैं। में तो रूरूपते परम शुद्ध ह | में ही परम जाला 
है; इस ताह ध्यात २ एक दिन आता है जत्र वह सम्यक्ती टोजाता है, 
तब जो आन दका अनुमव पाता है वह वचन अगोचर है। वह 
खतत्र दोनका पूर्ण विशवासी दोजाता है । 


१०४-ओऔदारिक मिश्र काययोग । 
जानी खतयताक़ा प्रेमी होफर टा सत्र आग्णोको विचासता है 
जिनके कारणसे यह ससारी जीव कमवर्गणाओंकरा भाव करके बधनमें 
अप्त होता है। पर 
१५ योगोमें औदारिक मिश्र काययोग मी है। यद ति्ेच व 
मानवोंको अप्याप्त अवस्थामें चहे एक श्ासके १८ वार बन्‍्य मरण 
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करानवाल़े रतम्ययय्त अवस्थामें हो, चाहे शरीर पर्याप्त पूर्ण न हो? 
तक्क निरल्य पर्याप्त अवस्थों हो, पाप होता दै। एक सन्तहतेस 
अधिक कान नहीं है। तर्वें गुण शनरती समुद्धात केवलीको भी 
यत प्राप्त द्ोता दै | कार्मण झरीरम मिश्रित औदारिक शरीरकों मिश्र 
कहते हैं। उमक निमित्तसे आत्माके प्रदेश चचछ होकर योगशणिके 
परिणमन द्वाता कग्रेंका व नोकमोंक्ा जास्षत्र होता है। क्‍्पायका 
उदय भी साथ साथ पहले दूपरे व चौथे गुणस्वानमें होनपर सावायिक 
आखब होता है। कडझोक कपायक्र उदय न होनपर ईयापथ जाशव 
होता दै। निप्रसत एक समयक्रो स्थितिरुप सातावंदनीय कर्मका दी 
जसतर द्वोता दै। 

मिव्याहष्टि जीवके भज्ञान व अनतानुग्रधी कपायकी गुमिका 
न द्ोनते सर कारणीमृत वध द्वोता है। सम्बसहष्टिके मीतर पूर्ण के 
य्यार्ष ततचान होगा है व पूणे बैशण होता है। वह स्ितराय निभा 
खहूप त्यभक और किसी वम्तुओे नहीं छाहता। उसका योग परिणमन 
कर्मोदियस उसकी वा विना द्वोता है भतएव बद भत्प स्थिति वे 
खनुभाग संद्वित क्‍मोंक्रा बध करता है। 


भद्र मिध्यारृष्टि जोच कर्मासवक निरोधक उपाय एक प्तम्यकका 
सम दै एसा श्री गुरु पएम दयाठसे सुनता है सर बढ ससारक 
अमर्णम भत्रमीत होकर मेदविज्ञानकी भावना माता दे कि में द्वत्य 
इष्ठित्ते तिद्ध मगसानके समान शुद्ध है। भावकर्त एयादि, द्वत्मक्मे 
ज्ञानाकणादि, नोकर्ष शरीरादिसे सैया निगल हू! में अनतदरीन, 
अगते शान, अनत वीये, जनत छुस्क, पाम शुद्ध चारिज, परम शुद्ध 


खतयतताऊा सोपान । [१७७ 


अपन अकज जे 575 ८ नर ५०७७ 
सम्यक्त आदि सर्वे ही शुद्ध गुर्णोका एक अमिट व अखड भडार हू। 
इस प्रकारके सतत मननसे वह एक समयमें सम्यक्ततराघक क्मोका 
उपशमन करके सम्यमस्दशन गुणका प्रकाश कर देता है, अधकारसे 


प्रकाशमें आ जाता है, अतीद्धिय आनदका भोग पाका परम इसार्थ 
हो जाता है। 
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१०५-चैक्रियिक काययोग । 

ज्ञानी जात्मा पतन्रताकारक कर्मयपनोंक द्वारकों रोकना चाहता 
है। नव योगेमि वेक्रिथिक काय योग भी है। देव व नाएकी पर्याप्त 
अवस्थामें वैक्रियिक शरीरके जारम्पघनसे अपने आत्माके प्रदेशोंको 
सकम्य करते हुए योग शक्तिक्री प्रबहता या मदताक्े अनुसार कर्म्मे 
व नोकमैवेणाओंकों आकर्षण करके स्वयं अपने जात्माके बाधक 
बधनोंकी छह कतते ह। जहा तक क्‍पायोका जौदयिक भाव रहता 
है वहातक कर्मोंका सबय होता है। सम्याष्टि देव व मारकी नहीं 
चाहते कि राग द्वेप करना पडे। वे तो एक ज्ञान चेतनाक सुदर 
चीताग जासाप निश्चित तिष्ठ करके परमानन्दका भोग करना चाहते 
हैं। स॑ स्रॉशारिक पर्यायोंको दे सुच्छ, हेये, व जनर्थकारी देखते है । 
उनकी एक मात्र रो सिद्ध पदवीए रती दै। तथापि रोगी मान्यको 
न चाहते हुए भी जैसे रोगकी वेदना सहना व उसका इशाज करना 
पढ़ना है बेसे सम्यद्ष्टी तलतशानियोको न चाहते हुए भी कपाय रोग्की 
चैदना सनी पहली हे व उपाय करना पहता है | जतएय वैक्रियिक 


योगसे क्तेन करते हुए क्रीढादि करते हुए अल्प स्थिति व जनुमाग्को 
लक आलं। कक कल : अल लक 


१७८] खततताका सीपान । 


जब कि पिव्याह्टो देश विपर्योकों पाकर प्स सम्तोप मानते 
हैं। अन-त रागी दो भोग करत हैं ! इष्ट पदाथेक वियोगमें मधान्‌ 
घोक करत है ) ससाराप्तक होनेस दोधे स्थिति व ठीम अनुभागवाले 
पापकर्म बाधत है । नारकी मिश्याहट्टी विपयोंक्ों कामनास रातदिन 
जातुर रन हुए इष्ट उम्तु न प्रक्रर सतापित रहते हैं व स्‍्तेश 
परिणाओेसे तीम कमैबष कात हैं । 

भद्र मि वाह, श्री० पुस्स १र्क छेदनकों कुरृहाहोंक समान 
प्रभाक़ी प्राप्ति कर छता दै । ण्कांतर्मे नैठहर मनन करता है कि मैं 
तो कवल एक गुद्ध आत्म द्रग्य है। में ज्ञायक सी हू, जेय भी है, 
मैं अपनी दी शुद्ध परिणतिर्त ही कत्ता हु व शपन ही वीताग 
विनानमय घर्मस प्रकाशित जपन ही अतीरद्रिय भानम्दका भीक्ता 
है । मे पृढुस्स कोई सम्बराध नर्टी रखना हू, झतएव ज्ञानावरणादि 
कर्म निएछे हैं, शरीरादि नोकुम निशछ्े है, रागद्वेपादि भाव कर्म 
मिस्र हैं व सर जाय आत्माए व घमाघमाकाशकाल चार अमूतिक 
द्राय थे सब निराले है। इद्धियजय सुख जस-तोपकारी हैं, तृष्णवर्द्धक 
है, विषक समान त्याज्य हैं। एसो भावना करनेसे यर कश्णलब्घिको 
पाकर अनतानुत्रधी क्पाय वे मिथ्यात्व कमेका उप्शम करके सम्यग्दष्ट 


द्ोजाता है, स्यत्तताका स्वामी वन जता है, सिद्धपदकों अपयमे दी 
दुखकर परम सातोपी होआाता है । 





अल &-७ ३७०९-०० 











१०६-चेक्रियिक मिश्र काथयोग ) 
ज्ञानी जीव कम झत्रुओंक बाहर कश्नेका निश्चय का चुका है। 


स्वतत्रताका सांपान । | १७९ 


पजजविलनन्‍भन, 
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उमके उपायोंकों ध्यानमें लेते हुए उसका जागमन रोकना जरूरी है। 
कर्मोंक भाखतके कारण ५७ आखब हैं | उनमें १५ योग भी दें। 

चैक्रियिक मिश्र काय योग भी देव व नारक्यिंकों निरत्य 
वयात्त अप्वार्म भात्माक प्रदेशोंको सकम्प करानेमें निमितत कारण है। 
जब आत्माऊ भीतर इलन चरन पैदा होती है तग्र योग शक्तिका 
बम होना है। वह शक्ति कमवगेणाओं व नोकमेंबणाओंकोीं आकर्षण 
करती है। योगोक साथ कपायोंक्री कठुपता भी होती है । इससे 
स्थिति व शनुमाग यघ पड़ जाते हैं। सम्यम्हष्टी देव व नारकियेकि 
भी इस प्रकारक थोगते क्माका आखत होता है। उन ज्ञानियेकि 
औतः पृणे सम्यानान व पृणे वैशग्य झ़ता है। उनकी भूमिका जान- 
चेननापे निमापित दै। वे निशन्‍तर इस घारणा ज्ञानसे विभूषित रहते 
हैं कि मे तो एक केवल शुद्ध आत्मा द्व व हू । में सम्माघ न तो 
किसी जीवस दै न पुट्ुलक किसी भी ताक परमाणुपे है । वे 
असयन गुणस्थान सस्रधी सार्बोकों रसते हुए भेद कपायक् कारण 
सत्प स्थिति व अनुमागझा पथ करते हैं। आत्माके स्वमात्रके 
चातक ज्ञनादगणादि चार घातीय कमे हैं। इनका बन बहुत भोडी 
स्थितिका व मद अनुमागका पहता है। व सम्पद्शव ग्ुणके 
अकाश्षकी मदिमा है। 

मिश्याह्ट्टी देव नारकिग्रोंको भी यद काय योग द्ोता है। 
ठगी भूमिका अज्ञानचेवनासे मलीन है। वे नि/न्‍्तर कर्म-चेनना 
चे क्राफर-चेननामें फसे रहते दें । दे फरमुखी होते हैं, प्राप्त पयोगमें 
आमत्त होते हैं | दर लिये तीन कपायके कारण घ तीय फर्मीम स्थिति 


आओ न 
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वे अपुमाग अधिक प्राप्त कत है। भट् मिश्याहट्टी जीव क्त्ति 
आहज्ञाती गुरस यह मत्र सीख लेता है जिप्त मतके मननस मिव्याले 
करमे व अनवानुपघी कपायका बल क्षीण किया जावे । यहें एव 
विज्ञान है ] वह मुमुश्ु इमल्यि नित्य ही एकल बेठकर मनगे 
करता दै कि में तो एक शुद्ध गाता द्रव्य हू ! कार्मण, तैजम व 
जौदारिक शरीरसे केवल सयोग सम्त्र थ है। राणपदि विकार मोदनीक 
कीड़ा मल है। में तो सिद्ध भगवानके समान शुद्ध ह। सो ही 
परझुत भावेसि शूय हू) ज्ञान, चारित्र 4 आनादका सागर हू। इसे 
तह विना स्‍्वरूपए प्रेम कस व १९ स्वरुपस उदास रह से एक: 
समय आजाता है कि जय सम्पत्त पत्तक के दर्शाता है और सम्यक्त 
मुणवा प्रकाश हो जाता है । स्वतमवाका बीज मिल जाता है। 





१०७-आहारक काययोग । 

ज्ञानी आत्मा पूर्ण स्वतत्रताका चाहमयाला है | परतप्रताकाएकः 
कमीतधोकरा सम्बन्ध बिलकुरू हों चाहता है। उसको जैसे पापकम 
शत्रु दीखते हैं वैसे ही पुण्यक्म | बह शुभ योगेस भी बेस दी 
खुदा दे जैप्त अशुभ योगोंस ) इन योगोंम॑ आहारक काय योग 
भी है। यह प्रमतविस्त नामक छठे गुणम्थानवर्ती साधुके इस समग्र 
होता है जप्र उसने जाद्ारक ऋद्धिकी प्रगटताक्रारक प्रण्य क्‍्मेका 

बंध, ताततें व भाठव गुणम्थानम कर लिया हो | इस शक्किक मना 
पस्ते शाघु एक द्वायप्रमाण पुरुपाकार पुतला घाहएक वरगेणओंसे 

बनाता है, जो गस्‍्तकपत भाजाक प्रद्शोको छिये हुए केलकर निकू 
है, सका दे । मूल शरीक्तो न छोब्ते हुए जाणाके परदेशोंद्री डोरको 


+ 
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लिये हुए वह शरीर ढाईद्वीप भरमें किमी अरहत्तके या श्रुतकेवरीके 
दर्दनाथे जाता है। यदि कोई सृध्मतत्न सम्बंधी शक्ता होती है तो 
केगते ही मिट जाती है। इसकी स्थिति एक अन्तर्मृहतते है । यदि 
केयही या श्रुवकेवलीका समागम उस कारमें नरों हुआ तो फिर 
दूमा पुत्तता उससे चन जाता है। अत्मेहततेक मीतत वह छोटकर दिए 
जाता है। प्रदेश मूल शरीस्माण होजते हैं | 

इस कालमें आद्वारकु योग होता है। आाहारक शरीरके निमि- 
च्तपते जात्माके प्रदेश सकम्प होते दे। योगशक्ति तब कमे व नोकर्मको 
अआञण करती है। घातीय कर्मों बाघ तो हस पुण्यमय जाद्ारक 
योगकै समयमें भी होता है। सम्यग्दष्टी नीव शुद्धामाके अनुभवर्मे 
बाधक समझका इस फर्मके 3 योग्य योग व. कपायको भी नहीं 
चाहता है । यह मिश्याहष्टो जीब भी पूणण स्वतत्रताका प्रेमी होकर 
औओी गुरुसे क्मशक्ति दमनकारक मंत्र सीखकर उस मतन्नका बारवार 
अनन करता है कि मेंस आत्मा स्वभावसे पुणे ज्ञान, ढशन, सुख, 
चीयेक। धनी परम अमूर्तीक सर्व विक्ारी भार्वोसे झूय पाम चीतााग 
है, सिद्धेक समान है। यही ईशर परमात्मा परा्न् परम शान्त वे 
नएाम शुद्ध सर्े पाप वे पुण्यकर्मासे अल्सि है । सासारिक इद्रियजय 
सुख च्यागने योग्य है व परम भात्मीक अतीन्द्रिय सुख ही पहण 
योग्य दै। इस झुद्ध भावनाके प्रनापसे वह सम्यम्दशनका प्रकाशन पा 
केता है, तब अपनेको इतह्य समझकर परम सतोधी होजाता हे, 
नुस्से स्वतजताके पथपर चलकर उत्नतिशील रहता दे व सदा ही 
आनदका अनुभय काता है| 


+* 
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१०८०आहाःरक मिश्रष्मययोग । 

ज्ञानी आता विचार करता है कि जाताकी सतत्रता यथा 
जात्माहीके पास है तथापि जब्तक इसके साथ पर पदार्थका संभोग 
है तपतक स्वत्रताक विक्नसम मरी बाबा सदी दो री है। कई 
युहलेंमें भी अधित्य शक्ति है। समार अवम्थामें कमे व जालाका 
परत्पा ऐसा तिमित्त नेमित्तिक सस्त्रध है कि कमेक परस आलाक 
भाव बिंगह जात है व भावोंक विकास्से की बच जाते है, जा 
उद्यमें आकर कटुक फछ प्रगट करत हैं। पुस्पाथक द्वाग फेक 
यहकी घराया जा सकता है। व कर्क बधके कारणोंको रोका जो 
सकता है। 

कर्मोक आाखवऊ कारण १५ भ्रक्तारक योग हैं. उददीमें एक 
आहार मिश्रकाय योग है। भाह्मरक रिद्विपारी प्रमत्त सममी साधू 
जप जआाहारक शरीर मनात है उसके बननर्म कुछ काल एक अन्तरहर्त 
लगता दै। उतनी देर तक आदारक मिश्रकाय योग होता दे । 
जादारकक साथ औदारिक विश्रण द्ोत। है । जब तक भादारक- 
शरीर न बन इस मिश्रकायक द्वाध भात्माक प्रदेश सकप हीत॑ हैं तब 
योगद्ञाक्ति काम की है | बर्म व नोकमर्बाणाओंकों सींचपी है । 
इस समय गुभाप्योग द्वोनसे क्‍मंका बज भी साधुक होता है । 
अघत्तीयम पुण्य प्रकृति व घातीयर्म पाप प्ररतियेंका ब"ध होता है ) 
यह भी योग पत्लव्रताका कारण हैं, इसल्यि त्यागन योग्य है) 
आत्ाकी स्वतत्रता निश्चर सवमावरमें रक्त निमाप्मानदका उपमोग दै। 

अद्र मिध्याइ्टी जीव भरीमुस्के द्वारा घध 4 मोक्षके खदूपको 
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समझकर बधसे उदासीन व मोक्षस प्रमाह होजाता है । तब यह 
ओऔमुरुसे बधके निरेषका व बन्यके छेदका उपाय सीख लेता है। 
वह उपाय यही दै कि मेब्तानपूर्वकछ अपने ही आलाका मनन क्या 
जावे व निय एकानमें बैठकर विचारा जावे कि मेरा आत्मा एक 
निराला सत्‌ पदार्थ दे । अपने ही घझुद्ध गुर्णोका व अपनी ही शुद्ध 
पर्योगोक्रा समूठ है। यह अपने गुणोसति अभेद है। इसके ज्ञान, दशन, 
सुस, वीये भादि गुण इसकी अपू् महिमाकों झलकाते है। में सटा 
ही शुद्ध हू, एक है, परम बीतरागी ह। यदी भावना सम्यक्त घातक 
कर्मेका रस सुखानी दे ओर एक समय आता दै जब सम्यक्त गुण 
प्राट कराकर णात्माकों स्वतन्न पथगामी बना देती है। 





१०९-कार्मण काययोग । 

ज्ञानी भात्मा अपनी स्वतत्रताकों पानेक लिये परतत्रमाकारक 
कार्योके जाक्षतसे अपनेको बचाना चाहता है | इसलिये आमखपक 
कार्णोका विचार करता है| १५७ योगेमिं काम्ण योग भी है । 
कार्मण शरीरके निमित्तसे आत्माक प्रदेशोंके सम्यक्त होनेक्ों कार्मण 
योग कहते हैं | तब योगशक्ति क्‍्मांकों व तेजस वरगणाओंको विग्रहठ 
गतिमें आकर्षण करती है। केव्रढो भगवान जर केवछ समुद्घात 
करते हैं तब पतर दव. और ढोकपूण तोन समय तक कार्मण योग 
रूता है। केवलीके कपायोंक्ा उदय नहीं है, इससे ईय्रपिथ भासर 
होता है । किम्रट गतियें मिथ्याल, सासादन व अबिरत सम्यक्त ऐसा 
पहला दूपरा व चौथा गुणत्त्थान होता है, तब जिन कपाय सद्दित 


परिणारोंके ल्य हुए जीव द्वात है टव परिणार्मोस कर्मोशा भासव 

के के 
होता है। ग़गठेप मोड़ भारती विक्नई जबतक दे छज़तक फ्मकी 
बच हुआ करता है, पततताका जाए बनता रहता है । 


सम्पल्ट्टी ज्ञागीक भीतर मिश्यादशीनक्ा मेल नहीं हीता है; 
इसमे इसझा मोक्षमागसे गन रुकता नहीं है। मिय्यादष्टीका समह 
बत्ता जानता है । 


मद्र मिर्पाह्टी जीव श्रो गुरुस कमासव निरोषक व कर्मतिदक 
मंत्र सीख लेता है । उमका निन्य मनन करता है। व मंत्र थी दे 
कि भात्माका समाव निययस प्ष शुद्ध, चानदरनुणोंरे पूर्ण, 
परम बीतशग, परमानद्मय, अधिकारों है। दसक साथ पुद्ेश्का 
तयोग समर द्वोगे हुए मी जैसे पा-यसे चावल अड्य है, पिस्की 
भूमीस तेल अश्ग दै, सुवर्णस रजत अलग है, काइसे अमि भरा 
है, पानीसे दूध भश्ग दै, इसी तह भालमाक्ा ख्वमाव पृद्धल्से व 
सागद्वपमई विकारोंस व सर्व प्रकारके गुणस्थानादिस अलग है। जो 
कोई इस झात्माक स्वमावक्ता बासवार मनन करता है, भाजाका 
कम प्रेती हो जाता है। सस्तारस उदात हो जात! है। बंद गन्द 
क्वायस प्राप्त विशुद्धताके बल्स भनन्‍्तानुत्रघी व्पाय व मिस्यालका 
बल घटाते घराते एक दिन उनका शयन करके सम्यस्ती होजाता है 


तब अपनेकों फम कतार समझस्र सतोपी हो जाता है और सचा 
घछुख बैल करता है। 


स्वतनताका सोपान । [ १८५ 


११०-प्रक्ृत्ति बन्‍्ध । 

जानी आत्मा खतत्रताकी प्राप्तिका प्रेमी होकर कमोंके आाखव 
द्वारा कोई विचार करके उनसे उदास होगया है। मिथ्यात्त पाच 
प्रकार, अविरति बारह प्रकार, कपाय पद्चीस प्रकार, योग १५ प्रकार। 
इस ताह ५७ जासत्र द्वार हैं। ये ही कर्मत्रघके भी कारण हैं । 
भायास्त्र व भावव-ध्में कोई अन्तर नहीं है। क्योंकि जो समय क्मकि 
आसपका है बढ़ी समय कमोके धाघका है। जिस गुणस्थानमे जद्गातक 
अपर दे 4 बाध व्युच्उित्ति है वहींतक आस्त्र है व जात ध्युच्छिति 
है। भागे पीछेका समय नहीं है । 

जिस समय फमेवगेणाएं खिंचकर बधती हैं, तब चार प्रकारका 
चघ एकमाथ होता है। क्मोंमें प्रकृति या स्वभावका प्रगट होना 
प्रति बाध है। करितन फाल तक उनकी कमेरूप प्रद्धतति बनी रहेगी 
सो स्थितिब'घ दे। कर्माके भीतर तीम या मद फल दान वाक्ति पाना 
अनुभाग बध है। किस कमे प्रकृतिकी क्रितगी कमें बगेणाए बधी 
सो प्रदेश बंध है। प्रक्ृतिब-घर्में मूछ आठ प्रकारका स्वमाव विचारना 
चादिये | चार म्वमाव तो ऐसे हैं जो भाप्माके शुर्णोको ढकते हैं, 
प्रगट न द्वोने देते । उन कमप्/तियोंको घातीय करमप्रकृति कहते 
हैं। चार स्माव आशाके गुर्णोको विक्तरी नहीं बनाते हैं पन्‍ठु 
मभात्माक छिये बाइरी सामग्रा शरीरादिक्ा सत्र अच्छा या बुरा 
मिछते हैं. उनको अधातीय कर्मप्रक्ृति कहते हैं । 

चानको दकनेवाल ज्ञानावरण कम है। दर्शनकों दकमेबार्त 


दशनायरण करे है। सम्यसशन या सात्मप्रतीति या वीताग चासखिको 
कि ६. न हि. 
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सेफ्नेशर मोहनीयकर्म है। जाताके भक्‍त बल्कों दक्नवाश 
कत्तरायक्र्म है। ये ही चार घातीयकर्म हैं | जितना उनका पद 
हय होता है. उतना भाग्मीक गुण प्रगट खता है। स्थूछ शरीफ 
केंद खनेवाला भायुक्त है) शरीरकी रघना बनानवाला भामकर्म 
है। किसी उुस्में डल्मवाल गोसकम है। साता व अमाताकारी 
पदाथेकी राम करनयारा वंदनोयक्रम है । 

इन मूल प्र३तियोक द्वाए दी सही जीव भवम्रमणम कष्ट: 
उठाते हत हैं। इनक बषका मूल प्रय० हेतु मरिथ्यात भाव है। 
इसल्य भद्र मिथ्यारृष्टि जीव भेद पिचानके हारा अपन आत्माको 
विल्वुल एकाकी झुद्ध जाताहष्ा अविनाशी, परमात्मा रूप, परमानद 
मय ध्याता है। वारवार आत्माक मनन मिश्यावका व चार शनता 
नुतघ! क्पार्योका बल क्षांण होता है और यकरायक सम्यदशन ज्यो तिका 
प्रकाश हो जाग है तत्र उस चानीकीं जाताका साक्षाक्तार हुमा 
करता है । वह खतप्रताका कसी होचाता है । 





१११-स्थितिबध | 
शानी भात्मा परनत्रना कारक बधका खरूप विचार हा है। 
स्थिति बध उस कारकी मयांदाकों कहते हैं जो कम प्रद्धतिमेंम परदे ति 
रूप बत रहनको होता है। जब कारकी स्थित्ति समाप्त होजाती है 
तब वह बंध प्राप्त कमे अपनी ग्रह तिक स्वभवकों छोहकर केवल अंबध 
कर्मबगणाओंक रूपमें ही रह जाते हैं । 
एुक समय कभी लाठों कर्मोका, कमी झायु बिना सात कर्मोंका 
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बाघ नोमें गुणस्‍्थान तक होता है । हरएक समय जितनी मूल व 
उत्त्‌ प्रस्तियोंका बंध होता दे उनक लिये क्मेवगेणाओंकी सरया 
नियत होती है । योगोंक द्वारा कम व अधिक चर्गणाए आक्र्पित 
होकर जाती हैं। जिस कम प्रकृतिकी जितनी वर्गगाएं ब धती हैं 
उनमें कपार्योकी तीघ्रता व मदताक अनुसार स्थित्ति पहती है। उस 
स्थितिके अनुरूप आयाधाकाल होता है। एक कोहाकोडी मागरकी 
स्थितिए सौ वीक आजाघाकाल होता है। इसी द्विमात्रस क्म- 
स्थितिका कम व अधिक स्थितिका अधिक आपध्राधाकार होता है । 
आधवाधाकाल पकनेक कालको कहते हैं । तथ तक बा प्राप्त कोई 
वगैणाए नहीं गिरती । भावाघाकारक पूरे होनेपर झागाधावारू 
रहित जितनी स्थिति ब"घतों है उस स्थितिके समयोमें वर्गणाएं बट 
जाटी हैं। पहले अविक फिर कम कम होते हुए अतिम स्थितिक 
सम्रयमें सत्रते कम वर्गणाए झड़ती हैं । इसलिये अतिम समयमें 
झहमेबाली वर्मणाओंकी स्थिति 4 घके समय उतनी पहली है। १६छे 
झडनेयारी वरगणाओंकी एक एक समय क् मर्यादा समझनी चाहिये। 
यदि कोइ पस्वितन न हो तो स्थितिक समर्योर्म बखबारिक अनुसार 
चगीणाए गिरती खेंगी । अनुमूर सामग्री द्ोनेपर फल देकर नहीं तो. 
बिना फल दिये झडगी । 

आयुकर्मक सिआय सातों ही क्मोर्ने फपायकी तीमरतासे अधिक 
व मदतासे कम स्थिति पहली है, चाहे पुण्य प्रकृति हो या पाप 
प्रकृति हो । भायुकर्मका हिसाव यह है कि नर्क जायुकी स्थिति 
तीन कपायसे अधिक व मन्द कपायसे कम पहली है । फस्तु तिर्थेव, 
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अनुप्य व देव भायुकी स्थिति सद्‌ क्यायसे अधिक व तीन कपावसत 
कम पत्ती है । कग्रास भावोंकि ही फारण कमेंका 2इसना होता है। 
'कषाय ही स्थितित्रषके लिये निमित कारण है। 

कषाय रहित जीवोक ने ठद्गनवाल इर्यापथ आस होता है ) 
कायाय आताफ शरयु हैं। 

भद्र मिव्याहष्टोकों श्री मुरुके प्रतापस क्पाय व मानका उपाय 
हाथ छा जाता दै | बह भेदविज्ञानफे द्वारा भपन जा्माकोीं शुद्ध, 
निः्क्पाय, परमानह्मय द्रू य म(नक्र निर्तर मनन बसा दै। झुत 
खगुम सर सद 4 तीन कपायक सार्येकों कमी विकार समझकर 
उन वैशगी होजाता है। इसी जातमननत्त चद्ध एक सम्यदशीनको 
यार परम झताथे होगाता दै, स्यतम्ताक्प द्वार खोल हता है | 





११२-अनुमाग बन्ध 

नानी भात्मा परतनताकारक कारणेंक! वार बार विचार करके 
उनसे अवपक्की भरता करता है । 

चए प्रसार बम जो एक ही साथ योग और क्पायोंक अनुसार 
होतः है । अनुभाग पघ उस फहते हैं निसस बधती हुई क्मवर्मणा- 
आम तीम्र या मद फ्ल्दान शक्ति पधती है | जैसे चावछ पकते हुए 
अपने भीतर तौत या मद्‌ ऋवाद रखते हैं । फपार्योके भीतर जिन 
अशसि स्थिति पहती है उनको स्थितिरघ अध्ययसाय स्थान कहते 
हैं व जिन कपार्योके जशोस उन क्मोम रस पहला है उनको अनु- 
भाग चेघ अध्यवसान कृत हैं । घातीय आर कमेंमें रस प्रदानके 


है 


स्वतत्ताका सोपान। [१८९ 
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चार दृष्टात हैं-ल्ता रूप अर्थात्‌ मद॒त्त, दारु या काष्ट रूप अथात्त्‌ 
मंद, अस्थि या हड्डी रूप या तीव्र, पापाण रूप अथात्‌ तीतवर । 
जधातीय पाप प्रकृतियाँमें रक्त प्रदानक॑ भी चार उदाहरण हैं । नीम, 
काज्नीर, विष, हालाहरक समान मद॒तर, मढ, तीन, तीआतर कहठुक | 

अधातिय पुण्य प्रकृतियोर्म रसक चार दृष्ठात है। गुड, साठ, 
झुका व अमृतक समान मदतर, मंद, तीज, तीम्रता, मिष्ठ । 

जिन वणाओंमें जैसा रस पढ़ता दै वैसा उनका जच्छा या 
चुध फर प्रगट होना है । मद कपायेकि होनेपर घातीय चार कर्मोंमे 
और अप्रातीय पापरूप कर्मोंम मंद अनुभाग व तीम क्पायोंक होनपर 
उनमें तीत्र अनुभाग पढ़ता है। किठु अधातीय पुण्य रूप क्मोमें 
मन्द कपायोक निमित्त होनपर तीम्र व तीघ्र कपायोंक द्वारा मंद 
अनुभाग पढ़ता है। क्पार्योका दमन हो बाध छेदुका व तधके 
निरोधका एक मात्र उपाय है। 

जैप्ते तत्त शरीर शीतल जरूके भीनर अयगाह पानेते शात हो 
जाता है वैसे कपरयाविष्ट जीव परम शात आत्माके स्वमावके भोतर 
मंगन होनेसे शात व वीतराग होजाता है । यही बीतराग परिणत 
सत्तामें बैठे कर्मोंकी शक्तिको बदल देती है। इसलिये भद्र मिव्याहष्टि 
जीव एक्रातमें बेठकर एकमात्र शुद्ध चयके छवारा अपने जात्माको 
निरञन, निर्विकार, परमानन्दमय, शाताइ्टा, शुद्ध ज्ञाता है। इसी 
भाचनामें निएत टोनेस वह अपन सम्यक्त गुणका प्रकाश पा हेता हे | 
अप्मानुमवकी करा मिल जाती है, रवतात होनकी युक्ति हाथमें 
आजाती दै। वह अपनेको इताये मानके पम सतोपी होजाता है॥ 

थी 


१९० ) झतयताका सोपान । 
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नानी आत्मा परततताक निदारणक लिये कर्मबधसे बबनकी 
मायना माता है। चार प्रकम्क बमें प्रदेश चध भी है। आजाके 
प्रल्शोम स्वत पूर बंध हुए कर्मोष्ता सयोग कार्मण शरीर रूपमें रहता 
है। यद कार्मण करीर सं आलाक गदओंगें व्याप्त रत है। नये 
कर्मोंफा बध इस ही कार्मण झरीरके साथ होजाता दै । जितनी कमें- 
वीणाओंका वध होता है उम सल्शक्री नियुक्तिको मदश बघ कहते दैं। 

जक अम्ृप्प्रयद्धु मात्र कमतर्गणांँर समय २ जाती हैं । वे 
सरपर्मे जगत होती हैं। जन तके अनततत भेद होत हैं। योगशक्तिके 
मन्द हनसे समयप्रवद्ध कप सहयाक्ा वे योगशक्तिक तीव होनप 
समय प्रदक्ष अधिक मरग्राका आता है। विगोदिया रव्ध्यपर्यात 
जीव कमव्गण/ओंकीं मइण काता दे । एक ध्यानाछल योगी साधुके 
योगबल पक द्वोता है तप्र उसके अधिक सख्याक्षा समय प्रतद्ध 
बाघत। है | ०क समय भाधे हुए कर्म आठ सूल कर्मों या कमी 
सात मूठ क्मोम थठ जात है । 

यदि भाठ फर्मोक्रा बघहो तो सबसे अधिक यटवारा वेदनीय 
कर्ममें आए्गा। उससे कम मोहनोय कमेम। उससे कम झानावाणमें | 
उतना ही दरीनापाणमें ! दमस कम झातग॒य कमेंयें ॥ टससे कम 
मोजकममें । उतना ही नास करममें । सबसे कमर आयु कर्मेमें बट- 
चारा चायगा | 

गोम्मटसार कर्मकाडमें प्रट्य बवछा जानने योग्य बेन छिखा 

_- है । कपैतक्षति बाधोवाडे अधिक कर्पोंका सचय करते हैं | अधिक 


स्पतप्रताका सोपान । [१९१ 
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प्रद्ृति बाधनेगले अधिक | क्योंकि उनके योगशक्ति हीन होती है। 
योगोंका काम तेहवें सयोग केवडी गुणम्थान तक द्वोता है । वहाफ 
अनत कबीणाए आती हैं | परतु एक समय पीछे झड जाती हैं। 

बध हानिकारक ही है ऐसा विचार कर भद्र मिथ्याहष्टी जीव 
बंधक नाशक्का मत्र श्री गुस्से सीख लेता है। वह सत्र मात्र एक 
भेदतरिनाम दे । मैं एक आत्मा असड, भविनाशी, पूर्णनान, दशन, 
सुस, वीगे, सम्पक्त, चारित्ादि युद्ध गु्णोका छ्थामी हू। में ही 
परमेश्वर, परमात्मा, परम निग्जन, प्रभु पम झात परम फुनरुत्य, 
परमावका जकतो व णभोक्ता है। में जाठों कर्मोते व भंग द्वेपादि 
भावडर्माप्त व शरीशदि नोकर्मोसे बिल्कुल निराला ह । 

इस ताह जो अपन आत्माका मनन करता है उसका दर्शन- 
मोह क्षीण होने लगता है। वट कपायोंका रस सुखाता है। यह एक 
टिन सम्बंदशनकों पाक मोक्षमार्गी होजाता है। तब स्वतत्ताका पथ 
साक्षक्तार कर लेश है। जो मात्र एक शुद्गात्मानुभय रूप है, यह 


परमानद पद परम द्वितकारी है। जो इसे पाता दै वही परम धनी हो 
जाता है| 


११४-सम्यरदर्शन सयरभाव । 
छतत्रता प्रेमी स्वतव होनेका उपाय विचार काता है| क्मोंके 
आखय व बंधक सम्ब्रधर्मे मनन करके जब यहा सयरका विचार 
करता है। जिन भावोसे कर्मोका आलव व बंध रकता है, उन 
भावोंकों सवर भाव कट्ठते हैं। उस भाव सवस्से भिन करे प्रकृतियोंका 








१९२ ] साततब्रताका सोपान। 
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आखव व बंध रुकत, है उनके स्काक्ो द्रव्य सत्र कहते हैं । सब्स 
महात सके भाव एक सम्यशन है। यद आताका मिल गुण है। 
यह ०क ही प्रकारका है फन्‍्तु महीनता व शिथिल्ताकी थपेक्षा इसे 
सम्यक्तक तीन मेंद है। परम निर्मल क्षायिक सम्यत्त है; जहा 
सम्पक विशधी चार अनन्तानुतरघी क्‍्पायकरा वे देशन मो चीवकी 
तीनों प्ररुतियोंका कर्मद्रव्य सतामेस निशल जाता है । उपशम सम्यक्ती 
निस्तो है परतु शिथिल है । यहां सातों प्रद्ृतियोंका उपश्म 
कवर एक अन्तर्मूहूर्त मात्र द्ता दै। फिर उज्वस्ता कम होजाती 
है या बिल्कुल जाती रहती है। तीसश धयोपशम या वेदक सम्बक्त 
है। यहा छ प्रहतियोंका उदय नहीं होता है कितु एक सम्पक्त 
मोहनीयका उदय होता है जिप्तसे शक्रा, कक्षा, विचिक्फ्ों, भय 
हीमशमा लय दृष्टि सम्तव एस पाच तादक अतीयार ढगते है । 
तीनों ही प्रकास्‍्के सम्फक्त चौथ भक्त मम्यक्त गुणाथानमें होसकते 
हैं। इस सम्यक्तकी ज्योतिक प्रकाशसे ज्ञानीकों अप भात्मा सदा 
ही शुद्ध व घक्त अनुभपमें जाता दै । 
बहू ज्ञानी जातके कर्मोंका व कमेके झदयका साक्षीयृत 
रहता है। मत वचन कायकी किसी भी क्रिकाक्ता स्वामी अपनकों नें 
मानता है ! वह जय चाह लव जात्मम्ध होफा आत्मानन्‍्दका स्वाद 
रेता रइता है, मीतास पत्म वेशगी होता है, वारिनशेष्नीय कर्मके 
उदयवश “यवःप कार्य कर्ता है। भावना यह रहती है कि कप 
वह कर्मराण मिंटे, कब में कमके विपयमोक्‍से छूट । ऐसा भावधारी 
सदस्य युद्ध व विषयभोग व नीति कार्य करता हुमा भी एसा महल 


स्वतेत्रवाका सोपान । [१९३ 
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होतादै कि अपनी मीतरी मृमिकामें ९६ के प्रक्ृतियोंफ़ों नहीं आने 
देता है। बन्ध योग्य १४८ मसे १३० प्रकृति गिनी गई है। 
क्योंकि मम्यगूमिथ्याल, सम्पक्तमोहनीय टोका ही बच नहीं होता 
दै। पान बघा, पाव सात पाच झरीरोंमें गर्मित हैं । वीस वणा- 
दिमें चार मिने जति हैं, सोल्ड नहीं | इमतरह २८ घटाकर १२० 
ब-प्में रह जाती हैं | सम्यक्ती ४१ प्रमतियोंका बेन्ध नहीं काता 
डै। १ मिथ्यात्व + 9 अनन्ता०कपाय + सम० सिवाय ७ पांच 
सम्यान + बजयपम नाराच सहनन सिवाय ५ पाँच सहनन + 9 
जाति एकेन्द्रिसि चौइद्रिय तक +- २ पड० व स्री वेद + ३ भ्त्थान 
गृद्धि भादि निद्रा + १ स्थावर + १ सूक्ष्म + १ साधारण + १ 
अपर्यात्त + २ नरकगति व गत्या० + २ तिरयंच गति व गह्या० 
+ २ नारक व तिर्यच आयु + १ दुर्ग + १ हुस्बर + १ अना- 
देव + १ अ्योत + १ णाताप + £ नीच गोत्र । १ अभप्रश्मम्त 
विद्ायोगति <: 9१ । भाहारक २ का यध यट्टा नहीं होता तब 
१२०-४०३-७७ भ्रद्धतिर्योक्ता बात ही होता है । यह कथन नाना 
जीवोंकी भपेक्षासे दै। एक जीवकी अपक्षा चौथे गुणस्थायमं ६४, 
६३ या ६६ का वध होगा । ५ ज्ञाय + ६ दर्शन + १ वंदनीर 
+ १७ मोह्यीय + १ भायु+ १ गोत + 5 जतशाय + नामकी 

*८, २५ या ३० 5 ६०, ६* या ६६ । 
यह सम्यक्ती बुगतिको नरी बागता है। धन्य है. रम्पक्त 
जिमके प्रतापसे भासपक्रा विरोध होता है और जपने साप्मप्रमुझ 
दशेन गया) देह-मद्विममें सदा होता है । यह सम्यक्ती पाम सातोपी 
रहता है। यह मुक्ति-कन्पाक्ा सुख सदा देखकर असन्न र्ता है [७ 
१३. #थक | 


छः 


१९४ ) खतयताका मोपान । 
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११५-देशरिरत सर भाव । 
ज्ञानी आधा सदर तवक्ता वियार कर रा दे। दूसरा सवस्माव 
दर वित्त दै यहा पचे गुणस्थनमें थायक होकर बाहरी पाच छणुतत, 
तीन गुणमत, चार शिक्षावतेंकीं पाल्ता है व खबर चारित्रका बिभाग 
देशीन, बने, सामायिक, प्रोपपोफ्ास, सचित्ताद्वर त्याग, साति-अं्ति 
धांग, अप्मव, आरम्म स्थाग, पक्तिद्र त्याग, अनुमति त्याग, डदि्ट 
वाग, इने यार प्रतिमाओोम या अणियो्में कर्क यथाशक्ति पास्ता 
है। इस सत चारितकी करेछ निर्मम कारण मानता है) 
उपादान साधन एक भात्मानुभवक्रों दी झरशाता दे ! इसलिये 
उसका अभ्यास तटाता है। इस गुणस्यानमें १० प्रकृतियोंका सयर 
कर देता दै। भप्रयागयान चए क्पाय +बजगपम नासाव सामने + 
ओऔदारिक शरीर । औ० अंग्रोपाग+ मुजुष्यायु + ममुष्यगति+मनुष्य+- 
सयामुयोग८? ७ ) 
चौथ गुणम्यानमें ७७ का बा होता था यहा केवर ६७ 
ही द्वोता है। यट बध नाना जोशापक्षा दे। एक जीयकी भपेभा देश- 
वित्त मावधारी मनुप्य या तिथेब ६० या ६१ का ही बाघ काता 
है। भगात्‌ ज्ञा० ५ + देशेन ६ + बेदनीय १ + मोदनीय ३३ + 
आयु १+ नाग क्मेक्ी २८ या २९ + गोत्र १ + जात्राय घन 
६० या ६१ | 
बास्तममें जितना मोह क्म्रेका ददय है वद औदयिक माव ही 
बाघका कारण दै। सदर माव तो वह निमेल्ता है जो तलत्रय घमके 
अभ्याससे प्राप्त दै। स्वानुमबकी ज्योति ही सवर तत् है। उसके 


स्पततताका सोपान । [१९५ 
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आलूपनसे ही यह आवक मोक्षमार्गी होस्ट दै।यद बडा उच्योगी दै॥ 
समिक्त्प थानसे निर्विकल्य ध्यानमें चढ़ता रूता है। यह मंत्र करता 
है हि में एकाकी शुद्ध आत्मा द्रव्य हू, मेश सयोग किसी परदव्यसे 
नहीं हे। न ज्ञानागणादि आठ कर्मोत्ते न शरीरादि नोकपोंसे न 
रागादि भाव कर्मांसे कोई सम्ब'घ है। में जान, दर्शन, सुख, वीर्य, 
सम्यक्त, चातिनि आदि भपनेसे न कमी छूटनेवाले गु्णोका छट्टूट व 
अयन भण्डार है, परम उनक्ृस है, अपने ही आताऱी शुद्ध पीण- 
नतिका कर्ता ह ये शुद्ध अ्ीद्विय आनदका भोक्ता है।इस तरह यना 
'करते हुए बह यकायक् एक अदभुत अनिविचनीय जत्माके क्रीहायनम 
पटुच जाता है। बटा ऐसा गुप्त होजाता है कि जगतका कोई व्यवहार 
च मन, यचन, कायका चतेन उत्तका पता ही नहीं पा सकते । यह 
सुखसागरमें मानों मगन दोऋर परम सनोषी हो जाता है। 


११६-प्रमत्तचिरत समर भात । 

ज्ञानी सबर तलका विचार करता है और यह जान दै कि 
कर बीनराग भाव ही सतरका कारण है। यह बीतराग भाव तब ही 
्राप्त होता है जब कि जात्मा पर मार्वोस उदासीन होकर निजी 
आलाक दुद्ध मावमें लोन होता है, स्वानुमत्र प्रात करता है। यह 
न्वानुमप अविरत सम्यक्त चौथे गुणस्थानसे प्रारम्म होकर बटता जाता 
'है । देशक्रितमें शावकके योग्य स्वानुभर था । छठे प्रमचविर्त गुण- 
्थानमें प्र्य्पान चार कपायोंका भी उदय नहीं है, इसमें बीतरायताका 
अश अधिक है | पावेंगें ६७ प्रकृतियोंत्न मासय था | यहा आर 


१९६ ) स्वतम्तारा सोपान । 
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अत्यास्यान क्पायका आासव बद होजाता है। कवर ६३ प्रकृतियोंता 
ही आम होता है, यह नाना जीवोंकी अपक्षास है । एक चीवरी 
सपेक्षासे उस साधुके-ज्ञा० ५ + दरश ० ६ + वेदनीय १ + गई 
< + भायु १ + नाम श८ या २९ + गोच १ + अत० णरू५६ 
या ५७ प्रकृतियोंक्रा ही भ स्तर होता है। १२०-१०८५३ की 
बिल्कुल नं होता है, ६६ का सक् दै | यद्यवि ५६ का या ५७ 
का आसप दै, तथापि जब वह साधु ध्यानमग्न होकर स्वानुमवम 
होंता है तत्र मद णनुभाग व स्थितिकों लिय घातीय फर्मोकीं वे तीने 
जनुभाग लिये णत्पस्थिति लिये जघातीय पुण्य प्रक्ृतियोंको बाषता 
है। शेष कालम॑ प्रहृतिके समय वध अधिक स्थिति व भनुमागका 
दोता है, पुसनर्म भनुमाग कम पढ़ता है । 

श्ञानी सर तजका विचार करता हुआ यह मे यकार जानता 
है कि जा गाता आत्मारूप परिणमन करता दै बड़ा ही वास्तवम 
सदर तल दै | णामाके मननसे भाला भात्मारूप दोजाता है । 

मामा अपनी सत्ता आदिसे रखता है। यह स्सीस बना नहीं 
इसल्यि यह कार्य नहीं है ] यह किसी द्रयको उसन्न नदों करता दै 
इसलिये यह कारण भी पहीं है | यह हरएक डच आत़मासे, सर 
पुद्वस्फ भेदेसि, जाकाशस घर्मास्तिकायसे, अधर्मास्तिकायस वे 
अमछपात कालणुओंसे व कमेकृत होनेयल़े अपन भीतर शागादि 
विकार्रोस विल्कुर मित्र है यद ज्ञायक्र पदार्थ है। सूर्वर्म समान 
स्वप प्रस्रशक है, चऊन्द्रमाके समान परम शात है व आनादामृतका 
चर्णनिवारा है, काश सगान णसग है व भम्रिक समान तेजली 





सतत्रताका सोपान । [११७ 
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है व एश्वीके समान परम क्षमावान हैं, स्फटिकमणिके समान स्वच्छ 
हैं, दपगके समान निर्विकार है।यटी परमेश्र! है। यही परमात्मा है, 
केमा ध्यानम॑ छेकर जो जिमको ध्याता है यह परम सतोपी होकर 
पनिरतर आनदका स्वाद पाता है। बब व मोक्षकी कतपनातें रहित 
डोकर स्वरूप गुप्त ता है । 





११७-अग्रमत्यिरत सर भाष । 

नानी आत्मा म्वतप्रताके र/मके लिये सवस्के कारणोका विचार 
करता है। यट जानता है कि जहातक कर्मोंझा सबंध है वहातक 
आला प्वनत नहीं है। प्रमत्तविर्त भायमे १२० क्मामेंसे ६३का 
आखब होता था। सातयें अप्रमत्त गुणस्थानमें सज्बल्न कपायके मद 
'डदयसे विद्युद्धता व बीतगगता बढ गई है।इम कारण यहा अम्थिर, 
आशुप, जयश, अमाता, अरति, शोक, इन ६ का आसव नहींहोता 
तु आहारक घरीर व अर्गोपाग कर्मोका आस्त्र होता है| एक 
कपायकी अपक्षा ज्ञाना० ७ + दश० ६ + वेदनोय १ + मोहनीय 
# नाम ८या२० या ३० या ३१+गोतर १+ अन्तराय ५ 
+ आयु १८५६, ५७, ५८, ५५ का आखय होता है। १२० 
मेंसे ६१ का नहीं होता दै। / 

* म्वस्थान अप्रमत्तसे प्रमत्तमें व प्रमतसे स्वस्थानमें वारवार गममा- 
अमन होता है । यह साधु इस भप्रमत्त मावसते प्रमाद रहित व्यानस्थ 
रहना दे । 

मेदविजञानके अ्नापसे यह अपने आजाको बिलवुछ “ 
न 


खा, 9, हर 
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फ्म शुद्ध रागादि रहित, अखण्ड, ज्ञानानद्मय मनन करता है। बे 
स्वस्पेदव चान होता है। 

आपस आपको आपके द्वारा चंदन कर्ता है। यहा कोई बुद्धि- 
सूचक प्रिकल्य नहीं होते हैं। यह ध्याता अपन डपग्रोगकों अपने ही 
जातमामें एसा मग्न कर दृता है कि ध्याता स्येयका भेद नहीं खता 
है। स्वण्की टी जैसे पानीमें धुल जाती है. वैस यह स्वामुभाें 
शकतान होयाता हैं। जरतक्त इस सवा भावमें रहता है तबतक भर्ती दविय 
आनदक्ा अमृतशन करता है / यह परम निष्काम है। माया, मिथ्या, 
निदान शल्य रह्वित सच्चा निग्रेथ साधु दै | अपनेकों असग, निरंजन, 
बिरटेंप ही खादर्म लेता दे। इसको शुद्ध आसमाका निर्मेल स्वाद आता 
है। यह मोक्षका मर्मी होकर भी मोक्षरूप ही मानो होरहा है। 

- इसको गाढ़ निश्चय दे कि यह स्वय परमात्मा वे फसेथर है। 
यहा:मन थिर है, यचन मौन हैं, काय थिए है। एक णकश भला 
ही नाम रहित रिंग रहित, कारक रहित, चिंतवन रक्षित, जेसाका 
सेसी स्वादमें आरहा है। धन्य दे स्वानुभव, यू सवर तब है, इसीका 
स्वामी परम र्लनय विधिक साथी है, परम सनोग) है । 





११८-अपूरकरण सबर भाव। 
ज्ञानी स्वतत्रतक लाभके लिये कर्मोकी सातिस बचना नाहता 
है| इसश्यि सवस्तवका विचार करता है। भप्रमतविरत सवस्भावमें: 
१२० मेंस ५० प्र्तियीका ही आस रह गया था ॥+ अभ यह 
साधु उपशम या क्षपकश्नेणिए चदऊर भाउंत्रे अपूपैक्रण शुणध्थान- 





स्वतत्रताका सोपान । [१९९ 
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का आगया है। समय २ परिणारमोंकी अनन्तगुणी विशुद्धि करता 
जाता है । यहाँ देवायुका आलत्र बन्द होजाता है तब केवछ २८ 
का आखव नाना जीवोंकी जभक्षासे होता दे | एक जीवकी अपेक्षा 
ज्ञान० ५ + दशे० ६ या 9 + वेदनीय १ + मोहनीय ५ + 
नाम २८, २९, ३०, ३१, या १ +गोत १+ अत० ५ - 
७०, ५६, ५७, ०८ या २६ अपृर्षफणके प्रथम भाग तक दर्श- 
नर्म निद्रा या प्रचन्यका बन्ध होता है, शेप भार्गोम २ घट जायगी। 

जिननी २ कपायकी मदता जात्मध्यानक्र प्तापसे द्ोती है 
उतना २ ही सउर भाव बढता जाता है। यहा ज्ञानावरणादि पाप 
प्रकृतियोम॑ अनुभाग बहुत कम पहला है, स्थिति तो सर्व द्वी कर्मामें 
कम पड़ती है। यद्दा ध्याता झुक ध्यानक प्रथम भेदकों प्राप्त कर चुका 
है। शुद्ध मावमें लीन दहै। घ्याता तिल्ठुल आत्म्थ है। अउद्धि- 
पृत्रै उपयोगका पल्टना द्वोता दै, इसलिये आत्म द्राय ध्यय्से शान- 
शुणपर या मिद्ध पर्यायर जाता है| शव्दका आर्म्प्न भी परदे 
जाता है। जैस जीब्र झट्स आत्माप भाजाव | मन, बचन, काय 
योग भी पलट जाते हैं | तथापि घ्याताकों पता नदीं चस्ता है। यटा 
इतनी कपायक्री मदता है कि ध्यातको उसका फर अनुमब्गोचर 
नहीं होता है । 

घाय है भात्माका ध्यान | आत्माका द्रव्य स्वभाव बिल्युल 
श॒द्ग है। पिद्धके समान है। कोई पर ठायक्ता, पर भाववा, पर 
गुणका, प्‌ प्रयश्रिकता साथ नहीं है। भगुरुट्घु सामान्य गुणके 
कारण यह जात्द्वव्य सदा ही अपने अच्तगुण व स्वमावोंको लिये 

दवा 30 
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हुये उनमें तमय रत हे. न कमी किमी गुण या स्वभावकी होने 
हावी है। भप्नो सत्तको अखण्ड व भमिटर रखना हुआ यद भाजा 
अपने जनक प्रकराणम सत्य चमकता हहता है। कोई रागादि विकीर 
ब कामनाएं आजाकों स्तर नहीं करती है। यह ज्ञानी मन, वचन, 
कायक विकरपोंकों बुद्धिपूरिक उड़े हुये आता हीके द्वाग अपने 
आलामे ही टीन है । निश्चल होकर जानदामृतका गन करता र४ता 


है। यह परम सन्‍्तापों हैं व निर्विकरी है। मोश् महरकी तरफ 
बढ़ा चरा जाह़ा है । 





११९--मनिरत्तिकरण सब॒र भार । 
ज्ञानी आत्मा कर्मक सयोगस बचनक लिये सवर भावक्ा विचार 
करता है। अपूर्व करणमें प्रथम भागवर् निद्रा प्रच्शका बंध था, भागे 
बडी व छठे भागतक ती्थेकर + निर्माण + प्रशम्त बि० + परचेक्रिय 
जाति + तेजम शरीर + कार्मण शरीर + शाहारक २ + समचतुस्ख 
हम्थान + देवगति + वुद्देबात्या० + वैक्रियिक २ + वर्णादि ४ + 
अगुस्स्धु + अ्पवाव + फवात + उच्टबास | ऋस +के चादर के 
व्याप्त + फ्रयेक + स्थिए + शुभ + सुमग + छुम्बा + जदिय-३० 
का बच होता है, फिर ७ दें मायतक द्वाम्य, रति, मय, जुगुप्मा 9 
का प्रताव होता है । अनिवृत्तिकरण गुणस्थानमें ७८-३६ तक 
बाइस प्र/तियोंक्ा ही बाघ है। एक जीवकी अपक्षास जाना» 
७+ देशै० ४ +वंदनीय १ +मोह० ७, 9, ३, रे या है + 
नाम १+ गोत्र १+लात० ०्+२२, २१, २०, १० १८ वा 

ही बच द्वोता है। शप १२० मेंसे ०८ का सदर है। 


स्रततताफा सोपान ! र्न्बा 


यहा जानी झुद्भध्यानके प्रवास फम विश्वुद्ध जदेसे हुद्धि 
कर रहा है। उपशम अणीपर मोहका ठग, क्ृपपीरा को त्चछ 
कय कर रहा है | मोदका बंध नोमें तक ही होठ ई अआान्‍्डेप 
यह बीतगगी सघु सुद्घोप्योगगें लीन है। उद्टद्विज्क उनमे 
पन्‍्टन हो, परातु ध्यानाको अनुभव केवल खरे बढ छह पन्‍्णकय 
ही हो रहा दे। 
यह तो कयल अपने आत्मीक आनम्दसका +* वन कर न्ट्र 
'है। वाणपमें शुद्ध ृष्टिकी अपूपे महिमा है। ढक ससेन कम्णा 
थी शुद्ध नयक प्रतापस अपन गाजाहो स्व उच्फमे स्कथ सेकछ से 
गिउ, एक अपण्ट पे अमेद, बिटाक्षाग, हर अन समता, झ्न्च 
वीक पिंठ पम जिर्मल देखता है इसो दस्त भदम अ-लक 
जाता शुक्ता गनी होजाता है । 
ज्ञानी विचारता दे कि फय में इस सफ्ल+ऋ> सेदामचज्यी 
प्राप्ति क्ण्या। िवक पुद्धि फनी है हि वह ४कह चचाच्य 
झोहकर वे अट्टण त्यागका विचार बढ झूम «ऋ एफ हि 
समुस द्ोक्त, अपनी लालीक गुररें#+ उसे सल्मासरं 
प्रापर रैना चाहिये । यही टफ़य है #; कविलका साइन रे * 
स्वतवताक। अनुमेष ही सतयताजा 








न 
नी पर ह सस्‍स्टका देगा हूँ 


तभाता८+ 
श्‌ २०-मह्ममासार सर्प म्घा 
नमी आालाफ क्मोंक गहत बकुरध अआ * :7 
डइके आगगनके कार्णोक्षा विद भक् 9। 9 2. 8! 


नी 
छः 


क्् तर. 
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ग्ग्श् सतयरतरा सोपान । 


अनिशतिक्षण सर मावमें २२ करे प्र्तियोंका आय होता 
या, बचाए उत्का जग कोई महार्मा साधु उपशम या क्षपर्श्रगीवारा 
दर्शव सृक्ष्महाक्षाय गुणम्थानपः जाता है तन ५ प्रहतियोंका-चर 
सहजकन क्पाय + पुरुष बदका सबर रहता है। केवल १७ प्रह तियोंत 
ही आामत होता है | एक जीवकी अपक्षा विचार करें तो श्ञा2 ७ + 
दशना० 9 +वेदनीय ? +माम १ +गोत १+जातल्) पन्‍ू१७की 
ही भासद्र यद्ा होता है। यहा मूठ ६ हर्मोका ही आखत है। 
अख्ु व मोहकर्मका गितजुल सवा है। बहुत दस्क टोम क्पो्र्क 
कारण १७ कमका बाघ होता है। चानी जानता है. कि क्पामका 
अशमात्र भी मन है, ता हटानलयक है। गामाके शुद्ध तछरा 
ज्ञान तथा उसी्म तीन रुचि सहित बर्तन भ्यात्‌ शुद्धाण्गनुभव ही 
क्पार्येक्रे दमनका एक अमोघ मत्र है। यह बाबर भापना माता 
है कि मश जाला एक भरुल है। उप्की सह नियटी है, अन्य 
जनत भामाओंकी सत्ता निशली है, स॒॑ई पुद्ल्क परमाणुओंकी सतत 
जिली हैं। हंसी तर 9 भमूर्तीक उदासीय व फिरद्रयोकी जथ त्‌ 
घने, अधी, कार, आक्यगको सता विग्वली है। में एकाकी पूर्ण 
काक्षा रहित हू। मैन अपनी स्वरूप संपदा जापमें ही वाली है। मे 
से जतनकी चम्तुओंका, उनकी जिकाल्ोच! गुणपयायक्रा ज्ञान दैं 
उनद्रीका दशन है , में स्ववत्र मनुभवनवोर्य आनम्दाइतका निरतर 
स्ाद डेता ह, मरेंमे अनन्त वीये है, में कमी थक्रकों जहीं वेदता 


है मसे अपने स्वरूपक रमणमे पूर्ण तृ्ति है।इसकिये मंग पेम किसी 
पसस नहीं दै | मेर सख्त श्पमें कोई बायक नहीं है। इसस मे 


स्वतनताका सोपान । 6 र०३३ 
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ज्वेप किसीके साथ नहीं है। मैं क्मास भी निराटा हू, कम इत विकारी 
भारवोसे भी नितरा हू, शरीरसे भी निराला हू, में एकाकी जैसा हू 
जैसे ही से आजाए है, इस भावनाके बल्से में आपमें ही ठहरकर 
समताभावकों ध्याता हू, समरसमें मग़न होता है परमानदका विदा 
करता हू । 


१२१-उपशात मोह सपर माय । 


ज्ञानी आजा कर्मोंक गिरोधक भार्ोका विचार कर रहा है। 
दरशव गुणम्थानमें १७ प्रहतियोका आश्रव था। ग्यार्वें उपश्ात 
मोह गुणस्थानमें मोहक उत्यक्ा मल बिल्कुल नहीं रहा । इसलिये 
ज्ञा० ५ + दश० 9 -+- अताय ५ +- यश १ + उच्च गोत्र 
१ इन १६ प्ररृतियोंका सर है । केवल एक सातावंदनीयका ही 
आंध्त्र रह गया है। यह आश्रय डेयापथ कहलाता है । कम आते 
हैं, दूसरे समयमें चले जाते हैं, म्थिति नहीं पाते वर्यो कि कपायके मल 
विभा स्थिति नहीं पहती दै । 

है उपशमक साधु कपायोंकों दबाए हुए है। अतमुहर्तक पीछे 
कपायक्ता उदय आनेसे यह दरशशेयमे गिर जाता है। तब किर १७ 
का भाश्रव होन लगता है। यदि कदाचित्‌ मण होजाय तो विम्नद 
गतिमे चौथा गुणत्त्थान पाकर देयगतिमें चला जाता है तौभी यह 
सम्बग्टष्टि है, जाजनानी है, उसन अपने स्वरूपका साक्षात्कार कर 
लिया है। यदि कदाचित्‌ विथ्शल गुभस्थानमें गिर जाव तो भी 
यह कभी ने कभी निर्वाणकरा भोक्ता होजायगा । इस ज्ञानीकों गाढ 


श्ण्श्पु सततताका सोपान । 


अनिदत्तिक्षण सर भाव २२ को परहृतियोंका भासव होता 
था बढ़ाए चदकर जब कोई मद्दास्‍्मा साधु टपशम या क्षपस्भ्रणीवारा 
दुर्शे स्मपाफ्राय गुणम्थान पर जात्ता है तन ५ प्रहतियोंकरा-भा 
सम्बलन क्पाय + पुरुष वंदका सवर ख़त है। केवल १७ प्रझृतियोंश 
हो जासतर द्वोता है । एक जीवकी अपक्षा विचार करें तो श्ञार ५ + 
दरीना० ० +वेदनीय १+नाम ? +गेत ? +णात० "लहर का 
ही भासप्र या द्वोत है । यहा मूल ६ कर्मोंका ही आलर है। 
आयु व मोहकर्मका विह्कुछ सकर है। बहुत हलक छोम कपाया 
कारण १७ कमा बच्च होता है। शानी जानता दे कि बपायतरा 
अशमात्र भी मल है, सा हरानशायक है। णामाक शुद्ध तत्तके 
हान तथा उसमें तीए रुचि सह्षति चर्तन भयाव्‌ शुद्धात्मानुभव ही 
क्पार्योके दमतका एक अमाध मत्र है | यह बारचार गावना भांति 
है कि मदर साला एक अफेला है। उसकी सता निगली है, अन्य 
अनत भाजाओंकी सत्ता विगरी है, सवे पूहल्क बह्माणुओंकी सतत 
निप्तरी हैं। इड्री तर ४ णमूर्तीक उदासीन व चिर?द्रयीकी अथ ॥ 
परम, अधम, काल, भाक़ाशही सतत निग्ली है। में एकाकी पृ 
काक्षा रडित हू। मैन अपनी स्वरूप सफदा जापमें ही पारी है। मुझे 
से जगतकी वस्तुओंका, उनकी जिकाल्गोच्त गुणप्रयावक्ा शान है, 
उनदीका द्धन है, में सत्र भनुत्वनयोग्य आनन्दामृतका निरतर 
स्वाद हेला हू भरमें जनसत बीर्य है, में कमी भक्तों नहीं वंदता 
है गुग्ते अपन स्वहपक रमणम पूणे तृत्ति है।इसरिये मेंस प्रेम किसी 
पस्से नहीं है। मर सर्प हाणमें कोई बाधक नहीं है । इस्तस मत 


स्तत्रवाका सांपान । | श०३ 
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ड्वेप किसीक॑ साथ नहीं है। में कमोसि भी निरारा हू, कमेत विकारी 
मार्वोसे मी निराला ह शरीरसे भी निगला हू, में एसकी जैसा ह 
चैमे ही सर्व आत्माए हैं, इस भावनाक बल्से में आपमें ही ठहरकर 
समतामावक्नो ध्याता हू, समस्समें मगन होता हू परमानदका विस 
काता हू 





१२१-उपश्ञात मोह सयर भार । 


ज्ञानी जात्मा कर्मोंक तिगेघक भागोंका विचार कर रहा है। 
दर गुणम्थानमें १७ प्रहनिर्योक्ता आश्रव था। म्यारहरवे उपशात 
मोद गुणस्थानमें मोहक उत्यक्ता मल प्िर्कुर नहीं रहा | इसलिये 
ज्ञा० ५ + दरग० 9 -+- अतराय ०५ -- यश १ +- उच्च गीत्र 
१ इन १६ प्ररुतियोंका सर है। कत्ल एक सातावेदनीयका ही 
साथ्रत्र रह गया है । यह आश्रत्र ईर्यापथ कहवराता है। कम आते 
हैं, दूपरे समयमे चछे जाने हैं, म्थिति नयी पाते क्योंकि क्पायके मल 
बिना स्थिति नहीं पढ़ती दे । 


यह उपशमक साधु कपायोंकों दबाए हुए है। अत्महतेक पीछे 
कपायक्ता उदय आनसे यह दशेवमें गिर जाता है। तन कर १७ 
का आश्रत्र दोने लगता है । यदि कदाचितु मरण होजाय तो विभद 
गतिय चौथा गुणत्थान पाकर देशातिमें चल जाता है तौमी यह 
सम्यद्ष्टि है, आलज्ञानी दै, उसन जपने ल्ख्पका साक्षात्तार कर 
लिया है । यदि कद्ाचित्‌ मिश्याल गुणम्धानम गिर जाब तौ भी 
यह कमी न कभी निव्राण् 3 होजायगा । इस ज्ञानी को गा 

| 


हि 
रे 


पक ऊँ हि प 


२०४१ सतप्रताका सोपान । 
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निश्चय है कि में साहदु य है मरे अनत गुण व उनकी अतिम 
पयाय सा मेरे ही पास डे । में परम थान, एम दशन, परम चारित, 
कमानदका बनी पृषि रबतय है! सं सांग हिमी भी पर मावसे 
या पद्रगरे नहीं है। करे पृदलोंक सुखें पढा हू तो भी व्सी- 
हाह निगरा ह नेसे कुन्दन स्यण कीचमें पह्ा हुआ भी छुद्ध वे 
लिप है या हीरेकी कणों बादके टेशम पढ़ी हुई भी हीशा द्वी इनी 
रहती है, बाद नहीं होचाती है। मेश्मे एक भगुरत्यु गुण दै जिसके 
प्रतापसे में कमी अपनी सफ्दाकों न तो कम करता हू मे उसमें मुठ 
ग्रद्धि काता है । सितन गुण दे उनको अखण्ट व शुद्ध खपनेमे पृणे 
रखता है । सर्र्म ये करयध है से मुझे बधके काटी चिन्ता दे । 
हें सत्र निरम, नि कलह, निरझन, भव्यायाथ, अविय्ञी, अमूर्तीर, 
सत्‌ पदाये ज्ञानान'दमय है । ईश्वर या फरमात्य में ही ह। इस तरह 
लाती आत्माक अपन द्वाम स्वमावकों जानता हुमा परम ठूम रहता 
है। न कोई ५8 जिग्डनका भय है न किसी पदक्की चाह दै। भापसे 
ही आपमें अपने दी द्वारा भापक्र ही लिये आपकी आप ही घास्ण 


काता है। विर्विक्तर भावम रत है, यट्टी स्वतत भाव है व स्वत 
ताक! उपाय है । 


१०२-प्षीणमोह सरर भाव । 


ज्ञानी आजा कर्मेइजुमोक निशेधके लिये उन भार्वेका विचार 
काता है मिनसे कर्माक्ा सइर होता है।जो साधु क्षामिक सम्यद््टी 
होता हुआ प वज्त्रपमनाराच सटननका धारी होता हुआ क्षरकश्रेणों 


स्वतेत्रताका सोपान। [२०५ 


पर आरूठ होता है वह दश्वे गुणस्थानमें आता है| यहा योगोका 
हलन चरन है। टससे केवल एक सातावबदनीय कमका ही आय 
१६१ यें गुणम्थानक समान द्वोता दे। १२५ प्रकृतियोका आसव 
नहीं होता है। वह वीतागी शुद्ध भारषोमें फम ण्काग्र हो जाता है । 
दूसरे शुकप्यानकों ध्याता है । वह कमी पतन नहीं करता है | यह्‌ 
शीघ्र ही केवरज्ञानी होनवाल है। यही उत्टष्ट अन्तराज़ा या 
महात्मा है। मोहकर्म रूपी रानाका क्षय कर छुका है। धाय दै 
आशज्ञानकी मद्दगिमा जिक्षके प्रतापस एक अज्ञानी सनी हो जाता 
है। मिश्याहष्टी सम्बन्ब्णी व असयमी सयमी होजाता है। खतत्रताको 
अपने जगा ही पाता है।वह साक्षाकार कर छता दे कि म कम 
रहित, रागादि रहित, परम ज्ञान स्वरूप परमात्मा ह। द्रव्य रश्टिसे वह 
देखता है । झत्र उसे अपना आत्मा भी शुद्ध व परकी आत्मासे भी 
झुद्ध दीखना दै। कोई दितकारी व अहितकारी नहीं मासता हे,कोई 
इष्ट कोई अनिष्ट नहीं देखता दै। जहा कीं भी वह देखता है उसे 
एक शान स्रूपी आत्माका ही दर्शन द्ोता है। वह विश्वव्य पी शान 
जानमय सागामें मग। होजाता है। ससारका सभ आताप शमन होजाता है| 
वह ज्ञानी एक झुद्ध भावकी परपाणमय हढ गुफामें तिए जाता 
है। वहींए शाप बिल्कुल नग निर्भेथ होजाता है| आठ कर्मोंका 
आस्छेदन करे, तेजम छरीएक सयोगको व ओदारिक झरीएे ना 
नको, रागद्वेपादि भाव कर्माको बिल्युर पेक देता है। शुद्ध स्फटिक 
मणिके समान भलमीक प्रदेशोक्तो का लेता है तब अप नि्ठ 
जाल्दर्पणम सर्व विश्वकी वत्तुओंक़ों बीतराम भावसे जैसे व हैं 


२०४१ स्वयताओा सोपान । 
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निश्चय है कि में लालद व ह मरे अनन गुण व इनकी जठिन 
पायें सर मेरे ही पात्त हें । में फम जान, एम तरीत, परम चासि, 
कमानदुआ घनी पृ खतत्र है । सं सवाग किसी गी % भावस 
वा पद्र'प्त नहीं है। कम पूहलोके सुखगों पद्ठा ह ठी भी धसी 
कह निरात्य हू गैस कुस्दन सर कीचमें पहा हुआ भी शुद्ध पे 
सफिप है का हीरेकी क्‍णी बादक |ामें पही हुई भी हीए दी द्नीं 
खती है बाण नहीं दोजाती है। मरमें एक अगुस्ट्घु गुण है श्प्तिक 
प्रताप में कमी अपनी सददाक्ों न तो कम करता है ने उसमें ढुर्ऊ 
वृद्धि करता है । जितने गुण है डगक्री अखण्ड व झुद्ध अपनेगे पूर्ण 
स्वता है । मरमें न करी है ने मु उध्रऊे काटमफ़ी चिन्ता दे । 
| सदा निरध, नि हलक, नि प़त, अव्यावाण, भविनाशी, अमूर्तीकी 
संद्‌ पाई स्गयनादमय है । इश्वर या परमात में ही हू। इस तह 
चत्ती आत्माक अपन द्वाय स्वमावक्रों जानता हुआ पाम छुप्त रहता 
है। १ कोई फस विगहनका भय है न किसी पटकी चाह दे। जापते 
ही आापमें झपे ही हाए भाषर दी लिय आपको आप ही घारण 


कहते है। मिर्विरत्य भावम रत है, यदरी स्वतय् भाव है वे स्वत 
ताका उकय है । 


१२२-बीणमोह सपर मात । 


ज्ञानी जाला कर्मप्रुओंक निगेषक लिये डन भार्दोका विचार 
अत्ता है जिनमे कमोंक्ा सरर होता है।जो साधु क्षायिक सम्यनद्थी 
होता हुआ व वज्त्पमनायव सहननका पारी द्वोता हुमा क्षसश्रेणी 
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॒ सतप्रताका सोपान । [२०७ 
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हीं. चाहता है | पुष्पके उदय विना दृष्ट पदार्थोका समागम नहीं 
रहता दै तथा सर चेतन व अचेनन स्थूड पर्याण क्षणमगुर दें ॥ 
पिजलीके चमकारके समा हैं। उनका वियोग हो जानेपा लन्नानी 
ग्ीय शोक करता है व पुन उनका समागम होनक लिये तृप्णातुर 
बन जाता है । जैसे २ पदार्थ मिलते दें और भी अविक तृप्णाकी 
दाहकों यह्म लते हैं । 
पक दिन अनामीकों निराश होकर स्त्रय मर लाना पहता है। 
रागद्वेपस त्तीम कर्मोंका वध कर्ता है । 


जगनमें यौरन जशसे रोगसे क्षय होता है। धन अनक कारणों से 
जाता रहता है। बुद्धम्म अपने २ भायु क्मेक आधीन है, वियोग 
दोजाता है। सर्व सयोग देखने २ छम्तके समान हो जाता है। ऐसा 
विचार कर ज्ञानी जाजा सतत ही स्थूछ व सूक्ष्म पर्याययोकों नाझदत 
मानकर उनसे मोद त्याग देता है। द्रव्य रण्फी सामने ससकर देखता 
है सत्र सर ही छ द्ाय फम शुद्ध स्वभायों ठिखते है। घर अपर 
आकाश काल तो सटा ही झुरू दने हैं। पृठ्ठरकी रकघ पयायरों 
अनित्य जानकर परमाशुरुपसे देखऱर सममाय लाता है। सब्र कात्मा- 
को परम झुद्ध देखकर समद्वेष मिटा देता है।जिसा मे जानानदूमय 
परम बीतराग ह वैसे हो से आजमाण हैं । ऐसा देखकर समताऊे 
5. सागर मगन होजाता है, परम सकमावकों पा लेता है। इसी मावमें 
५ धन होकर आनदका अदूमुत स्वाद लेकर परम सनोदी रहता है। 


5६७७०, 
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बैमा उनको देखना है। दिप्ती पदार्थम प्रीति व अप्रीति नहीं करता 
है। इस तर वीतशग मावक्रा टपासक सूनन क्मोंकों रोकता है व 
पुशतर्को उद्रासीनमावस्त सय करता दै। म्युतत्रतामय मावक्री इत्त्य 


ही स्पयज्ताकों प्रकाश करोवाली है। जो जातनानी हैं वे भाणा- 
न भोगत हुए सदा सुखा हैं 





१२३-अनित्य भायना सरर माय | 

नानी आाण! कमेंके सबका पूरा पृ किचार का रा है। 
कर्मकी सगति आत्माकी स्वत्यतामें बषक दै। बंद विचारता दे कि 
बारल भावनाएं परिणार्मोकों कोमल ब्म्यवानी हैं । भालाके उपरनमें 
रण करवकी प्रोणा कशयवाी हैं। अतएव उनका विचार भी 
काना उचित है। यह लोक जीव अज्ञीव 3 द्वस्योंका समुदाम है। 
ये सर दृब्य परिणमनशीर हैं । समय २ सूध्म पर्याय सं द्वर्ममे 
होती है, पयाय पछट जाती है । समय २ पुरानी पयोयका नाश मे 
नह प्रायक्ा इलाद द्ोता है । प्रयाय इयल्यि अनित्य हें। मोही 
माणीकी दृष्टि सूद पयायर नटों जाती है । बह तो जीव तथा 
पृहल्क्री मिश्रित स्थूर प्यायोकों व बकड़े पृदठ०की स्थूम पयागोंको 
आपनी पार्चो हद दियोंस विषयभोगक हतुसे देखता है तन सुन्दर ली, 
पुत्र, पुत्री, उपकारी मित्र, सुंदर मकान, आभूषण, बख, मारय, सगष, 
गीत, आदि व खल तमाश राप्म अच्छ रगत हैं । उनको लेकर 
विपयमोय कर॥ हुआ उनको भिर रखना चाहता है व अनिष्ठ चेतन 
अयेतन पदार्थोकों देखक्तर द्वेपमाद यंद्रा करके उनका सम्पेन्ध 


स्यततवाक्ता सोपान । [२०७ 
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नहीं चाहता है । पुण्यक उदय विना इष्ट पटार्थोका समागम नं 
ता है. तथा सर्य चेतन व अचेनने स्थूड पर्याए क्षणमगुर हैं । 
विनसीके चमकारक समान हैं | उनका ियोग हो जानप झजानी 
जोय ओक काना है व पुन उनका समागम होनेके लिये तृप्णातुर 
बन जात दै । जैसे २ पदार्थ मिलने दें और मो अधिक तृप्णाकी 
दाहको यदा छेते हैं । 

एक दिन भनानीकों निश्म होकर स्वय मर जाना पड़ता है। 
शागठेपसे तीन कर्माका बंध कराता है | 


जगतमें यौवन जगसे रोगसे क्षय होता है। धन अनेक कारणेसि 
जाता रहता है। बुट्ुम्म अपने २ जायु कर्मक आधीन है, वियोग 
होजाता दै। मर्ब सयोग देखने २ सवमके समान द्वो जाता है। ऐसा 
विचार कर ज्ञानी सात्मा से ही स्थूठ व सूद्म पर्या्योकों नाशबन 
म_न|र उनसे मोह त्याग देता है। द्रन्य इृप्कों सामने रखकर देखता 
है तन सर्व दी 3 द्वाय परम शुद्ध स्वमावमें दिसते हैं | घते झषम 
आकाश काल तो सना ही शुरू दने हैं। पृद्ठढोंकी स्कध पयायकों 
अनिग्य जानकर फरमाणुरूपसे देखकर समभाव लाता है। सब जात्मा- 
ऑंछो फम शुद्ध देखकर राद्वेद मिटा देता है।नैसा में ज्ानानत्मय 
परम वीतराग हू वैसे ही सर्य आात्माण हैं! ऐमा देखकर सगताके 
सामरमें मग) होजाता है, प्रम समरमावक्रो पा जता है। इसी मावमें 
गगन होकर आननन्‍्दका अदूसुत स्वाद लेकर परम सनोदी रहता है। 





२०८) स्यतत्रताका सोपान । 


नि के न कन्श  ल* जे हक बा 
१२४-अशरण माउना सरर भाव । 
नानी चीर क्‍मोंको आल्याका शत्रु समझकर उनके आगानई 
विरोधका उपाय विनर रहा है । 
अशरण भावनामें विचाग्ता है कि ससारी जीवकों जब भर 
कक समम द्ोनप होगे? छोडना पढ़ता है तर कोई मरणसे बेचा 
नहीं सकता। माता, पिता, भाई, बहन, सेना, येच, शाली देखते ही 
खत है, कोई रक्षित दरों कर सकता । मनोन स्री पुत्र सपा होए 
हुए भी सबको छोड़ा जाया पहला है। इसी तहढ पर तीम परपा 
उत्य द्वोना है व विगतिया या रोगादि केटा पेर हेते है तीमी उतत 
जीयको कोई दु से सट्नस उच्च 7र्दी सक्ता। इसलिये सप्ताः-अमणे 
यह जीव जशरण है। यदि कोई शरण है तो श्री अरूते, सिद्ध 
साधु हैं, मिनकी मक्तिप्त पाप करते हैं व पुण्यक्ना लाभ होता है। 
भगवा अपना जाता ही अपना शाण दै। जो कोई अपर जात्माकी 
शर्णमें रहता दे, सर्व पर झरणको त्याग फर एक झपो आत्मामें ही 
विश्राम करता है, चढ़ कर्मोक उद्यमें मी या याहरी अमाताकारी 
निमित्त होनपर भी आत्मीक सुख भोगता है, प्राप क्मंकों छुडातां 
है. समारका साम्र कला है। अलाओ़ो ही झमण लेनमे यट पी 
सर्वक्मस रहित शुद्ध होजाता है। भात्मथ् ण द्वी असही शाण है) 
आत्मा ही परम तल है, परम पाये है, परम द्रव्य है, पर 
सम्तिश्य है. प्म आननधाम है, परम चारिखान है, सम्बक्त 
विधान है, परम वीयेवात है, परम शानवान है, परम दरशयतान दे 
परम ज्ञान चेतनाका नियान है| परम मगवान दे, परम समयसार है 


स्तत्रताका सोपान । [२०९ 
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परम रगतासम है, सहज स्वमावयान है, परम पारणामिक भावयान है, 
परम शातिका स्थान हे, परम सगताका सामर है, गुर्णोका रुनाका 
है, क्षश्ञान तवनाशक्त दिवाकर है, परमामृतवपक च द्र प्रभाकर हे। 
सर्व मन, वचन, कागके विकर्पोतति दूर है। ऐसे स्वानुभगगग्य आात्मामें 
जो रमण करता. है वही संभे अशरणकारक कारणोंको मेटकर आपसे 
ही अपना शाण्मूत होका निश्ष सूती स्वये प्रशशना है। यही भावना 
अश्ञाण भावया है व समततत्त है जिमसे समुख होता है। 





१२५-ससार भायना सबर भाव । 

यह ज्ञानी जीव कर्मोके गिरोधके उपार्योका विनर कर रहा 
है। तीमरी समार भावना है। जहा जीव कर्माक उद्यक जाघीन दो 
च चार्रा गतियोंगें मगण करे, सो समाः है। हरएक गति इन्द्रिय- 
भोगक्की लास्सासे भोग करनेक्ा उद्यम करे। कहीं भोग पकर कहीं 
ने पकत सतृप्त मावमें ही मरण करके दूमरी गतिमें चला जाते, कहीं 
पर भी तृप्ति व पावे । देवगतिके व नासयण चक्‍्वतकि भोगेंसि भी 
जय सृ्ति नो तर सकस्‍क मीतर कहीं भी तृप्ति नहीं है। .सीनिये 
समशके कस्क्रे खमके सम्राय झस्तर कहत दैं। अज्ञदी मोदीको कहीं 
भी सत्य छुख पट मिस्ता है। पोहके >शेगे चूर होऋर इमो देइसे 
प्रीति करी तग्र दें) बारआ प्राप्त हुईं । 

अनादिश्एके उप इतत जनतवार पाव परत) किये हैं। 
को शडलका कोई परमाणु शेष नहीं जो इसने वाख़ार ग्रदण करके 
सामान हो, यह हव्य पत्ते है। लो फावाशक को; प्रदेश व ढी नहीं 

5३६ _अत्ीसिु 
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२१० ) सतवत्रवाक़ा सापान । । 


लि मम 


नकशीवाशीकीलिक शी अमन या ांआशंगका शी 
है, जय इसने जमे ने लिया हो, यह झेत्र परिततन है! उर्सागी 
ये अयसर्पिणी क्ाट्क बीस कोाकोही सागतका कोई तमवनहींपश 
जद बाखार जम माण न किया दो, यदे कांड पखितन है । से 
हियेद मनुष्य व ग्ैयेयिक्त तक देशगतिमें, इस तर चार गकिं 


कीई मय शा नयी जिमझा बाहशर घारण ने किया हो, यहेँ मेरे 
बरिि्त) है। 


लिध्याइप्टिफ समवित णाठों पक्के कर्मोंके बधके कारण योग 
बे कपाय भागे कोई स्थान शेष नो रहा जो इसने पारण ने किया 
दो, बट भाव परियतन है । ससाएँ कहीं मी शति नर्ती पल हो 
थालशगी है वे समारकी कियी मी दाम रेट सदा दी छुछी रहे है। 


आश्ञानीकों एवस्‍दुके भाधीन नहीं रिंतु छाषीय भालिक 
सु मिस्ता है। बह सक्षााक सुराक्रों खाद बानी पीय समझता है। 
ज्ञानी सहारक बारण गाय द्वैप मोहमार्वोत्ति प्रेम छोडरर एक अपने 
ही भातास पर प्रेम करत हैं । ये जात्यकों ही परमाला, १मे४७ 
चिदानद, सुषवपाएर, परम निश्यल, परम वीतशाग, तिरविकारी, 8 
शुद्ध, अमूर्तोर, पा तल आनके ड्सीमें विश्राम कफ आनन्दामतरत 
पान करते हैं । वे मुक्तिके प्रेमी होकर जितर मिज आ्माकी शुरू 
भाषगा काते हैं | परप्र सनोपसे व धममावस रहते दैं। समारसे दा“ 


सीन एक भी परम पुरुषार्थो पन दे दें। ये ही सवर ज्ञान खेर 
कमेंकि सयायक्त आकरमण्स बचते है। 


सतत्ताका सोपान । [२११ 
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१२६-एकल भाषत्रा सर भाष । 

ज्ञानी आत्मा कर्मोक्ी पतचता म्रिट7क लिये उन सके मार्वोको 
विचार करता है मिनसे कमोक्ता आना रुक्‍ता है। 

एकल भारनाक्ना विनार क्ग्ता दे कि यह हीव अमकि 
अप पडा हुआ अकेला ही अम्रण करता है, मफेण ही जागता हैं, 
थकन्‍्य ही मरता है, अकेला ही पाप र्मेका फ़र छुखव पुण्य रुमेका 
फल छुफ़ भोगता है । कोई इमके पापक्ो “ठा नहीं सइता है| यदि 
कुठुम्बके मोह सर मोही जीत झोेक पाप वषे झरके घन सम्मी 
रात है तो इम पाप कमैका फर उम ही अकेरेक्ी मोगना पेेगा, 
कुहुम्य सदायक नहीं होसका । मश्तेके स/थ कोई मतता 7गीं। समा- 
रमें विपत्तिया एक अरजेझो ही झेरना पटती हैं। भगनको अफेला 
अपने मार्वोत्ति अयनेवाले पाव पुण्यक्का अधिक्वारी समझ पके मोहमें 
पड़क पाप सचससे वंचाना चाहिये वे झ्सी भी पत्ते मोहमाब से 
रखना चाहिग्रे । सबकी सत्ता निशाछों है | अरनी मलाई” बुराईऋा 
जाप ही खाधार है। कुट्ुम पत्तिर मित्रादि शरीक है आणाके 
नहीं । व्ययास्से भी यह खाणा अफ्रेल, है, निश्चयनय्ते भी जकेल्क 
है। आये जाशाका दुब्प, सेव, कछ भात्र भय जालाओकि सर्च, 
पुदसें के, घाद्रिव्यके, सयमेद्रवफे आकाश द्वव्यक्े ०सेएयप्त कासपणु 
द्ब्येकि द्रव्य, क्षेत, काल, भावसे न्‍्यरा है | अपने थात्माक्य पम्प 
मखण्ड अमेर अन्‍न्त गुग पया यों का पिण्ड है, रमी विश्ड नहीं सक्ता है | 

भपो जात्ाका असछफत प्रदेशख्पी क्षेत निश॒ल। है। यववि 
एक पृ मदेशके अनन्त पुद्ूलेंका संभोग है तौमी उपके क्षेतरसे इस 





रशश्वु स्तयताका सोपान । 
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- आला क्षेत्र मिन्न है। भपने भथागाके भीतर रहनवाछ्े गुर्णोक 
सुगय २ परिणाम णपामें ही है | यही अपना सकाए है। आप 
जात्माके भाव अनर हैं । भस्तित्व, वस्तुल, द्वर ले, प्रमेयज, प्रदेशल 
जमुरुखुल, ये तो सामान्य गुण है व शुद्ध ज्ञान, शुद्ध देन, भनात 
_वीये अनत जानद, शुद्ध सम्यक्त, वीत्माग चारित आदि विशेष गु 
हैं। आत्माक सर्व गुण ब्रव्य इस एक आह्माम हैं, परमें नहीं दें 
< मात्राके गुणख्प णपने आत्मार्मे नहीं है। सिद्ध परमाप्माक समा 
छपना आता है तौभी पिद्धकी सता नियली है । अपन भात्माक 
सत्ता निराली है| इस तरद अपना एकल विचार करके ज्ञानी अप 
ही भीतर विधाम करता है, परम सतोपित रहता है, शातभावः 
.. गेगा। द्धता है, परगानन्दका स्वाद पाता है। अपनी स्वनेत्रताह अनुपः 
का ही एकल मत है, यही परम इरण है, यही शानीका कर्म है 





१२७-अन्यल भायना सपर साय । 
ज्ञानी जीव क्मौफ़े जाक्मणसे बचनेके लिये उनके सकके 
-उपर्योको विचार कर रहा है। 
_.. अन्यतत भायना भी सपझ्ृक्षा उपाय है । इसका विनार व्यव- 
हाए व निश्चय दीनों नर्थोस करना उचित है। व्यवय(नवत्त दमारि 
व्यक्तितम हमारा परिवार उद्धार निगल दै। खो पुतादि सब्र जुद दे) 
पमज, शाउु, सेवरू, घन, घामन्य, मकान, बसरादि सब्र भिन्न हैं। चेता 
वे जचेतत पदार्थों क्ता सयोग होकर वियोग हो जाता है। आय कोई 
मी जा नहीं है, जिसे अपया करके माना जावे | पुण्यके इदयप 


खतग्रताका सोपान । | श१३ 
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मनोज सयोग रहता है, पाफके ठदयप विवट जाता है। सब्र ही 
जर्नोंका सयोग स्वायेक आधीन दै। सवा सपता न होनोश तिनको 
क्षपना जानते थे वे सब पर हो जले हैं । ज्ञानी जीवशे फपदा्थासि 
मोह ने करता चाहिये। निः्पेक्ष प्रेममभाव रखक्रे शक्तिक अनुसार 
उनकी सेया करती योग्य है। उनको अपना उपक्तरी बनातेके लिये 
नहों । जब काई गयना ऊँ है तत्र प्रीति करा आगामी दु खरा 
कारण है। जानो अकरा सतक्कर असने हिलझ्ा विचार अपनेको 
द्वी काना गोग दे । 

निश्चयनग्से विचारे तो मंशा जात्मा अपनी रुठा जुदी रखता 
है। इसमे श-य मो जातएँ है, सर पुदल हैं, घगादि बार द्रव्य हैं, 
जायें कम पुद्ठठ है, उनका कर मी पद्ूस्मय है, रगादि विक्तार भी 
काक सटे दोत दें, आात्माक निम्र स्वमायसे मिन्न हें । 

मय नाता किसी भी पद्धावप्त रपान्न नहीं है। में मय हू 
जय मा मुझ घाय है। मुझे तर अपन ही सलमें रहता चादिये॥ 
स्वममयम दी आाचाण कग्ण चाहिये। अपने ही जवानद रूप भर 
चनर्म मनोपित रदना चादिये | परकी तृप्णा हटाना चाहिये ! पके 
पा जाने सत्र मोह त्याग करना चादिये। शबने सानद स्यभावका 
निधप रक परम चैंगम्धभय होकर ञझसले स्वमावर्मे समण कराया 
आहिये। राग, द्वप मोरवों सर्वेधा त्याग दं॥ चाद्षिये। बीताग 
विज्ञगमय छाम्ावकीं आवड्ा जायकर ट्सीका सान चेनना एक् द्ोस्र 
छद होना घड़िये। परसे उयोग हृहाया अर घानद स्वमाव्म 
लीन होकर सदूं। भव्य धनी होना चाहिये। अपना एकल विदाह 


र१४) खतत्ताका सोपान । 
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कर सका अपनस अयल विचार कर सम्दृष्टि होना चाहिये । भन्‍्यल 
साववाक प्रभावसत मेदविज्ञाग्डी कला पदा करनी चाहिये। यही कर! 
स्वानुभव क्ययवाही दे। शी बीव इस भावताक बरस णपनं 
परका अभाव जानरर आपमें सतोदित रहकर परमानदका भोग कात हैं। 





१२५८-अशुचि भावना सत्र भाव] 
ज्ञानी आत्मा कमोंके सह मे बोंका विचार कर रहा है। बीतशग 
भावकी धारणा अशुचि मायना परग उपयोगी है। अज्ञ.जी छीलीं 
आारूप मानकर शरीर व उसके मीतर श्रात्त एक व जाक इकि 
येकि लोभमें मोदी होकर शरीरक संयोगोम शांति करता है व शरीस्‍को 
द्वानिकारक बातोंस द्वेप करता है। शरीर्के भीतर विधजित भा्माको 
बिल्कुल झुराए रहता है। घरीरकों चिर मानकर शरीरकी क्रियार्मे 
ही जीवनको खो दता है | शरीर पर्माणुओंक स्प्रहसे बना दे । 
भ्राद्वार, पानी, वायुफे द्वाग पुष्टि पाता है। भायु कमेक आधीन दै। 
कम्मूमिके मारदोंकी अक्षर मृत्यु भो होजातो है | बालक व इद्ध 
दशा बहुत दी क््टरद है। आप्गा पराधीन दै। युवावय्में यह भज्ञानी 
विषयाघ होज'ता है । य* हरी? मद्दान अपविश्र है। 
पिच्क् वीये व गाताक स्थिससे इसकी उत्त्ति है। भीतर 
मर, सूत्र, पीच, रुधिर, अस्थि, मासादिसे व झनगिनती कृमियेत्ति 
पूर्ण है। नौ द्वरोंसे व करोड़ों रोम छिद्दों्त मल ही निकलता है | 
पवित्र जल, वच्न, प्ृष्पफ्री माला, चन्दनादि सब दी पव्रिन पदार्थ दारी।कि 
सयोगसे णपवित्र होजाते हैं। नरकमय यद शरीर है| ऊपकी लचाके 


स्व॒तेत्न॒ताका सोपान । [२१५ 
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हटा छेगे पर सद फम म्हानियुक्त विदित होता है। स्वथ अपनेको 
भी घृणा जावे । के 

यह शरीर महान पवित्र है। इसझ संयोग पवित्र भाम्मासे 
रखना किसी गी ताह प्रशसनीय नहीं दै। इस शरीरके द्वारा ही भाजा 
शमा पुरुषार्थ कर लेता दे जो फिर शरीरका रुयोग कभी नहीं हो । 
इसलिये इम शरीरको सेवक्के समान रखकर हसके द्वास अपने ही 
आत्माक्ता जनुमत्र सर चाहिये । यई जात्मा निश्चय्ते परम पवित्र 
पामाणा है, ज्ञात दृष्टा है; नविनाशी है।*सत ही रगादि भवेसि 
रद्वित है। झुद्दो5:, सिद्धो57, निरणनो5॥, ऐसी भावना करते हनेसे 
जब यित्ता ढोती है तब्र स्वानुमव जागता दै। यही घरीरसे छूटनेका 
उपाय है | स्वानुमव परमानदमय है, परम शातिटाता है, परम घमे है। 





१२९-अरखर भायना सररभाग। 
ज्ञानी आगाके क्ष्मके ऊए विजय प्र'प्त करके ल्यि क्गाके 
निरोधके उपार्योकों विचारता है | 
चारह भावनाएं परम उपकार करनेवाली है। आख््र भावनामें 


कर्म स्तके कारण भार्वोका विचार है। मिथ्याल, अविरति, क्पाय, 
योग ये चार प्रसिद्ध आखत्र भाव हैं। णा्मा व भनामाका यथा 


अद्व न न होना व साक्षारिक सुख़को उपादेय मानना, जाकीक सुखकी 
रुचि न माप्त करना, भाहार, भय, मेशुन, परिगर ह चार सनाओंमें 
फसे रहना वे रातदिव विपयभोगकी रुचि रखनी व इसी रुचिके 
जाघीन होकर घमका साधन करना । सझुदेव, सुगुरु व सुधमको ने 


डी, दयिरिक्ल कस, 


श्श्द्द] स्वतत्रवाका सोपान । 
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प*्चान करके घुटव, उद्देव, सुपुरु, ठुगुरु सर्म, उर्गक्ा सबने न 
करना सत्र मिथ्याल भाव है। जे तिक झुद्धालानुभवकी गढ़ रवि 
न हो व साक्षव्‌ स्थानुगव 7 हो वहातक मिथ्याल मावका मेल नहीं 
छूटना है। कतितय मुनि जन झाखानुसार जाचारकों ठीक रे शर्ते 
हुए मी भा शानुभवक विदा मिव्यल मस्से रहीं छूटकर मोक्ष गीं 
नं हो सकते हैं। जगतर्म स्वप्ट हसटायी पान पाप है। हि, 
अमत्य, चोरी उश्शीकू व पर्िल्की मूच्छा, इनमें विग्क नहोंओ 
जपिगीए य है। चर कपाग-क्रोष, मान माय, लोग मातके महान 
शाप हैं। इनम जाये हुए कर्मोर्म त्थिति थ अनुभाग बंध पहला है। 
मा, बचत, कायके चतैते हुए जात्याके प्रटे्शों सा कान द्ोता है, ठस 
समय योगणक्ति क्माँसे सोनी है व इसीसे प्रति व प्रदेश परध 


होगा है। आय वे बयका कार्य एक ही है। बह गाव 
जासयर भात्रना दी है, बध भावना नहीं है । 


ये चरों ही भाखत भाव औपाधिक माव हैं। कमोंके डश्यसे 
दोते हैं। जामाक स्वमारसे मिल दें। ये दी ससपके पीर हैं। इनसे 
रुदाभीन शोग, शानी निरखद व निधि पक छाया ही शज्माकी ही 
ज्ञा्णों जात है, गुणपुणी विस्ल्योे द्वार निर्रिरुष्प होता दे । 
भरा ही ामाउुमब पुतक्ी जानी है। छा चानमय, दर पमण, 
परम बीतेगग, फग'न॒दा, भ्रम बीयेशन है। सर शगादिस रहित दै। 
कप मिलन विरविशर है, जमद व शखण्ड है झपत इपीर ध्यापक्त 


प्म क्विज ञ्ञी देव दे । शो इस दृवकी ही आशंवता काता है वह 
सानुमबका नाग करे परम आानन्दमय हाजाता है। 





खतत्तारा सोपान । (२१७ 


१३०-सपर भायना खबर भार । 

ज्ञानी जीय कर्मोंके आसवके निरोधक्तारक भार्योक्रा विचार 
रहा है। 

सब? भावमें विचारता है. कि यह आखव प्रार्णोका विरोधी दे। 
जब यह जीव अविस्त सम्पह््टी होता है तब सनतानुपघी चार कपाय 
और दरीन मोहक कारण जिन कर्मोका बंध होता था उनकी सवर 
होजाता है। पाने देशविस्त गुणस्थान् अप्रत्याख्यान चार वपायके 
कारण जिए कर्मोता जान होता था वे कर्म नहीं भार्ते हैं। छठे 
साथवें परम अप्रमत्त गुणस्थानोमें प्रत्यास्यान चार क्पार्योक छ,नेवाले 
करे रक जाते हैं। नौवें गुणस्थानमें हाम्यादि छ नोभ्पारयोक्र द्वारा 
आवेवाहे कर्म नहीं भाते हैं। फेवर चार सज्वश्न कपाय वे तीन 
चेद सस््र थी क्मे जाते है। जितना जितना इनका उदय हटता जाता 
है। सर होता जाता है) दसमेमें सू्म होम सम्म धी आस होता 
है। गारवें, बाहवें, तेदवें गुणम्थाने्मिं क्पार्योका मेल नहीं र्वता 
है। कपल थोग्रेंका परिणगन है। इससे केबल सातावेदनीय क्मेका 
आस होता दे। चौदहवेंमें पूणे खबर होडाता है | 

मोद व योग ही फर्मोके आसबके कारण है। इनका निरोध 
पक शुद्धता भावनासे होता है। सम्पाइशेके भीतर चार योग 
अपने णात्गक साक्षाकर दोचाता है।टसे ज्ञानके दवगा गाद निश्चय 
है कि भे। आत्मा से प्रपदार्थस मिन्न है, इसकी सत्ता निशाली है, 
पद्स्का कोड परमाणु मेरेगें नहीं है, न मेरेमें फ्मण झरीर हैं न 
तेजस शोर हैं न आद्वारक्त न औदारिक न वैफ़रियिक शरीर हैं, न 





रन की 
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परचान करके युदेव, उ्देग, हुगुर, छुगुरु सुन, कुषमका सब मं 
करता सर सिव्याल्व भाव है। जे तक झुद्धात्मानुभयकी गढ़ रुचि 
ने हो व साक्षर धानुभर थ हो बहानक मिध्याल भायका मेंल नदी 
छूटना है। कवियय मुनि जेग झाखामुत्तार भाचएकों ठीक २ प्‌ 
हुए भी आत्मानुभवके विना मिस्यल्व मस्से “हीं छुटार मोक्षमर्गी 
मरी हो पतन है। जगतों स्वए दुखदायी पाच पाव है। दिसा, 
भत्त्व, चोरी उश्ील व पत्िल्की मूच्ा, इनम विगत चे शीशे 
अविगित व है। चर कगव-क्रोष, मान गाया, टोम जात्मके मदन 
शातु हैं। इनमे आये हुए कर्मों हिथिति व अनुमाग बध पहला हैं। 
मन, चचन, कायक बेते हुए शात्माक प्रेयोंक्ा कपन होता दै, टसे 
समय योगरक्ति क्मोंक्े सींबती है व इसीसे प्रति व प्रदेश वध 
होता है। आय व बतका काये एक दी है। बाद मांवता्ोमि 
आल भातना ही है, बध मावना नहीं है। 


य चारों ही थासत्र भाव भौपाधिक भाव हैं। कमोंक उदयसे 
होते हैं। थामाऊ ग्वभाय्त मित्र हैं। ये ही समारक॑ बीज हैं। इनसे 
रदासीन लोग, शानी मिः सत्र व निर्येष एक अपन ही थ लाती ही 
झणें आना है, गुणपुणी विश्स्पेंके द्वारा नि्रिरुब्प होजाता है। 
भावना ही भाजामुप्र पुतक्षी जननी दे | माला ज्ञावम्रय; द्शनमेय, 
फर्म बीतगग, परमानदी, परम दीयेआन है। सई रागादिस रक्धित है, 
एस निरजन निर्दिक्तर है, भेद व अलण्ड है, अपप इरीर व्यापक 
पम जत्रितज्ञी देव है। जो इस दही ही अआशवना फरता है यह 
स्वानुमवक्ा लाभ काके एम आनन्दमय हाजाता है। 


स्वतेत्ताका सोपान ६ (२१७ 
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१३०-सबर भावना झगर भाव । 

ज्ञानी जीत कर्मोंके आंखे निशेधकारक भार्वोक्रा विचार 
क्र रहा है। 

सबर भावमें विचारता है कि यह आख़ब प्रार्णोका विरोधी है) 
जय यह जीय भविस्त सम्यस्ष्टी होता दै तब्र जनतानुय धी चार कपाय 
और दरीन मोहके कारण ज्ञिन कमोंक्ा बंध होता था उन सबर 
होजाता दै। पान देशविस्त गुण/्थानमें जप्रत्यास्यान चार वंपायके 
कारण जिय कर्मों जाना होता था वे कमे नहीं भातें हैं। छठे 
सातवें प्रमतत अप्रमत्त गुणस्थानोमिं प्त्यास्यान चौर क्पायोक जननेवाले 
कर्म रुक जाते हैं। नौयें गुणस्था7में दस्यादि छ नोक्पार्थोके द्वारा 
आगेवाले कर्म नहीं जाते हैं। केवल चार रुजबछन क्पाय वे त्तीन 
बेद उम्र पी का बाते है। जितना जितना इनका उदय ह्थ्ता जाता 
है। सम होता जाता है। दसवेंगें सृक्म लोभ सम्ब घी आस होता 
है। भागवे, बाहयें, तेहहयें गुणस्थानेमिं कपा्योका मेल नहीं रहता 
है। केयल यो्रेंका परिणमन है। इससे कंवछ सातावेदनीय क्मेशा 
आसब होता दै। चौदहवेंमें पृणे सबर होजाता है। 

मोह व योग ही कर्मोंके आाखबके कारण है। इनका निरोध 
एक जुद्घाम्राक्री भावनासे होता दै। सम्यरृष्टोके भीतर चार योग 
अपने आत्ाक्ा साक्षाकार दोजाता है।टसे शञापके द्वारा गाढ निम्चय 
जे कि मेष आता सर परपदार्थेस्त मिन्न है, इसको सत्ता निशरी है, 
पृद्ल्का कोई परमाणु मेरेमें नहीं है, न मरेगें कार्मण शरीर हैं न 
देपम झरीर हैं य जाहरक नु,मौदारिक न वैफ्रियिक शरीर हैं/नी” 


भू 
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मेरों कर्मके विकार रागादिमाव हैं, न मेरेमें कोई अशुभ भाव है * 
कोई शुभ भाव है, ने कोई गुणस्थान है न मारगेणास्थान दै। 

में एक ज्ञाता इश् जविगाशी परम वीत्तागी परमानन्‍्दी एक 
चित्त घातुकी मूर्तिममान भरूण्ड द्रव्य हू । इसी भावनाकी ह््ताके 
प्रमावसे वह आहशानुभवकों प्राप्त कर छेता है। यही सचा सवामाव 
है। यदी आदफद अमृतका पान है। उसीके वणउसे मोहकी सेनाका 
सहार किया जाता है। जात्मीक खड़गको चरोरका निरतर अम्थाप 
करता है बीर सिप् दीक समान कमैशबुओंकों दृश्स रोशता रत 
है। वर भावमें गगन होकर फमानद मोगता है । 





१३१-निजरा मानना सवर भाव । 

आनी आत़ाके ऊपर कर्मों आक्रमण सेटयके लिये सवर 
भादोका विचा? कर रद्दा है| 

चिनेश मावना उडी उपयोगी है। ज्ञानी विचारता है कि सथपि 
पूरमें बाय हुए की जया] समयर पक काके गिर जात हैं, उसी 
समय राग्रेणदि भावोके निम्ितस भौर नए कमी बा काने दैं । 
जैस तालबमें पक तस्‍कसे पानी निकछता है, दूसरी ताफ॑त नवीन 
पानी जाता है, तब दे तालाब भय दी मिस्ता है। यदि तह वको 
साली परना हो तो नये शनीक भाना रोकता पड़ेवा व पुराने पानीके 
निकाश्नके टिये एक छिद्र और करता पढ़ेगा, जिससे पानी जल्दी 
निरले आये | 


इसी कद जालाको कर्मोसे मुक्त कानेके रहिये समिपाक .. 


0 “अल िकार के 5 को. डक £* लक, 2९ के 
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निर्भराते काम नहीं चढेगा । अगिपाक निर्मेराकी जरूरत है। 

बहुतसे कम्रौंको पक्नेके फछे झड़ा देना चाहिये। इसका उपाय तप 

है। बीत मार्वोदी वृद्धिसे क्मोक्ना सस सूख जाताहै व फमी इढ 
जाते हैं| झात्म्यानकी आगमें ऐसी शक्ति है कि एक अन्तमहुतेमें 

सर्व धातीय कमे क्षय द्वोजाते हैं व भात्या परमात्मा अरहम्त जिन 

होजाता है। थात्मध्यानक्रे ल्यि अपने भाताकी वारार मावना 
कानी येस्य है | व्ण्वद्ारनयसे यट अपना झाणा क्ममूहताओंसे 
मिछा णझुद्ध दिखना है । परन्‍्तु जैसे महीन जरको जरके स्वभा- 

बकरी हश्िसे देखा जावे तो जछ निर्मेठ ही दिखता है। उसी तरह 

जप क्षात्ा निग्धपन्‍यत या जुद्ध द्रत्यार्थिक नये परम शुद्ध दिखता 

है। यही साक्षात्‌ देश है, फम शानी दै, सर्बदर्शी है, परम बीतराग 

है, परमाददगय है, परम श्रद्धावान है, सनत वीवेगाप है, अमुर्तीक 

है, स्वय सिद्ध है, जमरयात प्रदेशी है, अखण्ड है, जनत गुण 

पर्यायोक्ता निधान है, यही कमविजयी जिनेन्र है, यदी अजानी है, 

को शानापैखा विष्णु है, ब्ही मगल्रूप शिवर दै, यही निर्विकार है, 

यहो परम नह य है। सर्व तृष्णा व अग्रियामे परे है । जो इस 

इष्टिसे अपन आत्माकी भावना एक्तान हो करता है वी लज्म्मात्‌_ 
माप्रध्यानक्ष राम कर ऐेता है। यही निभरा तत्त है। उस तल्वके 

गननसे क्मोंका सबर होता है। ज्ञानी आज्माके गमीर सुख सागरमें 

मगन होकर परम झमृतका पान कर तृप्त झख़ता है। 


; 
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१३२-लोक मायता सरर भार! 

जानी कर्माक जासाे निरोपके कारणेक्ा बियर करखा दै। 
छोक भायनामें विचार करता है कि होक उस आक्राशको पढे हैं 
जरा हक स्थान पर जीर, पुद्छ, घमालिकाय, अधमालतिकाय वे 
कालणु पाए बावें। छ द्रार्यक्र समुदायक्रो छोक कहते है | स्व 
ही द+ सत्‌ है, सदाम दें व सदा दी खेँंगे। इसलिये यद छोर 
सत्तू है। मत ही द्रव्य परिणमनशीर हैं। खमाव या विभाव प्वा्योरी 
रुवत है। हृत्एुक सूद्ण पर्याय एक समयमात्र र्ती है, फिर देसी 
हो जाती है इस कारण छा द्रव्य भनित्य मी है वैप्त ही यह रोक 
भी जनित है । इस गित्य अनित्यमय लाक्का कोई एुक कर्ता नहीं 
है। यह छ द्रब्य भटप्िप्र हैं तब लोक भी अहृब्रिम हैं। उच्चे, 
मध्य अगो ऐसे तीन मंद दैं। जधोछोकर्म नर्क हैं, मध्यम मदुष्य 
तिमश्न हैं | ऊपमें खूमादि व अतर्म सिद्धलेत है । सिद्धक्षेगमे 
अगत सिद्ध भगवान अपन स्वभावमें मगन निय परमानन्द योगी 
विधनमान हें । लो+के भीतर भिननी जाक्राएं हैं वे भी सप ग्वमावसे 
सिउ्धफे समान शुद्ध है' पु त्ु उनकी पदय या दशा कर्म पृदध>के 
समोग वश राय हैप मोहस मीन व आकुलित हो रही है। तथापि 
यदि कसी अशुद्ध भाणाकों शुद्धता माप्त करनी हो तो उसे अपने 
केयल एक मूल खमावका हो मनन करना चाहिये जिससे समा, 
शरी॥ मोगोसि कशग्य आये व अपने ही शुद्ध स्वमावफे लामका 
याद उत्साह प्राप्त हो जाब | 

आअतपव शुद्ध निश्चयनयक्ीं सामय रखकर अयनको एक अखड, 


/ सतय्ताका सोपान । [२२१ 
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अमूर्ती 8, चेतन्यमई, अविनाशी पदाथे मानकर यह ससन करना 
चाहिये कि में सदा ही निमक ह, मेश कोई सम्याघ आठ क्मसे, 
शरीरादि नोकमोसे व रागादि भाव क्माँस नहीं है। में पम बीत 
रागी हू, परमानद है, अनत बीयैयान ह, ज्ञान चेतनका स्यद रेनवाला 
हैं, प्रम हनकूय हू, निरक्ञन निर्तिकिर हूं। इस तह मनन करत हुए 
» जअनी जभ्पसके बलसे जय बसी छछूपम स्थिति प्राप्त का ऐेल दै 
_ कप स्वामुमय परेता है। यही निश्चय मोश्षका मार है, यही स्वत 
चताका उताय दैज़मवर भाव है। 





१३३-ब्रोश्रिदुले म भावना समर माय । 

ज्ञनी आत्मा करे शत्रुओंक्रे आगमयके ह्वारको रोकना चाहता 

है, इसलिये सवस्के कारणेंकि विचार फरता हैं। 
भाह भावनाओं बोधि-ुडेत भावना बहुत हो उपचार काने- 
याली है। जालानुमयक्नी शक्तिक्ो या भातमन्नायक्तो या सम्दद्शय 
सम्याय ने, सम्यफआरित्र, रक्ायक्ी एकराकों बोधि कटते हैं। इसका 
रूम होता गहुन दुरेत है। या फमान-दनं अमृत फिखनेग्रली 
चारा है। आला पवित्र कनेका मसप्ठा है। सम्पदशनके लाभ 
हो। दी इसका राम होता है। एक्ल्िपस अंधनी पर्रेर्द्रिय पक 
जीव इस बोधिो वहीं पत्तछ है। वर्योकि उनके भीक जञनकी 
प्राटना मतके सद्थ् बिता एसी नहीं दोती है मियसे थे अयने 
आलाकी जो इरिटियोंहा विय नहीं है उमझो परवान महँ । व 
५ हई सम्म से कि यई भला अजानमें मपनेकों प्रात वे पण्यजनित 


२२२ ] स्तनताफा सोपान । 
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भव वा छवत्थाका घारी मान रहा है। भप्ततमें यह आया दस 


स्यपिद्ध सत्‌ पदावे है, पूर्ण चायझ्ा मर दै पूरे शातिका मद 
है, पृ श नइका सागा है| दयकी शवेज्षा गिल दै तथापि पर्षोफी 
जपक्षी उलाद व्यफ्हृप है । शहरयात प्रदेशी होकर भी शमी 
है। यदी स्ममावसे पाला, फ्मश्वक्‍, पराातल वे समयगार है तश 
यदि व्ययद्गर रष्टिसे दर्खें तो यरी-कर्मफर द्वोनेसे अशुद्ध दिफदा द्ै 
थे शुद्धि उपाय बोघिका लाभ दे, अ लक्षन्‌ है. व आधत्मामुनव दैं। 

मव्यजीवक़ी निकट समर द्ोमपर इस बोधिश राम हीत ड्वै। 
ये नौका एक ऐसी अभेद व अचूक दे कि जो इस वोधि गौर 
पर आखड़ दो जता है व बिना क्ने मस्‍्के असउके सीधा शिव 
द्वीवम पहुन जता है । एक दफे बडे मारसे व बडे पुरुपार्थे यदि 
बोधिका राम द्ोजावे तो उस गइान न्यम समझना चाहियेत झगादि 
काश्स नो वस्तु 4 मिली थी उप्तका लाग महान दुप्कर आना 
उस छागकों हिपर रखना चाहिये । भृझसे या प्रमादसे इस्कों कहीं 
गमा य बेठना चाहिये, परम भादरसे रखया चाहिये व 2मपर शारूद 
होकर स्वानुभपके मे € गीत गाने चादिये | मिथ्यादशी परम-भशु्ध 
है| उसके आन/णसे इसे बचाना चादिये । अशनपागामें क्ल्तर 
मगन कशनवाडी भोधिशी दुर्दमताका विचार वीताागताको इडाता है 


जिप्तमें सक दोता है। इस भावत को चा,नेव ए। बोधिके त,ड पेमसे 
सदजान-नदस शाम करता है । 





के 
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न पक नए अर 
१३४-घममायना सबर साय । 

ज्ञानी आजा फर्मोकि आनेके द्वारोको चद्‌ कश्नेफे लिये उपा 
योका विचार कर हह्ा दै । 

बारहवीं भायना धरमेक स्वरूपका चिन्त्यन है। परम जात्माका 
सछभ्ाव है या आलाके विकाशरा जी उपाय है यही धर्म है) 

शुद्धामानुभव धर्म है, इसीसे कमका मछ कटता है और आाष्मा 
झुद्ध होता है। इसीफो बीतराग पिज्वानमाष या निर्निकष्पसमाधि 
या ससवेदना वान या निश्चयस्तमप या कारण समयसार या 
स्सम्प कद्ते हैं। जाए कोई मेदविशानी अपने आताकी जाटारूप 
यधाने पछा शुद्ध से परके सथोगसे रद्ित एकाकी व पूणे कलशकी 
त्ताट अपने शानादि गुणोंसे पूणी, पश निश्चल श्रद्धान इस्ता है व 
ऐसा ही जानता है व इसी ज्ञात भ्द्धान चर्चा करत है तब स्वानुम्व 
भाग प्रगट होता है । 

यदि यह कृपोयका #लुण्मासे शस्य द्वोता दे तो यह कर्मेमल्को 
काटा ही है। दर सूहगर्तॉपपराय गुणरवान सके दपायक्रा उदय 
उपयोगमें हृत। दै दटातरू रुगेका चध भी होता है। धर्मेझ >तिया 
जश् जिप्त ज्ञनीमें अगर होता द्वे वह बपसारर ने होपर बधनाशक है। 

स्वानुपव धर्मके रामके समय क्ग शी झूम होते हैं च परम 
घतीदिय जानतदका स्वाद मी जाता है इसीलिये इस चर्मको जमृत 
वे धर्म तिवजनकी अशृतप्नन फडते हैं। रद पे भरने हो जात्माक 
भीतर प्रकाश काल है। न यह शासम, न मदिएमें, न दीयमें, न दाणीमें, 
न भें, न घूतिमें, न किसी शरीशाश्रित तपादिमें प्रगट होता है । 
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माव वा अवष्याका घारी माय रहा है। जन्मे यई आला क्वत 
सगपिद्ध सत्‌ पदार्थ है, पूर्ण ज्ञानका भइर है, पूठ शातिशा हे 
है, वृष ल नद॒का सागा है। द्रव्यफी अपेक्षा विल है; तथापि करोककी 
अपड उध द व्ययप है। अस्तयात प्रदेशी होका भी अर्वतीि 
है। यदी खमावस फ्याला, परमेश्वर, परगतल व॑ समबगार है तथा 
यदि ब्यवश्ा दृष्टिसे देखें तो यरी-कर्मेफ्ल होनसे जगुद्ध दिएता है" 
य शुद्धिश झयाय ग्रोषिका राग है, अ लक है.ब आाजमुग है। 
भत्यगीवरों विच्ठ समार होनए इस बोचिरा सम हीता है। 
ययी दौका एक ऐसी अमेद व चूक दै कि जो इस बोधि गौरी 
फ भारुद हो जाता है वड़ बिना कमी मल्‍्के जे सबके सीधा कि 
द्वीपग पहुच ज'्ता है। एक बफ़े बड़े भाग्यस व बड़े पुष्पार्थसे मद 
वोधिक सम होजावे तो उसे महान राम समझना चादिये। अगादि 
“क्से नो वस्छु | मिली थी उ8का लग महात दुष्कर जानने 
टस लागड़ो स्थिर रखना चाहिये । सृलसे या प्रभादसे इसकी कह 
गया य नैठना चाहिये, कम भादरस रखना चाद्िये व 8मफ़ भारद 
होकर खायुमवके मगर गीने गान चादिये । मिथ्यदर्शन परम अशुदद 
है उसके आक्मणसे इस बचाना आहिये। अमतमागामें मिलकर 
गन करमैवारी भोधिह्ी दु्भनाका विचार वीतशगत'कों दढाता दे 


जित्तमें सक होता है। इस मावन,को चा.नेबाला नोविकैयाद मेमसे 
सहजान दत्त शाम करता है । 


ं्-्-्ततततत 
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१३४-घर्ममायना सवर साय | 
ज्ञानी जामा कर्मोके भनेके द्वारोंफ़ों वद फछेके लिये डपा 
योका विचार कर रहा है । 
बारहवीं मायता धर्मक स्वदूपका चिन्तन है। धर्म भात्माका 
स्वमात्र है या आतलाके विकाशका जो उपाय है पी घमे है। 
शुद्भाप्मानुगय घर्ग है, इसीसे कर्मका मर कटता हे और भात्मा 
, यद्ध होता है।इसीको बीतराम रिह्वानमाय या निर्मिकल्पसमाधि 
या ससवेदना शान या निश्रगरलतग या कारण समपसार या 
स्वममय कहते हैं। जय कोई मेदरिशानी अपने भालाकों जात्ारूप 
अथाये पर शुद्ध सर्व पके सग्रोगसे रहित एकाकी व पूर्ण कल्णकी 
पद अपने भानादि गुणोसे पृूण, परम निश्चक श्रद्धान करता है व 
ऐसा ही जानता है व इसी ज्ञाय श्रद्धानमें चर्चा नरक है तय स्वानुमव 
धर्म प्रगठ होता है 
यदि यह कपायका हलुपाासे झन्य होता दे तो रट कर्मेमल्को 
काटठा ही है। दर्शयँ सूक्मर्सापराय गुणर्थान अफ कपायका उदय 
इपयोगम रत दे दहातक ऊनेका चध भी होता है। धर्मझा शितिता 
जश्य जिप ज्ञानीर्म प्रयट होता है वह बपरारण न होकर वषनाशक है| 
स्वानुमव धर्मके रामफे समय कम थी छम होते हैं ६ परम 
चनीद्धिय आनन्दका म्याद भा भाता है इसीलिये इस चर्मक़ो अमृत 
वे धर्माशघजगक्कों अम्ृतपा। कहते दें। बट धर्म जाने ही भालाके 
भीतर प्रकाश करा है। न य्ट शास्में, न मदिएमें, न ती में, न वाणीमें 
-न मन, न मूर्तिमें हु की ” तपादियें प्रयट 
हे हक हर 


7] का 


| 
+ 
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यर घर वो आला द्वास जाजामें ही प्रकाशन होता है। मवा। 
विभार, वाणीज] प्रकाश, कायका लगन व इन तीनोंक आाश्नित मु 
व श्र यकका चारित देयपूजा, मुस्भक्ति, स्वाध्याय, साध्या, तप वे देव 
आदि आहरा निवित हो हैं) ज्ञानी इन कारणेकि मध्मम स्वानुम्वी 
खोनी होकर स्वासुभवकों पाकर परम सुखी हो जाता है। सोचुटी 
बर्द एस अनुपम जदाज है, इसी आारूद होकर मोक्षक पथिक मे 
सामास पर होजात है । 

सानुगव धमकी जय हो। यदी स्वतत्रताका उपाय है। गे 
ध्यानकी आग है, जो विकारेकि कारण क्मोंको क्षणमात्रमें जट झल्ती 
है। इस पर्मझ पारी ही घर्माला है। 

११५-उत्तम क्षमा-सतर भाव] 

जानी जाता घत्तताक लिय परम इसुक है। खततता 
आधमाका निज धर्म है। अनादिकात्स पुदल्का सयोग है इसलिये 
कमोंक्े भवरमणस स्वतत्रता दब री है । 

कर्मरू्पी दाुओं का विजय करना उचित है | इनके जानती 
रोकनके हिय्रे सके भार्वोकी जरूरत है। डब सवर भावोगें उत्तम 
क्षमराक्ी प्रधानता है। क्रोध इसका बेरी है। जब क्रोष आक्रपण करता 
है तर इस सबर भावका एाजय होचाता है-कर्तोगा आता प्रसम्म हो 
जता है। सम्यन्की नानी वीर मोक्षमाधक्र बही सायधानीसे उत्तम 
क्षमात्री हास्से क्ोषफ वेगो रोक ढूवा है । दूसरोंके द्वारा दुरबेबन 
कहे आनाए, मालीद दोनक, लौकिक या घार्मिक पदार्थक नष्टअष्ट 
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क्ये जानप कोघ चड़ी सीवतासे वछल्ता दे । उत्तम क्षमाके साथ 
एक भावत्त आरिंगन कानेब्रार चेतन राम ऐसा स्वानुभवके स्वादमें 
मगन होता है. कि उसके हृह झुद्धोपयोग पर क्रोषक बम्बंगोलोंफा 
घुठ भी प्रभाव नहीं पहता | वे उत्तम क्षमाके वज़्मे स्वर छिन्नमिल 
ही दृ! गिर पहन हैं । जो कोई स्वानुभयक किनेसे याहर द्ोता है 
दे मावन के झात प्रयेगेसि क्रोध शक्तिको जीतता है । 


मैं आजा झमूर्तीक चेननामय परम बीतराग आनन्दमय हू, 
मेरी समत्ति भी क्षमूर्तीक चेतनामय है। न तो जात्मापर जह सवप 
बुभऋयोक्ा स्प्ी हो सकता है न किसी द्वाथ पार या झस्रका शररी 
हो सकता है, न कोई जड़ स्वरूप सपति आसमाकी है, दूधरा तो 
केबछ जहको ही नष्टश्र्ट कर सकता है । मेरी जान दरीन छुख वॉर्य 
सपत्तिका कोई बिगाड़ नहीं कर सकता । निर्मोरी सम्याहष्टी इस 
कह क्रोधफो विजय कर उत्तमक्षमाके साथ बड़ा ही प्रेम रखता है। 
इसीके प्रतापप्ते पहरम शात निनर आत्मीक आनन्द-सरोवरमें मगत 
रस पम मतोपका शाम करता है| 


१३६-उत्तम मादेव सउर भाव । 
ज्ञाती भात्मा अपगी स्वाभाविक स्वतयताकी प्राप्तिक्रे ल्व्रि 
स्पतत्रताफ़े बाघक क्ोंके क्षयक्रा व उनके आगमनक निरोधका उपाय 
विचार कर रहा है। उत्तम मार्देव भी एक यढ़िया सक भाव है | 
फमर कोमर्ता आस्माक्रा स्वभाव दै-आत्मामें मान क्पायकी रचमाग्र 
कठोर्ता नीं दै। जब गान कपायहका डटय होता है तब णजानी...- 


हैः 
शध ड की 
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लिन लजणा। 
जाता णपरे समावसते मिन पर कतु्ओश्ञी विश्टलामें मादरा टोछ 
कमी शरीर्क्ी आतिरा, कमी शरीरक कुल्का, कमी शरीरके रूसी; 
कप्ती शरीरके अछका, कमी शरीरकी उपकारी रक्ष्मीका; कमी झीसी 
रामकारी जपिकारका, कमी शरीसकी पराव इच्द्रिव और मनकी सदा 
यतासे मराप्त अनक् पकारकों विद्याओंका वे कराओंका, कमी झरीफ़ो 
घुसानवाक्े शनक प्रकारक तर्पोक्ा घमण्ड करके णपनेकों ऊंचा वे 
दूसरोंकी नीचा देखता है। इस अधरारसे गलीन होकर नाना 
कर्मोंका सचय करता दै। 

ज्ञानी जाणा शरीरक्रों ही अपने जात्मासे जुदा जानता दे तव 
शरीर सयोगस भाप्त सत्र विमृतियोंको भी पर जानता दैं। इन 
शरीरादिका संयोग वियोगक से मुख है, नाइइनत दहै। ज्ञानी इनके 
स्माधका कोई अशकार यों करता है, शानी णपनी थविनाती 
सात्मार्म व उपही सविनाशों वरिभृतियोंमें दी परम सनन्‍्तोपक्तो रखता 
है। उसकी अश्बुद्धि अपनी ही त उस्नेशली न मिटनवाटी संदज 
ज्ञान, सहज दरीन, सहज सुख, सदन वीवे, सहन शाति, सहज सम्यन्य 
आदि परमोततत गुण एनोंकी सदा होती है। इनके सिवाय 
आठ कमोंके ददयादिस प्राप्त नाशयत विमृतियोंर्मे ज्ञानी एम उदा 
सोन रहता है । सकारक किये जानपर वैसे ही सममाव रखता हैं। 
जब ज्ञानी उततम मादेयक भवमें एकतान हो, स्वानुमव रसका पाते 
करत है तब सरकार व तिस्कारका कोई विकत ही नहीं होता है । 
परम सवर भावमें आमढ रहता है। कद्ाचित्‌ स्वानुमवके बाइर हुआ 
तो शुद्ध आला स्वकूपकी भावनासे मानके कारणोंका विजय करता 


दब 





४ स्वतयताका सोपान । [२२७ 
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है। मज्मामें फहत मानापमान प्रवेश ही नहीं करते हैं। में एक्नाकी, 
पतात्रग, एमम पुरप फमात्मा है, इस भावमें तमय होकर माया 
आ्यवाव करता हुआ परम तृप्तिकों पत्ता है । 


१३७-उत्तम आनेब, सयर भाव । 

ज्ञानी आत्मा अपनी स्वामाविक स्वातत्रताकी प्राप्तिके लिये 
फतत्रनाकारक कर्म-पुद्टनेंक आासवके निरोधक उपाय विचार रहा है। 
दयरक्षण धर्ममें उत्तम आमव मी परम सत्र भाव है। उत्तम या 
वष्ट या श्रष्ठ ऋूजुता या सम॒ता या सटज स्वामाविकता दरएक 
आताका अपना ही गुष है। टर्में कोई प्रकाकी पिक्रारता या 
कुटिस्ता या बक्रता नहीं दै। यह एक साम्यमाव है, जद्ा राग उेप 
मोहकी या अनानकी था वीर्थट्रीयतताकी कोई विक्ृति नहीं है, परम 
सपट ज्ञान व जतीडिय आनन्दका आता एक परम गभीर रत्ाऊर 
है, “नहीं आता अपन शुद्ध स्वमाव्मे या निश्चय सम्पदशन ज्ञन 
चाजिरिकी एकनामें ठररता है। परमें प्ररचिका अमाब कर्ता है। 
चानुमयमय हो जाता है। पम निगुल्ससे आनन्‍्दामूनका पान 
काता है। वढ़ा उत्तम भाजेव घ्मे झलकता दै। मायाचार पिशायिनीका 
आक्रवण उुछ भी दोष उसक्न नहीं कर सकता । जो जज्ञनी हैं, 
समाशासक्त हैं, घन कण १रिप्रदर्मे मोड़ी हैं, पा्चों इन्द्रियोंके सुखके 
नलोमी हैं, वे परपदार्थोका सयोग मिलानेके लिये मनमें भायाचारकों 
निठाकर इिसात्मक मार्बोर्मे परिणमन करते हैं । परको ठगनेके लिये 
पिण्मरे म्रिष्ट बचन बोलते हैं | कायसे बचना करके व्यवहार कादे 


शक, 


रर८ ] स्रृतजताका सांपान | 
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हैं । फको अपना विधास दिलाकर ग्रेम दिखाकर ठा लेत हैं । ' 
बीडाकारी वर्नेनत वे दुभावोंसे अशुभ कमोंका लस्तव करते है 
समारमें कर्माध/न होकर स्वाधीनता खोक्र घोर कष्ट पात दैं | २६ 
जाजद घर्मको मायाकी महीनतास भझुनि कर रत है। 

ज्ञानी सम्यमब्शी जीव मायाके दोपसे अपनको बचाव हैं 
जड़ वे सत्र परस॑विमुख होकर अपने शुद्धात्माक स्वमावर्म एम 
काते हैं, निर्विकत्प समाधिक्रा लाभ करते हैं. तब उदय श्रात्त मां 
कपाय यों ही उस ज्ञानीकी शांत छविका देखते ही भाग जाती | 
निर्तीर्ण हो गि! पहती है । जब ज्ञानी स्वानुभइसे यह? दोता « 
त्तव यदि माया क्यायक्ना उद्देग होता है तो यह ज्ञानी शुद्धामाकी 
आवनारूपी सहगप्त उसके वेगस अपनकी बनाता है। उस जानीकी 
यह भावना होती है कि जिप्त मुपक लिये सर्व समारी प्राणी तृपातर 
हैं वह सुर तो मेरे ही भात्राका खमाव है । म॒झे बिना किपी १ 
द््यकी मददके समय प्राप्त दोता है। में उस सत्य छुखकों पाकर 
घाम झताथे व सन्‍्तोषी हू । फिर मैं पर वत्तुकी चाह कक यर्यो 
आयाचार करके हिंसक बनू । अश्ानी इन्द्रिय-सुखको ही सुख मान 
काके मूल्स भूले हुए मायाचारी होकर कर्मोंकी परत नतामें बाधते 
हैं। हनी छस्ुखमें सतोपा हकर उत्तम जाजव घरका स्वाद ठैते 
हैं, सबर मावसे मायके द्वात होनेवाले कर्मासवोंसे बचत हुए व जात: 
रपतका पान करते हुए स्वत्मताके मार्गए बढ़ने जाते हैं । 





सतय्वाका सोपान । [२२९५ 


१३८-उत्तम सत्य-सपरर भाव | 

ज्ञानी मामा अपनी स्वाभाविक स्वतत्रताके विरोधी पृद्दलमई 
क्मोसे जानकर उनके आगमनको रोकनेके छिये, उनके सवा 
कण भावोका मनन कर रहा हे। दशरक्षण धर्ममें उत्तम सत्य 
आलाका स्वभाव परम सवर भाव है, उत्तम सत्यरूपी सूर्यके सामते 
'क्िसी भी अमत्यमय अ घकारके जानेकी समावना नहीं है। जेसा 
जो पदाथे है, जमा उप्त पदा्थेका मूल स्वभाव है, वही उसका उत्तम 
सत्य धर्म है| आला एक जमेद अख्ण्ड अमूर्तीक पदार्थ है, 
खानुमतरगम्य है| मनके त्कसै, बचनके जरल्पोंसे, कायके सकेतेसि 
ऐे है, नय प्रमाण निश्षेपरोंक विचारसे बाहर है । एक शायक परम 
वीकाग आनदमय पदार्थ है। जो आाजाके यथाये भनुभवसे भाहर 
हैं, आजनान रहित हैं, वे मन, वचन, काय द्वारा शर्खाक्ी या अनुभवी 
गुम्की महोयतासे आत्माक सत्य स्वभावकों पह्चाननका उद्यत फरते 
हैं तर गुण, ग्रुणी, या घ्म धर्मी भेद करके पुद्लादि पा द्रव्योसि 
मिन्न, स्पय इत्माद व्यय प्रोन्‍्य स्वरूप व गुण पर्याय सत्‌ 'वरूप 
आझ्ाको ममझने हैं कि यद् नित्य अनित्य व एक सनेक्रूप है | 
परिणमनशीरल होनसे भनित्य व गुण व स्वमावक्रो सदा स्थिर 
रसनेऊी झपेक्षा नित्य है, अम्बण्ड अमेद होनेसे एक है, अनेक 
गु्णोंकों स्यापक्ूप रखोसे अनेक दै। निग्ययनयसे यह परम एकल 
रीन व परम शुद्ध है । जो कोई ज्ञानी अपने भात्माके सत्य स्वमा- 
वको ज्ञानक्र उममें मगन होता है बढ़ा अज्ञन व माया कपायके 
टद्यका कोई असत्य विक्ार प्रगट नहीं होता है ॥ 


कक ह। हित 





२१०१] खतत्रताका सोपान । 
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गजानी जीव आताके उत्तम सत्य वमकी मे जानकर विगश्षीक 
व अस्त्य इद्रिययुसकी तृप्णासे मोहित दोरर धनादि पर वस्तुओंकी 
कामना करते हैं, उनक लामक लिये अमत्य मायाचार पे विचार 
कसी हैं, शसत्य मायावी वचन बोलते हैं। अस्त्ये मायापूर्ण किशई 
करते हैं, अपन सत्य घर्मकों व पर प्राणियोंकी कष्ट देकर उनके मा 
य द्रव्य प्राणोंक्री द्विता कक कर्मों सच्य करके संवमें अधण करते 
है। ज्ञानी शपन सत्य स्पमावर्म सतोपी रहत हैं । किसी भा परमाकी 
चुण्य या पापकी या किमी भी पापदाथी, 4द्ध चरवर्तीडी विभृतिकी 
वा खड़ ज्ञानकी व नाशवत सुसकी कामना पी कल हैं। जब के 
ज्ञानी भपने उत्तम सत्य पर्ममें आरूद होकर परम एकल टीन दो 
जात्मानदका खाद रत है तर कोड़े भसत्य मन चचन कायक विश 
ही नहीं उठते दें, क्मोंके भाजरमणसे बचे रह्तत हैं | जब्र कमी 
ज्ञानी जीव आलाक उनसे बाहर होते हैं तब पृर्णपद्ध फपा्योकि 
खदयसे अमत्य कट्मनाओका आक्रमण द्ोने रुगता है तब व उत्तम 
सत्य घमेकी भावनाते उस निरोध करत है। में एकाक़ी, असग, परम 
झुद्ध व निरजन पम्राजत् हू, पश्म निम्द् हूं मुझे कोई फस कोई 
अयोजन नहीं, यरी भावना परम सन्तोषपद वे सुखदाई है। 7 





१३९-उत्तम शोच सब्र माय । 


ज्ञानी जाला भपनी स्वाभाविक सतनताकी आपिऊ लिये अपने 


सवभावके विशधक कर्माका सबंध मेटना चाइत्ता है, उनक आागमनके 
दारोकी बाद काना चाहता है । 


सखतयताका सोपान । [२३१ 


या चल से की 
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दक्ष रुक्षण धर्ममें उत्तम शोच परम सदस्माव दै। आत्मा परम 
शुवि है। इसमें किसी प्रकार लोभकी मलीनता नहीं है। जाता 
अपन द्रव्य, क्षेत्र, काल, मावचरोंसे परम पवित्र है। यह जात्मा 
अपने अनऊ परित गुर्णोका व छमावों का समूर रूप अभेद व जखड 
व अमिट भविनाश्ञी द्रव्य है। इसके अमूर्तीक असख्यात प्रदेश 
विदाकार पहग पवित्र हैं। इस तरहका इसका क्षेत्र पवित्र है। इसके 
शरद्ध गुर्णोश् समय समय १रिणमन भी शुद्ध है। इस ताद इसका 
काछ पय्रित्र है। इसे ज्ञान दशन सुख वीये सम्यक्त चारि जादि 
से ही भाव पवित हैं । अपवित्रता परद्रव्यके प्रमेशसे व सपर्कसे 
जाती है। भात्मा सत्‌ पदार्थ है। इसमें अपने आसचतुष्टयक्नी सत्ता 
है। इसके भीतर अन्‍य अनात जात्माओंकी अनत परमाणु व नाना 
प्रा कामेण, तेजस, जाहारक व भाषा व मनोवगैणादि स्कर्घोंकी, 
घर्मात्तिजायकी, जपमास्तिक्तयकी, जाकाश द्वन्थक्री च. जसस्यात 
कारणुओंकी सता नहीं दै | दम सत्ताका द्रव्य क्षेत काल भाव एक 
सताघारी आा्मा्मे नहीं है 

इमलिये निश्चसे या वम्तु-स्वमावसे हरएक जात्म परम 
पत्रित्र है। शगद्वेप मोह्दि अशुद्ध भार्वोकरा ते कहीं पता नहीं है। 
राएक बाला फम तृप्त है, भपने णतीद्विय आनन्दमें शगन है, परम 
सन्तोषी। है, परम उततरुत्य है । इस तरह उत्तम गौच घर्म जात्माका 
छगाव दै | जद्ा इम शौच पर्मका साम्राज्य होता है. बढ़ा कोई 
कपेका जाश्रा नहीं हो सक्ता। अज्ञनी जीव अपने अट्टृट व अनन्त 
ज्ञानानतके मैडसनों मृत्कर साँसारिक मुख्य व मानके सूखे होकर 


के कह 


२३१) सततताऊा सोपान | 
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महान होम कपायक बशीमृत हो जते हैं। णपवी उस्योग्को भू 
काव। धहीच करे डालने हैं तर विश्ववाकी समददाकी पी कहे 
हैं। रोक्षप्त महीव होफर "याव भायायके विचारको, जरा 4 दम 
भावों भूर जात है । जगतके प्राथियोंकों घोर कष्ट देते हैं। परी 
परधीनताम +ध ज्ञान हैं। ज्ञानी सम्यस्शी जीव पस्तुसमाव 
परचानने दें | निर्मादी व बेशावान होते हुए पूर्रीद् कर्मोंक खके 
शार होहर बन, बचन, कास्स यर्तैन करते है. तप दुछ करे भाव 


है फ'नु सम्ब्लके प्रभावम वर समास्में दीपशाल सुटावाला रही 
होना है । 


ज्ञानी जीव जप्र अपने उत्तम औौच घर्मको सम्दाल करके कप 
स्वभावर्म तन्‍्यय होभर परम सहोपस अप शुद्ध सात्िक भानदरी 
स्वाद छेता है तय लोम क्यायका आक्पण व्यू जातः दै। कर्मों 
बहुत कुछ सर करता है। जर कमी यह ज्ञानी जपन जाज़िक :९ 
वास बारर होता है तब लोम क्पायक वेगोंको रोकनके हिये पा प्र 
भावना माता है । मैं एकाकी, नि्क, अमूर्तीर, परम बीवयग वे परम 
जननी परमानद्मय, सर ज्ञनावरणादि द्वव्यकर्म रागादि भावकम) 
झरोरादि सोकपेसे रह्षित परम पदित फरमात्मारूप परम सतोवी व पर्स 
पर्मो है। यही भावना सझकी अणी है। 





१४०-उत्तम सयभ-सपरमात 
ज्ञावी आता स्क्‍तत्रतके लामके लिये परततताबारक पर्मोे 


अपनी रक्षा चाद्ववा है। इसमरिय उनक आगमनके हाररोको बन्द करनके 
ल्यि सदस्तन्दकी भावना कतता है | 


स्वर्यताका सोपान । [२१३ 
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उत्तम सयम्त भी एक अपूर्व सवर॒ भाव है। आत्मा स्वमावसे 
, उत्तम समम्य ही है; यटा असयमक्ा कोई कारण नहीं है। जात्मा 
“मूर्तिक है, इद्रियोंसे भतीत है। अतीरडिय स्वाभाविक जात्मामें 
डढ़ियोंक विपकोकी रागरूप व्यमनाएँ समर नहीं हैं । 


चह लो भतीन्द्रिय स्वामाविक आनदमें परम तृप्त है। जतत्य 
ये विधाव रूप इख्धिय सुखक्की न तो कामना दे न उमका कोई 
आग है। आगाक द्वारा प्रार्णोक्रा घात भी समत नहीं है। एश्वी 
, शनि छ छायक प्राणियेक्रि घातका विचार रागी गन करता है। 
पानक। वचन वाणीसे होता है, घातकी क्रिया शरीरसे होती दे अयवा 
'बातका कारण कपायक उदग्से प्राप्त अविग्त माव है । 
आत्म न तो पृद्ल्क कारण स्चे हुए मत, बचा कायके 
चांग हैं न उनका हम चरन दे ने मोटनीय करमका द्वी सयोग है। 
केवल युद्ध अत्माद्वरा न तो अपन ज्ञान दीन सुख वीर्य आदि 
चुद्ध आ्णोका घात है न आय 9॥वी आदि जतुओंके प्रार्णोक्रा घात 
है, दम लिये आला अमयमसे दूर परम सयम भावका घारी है | 
आत्मा एक ऐसा अखट व गुप्त दुर्ग है जिसमें किसी भी 
अरमाव या द्रायकी शक्ति नहीं है जो उत्तम मवेदा करके कोई काघा 
का सक्रे । अध्मा परम अव्याबाध दै॥ उत्तम सममके प्रभावसे कोई 
भी अमयम क्षत आखब समय नहीं है । जो ज्ञानी सम्य्शशे दस 
निश्चय व मग्र तसकी श्रद्धा रखते हैं वे टद्रिय व प्राण जम्यमसे दूह्‌ 
डोकर व मन वचन कायकी कियाको बुद्धि पूईऋ निरोध के मेह+- 


सा + 
उलाओ के 40 के. नर 


२३०॥ सतयवाऊा सोषान | 


न बल के जा अभी 
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विज्ञान पूर्वक शुद्ध तमाक अनुयव्में रमण करते हुए सवर महा) 
शदय रखने है | है 

अनानी मिश्याहप्टी भामसयमक्ती मद्विमाकों न जानते हुए. 
पार्चो इद्रियोंक सुखकोी अ्िसपाप्ते प्रति हो इबद्रियोंक भोग्म व 
भोगन योग्य पदार्थेके सफहमें रात द्विन लगे।हत हैं ।हप मन वसंत 
काय योगोंस अप व दूसरे प्राणियाक भरर्णोका घात करत है 
अतफाके कारण घोर पापक्मोत्ता आखय करते हे व स्वतात्तारी 
घत करके फ्ततताकी बेडीमें जकध्ते जाते हैं।. 


शनी जीव स्वानुमबकी करू से उत्तम समम भावों हतततत' 
स्थिए होकर अस्पत कारक क्यायके अ क्राणेसि दूर रहते हुए निर्विकार 
भाचसे साभाविक जानत अमृत रस पान करत हैं व स्वैतत्रताक 
मा्गेफ उढ्ते चले जात है। जर कमी वे ज्ञानी स्वानुमवके परम दृढ़ 
स्टिसे दर होकर विहार करत है तब अवसर पाकर इब्निय णसफा 
व प्राण असयम दोनों उप्तक उप बड़े वेगसे चराई करत है तब यह 
जानी निश्चयनपकी भावगा रूपी खड़गसे अपनी रक्षा करता है। 

भावना य+ है कि में एक अमूर्तीक थविनाशी मिर्जन वीताग 
आनरमय पतन पदार्थ ह। मुझे कसी भी पदा्यस रस माच गंग 
नहीं है । में अत्तीद्रिय आान-दर्मे मगन हू । सेध स्वभाव परम झद्ध 
है । यही भावना जस्यमकी कीचस रक्षा क्लनवाली परम गखीं है। 


वे यदी भावना छतवताका लाभ करनमें परम सहायक है. व सदा 
सम्तोषकारक है 





तु 
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प 


हे स्तनताका सोपान । [२३५ 


१४१-उत्तम तब, सपर भाव । 

, जानी जीव स्वतन्त्रताके रामके छिये उसके बाधक कर्मोंके 
आग्रमनके निशेधके लिये व्पायक्ता विचार कर रहा है | 7शरक्षण 
भरममें उत्तम तन महान; प्रमावशाहीः व मतापशाली धर्म है। उसके 
तेने सामने किसी शतरुके पास आनेकी द्िम्मत नहीं होती। आत्माका 
तेज्न परम सहज ज्ञान, दर्शन, सुख, वीये है। इस तेजक प्रतापसे यह 
जाता गपने स्वभावमें ही तपा करता है या प्रज्वल्ति रहता है । 
इच्छार्भोक निरोधकों तप कद्दते हैं | यहा आ्ामे ऐसी अपूर्व अती- 
न्विय आानम्दमें तृप्ति है या सतोप है कि इसके किसी पराधीन 
इन्द्रिय जिपयसुम्कक्की या किसी मानादि पोषण करोंकी कामना खही 
नहीं हो सकती है, न वहा मोहकर्मका सयोग है, जिसके कारण 
इच्छाका रोग उतन्न होता है । यह उत्तम तप ग्वभावमें तपते रहना 
है-पम सबस्माय है । कसी भी कर्मके परमाणु माज़क आगमनका 
जपकाश नहीं हे। यह मद्वान तप है। 

जो साधुजन कर्म रजके निरोधके ल्यि य सचित कर्म 7जके दूर 
करनेके लिये गन वचन कायका निरोध करके एकातमें आसन जमा- 
कर स्वातमानुमव रूपी धमस्यान व शुद्ध ध्यान करते हैं इसी तपका 
फर यट् परम उत्तम तप है जो भव्माका निन्र घर्म है। इस उत्तम तप: 
घर्मकों जो नहीं जानते है व जिन अज्ञानी जीवोंकों स्वानुभय ख्पी 
तपका फ्ता नहीं दै ऐसे द्रव्पर्टिंगी जेन साधु मोक्षकी कामना रखते 
टुर॒ व मोक्षमें खनन सुस पनेकी लल्मा रसने हुए जैन सिद्धातके- 
बसद्वा! तपफ्नी-उपवासादि ध्यान पर्मत बारह प्रकारक तपको क्ष् 

हि 


5 
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२३६ ] स्यतश्ताका सोशन ? ] 


>> ७ %कके:% ५५ ८० क०+ <ानपत-+पतरकतआक०क फनमकाकनमरााक. 
काम हैं पान्तु अती स्विय सुचका जाने वे स्तदि से पानये मिस्‍्यां कर 
ही साधक होते है । 

नो कोई अज्ञानी बसिशक्ता विषय सुखकी बह सवार इक 
झ, वि: पद, ऋआवर्ती, मगयण, प्रतिनशायण, बलदेय पेय भरे, 
विपयशग-सपत पररोझ हेतु मानापक्ार अरीके शोषण कप हर 
का हैं, वे कर्मोंकी सवय करके भव समणमें ही खो है। ने 
कर्मीडी एापीनतास शपिक मक्ट जत हैं | कमी भी छतत्रतात 
शाम नर्तीं का कक्ते हैं । 


जो मम्य्ह्ष्री जानी भालरतक स्यादी हैं थे सर प्रशात्त 
हर्काओंकों रद काक वक सतत देंवीकी ही. ठााहनर्मि रन 
रत हैं + इसीकी अत्तरग मायने प्रेस्ति हो मनचचन कायकी युसि 
रूपी किस ब्रनाकर उसीर्म प्रबंध करके क्पन झुद्धाप्माके गीतर एस 
सममाव्त एक्तान हो जाने है । उनके भीतर कमी मवटाहोना बट होता 
जाता है। थे समक गार्यपर आरूत है। जब कमी वे जारप्तमाषिकि 
किठेक पाहर होकर विद्दार काने है तव कमौकों प्रवेश होनके अपक्तगा 
मिस्ना है। उम्र समम है ज्ञानी आमाके स्वमायकी भावना था कीऊे 
उनमे धचनका ट्यम करते हैं 

में एकाक्ी फम शुद्ध निशक्षत नि्विकार है, परम झती है। 
अपन सइज/नंदम मगन ह। संवेशगतक पिशक्षीक पदार्थोकी या मारयो 
की चाइनासे झूय है । परम क्तरुप्य है । पस स्वतन्त हू । सुख 
सत्ता चेवन्य इन चार प्राणोंको घारता हुआ सदा जीनैवारा हू । यही 
भावता सइम्की उत्तम श्रेणी है द समहुख व शांतिकी प्रदाता है । 


* अं: कक 


ः 


खतत्रताक़ा सोपान । | ३२३७ 
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१४२-उत्तम् त्याग, सररभाय । 


। «ज्ञानी जाला सतत्रताऊ प्रक्राशफ लिये बाघक क्मोंक आग 


मनक निगेषके कारणोंका विचार कर रहा है। देश रुक्षण धर्ममें 
उत्तम त्याग एक अपूर्वे सर भाव दे। यह झ्माका स्वभाव ही 
| भाला अपने झड़ व प्रुव खमावमें रहा हुआ अपन ही शुद्ध 
योंको और शुद्ध पर्यायोक्ो रखता हुआ अपने ही ज्ञाना] दऊ 
भोग फम तृप्त है । जो कुड अ।नी सत्तासे भिन्न हे उस सब द्रव्य 


..शत्र काल भावका जालासे प्रृथकूपना है। हरण्क आत्मा दूसरे 


थाासे, सवे पुटन्के परम'णु व स्कर्घोसे, पमास्तिकायसे,, अपर्माम्ति- 
कायमे, जाकाशसे तथा काल द्रव्यक असझूणत कार/णुर्भेस जुदा 
है-उत्तम त्याग रूप ही है यदि त्यागक जय दान किये यावे तौमी 
यह जाला परम दानी है। यह आप ही दातार है. आप ही पाज 
है। यह अपनी स्भनुमृतिक्ी रमोईसे मानन्दामृतका आहार नही 
शुद्धवासे आपको दात करता है। समार-रोग कभी 4 आवे इसके 
लिये यही पम औषधि दान है। ज्ञान द्वारा ज्ञानके वेदनका दान 
घापको देनेसे यही ज्ञानदान है । यही सर्व भव भयक्रा निवारक 
एप अभय दान है। इसतर चारों दानोको देता हुआ यह उत्तम 
त्यागध्मसे विभूषित है । ऐसे घर्मेक सामने कोई कर्म-झूु अवेश 
नहीं कर सक्ता है-परम सवस्का राज्य है । 

वीतराग सम्यन्दटी जब इस मकारसे उत्तम त्याग-धर्ममें स्थित 
होता दै तब निर्विकल्त समाधिर्म या म्वानुभवमें रण काके जापसे 
दो आपको अवीम्दिय सानन्‍्दका दान देता है. क्योंकि स्राश्नरफ्तेशा 


ही; च्दू छः 


ह 


ग्श्द]ु सतप्रतांका प्रोपान 
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बहुत अशें बदा झ़ता है। सराग सम्बसशी जीव प्राणी मार 
करणा भावकों घाएण फरक॑ व अतीपर विशेष प्रेमाल् होकर अर्धिक 
आऔषधि, नान व प्राणी रक्षा रू अत्दान दंता हुआ हिसी फ्ल्की 
इामना ने रखता हुआ समार अगणकारी क्मोंक भ सइस बेचा रहो 
है। मिश्याह्टी जोव बहुत भी पदाय वे बरणा दान के, हीणी 
गावक़ी रसा कर, ईैयासमिति पाले, बिना कुछ स्वार्थके शत दा। 
करे, ओपधि वितरण करे, आइए दान करे तथावि शुद्धामीक 
र्सको । पानस्त व अस्ताह्में कसी विधयकी चाह रसनेसे-मात 
कपायके या लोम क्पायक या माया कपायरें विशरसे गीत दो 
हुआ सवर भावक्ों न पाका आखतकों ही घढाता हुआ कतत्रतकी 
सपीस बयता है । मर्योकि सम्पम्हश्कि समान इसके भावमें न यथाये 
ज्ञात है, न मेटविनान है. न सटज वेश है। यद जक्ानी हनतातु 
बघी क्पायक रागस पीहित है । दानी होकर भी दानी मं है। 
उत्तम त्यागक जशम भी शू:य हे । तत्तनानी सम्यस्क्ी जीव व्यवहर 
ज्याग घरकों गौण करके व बधरा करण जानके निश्यय त्याग परम 
रते द्वात है। सत्र विताओंक) दूर कक स्वानुमव रसको पाने अप 
जात्माकों कात हैं । ज्ञानाननदका दान करत हुए कमोकि आक्राणसे 


चचते हैं । जब कमी शल्य समाधियय घर्स बाहर होते हैं तब 
कमीक भासवसे बचनक लिय मुद्धात्माकी भावना मात दें | मर 


एकाकी, परम विभय, परम झानी, पा रीतभगी, अनत बीर्यका भनी+ 
वरमानन्दी है, आपसे आपको स्वानुमव रस दान काता हू । भात 


ही दातार हू आप ही पत्र हू। सही भावदा सकी शणों वें 
स्वकत्रता छामकी परम जौपधि है | 


सतंनताका सोपान । [२३५९५ 


री 





१४३-उत्तम आकिचन-सैयर भाय | 

जानी जीव स्वनयताका चाहोबारा है। बाघक कमे हैं, 
इनके आगमनऊ रोकनेका जिचार कर रद्दा है। सबका मुख्य टपाय 
दबशरक्षण पर्ममें उत्तम जार्किचन घर्म भी है। यह सात्माका स्पमणव 
है। नि परिगर माव आ्ञामें पूर्ण क्ल्शकी तरह भगत है। आस्मार्म 
आपने शुद्ध गुर्णोक्ा भवकाश है। वहा स्थान ही नहीं है जो पर 
चुका राज अपना घर कर सके । एक ज्ञान स्वभाव सर्वे विश्व 
आ्यपक है। इन्ट्रिय व मस्‍से जिन परदार्योंकों अल्पज्ञानी ऋणसे अट्ण 
कृत हैं उन सबको तथा इचद्रिय अगोचर सर वदार्थोको आज्माका 
सामाविक ज्ञान एक ही साथ बिना क्रमके उनकी मृत भातरी वर्तमान 
प्योंके साथ स्पष्ट व. यधाव जानता है। किसी स्परी, रस, गय, 
चर, शब्दक जानकी कमी नहीं है। इसल्ये ऐसे पूर्ण ज्ञानमें और 
कुछ जाननेक्ली इच्छारूप परिग्रठ हो नहीं सकता । भात्मामें सुख- 
अभाव भी पूर्ण दे, मिससे दर क्षण आत्मानढरूपी अमृतका भोग दै। 
उम्र भोगसे ऐसी तृप्ति है व प्रमाद दे कि क्र उससे किसी क्षणिक 
इम्द्रिय सुखकी छालमा रच मात्र भी उदय नयों हो सकती । चीर्यके 
अनत प्रकार गुणक कारण अपनी स्वाभाविक पुष्ठता सदा रहती दे 
जिमसे निर्श्त।अनित आकुर्ता बिलकुल हो नहीं सकती | पूर्ण 
अपरिम्ट भाव या आकिचन्य पर्ग शोम दा है | इस धर्मक सामोे 
किसी कमैशमुक भागमनका सहस नहीं हो सकता । 

आल्जानीष्सम्यम्दट्टी साघुगण इसी तलके विक्रामके लिये 
सतरग बद्विर्ग अथको साग कर निम्रेय हो जाते हैं। घन, घान्य, ,० 

हक हि 
गा है रॉ 


२५० ) सतपताका सांपान | पा 


हु 
के अल लीधशा 
दि न की आम मई 


बद्ध, घर्कार सर त्याग कर धराकृतिक सम रूपम होकर विश्व दै। ५ 
अतराें सी विश्क पर्स राग द्वेग मोह त्याग देते हैं। एक्स 
विविक्त होऋ मन वचन कायकों रोककर कयर एक अपन ही 
द्रायकों व उनकी गुण सदद्धाको झपनी मानकर इसके ही शवों 
मगन हो जात हैं। निविक्त्प सगापिमें रत दो, अद्वैत्भावकी १ 
हो जते हैं, पहशानन्दका भोग करते है। इस सवर गावस कक 
खाखका निरोध करत दें। 
भगशानी आन न रहित साधु बादरी परिमरकों लागव है? 
भी या पूण त्याग न करते हुए भी अन्तरहमे ममताका में थी 
मिश्यात्व भावकों ने त्याययक् कारण आर्किचाय धर्मक्ती राधे भी के 


पाकर कर्मसवसे बच नं सक्ते। सस्तार आशणकारी करमैंको बेण 
करते हुए चारों ही गठिमे रुक्‍ते हैं। ज। किसी भी कपायर आहत 
राध है बढ़ा नि परिफ्ठ भाव नरों हो सकता है। सम्पसटी जानी 
विश्चिल्त होकर एकात सेदन करत हैं । ससे निप्पुट होकर एक जगत 
ही शुद्ध भालाके डे रण करते हैं । जय कभी शालानदके 
शात स्टोवरमें मज्जन करके विस्स्यक्र मैल्स रहित हो जात दें व 
उत्तीका अश्तगन कर तिशकुछ व स॒ दोषी द्वोकर पूणे इच्छा रहित 
हो जाते है दर बतम 4 जादपेरूप आरिदन्य धर्मक्ा साधन वावर 
क्मोंके आासवसे बचे रहने हैं, सबकी सीढ़ीफर चदते जात हैं । 
जब्र कमी जानी चीव जास्माके उपन्‍नके बाहर होत हैं तब मी रद्ष्य 

पउंदु या अपनी दृष्टि जालाफ रखने हुए आत्मा, त्वरूपकी भावना 
भाते हैं । में एज्राकी, सम जानी, फमानन्दी, प्र निद्ञन निर्विकर 


३७ 
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४ जानका भडर हू, परम निश्रह हू, अपने ही स्वाभाविक धनमें 
/भरजुष्ट हू, प पदाेकी चाहसे शु य है, परम बीतरागी हू । यही 
भाषा सबकी दूसरी श्रेणी है। यह अमणकारी कमोंकों दूर 
. रखनेवाली है। 


१४४-उत्तम भद्माच-समर भाय । 

ज्ञानी आत्मा स्वतत्रताके लामके लिये कर्मोंके आगमनके 
/ कारणोंका विचार कर रहा है। दशरुक्षण धर्ममें उत्तम अरह्मचय सर्व 
. शिरोमणि पत्म सर भाव है । यद् गुण आत्माका निज ख़भाव है। 
/ आग्मा सदा ही अपन पिन अद्मछवमावमें विद्ार या परिणमन कर्ता 

रहता है। ज्ञान चेतनामय होकर ज्ञान होमें मगन द्ोकर ज्ञान द्वारा 
: शतीनिद्रीय आनन्दका स्वाद लिया कर्ता है । यद कभी भी कर्म- 
चेतना वे कमफल्चेनयारूप शज्ञान चेतनाकी तरफ नहीं जाता | 
बयोकि इन दोनोंक साधनोंक्रा ही अमाव दै। न कर्म करमेवाले मन, 
वचन, काय हैं न पुण्य पापमय कर्मांका जाल दे। यह आत्मा भपनी 
सदा साथ रहोवाली नामभेद होनेफर भी स्वरूपम एकता रखनेवाली 
सानुभूति तियाके भोगमें इतनी रुचिपूपंक सरग है कि इसे कभी 
भी जगनकी तियाओंक सग मेथुन करोका विकार होना समव नहीं 
है। यह शीछ शिरोमणि है, वेदोंक उदयसे रहित है, वर्योकि यह 
कामेण, तेजम्त, ओदारिक, वैकियिकर वे आहारक पार्चो ही पुदल्मयी 
शरीरोंसति रहित दे । यद सदा भप्तग है, भकेला है। एकान्त भावको 
सेवन कर्नेवार। है । परम निर्विरण, पम वीतराग, परम वीत मोह हे 


5५ | हु 
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00 पे लीड, 
है । इसीके प्रह्मवभावर्म कर्मांक अ,णकी कोई समावना नं है।१ 
योग है, न फ्पाय है, ने कोई गुणस्थान है, पथ जादगी वह 
ब्रग्मर्य रुप सर गावका परी है। ् 
री सम्पदष्टी साधुगण इसी आदरशीरो मक्ति कावे हुए मे 
बच) काम, कतत्तरित णमुमोदन, यौकोट़ी छत्नझ या मेथुन गाव 
अरय द्ोकर व शुद्धोपयोगकी सूमिकारोें चहकर टकय अग्नवपे परी 
सतत करत हुए मथुन छूत असचोके दोपस भर रहते दें! 
अचानी अदला ससरासक्त माणी छद्री इटियके गोगरी ही 
छुपका कारण मानक बदक तीय “दयके कारण काम मावस पीढिए 
दोसर कुझ्लीर भावस रगकर व नौति अनीतिके तयागह! अप्पाश्न 
सतत काक रेषा अग्मणाव जो जाणप्तमाधि है उसे कमी भी ने पाते 
हुए कर्पोके बधसे उधर उसके विपाक्‍्से भव अनण किया के 
हैं। जगा ही परम विसनित स्वालानुमूति रूपी परम पत्तितता श्लीकी 
तप रक्ष्मात भी हद्ष्प ने दुते हुए. डस्त पति विरहिणी वियोगिनी 
बनाये रततेहै। सम्पदही गूृडन्थ बणुतती, मझसत्ी होनेकी कामना 
रेसत हुये जिस कद अपनी रू सानुमृति लियामें सन्‍्नोष रात हैं 
देसे ही छरीर सम्पधो सन्रीस सतोप रखते हुए जातरग प्रभाव 


गरूय व्यविचाए बा. उसी समणरुप व्यमियाशसे बचे इहते हैं! 


अत भव अप्रणकारों कमरोके जलवे कमी गधित नहीं दो दें। 
कनी जीव निश्चय रक्तयपेकी काणें जाइए गर वचन 
कीयकी गुछतिका कि चनाकर व्‌ डसीमें पा विश्विन्त वे गिय 
हो निवास करत दैं। स्वागाजयूति अपनी परम पवित्र शीललमावी 


स्वतयताका सोपान । [२४३ 
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स्रीके भोगोमें परम एकतासे ऐस सर्भ हा जाते हैं. कि भोक्तामोग्य 
द्वेतभावसे पर होकर एक ही छद्ठेत ब्रद्ममावमें रम जाते हैं । सवरकी 
उच्च श्रणीऋर आरूढ़ दो जाते हैं । जम कमी इस गुप्तिमय किल्से 
चाह बिद्रार काते हैं तब जात्मीक भावनाकी खडगस आसपके कारण 
फमवमे रमणताको निया हैं । मैं एकाकी चिद्मृप ह, परम श्ील्यान हू, 
अम्रहुय है, फमशात्त व विविकार है । परम ज्ञान व परमानदका सागर 
हू, देहरट्ति सिद्धेके ममान हू, यही भायना सवस्की द्वितीय अ्रेणी है। 
१४५-त्लुध्रा परीपह-सयर भाव । 
ज्ञानी जीव कमो को स्वतत्नतामें बाधक समझकर उनके आमगमनके 
निरोधक उपार्योका विचार कर रहा दै। बाईम परीपहोका जय 
सवाभाव यहा उपकारी है। जो सटनशील वीर योद्धा होता है बही 
>युद्धक्षेममें स्राहसपूर्वक शंका सामना कम्के उिजय लाम कर सकता 
है मोक्षमागपर आरूढ यतिगण झुछोपयोगकी व वेशस्यकी भावनासे 
कर्मोदयसे उपस्थित फीपर्रोक्रों झातिपूक जीतते हैं. जिमसे रलनय 
गर्गसे नरीं चिगते । ऐसे वीर साधु कर्पोंका सरर काते हुए निशा 
ओ कम्ते हैं । विश्वक्से त्रिचाग जावे तो क्षात्मा स्वमाससे ही झुप्रा 
परीपटका ग्रिजयी है। इतक पाम अनन्त बल है, नि/त्ः अर्तीद्रिय 
आतनदझा भोग है जिममे परम तृप्ति व सन्‍्तोप हे । छुपाकी आधा 
चर ही फमीसे अन्तशाय कमें व अमातावेदनीय व मोदके ट्डयले 
होती है। आमा अशर है, कैप थ रहित है, कर्मोदयकी कोड... 


समावना नहीं है । 
् 


२४४ ] खततताका सोपान । 


'लअन ना के 
_7 पी शहर हाथ खनेझ उसे वीपणके टियेफएटाध्टरी 
जहरत पहनी है। इसीडिये ससारी शरीशपरी आणी पंच रा 
आर करते हैं-हेपाहार, उजाहाद, कवलादए, नोकमादाक कर 
जामाके अपूर्तीक शुद्ध मेशोंगें पुद्टछ मवेश् ही नहीं कर छत म् 
भ्मात्ता शुवाकी बाधाकी कभी उससे हो नहीं कर तकशा है। ॥; 
सो सह दी जनादिसे शनत काहतक पम विश्टरी; रे 22% 
चाम नि्दिकार, परम सपभावका क्यन थोड़े खत दे। 
शाकरगणश कोई हर ही नरीं है । + 
निधपसे णाजाकों ऐसा समझकर तिरिय यतिगण तोक्षागर 
जरते हुए अब कपी शरीरमें बाहही कारण उपकासादि बहती 
मरपादि १ जन्तत् काण तोत भवातामेदनीय गोदकर्गक खफा 
झषाकी बायास पीड़ित होते हैं तब ठुने ही शरीकों णपनेते शुक्र 
जानकर जपरे भाण्मके शुद्ध समावमें मनको दब देते हैं | निर्रष 
+आा्मानुगव जागृत काके जतीन्द्रिय भान-दका शार्त रस परे के 
पते हैं। म्वमवेदनके म्रभायस झुषा वेदनाके विकव्पमे दूर दोगते 
है। छिद्ध मगवानके सगाप जालरस मदन होकर छुपा परीफर 
दिजपी होजते है । स्वरूप राणा अतपेहतैतते गधिक नहीं स्ख 
सकते हैं । तर कि झुवाको चायाका बिकत्प हो उठता है उस समय 
शाइसी चीर साधुगण कर्मोदयक्ा विचार काके विपाकविचय घर्मस्श 


सकी सादा कम हैं व शरीकको सडन गलनस्वमाव जानकर मैं जाता 

का 
#, 5६ नहीं, में लबावसे परम बनी, परम तृप्त व अनत क्षानद्शान 
च आनन्दत्त पूरे हू, 


/ शरीर तफ़क़ा सहकारी है, ऐसा आनकर इस 


सरहीभररन 





' 
प्‌ 
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सनको मिक्षावत्तिसे प्राप्त गुद्ध माद्मरसे दी पोषण करूगा। ऐसा समय 
आनेतक स्ुधाकी बाधाकों सममावते सटन कखूगा | ससारमें अनन्त- 
चार पराधीनपनेसे आाहारका लाम नहीं हुआ | उस काल्‍की वेदनाके 
सामने यट वेदवा कुठ मी नहीं है। इसवार छुपाके परीपहकों जीत- 
क्र क्मोंका मास रोकते हैं । 

भजानी बढ्षिएात्मा तपमी क्ुधाकी बाघासे पीडित हो स्वच्छद 
होकर कन्द फूल फल व अभक्ष्य भोजन दिनगतके विचार विना 
अउण करते हैं, व मोक्षमा्गसे बाहर चलकर तीम्र कर्मोंका बे घ करके 
समार वनमें अमण करते हैं । 

सम्यसट्ट्रों भुनी सर ही प्रकारफे कर्मोके उदयकों सममावसे 
शताहष्टा होऋर बेदन काते हुए व मुझ्यनासे अपने निश्चय तलका 
मन काते हुए कि मैं सर्रकर्म वे नोकर्मसे रहित चेत'यमई आधूर्तीक 
फरमात्म! ह, क्षुपाकी पीहाकों रुदते हुए मी कर्मेकी निभा करते हैं। 
अमाखद्धुक आतरसे बचे द्षकर ज्ञानकी सूमिकामें सदा संठे रहकर 
चीर सिपाहीके समाव मोक्षका सगे तथ करते दें व सुखी हहते हैं । 





१४६-पिपासा परीपह-सपर भा । 
ज्ञानी आम स्वतत्रताके बाधक कर्मोके आगमनके निशेयके 
कारणोका विचार का रहा है। बाईम फीपहोमि पिवाप्ता परीपर मी 
एक सदर भाव है। ज्ञानी तल्हृष्टिसे या निश्चयनयतते विचारता है 
तो ऐमा झव्ऊता है कि मैं तो अमूर्ताक जाता 7, परम शुद्ध है $ 
मेरी ने हू गाझा ने पातीकी प्यासक्ा कोई सम्ताप समव है । मेरेंके 


ज 
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क्षवोपञाम शानजतित भाव इच्रिय नीं, न हमसे जाननेका विश है; 
न मोरनीय की है, न द्रव्य हैद्विय दें। जतप्व इच्िय विपाुक्की 
तृष्णा नहीं हो सकती, न औद्धारिक ने वैनियिक श्दीर है, मिी 
मोजनपानरी भावदयका हो, 4 कभी पानीकी प्यापकी बाण हो । मे 
तो सदा ही भदीन्रिय भाव द अमृतरा छुखद पे तृप्ति ध्थ 
करता रःता है । मेर भीतर ख्वमाव ही से पिशता परीक हे मे 
है। कोई आतमाव समद नहीं दै, न करे पुदुलोचा प्रवेश ही समष है। 


सम्पदशी शानी जैन सुनि मोक्षमार्ग पर चरते ६५ निर् 
स्थाोगिं थालतर व रूप ता फरते हैं! दिवस्तर्म एकता ही म्दि 
इचिस गाजनवान बाते दे । अतायेकी बचाकर शोक मं 
भिक्षा हाथर्पी बाय करहे हैं। कमी रूसा जाहार हतस मे 
कम पीमसे व भोजन छेल हुय ठीक पानी मे पीकर शक प्र 
जानेसे व गई मौतमर्म पपनकी उच्णतास वे उपवास कोड 
आन्तग्झ्मों भमानावेदनीय कर्क तीम उदयमे प्शप्तकी वर्षों हेपाती 
है, बसी क्य जानी सुनि इरीस्से घित अपन आहक लिप 
गनने करते कात भावशुतजञानस स्वसवेदन या खात्मानुभवर्मे उपयोग 
को ऐसा पकाग्र क दते है कि जिमस भावत्मीक आानवेखका ऐई 
भान लाना है, ऋरीकी बचाते लट॒य दूर चला जत्ता दै। 
सन्तपुहने तक जत्मीक बदमें ऐसी ४ प७ दशा दूती है।, हि 
23 हो वहना है तब जिनागम्का विचार कसी हैं कि 
हुए जी गरम कम है। मैंने तो इस समार बनमें समण करों 
कंगतिमें व॑ पञुगतिमें व्‌ दीनहीन मलुष्यगर्तिम 
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आम प्यास्ड़ी चेदना सट्ी है। कई कई दिवस तक पानीकी बूंद 
कक नहीं मिली है, प्याससे तफइता रहा हू फिर यही चाघा श्रीरमें 
है। मैं तो जता हू, मेरेम कोई बाघा नदों दै, मोइसे कष्ट प्रतीत 
होता है। मुझे इस पुट्ठलिक बदीगृइ्के समान शरीरसे मोह ॥ करना 
चा्टिये-मोह मावकी जीतना चाहिये । 
आताके समावके मननसे ही उपवनमें क्रीडा करनी चाहिये। 
इम हाड़ तलज्ञानक सससे प्यासक्री बाघाकों धमन करते हुए आति- 
ध्यानसे बचकर घर्मध्यानकी शीतल छायामें विश्राम करते हुए पिपासा 
फीपह जग करके सवर भावकों पाते हुए भशुभ कर्माके बधसे बचते हैं। 
अज्ञानी बहिसत्मा तपसी प्यासकी बाधा होनेपर किसी श'खोक्त 
निपमको न पालने हुए व गतदिनका विचार न रखते हुए, शुद्ध णशुद्ध 
प्रगीका विवेक न करते हुए नदी सरोवर कूप आदिसे जछ पीकर 
तृष्णाक बुझा लेते हैं व जव्तक प्यास सताती दै, आतैध्यानसे पीढित 
देते हैं। अनान, मिध्यात्व व अविस्त गाय व छोम कपाय व योगकी 
चबसतासे तीन करीका जाखत करते हैं, कमक उदयसे भवमें अमण 
के हैं, वे पियासा परीपह़ सवश्भावकों कमी नहों पाते । 
सम्पस्दही जीव कैसी भी अवस्थामें हो शरीरसे व शरीरमें परि- 
णननसे अपने आत्ाकों साया भितर व थक देखता है। कहा जहल, 
कल मं ज्ञानी आता, फद्दा मर्तीक सतन गटनस्वम वी शरोर, कहां 
में अमूर्तीक अविनाशी जात्म, कहा यद अपवित्र शरीर, बड़ा मैं नी 
जाया, कट्ा में परमपवित्र आत्मा । दु खक़ारी झरीरों व सदा दी 
घुत्री भामा इस ताद आत्यके मननसे वे इरीसकी बाघारे उदास... 
रह सतोपयय 7 / “रस हैं व सबकी सृमिमें गगन करते, * 


रह, 
ड़ 


२४८ ] स्वततवाका सोपान ! 


अिकल+३ ७०० के अ- का ३० ससक्‍नक. मनन सन सललात नमन 3७ पथ क>कम नमन कलरल 
१४७-शीच परीपद्ष-सयर भाव । 
जानी जात्मा सवतत्रताके राम हेतु बापज्न कर्म-लुरक 
प्रषेशके द्वारोझ़ो बंद करनेका विचार कर रहा है। तीछ्ी री 
शीत है । वीर मोक्षमार्मी साथुजन कर्मांका क्षय करपके लिये नि 
पदको सर परिगड़ रहित नम्र प्राकृतिक रूप तब ही पारण करो हैं 
जब छपने ही. बरीरक्ो शीत ऋतुके सइनंयोग्य भातभाव रहित 
सानदखूप हो तेयार पात हैं । वे बीर तत्वशायी जबतक शरीणो 
जीत बाधा सटनयोग्य नहीं पाते हैं. तत्तक वज्ध परिधान कक 
आवक पर प्रशण ततको _ घारका यथायोग्य ध्याव (बाष्यार 
के दैं। फतु उतने चारिसे प्रत्यस्थान क्पायका मल सर्वेश 
निरोध नहीं कर सकते, जिम कपायक त्याग बिना निर्नेय यतिक्ा 
वीर वाना घारण नहीं किया जा सकता ) 
जार झररीरकों शीत से सहनेयोस्स पाते हैं तप उत्तम मिनरिग 
स़्ले स्वीकार करके पक्षीके समा यततर विहार करके नदी तट 8 
भदानम ध्यानक्ता जासन लगाकर भामकि शीतल उपबनमें रण 
करत दैं। ऐसा दोनप भी यदि दम पहनेमे बात जत्ति 8ण्डी हो 
जाती है, फरीरको बाघाकारी प्रतीत दोती है, तय वे वीर साधु 
शरीरके ममतसे रहित होकर में आत्मा अमूर्तीक हू, इस मारे 
मरैध् करके विच्ाले हैं कि निश्चय मेहर जमा णसग दै- 
का्मेण, तैजस, लाद्धारक्त, वैतियिक, औदारिक पाचों मकाके 
पोद्लिक करीरोंस्त रहित है तया प्म गुप आसानुभरकी शुपा्ग 
छिछकर उ्वानुभवकी उप्णतास इतना गरी है कि बहाँ प्रमारजीत 
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गिविस्ता व कोई शीत सपदेकी बाधा समव नहीं है, जनम्त वीसे 
पए पृ है, ज्ञान दशनके निर्मेछ नेनेंसि सा विश्वका जञाताहष्टा है 
परम ईंथ) स्वरूप परम वीतरागी है, ऐमा मनन करके वह साधु मन, 
पवन, कायकी गुप्तिकों सम्हाल कर निज्र जात्माकी परम गमीर थ 
अरक संग पहित गुफामें प्रवेश करके आपसे ही जापको आपमें 
न्‍/ग करके एकताय हो, निर्विरत्प समाधि मावको प्राप्त करके भतत- 
हक लिये अप्रमत्त गुणस्थानमें आारूढ हो, साक्षप्त्‌ मावछिंगी हो 
गि हैं, तत शीत स्परकें बिचारसे भी रहित होजाते हैं, पमानद 
अमृतका पान करते हैं। सी 

पश्चात्‌ जब फिर प्रमत्त गुणाथानम जाते हैं तब शीत स्पशंकी 
धाकों बंदे हुए ज्ञानके प्रमावसे सति ध्यान न करके धर्मध्यान 
रत हैं। शरीरकी ममता ही दुख वेदनर्म कारण दै, शरीरसे वैरास्य 
बना माते हैं व दीधे समारम पराधीनरने शीतकी बाधा सहन करना, 
बचारते हैं. कि उस महातर अमद्रगीय जीतके सामने यह शीत बहुन 
'रप है, मुझे वीर सिपादीके सगान कर्मके उदयको समतासे सहन 
शा चाहिये । इस भावनासे शीत परीपहका पिजय करते हैं | 

मिश्यात्टी अजानी तपस्वी घोर शीत पहनेपर स्वय अम्ल 
ब्तकर सापने हैं, अनेक प्रकार वर्तोको ओबते हैं, शोत परिषदसे 
तने जाकर मोहशठुके उचाये मव्बनमे नाचने हैं, वे कमी भी 
एम च्ीतर मोक्ष मटलके भीतर प्रवेश न्टी कर सकने | क्योंकि दे 
थे मोक्षमागेसे विस्द्ध चलते हैं । 

सम्पदषी जीव गृरृम्य हों व साधु हर जवम्यामें खुद विश्व 


8825 8 


ै हे किन 
हे दा अर 


४ 


प 
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जयकी इृष्टिस अपनेकों परमालाक समान अझरीर व श्ीवदि सकी 
माणस रहित पम. चीतराग परमानद्मय देखकर सन्‍होपी ३ छत 
रहते है, शरीर द्वात वेदनाकों कंग्रेअनित व फडुत जायार को 
डदास भाव रखव हुए ससारमे पीठ देते हुए वे ज्ञगी सती 
मोक्षकी त्मफ मु्त किसे हुए बढ़ते जाते हैं । 








१४८-उप्ण परीपह-सरर भा । 

जनों जीव स्वतमताक बापक कमोंक आसवक किक ध 
दिचार कर रहा है । निर्ेथ जैन सुनि आरा तिक मेपर्म यथाजपिए 

भारी हो क्मोंको भार कतपके लिये भाजह्मम्याकती जश्ति जयाते हैं." 
च कठि। २ पदेशोंमें तणा करके सवर व निशा डधाय कहे है। 
कमी उधा ऋलुमें गये पयक चरनेस्ते उष्ण परिषदका काश होगे 
है तम घीशीर मुनि शतमावसे उस परीपहका विनय मे ते दै। *ै 
निः्यनयसे जानते है कि में तो एक कबरू जसम आता हैं, संगत 
है ज्ञात ृष्ट हू, झझ ०शगीर्रों उप्य स्पण बाधक नहीं हो सती 
दै। पदक युण इृटन्को गायक हो तक्ते है । में किसी मी हो 
नोक्मबगेणास रहित हू। में दिश्वक जीव अनीव द्दामौके 
कक हर का फु उनके द्वात किप्ती भी प्रकास्‍की बंदगावा 
स्थूल शरमें वापस जत्र गशुद्ध माता क्ष्मी औदारिक भादि 
कर्ता है तब स्प्रीजनित हे भर मोहक व्वय्से राग ट्वेपस वेग 
दूग्से आगको जन्‍्तो हे बा हे अनुभव होता है। नेस मास 
६ पल्तु आमक ह्ईकी वंदना 

कर 


>ः 


$220र्णआआओ 


स्पतत्रताकों सोपान । [२५१ 


(2225 ०२००२ ०५० 3 पलपल 
रेहित है बैसे मेशा आता सब प्रकारक एंद्ल्के शीत व उष्ण परिण 
जनक जानना है प/्तु उनकी वेदताकों अनुभव्र नहीं काता है। मेरा 
जाता खमाउसत ही वष्ण परीपटविजयी दे, परम सवस्भावका धारी है। 
!. इस तह नि तलका सत्य स्वरूप विचार कक वह जिनमक्त 
; साधु भ५१ उपयोगकी मन, वचन, कायकी क्रियासे व सब परपदाथासे 
| शव है। और कयल एक अपने ही शुद्ध आत्मा स्वरूपमें उसे 
' जोड़ देता है। आपमे ही आपको जप ही लिये आपमेंसे आप ही 
सेब उपयुक्त होजाता है। पट्कारकके विकल्पसे परे होकर निर्विक्त्स _ 
भपमे सम जाता है। अद्वेन स्वानुभवकरा प्रकाश का देता है। जात 
महक हिये अंप्रमत गुणस्थानगों चढ़ जाता दै। बीतराग भावसे सवसकी 
घग्म फड़राता है। फिर जब प्रमादभाव जाजाता है तत्र अनित्य 
अशणा, ससार॒ व शजुति व अनित्य भावनाओं को भाकर शरीरफो एथक्‌ 
सपार वे १रोरके परिणमनसे आत्माका परिणमन मिन्न जानकर व 
(ले मूतकाहीन अगणों फाघीनपत भनन्‍्तवार तीम उप्ण बावाका 
होगे विचार कर वे वर्तमान बाघाक़ों क्रति तुच्छ जानकर वह ज्ञानी 
और सदिकय दशामें सममाउसे <प्ण परीपहका विजय करता है, 
सकी गूमिमें शयन करता है, मोक्षमाससि पतन नहीं करता है । 
जो कोई ससतारमोही मिश्य/ृष्टों तपस्वी तप कस्ते हैं, आत्मीक 
सक्र छादकों कमी नहीं पाते हैं, पे-तीम :प्ण जाधाक होने सहन 
कक झीतर सरोवर व नदीक जन्में सान करते हैं। वृक्षकी छायामें 
विश्लाम करते हैं व फदेका उपयोग करते हैं। आकुल्नि होकर जिम 
दिए पशरस शीतोपघार कतते हैं, थे मोक्षमागेसे विमुस्त होकर समास्‍के 
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अपणसे काफी दूर नहीं होते है, उनको परम सुदर जे 
सकी पीतल पवनका कभी स्‍्पी नहीं होता है। 4 लाल फ 
ठडककों नहीं था सक्ते हैं। सम्बद्धी जीष झुद्ध निशा करी 
अस्त जालाकों चुद्ध जातारश, बीतराग, प्मानन्दमई 
निर्विकार चानने हैं । क्मेजनित से प्रपत्स अपनको मिते 

हैं। जब उनकी दारोरिक गाधाका बेदन तीम्र अमातावेदनीय ख्ल 
होता है, तब करे विपक्से कररर्गशाओंकी निशेश होना विश की 
पक्ष ल्म जाने हैं। ततनारक प्रमावसे वे घीरवीर गोदके री 
चेगस पचर्र यर्पूवक् जपन,ही आत्माम स्थिर होते दें वे पर 


आ(भीक रसके पाने 3ण परीपदा ।ओंकोीं विवरण ! 
सुगी रहते हैं । कु 





१४०-दशमशक परीपह-सत्र साथ ! 

त ज'नी जीव अपनी स्वाभाविक स्वतत्ताके लाम हेतु वीके 
कमेशतुओंके मरेशक द्वारोंको बद्‌ कर्नेका विचार कर रहा दैं। 
सस्वान झुका सामना वही योद्धा कर सकता है, जो पढ़ा साइसी 
हे व शठुक द्वारा किये गये आपत्तिमूलक प्रयोगोंकों भेंवेस सेव 
कर सकता हो, युद्धकेतसे जा भा पग पीछा ने सस्ते व इहुओी 
अगानेमें प्रवीण हो, देसे ही कर्मशतुओंका सदर व जय वही पे 
“घीखीर विषय जैन साथु का सकता है जो नम करीर खूने 7 गी 
आनन्द भा्नध्यान कर सके, झुद्ध भावेकि बाण चलका कॉदेसों 
टब सके | लथा कमोक द्वारा उपस्थित की गई परिणामोंकों विद 
कानेदाडी बाप फोपटरोको सहन कर सके ) उनके द्वारा जाकुटित 


खतेत्रताका सोपान । $ २८३ 


[िवलन-सनन रन सत3५ ७०० ५० «४5५० ७०५ # ९९५७-९५ +7५ #थम-रथ चड 3 फितलीन- 


है मोक्षमागमें कुछ भी फे पीछा न ख़खे | नमन शरीर पर बाघक 
द्िक, कीट, पिपीलिझा पतग, मक्षिक्रा आदि क्षुद जातु अपनी 
;झ्र सशके कारण जते हैं, उनक भारमिं साधुसे कुछ भी द्वेपभाव 
४ दोता है। थे साचार हो अपना खाद्य हढते हुए घरीर पर 
फ््ते हैं| 
४ उप्र समय साधुशण तलविचारक बछसे उस परीषटका विजय 
कि हैं। प्रथम तो निश्चयनयस्ते विचारते हैं कि में आत्मा अमूर्तीक 
री ब्रके समान विर्कुछ भिन्न है। वम्नक कांटे जानेसे मैसे 
की कं कसता है वैसे शरीरके कांटे जानेसे भात्माका बुछ बिगाड़ 
हेत्ा है। 'कोठेके भीतर आग जरनेसे वस्रादि जरेगे परन्तु 
रेड आकाश नहीं जरू सकता, क्योंकि जाकाश अमृर्तीक दे । 
मे भ्मूतीक होता है. व भच्ठेय व अमेय व अविनाशी व अमर 
धेतरा है। में पमात्मा, सर्वज्ञ, सर्वदर्शी, परम वीतराग, परमा7म्दगय 
है। भ्रदा ही भचठ होकर निराकुल विशजता हूँ, से पृद्वलकृत 
भाकराणोसे रह्वित हू, म्वभावसे ही खेद रहित है, पीछ्ाक भार्वोसे 
हे हू। मेरे जालाके शुद्ध मरदेशोमि दशमणक परीपह्का सहज ही 
विश्य है। इस ताह विचार कर ठुते अप्रमत्त गुणस्‍्थानमें चढ़ जाते 
हैं 4 निर्विस्दय जात्मसमाधिकों जगाकर जञानामृतका पान करके परम 
एबी हो जाते हैं । शरीर पर पतगादि बैठऊर बाधा देते है, परत 
व्योगके सल्म्न विना मावेग्द्रियसे उसका ज्ञान ही नहीं होता है। 
उपयोग झत्जज्ञानी व एक साथ सत्र इन्द्रियोंसे व मनसे काम नहीं 
छा सकता है । के 
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जैन साधुके पास पाच इट्ियें व मन तथा जाता है। ; 
साोंगमि एक समय एक पर उपयोग जाता दै सब अयक गिपेंक 
ऋण नहीं होता दै। यदि कीई किसी हृश्थस देखनमें कर 
तो कार्नामें शब्दोंकी टक्स लगने पर भी नाहमें सुगपित चाधुके शोक, 
मान पर भी यढद वे याघका ज्ञान नर होता है। मे मम्थ सु 
उपयोग जब्र जातामें एक्तान होंगया तब ज ० छर्टोक नियमों 
चेखक होगय | निमथ साधुपद बढ़ी पारता है, यो आलातु्क 
नश्में चूए हो, अन्तपुद्रोशक पछे ही बारबार दी भाताकी एक 
उप्योगको जाह सक। क्योंकि मित वो गुणस्तयानोमें साथु ते रे 
उनमेंस्त हएकक्ा काछ अन्तर्वुट्ते है। 


अप्मत्त गुणस्थानमें परीफक्ा अनुमद नहीं टोता है। मे 
अमतम जात हैं तर बदनाका भान होता है। उस समय बाद मद 
नाजांक थिचास्से वह दीपे सस्ताएमें पााघीनपम पर जतुओंके द्् 
चप 4] सहनकी बाय/कों स्मरण करनस वे उस वर्तमान वेगिक 
अति भरत सम्झनस्त दे साधु साथ ट विजय काक सव॒समपर्री ध्वआा 
फ्श्मा दने है। कायर मिस्य हे तस्वी दशमशक्ादि अतु्भोरी 
भाया नही सर सकने! बस पर्ेघान का्ते हैं था पसेक्ता प्रयोग करे 
है, वे कभी मी झदुत्त सामता नयी कर सक्य। सस्बदधी जि 
सार्मक प्रेमी करने जनित ल्याभाक़ी जाता हृष्टा हो देखते है । आधयके 
मननक्ष तृतत रहकर कभी स्वया्ेस विच्रित वहीं होते। शान चेतवाकी 
रुनिमें गर्ल सफर आातरसस्त पान करते हैं, व सद्रा छुी रखते दैं। 
+ 


चीनी जन >5 
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। १५०-नासल्य प्रीपह-मयर भाव । 

.. अली जाला कोशथुओके जागमनके द्वारोके निरोषक्ा विचार 
झ रहा है। बाह१ फ्रीपरसें नाउन्य परीपह भी है। जनके निर्मभ 
भावु भार्णिग मोर द्रव्यरिंग दोनों नम्म धारण करते है) अतः 
पट नगर हुए रिका कमैशजु्ेक्रि सथ युद्ध करने योग्य वीर योद्धा 
गर्ग हो मकता । जो उमय रुपसे नग्न नहीं हो संक्ते वे सायक 
गे आवकके चाज़िकों पाल्कर उस्त सब्मे या पर में वीर सिशही 
“पनगक्री स्ची भावना भाते हैं। शागादि उपाधिसे रद्धित बीतराग 
विनानाय शुद्रोपयोग तो अन्तर॒ग भावलिण दै। जमके बाढक्के 
समान प्रहतति रुपमें नम दिगम्पर रइना बाहरी चिह्द उव्यर्लिंग है। 
बी तुष्प दूर किये बिना. अस्तरफी छाली तन्‍्दुस्‍्से टटाई नहीं 
६5:70 है है 

इसी तर शहरी वल्यादि परिषानादि परिगढ हंटे बिना अल 

रे! मूर्ड या मग्ल माव दृटाया नहीं जा सकता | ऐसे बोर योद्धा 
न्कपी साथु रुज्ञाभावको जीतकर अपनेको बाटकके समान व 
जानकी स्री पुरपक भेद रहित एकप्तमाय देखने हैं। यदि क्दाचितत 
किमी स्तौ आदिक निमित्तते कुछ अन्‍्तरग विकार उपज शाता द्दे 
सी इस समय यही वीस्तासे उस पम्न्य परीपहको जोतत हैं। निश्चय- 
प्ले बिचाखे दें कि मेत झत्मा सदा ही ना दै। | अफ्रेश एक 
स्लेत्र आजा हू, मेर गम किसी पसत्य, पक्षेतर, परकाल वे पर 
भावका सस्दध नहीं है । में से हो भय जाताओँसे व पट्लके , 
स्कप व्‌ परमाणुओंले व पर, जप, भाकाश वे सब कार।णु क्पोसि'०- 


रे 
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मिख्कुल ही मिन्न भपनो सत्ता रखता हू । मेरेमें कोई आनवर्मादि 
द्रावकर्स, रागादि भाव कर्म व झरीसदि नोकर्मका कीई रात 
सम्बध नर्टी है। में अपन ज्ञान, ढगव, सुख, वीये समाचार 
जादि गुणोंस भी ऐसा त मय हू कि वे मेरे १ई प्रदर्शो्म पृ तश 
व्यापक हैं। उनके साथ मय झमेद है, व्यवदास्नयसे ही मेद के 
विचार जाता है | 

से परिझ रहित मुझ झसग आव्माके सहज ही नारस्य परीषद 
जय समरमाव है। ऐसा विचार कर थे साधु अप्रमत भावमें दशा 
अपन स्वरपपके भ्य'्नमें लीन दोजात है। सर्व निंतास रहित होंगे 
भा्मानदरूपी णप्मृतससका प्रान करे हैं। अन्तर्मूहत पीछ जब तीर 
कप 'यके उदकसे प्रमच गुणम्थान दोजाता है तब बैग भाववी भार 
हैं। विचारते हें कि बालकरों असे सी पुरुपका विकरप या विका। 
नहीं होता है, सद्ज ही सपैत्न विहार करता है. व निर्विकार रत 
है, वैसे ही मुझे क्र भाव विच्यी पा निर्विकार झगा चाहिये 
समधष्टिसे व भेदविज्ञायसे जगतक नाटककों दखना ऋश्िय । शरी 
परमाणुओंस पु है बम यविश्नत थी 
पुत्प दोनेके भीतर जाला ए..। इस हि 
विख्ारके मेल्‍को बचक्त पविरई 


! सर्वत्रवाक्न सोपान । [२५७ 


कट है। सम्पहशी जीव तलझ्ञानके द्वार अपा भालाकों सदा दी 
एकड़ नम वे पूर्ण ज्ञानी व पम बीतगगी, पमानदी, अमूर्तीक, 
बबिनशी मानकर टीका मनन करते रते हैं। सी पुरपके मेदोंको 
करत विरायीक जानक टेनसे वैगग्यमात रखने हैं व कमीके उदयमें 
शिवा रब व नि्मय होकर शातमावसे आज्मानन्दकों छेते रहते हैं। 


१५१-अरति परीपह-संफभाय । 
जनी आत्म कमैशनुओोंक जागमनक द्वारोंके निरोधका विचार 
क दो है। निवोणका मात दुष्क! है,साहसी घीर बीए जैन नित्य 
मुनि ही इस माफ चरकर कैशनुओंपर विजय प्राप्त कर सकते हैं। 
ऐस घोजीर साधु ममताके व्यागी एक्ताके जाराधक होते है। पे 
; पाता नेत्र जगनोन पचन्द्रियोंक विषयोमिं, शतु मित्रमें, शाम दानिों 
जीवन माणमें, सुख दु समें समान भाव रखते हैं। इसी लिये ये भ्रमण 
: लात हैं। ऐसे शिव मारके वीर सिपाही निभन स्वरॉर्म विश 
गन होक परम जात्मध्यानका जभ्यास करते हैं। कदावित दर 4, दा, 
फरफ़ी प्रतिकूदना होनेरर वे गृडस्थ सम्दधी रतियोग्य भोगीषी 
पति सानपर तथा चारित्र मोहके टदयसे उ॥ग णरतिवाव आफ 
क्षेजता है। 
- इस परीष़के विजयके डिये प्रथम सो गे निशफगीं विषा। 
के हैं कि में एक निराला जहा दब्य है, शतक | [0५87 
शान छुप्त वोने आदि गुणेमि गा कुआ 9 । गम 
पौदूलिक शरीर दे, न. «दिया हैं, मे गाय इश 
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6002: शतक कट सी मल लनक श 
मृ तम'क साथ ने गटा अनस रतिउिया करके है, जाति मात शर्त 
हानस कोइ हाए दी की है। शइप दी मरते माति फीड़क्‍क्‍ा 
सेवामाव दै। ऐसा विधारक्त ये साथु मन, दसने, कामक्रे विकस्सोकी 
त्यागक्र तथा पज्योगकों मा शेय विपयासत समटकर एक करों 
भणाएयी $ में तमय कर दर हैं | 

तीविकल्स सम|प्रिगें सरय दोगर आशात्मानादरूपी समाध्रष 
पान करते है। जरतक इस असम माजमें झारद 7हते हैं मात 
फीपका विरस्य भी नदी दइता | अन्तईष्टन बीछे वो प्ररण्त युण 
स्थानमें आज ते है तम बैग भावगाक बल्‍म और एस विभासे कि 
मत मूनहारर्म पाधीतषा बहुत दर शातिसावद्ों ख़न दिया है; 
उससे मुझाविशों इस समयवा जातिमाव बहुत मुच्छ है सभा गैंन 
मोक्षणगेक भोक्ताका बाय स्वीकप किया है। सुश्े हो क्मोंदर्ों 
समभाव रखना चादिये । इसतरद आअरति परीपद्षका विमय करो हैं । 
जौ हात रहता पाते परत है। जो तपस्वी मिस्याटष्टि दें व णरति 
कार द्वब्य, क्षेत्र, पार मावऊ द्वोए झाहुरित द्ोइर उसके भी 
प्रतिवारक आगे प्रकार उपाय बरते हैं, ये पचे | द्रयके विपयोफ विभगी 
न दोगस तथा शुद्धामीक रसक्त पता यभाये | पनसे सवार मार्ग 
ही रन हुए कपी भी गाक्षणार्गप नहीं चर सकने हैं। 

सम्य्शष्टि झानी शुद्ध निश्चयययक्रे बरुसे भेदविशानकी जपूर्व 
शक्तिकी रखो हुए अस्त अत्माको और फ्मात्मामोंकी पक समान 
झद्द देसो हुए समतामावका झुन्दर रसपान सस्ते है। ऐसे शानी 

+ होगा साधु, कर्मोके उदबते होगे गनोड़ या लगनोड़ 





सातत्रताका सोपान | [रप९ 


भा सम न बन की अल अल 


सैग्रोगोरमें सममाव रखकर व करमेकी निशा द्ोती हुई जानकर ज्ञाता 
इश्टा ह॒ते हैं और पुन पुन आत्मानदका लाम करते हैं | 


२५२-स्ली परीपह-सवरभात | 

ज्ञानी आत्मा कर्मशत्रुओंके जागमनके विरोधका विचार कर 
रहा है। सबर तलके अधिकारी वे ही नि्नाथ दिगम्पर जैन मुनि 
हो सकते हैं जो सब आरम्भ परिमसे रहित होकर पर्ईम्द्रियोको 
कूपकत्‌ सक्रोच करनेवाले हों, जिम्द्दोंन ठृष्णाकी दाहकों आत्गीक 
आनदके शातरसके पानसे शात्र कर दिया हो, जो अन्तर्महरतसे 
अगिक आत्मीक आनन्दक झामसे बाहर नहीं रृते हों, जिन्होंने 
सममातसे स॑ई आ्राणीमात्रकों एक समान देख लिया हो। ख्री पुरुषका 
विकरप जिनके मनसे निशल गया हो, ऐसे घीरवीर ऋषि मोक्षद्वीपके 
सच्चे पथिक होते है, रक्षत्रय मार्गपर चलते हुये क्मोंद्यसे प्राप्त बाईस 
परीपरशका शातिसे विजय काते हैं, कभी 3'रत्त प्रमदाओंके मनोव्र 
गनके श्ररणत्रे, उनके रूप रावण्यक्रे विलोकनसे, टनक हावमाव 
'विश्स विअ्मके कटाक्षेसि, पूरे ग़ह सबधी कामस्तके स्मरण हो जामेसे 
अथया किंड्ठी चचछ सियोंक द्वारा अनेक प्रकार नृत्य, कौतूहल, 
चामिलास भादिसे मन डिगानकी चेष्टा किये जानपर सन्तान्न चारित्र 
मोइनीय कमैक ठद्यसे खी सम्बधी विक्ररमाब चित्तमें भा जामेपर 
ख््री परीपटकों वे मुनिगण इस तम्द विजय कराते हैं-प्रथम तो निश्यय- 
जयसे विवास्ते दें कि मैं पौह़लिक द्रव्य नहीं, में केबछ शुद्ध जास्य 
द्व्य हू, मैं परम. औन, झुख दीर्यका धनी हू। में ”““” 

अब. | है रूण करनेवाण हू, 
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परीपट समय ही नरीं है। में सपृ्ण जगतक्ी आलार्मोकी अपों 
समान शुद्ध स्री पृत्पफ मेदस रहित देखनेवाल है। ऐसा विचार पशक 
अम्रतत गुणम्थानस अप्रमतमें चद जाते है और अन्तहत्तेक लिये परम 
अद्ययर्य्म स्थिर होकर बीतरागभावक्षा अनुभव करते हैं, बश्च तू परत 
गुणस्थानर्गे थाजात हैं तब वेशाग्यमावनास स्री परीपहका विज्ञय करते 
हैं। वे विचार हैं कि उत्तम पर्मध्यायके लिय मैंने नि्म थ द्वव्यलिंग 
घारण किया है, पह्मदर्य मद़ामवका विय्रम लिया है, मन, बेचने, कीय, 
ऋत कारित अनुमोदनारूप नो कोटिसे शब्रद्ममावक्ा त्याग किया है । 
हे सयमी है, जातक पिभ्योक्रा भाताइश् मात्र है, रागद्वेप कानका 
मेरा घ्म नहीं है, तथा जो मानव ल्रीके मोहम॑ गृत्तित होशत हैं वे 
समार सागरमें हृव जात हैं, ऐसा विचार वे काममावक विकारकों चित्त- 
की भूमिस घो डालते हैं जो? वोर सिपाहीक समाय गोक्षमागैगें गत 
करत रत हैं। जो मिय्याहृष्टि बहिरात्ा जाीक रसके सादसे विद्वीन 
सपस्‍या करते हैं, वे लियकि'मोदज्यरसे फमकर अ'्ट होगाव हैं, जौर 
अव्न्म भावसे कभी भी अग्मव्यके आदरीकों नहीं पा सक्ते। स्ेस्य्ट्टी 
ज्ञानी ज्ञान पराग्यसे भूषित होते हैं, ध परम रप्तिक भावस सखातानु- 
झूति तियामें रमण करते हैं। ऐस दीरपुरप कर्मोदयर्में समभाव रखते' 
हुये शुद्धामीक अद्वाक बस्से शात रसका पान फ्रते हैं । 





१५३-चर्या परीप६-सरर भाव । 
2 हनी! आत्मा कम्रेशब्रुओंके मागमाके निरोधक विचार कर 
3! है । गोक्षके भविकारी दे ही घीरवार नि मुति होसकतो हैं 


स्पतत्रताका सोपान । [२६१ 


टिक पर अमर के के लक रत असल अं कप 


जो साथाइशन ज्ञान चारिससयी निश्चय सत्य आत्धमरूप भाव 
झुनिर्िंको घारण करते हैं। और सत्र भाक़ाक्षाओंसे रहित होकर 
आत्मीक आनदर्म तृप्त टते हैं; परमाणु मात्र भी परपदकी चाह नहीं 
करे। वे मुनि निश्चय चारित्िके सढ़कारों ( निमित्त ) कारण व्यवहार 
चापििकों भी जाचार शाखके अनुमार पाल्ते हैं। इसलिये ये व्भोका- 
लक ४ मास्त पित्राय साधारण निप्रमके अनुसार नगरके बाहर ५ दिवस 
और आगे बाहर एक दियमसे अपिर विश्राम नहीं करते हैं। 
जिरत्त मावके छिये तथा घर्मेपचा/क छिये और माधुरी बृत्तिको 
आअवलमन करते हुये गृटम्थफ्ो माररूप न होने देनेके लिये सदा विहार 
कमाते है। वे यगे कर पादत्राण विना कक्रीली ऊचे नीचे पापाणवाली 
गण उेती, ठ डी रेती जादिके विक्त्ट मार्गों दिवसके समय प्रकाशके 
रोते हुये बार द्वाथ भूमि आगे निःख कर धीरे ३ ईर्यासमिति पालते 
; हैं,। वे विश प्राणियोंके दयाल् किसी भी स्थावर या ज्प्त प्राणीको 
याधा पहुचना नहीं चाहते । इसीलिये प्रासुक्त रोदी हुईं मूमिपर ही 
चन्तेहैं। पूवे अवम्यामें ऋहण किये हुये नानाप्रकार बाइनोंक्ा स्मरण 
नहीं करते हैं। 
विकेट मागैश चलते हुये कर्मके डदयसे चन्मेकी बाधा उपस्थित 
होनपर चर्मापरीपहकी इस प्रकार विभय करते हैं--प्रथम तो वह निश्चेय- 
नये विचारते हें कि में जमूताक परम शुद्धाला हु, जानदरशन सुल्त- 
चीर्यादि सम्पदाका स्वामी है, में सदा अपने ही स्वरूपके भीतर ही 
चद्ता हू व र्मण कर्ता हू, मुसे शरीर सम्राधी चर्याक्षी बाधा सम्मव 
ही कीं दे। ऐसा विवारका वे अप्रमतगुणस्यानमें चढ़ जाते हैं, भौर 


२६४ ) झततताका सोपान । है 


दे भागे कल्ते जते हैं। मिख्याटप्टि मगानी तफवी जादि मनक 
प्रकार दष्ठपद तपस्या करते हुये मनें सेद माप्त करने हैं। वे ध्वासके 
आपनक फष्टकी + सह स्काक कारण आसन बंदर झेत हैं, च 
मार्तव्यानम रत होजाते हैं व कभी मोक्षशर्गका सापन नहीं कर 
गहव। सम्प्दष्टि ज्ञानी जीव मिरतर अपना स्वामिल भण्नी आना 
नद्दि विमृत्तिमें रखने हुये सदा ही शपतक्री शरकता और झपोत्ता 
मानते है, कमादयन्न प्राप्त वाधाममिं कमेकी निशत समझ हमे मानने 
हुये एम्र सात्ोप रख दें तथा जग्र न हें तर भपत्र भीतर मेरे हुगे 
आगइसागर्म भत्मानुमत्र रपी जत हेकर प्रय बरी दें और परम 
शातिक विस्तार करते हैं। 








श५प५-शरपा परीपद-सवरभाय | 
ज्ञानी भाषा कमैशजुक्षोक भागमतके निरोषका विचार कर 
रहा दै । सतना शाम उसी वीर मदावमाकों हो सकता है जो जाप 
स्वत यक्षा पुत्री हो, जो केडेक बापने शुद्धालाका शद्धान 
ज्ञान चरित्र रखन हुय स्वानुमवर्मे लीन हो ! साम्यमाव व स्वसपयकों 
दो परमपर्मे जानता हो । जिपके भीतर निर्विरदर समाषिमावरा 
साआज्य हो | जो सी महावीर्वामी २४ में तीरयक्रक समान भाव 
हिंग और द्वामहिंग्से विमूवित हो । जैसे मवरिंग शुद्धालस्पणरूप 
अत्षगभाव है, वैसे दी दायरिंत सिपस्थिल रहित परगनिरय 
8० है। यथाजाउछूपघारी दिगस्पर मुनि ही उस थे दबारिउको 
4९। कर संत्तते हैं जो अतरग चारित्रके लिये आवश्यक नि्ित्त 


शा सतत्रताका सोपान । [२६५ 


उकक ३५०७९ पका 2०९०४ ४७ 





(२७०९०७०८५५०००३७ापक फल अत पकआ ३० पाक्‍लत कल 9 सम के... 3 अमरजक 


कारण है । एस ही वीर महात्मा बाईप परीपहोंको विजय करते है । 
जैत साधुगण स्वाध्याय, ध्यान व मार्गमें विहार-के खेदको 
निमएण कनेरु ल्यि एक अम्तमहृर्त मात्र कक्‍्रीछी खुग्खुरी गर्म 
या ठडी कैसी ही भूमिपर एक पखबाड़े काष्ठे समान शयन करते 
हैं। भरें भावना आत्मरस भावकी रखते हैं। इस तह शबन 
कारें हुये कदाचित्‌ कोई उपसगे या कष्ट आप भथवा गृहस्थके 
जीवनमें नाना प्रक्रार कोमछ आसनोंपर सुखते छब्या करनेकी यात 
स्मृतिर्म भा जावे तब जसातावेदनीय कमेके उदयसे शरया परीपहका 
उद्प होजाता दे) उस समय ज्ञु नी साधु इस तरह विचार फते है- 
प्रथम तो वे निश्चवनयसे विचारते है कि में अमूर्तीक भविनाशी 
जेतायाई पदार्थ हू, सहज ज्ञान दशन सुख वोयादि गुण्णोका पृर्णपने स्वामी 
हू। मैं सदा ही समताकी शब्यपर शा करता हुआ शांत्ानदका 
नि/न्‍्तर भोग करता ह। मेह सम्पर्क किसी भी पर पदार्थस नहीं है, 
'निमसे मुझे शस्या परीपह सम्मत्र हो। ऐसा विचार कर अप्रमत भोवरमें 
आरुठ होजाते हैं, जोर स्वानुमूतिमें त मय हो शात रसपान करते हैं। 
अन्तमुंहत पीछे जब भप्रमतमावमें जातें हैं, तन विचारते है-इस 
आानादिकालीन मवम्रमणमें मेंने पराधीनपों अनेक्रवार कष्टपद्‌ शयन 
किये है, उन क्टोक सामने वरतमान कष्टका विक्रय लि तुच्छ है, 
तथा मैंने मोहशय्ुके विजय करनेका दृह सक्तप किया है। मुझे डचित 
है कि सममावकी द ल्से कर्मोदयी खड़गोंका निरोष करू) किसी 
' भी तड़के तीब कर्मदिय्मे किंचित्‌ भी जाकुछित नहीं होक । मेरे 
सामायिक्त गा आसवीयके रद प्रयोग्से ही होमकती-है। 


रा ३ 


२५४ ) स्वतत्ताका सोपान । 


व न कई 


हसे जाये वल्हे जते हैं | मिथ्याइष्टि शानी तयत्वी आदि शने" 
प्रकार क्ष्टपद तम्म्यां करने हुये मनमें खेद प्राप्त कस्ते हैं। वे घ्यानरे 
जासनक क्ष्टकों न सह सकमके कारण झासन बदल हेते हैं, व 
आतच्यानम रत होजते हैं, दे कभी मोक्षपायेका साधन रहीं कर 
सकत। सम्प्रदष्टि ज्ञानी जोर निरतर अपना स्वामित्व अपनी शीत 
नरटाद्वि विमृतिगें एवत हुये सदा ही अपनेकों जकनों और भगोक्ता 
मानते है, कर्दियस प्राप्त बाघाओमिं कमेकी निशेशा सरझ् राम मानते 
हुये पा सातोप रखने हैं तथा जब्र जे हे तत्र जप भीता मेरे हुये 


आन”्सागरमें मामानुमव रूपी जकू छेहर पान बरते दैं और पत् 
बांतिका विश्तार फतते हैं। 


+ 
५ 





१५५-शरया परीपह-सवरमात्र । 

ज्ञानी भाज्मा कमेशजुओंके आगमनके निरोधका विचार कर 
रह है । सततनता सम उसी वीर महात्माको हो सकता दै जी आम 
सात-यका पुजारी हो, जो केरल जपते शुद्धालाका श्रद्धाय 
ज्ञान चरित्र रतन हुये छ्वानुभयमें लीन हो ) साम्यभाव व ्समयकी 
ही परमधर्म जाता दो । जिमके भीतर निर्विस्त्य समाधिमावक्ता 
सक्राज्य हो । जो श्री मद्ावीरत्वामी २४ वें त्तीमेकके सम्रान भाव 
किंग और द्रव्यदिप्से विमृषित हो । जैस भावदिंग शुद्धामरमणरूप 
एक असगमाव दै, बैस ही द्वत्यलिंग सवेपस्मिद्र हित परमनिर्मेय 
सअमगभाव है। ययाजाउच्यघारोी दिगम्बर मुनि ही उछ घह्मचारित्की 


५, आचण का सकते हैं जो अतरग चातितकरे लिये आवश्यक्त निधित्त 
भू 


हे 


| 


गे 


भर सतत्रताका सांपान । [२६५ 
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कारण है। ऐसे ही बीर महाला बाई परीपदोंकों विजब काते है। 
जैन साधुगण स्याध्यास, ध्यान व मार्ममें विहारके खेदको 
'निमाण करने लिये एक अन्तर्महर्त मात्र ककरीढी खुग्खुरी गे 
या टडी कैसी ही मूमिपर एक ' पखवाड़े कापके समान शयन करने 
है। अत्रगर्म मावना आत्मूरस भावकी रखते है। इस ताह शयन 
काते हुये कदाचित्‌ कोई उपसी या कष्ट जायडे णथवा मृत्स्थके 
जीवनमें नाना प्रकार फोम जासनोंपर छुखसे शय्या कानेकी बात 
सप्ृत्तिम भा जावे तब अतातावेदनीय कमैऊ उदयसे शब्प्रा परीपहका 
उदय होजाना है । उस सगय शनी साधु इस तरह विचार करते है-- 
अप तो वे निश्ववनयसे विचातते हैं कि मैं अमूर्तीक भविनाी 
पैतकाई पदार्थ हू, सदज ज्ञान दरीन सुख वीयादि गुर्णोका पृर्णपने स्वामी 
,|*ँ। मैं सा ही समताऊी शब्पापा शयन करता हुआ आत्मानदका 
निः तर भोग कहता ह। मेग सम्पर्क किसी भी पर पदार्थसे नहीं है, 
मिपे मुझे शस्या परीपह़ सम्भव हो। एसा विचार कर अप्रमत्त भोवमें 
जरूढ होगाते हैं, और स्वानुमूतिमें तमय हो शात रसपान करते हैं। 
जन्नत पीछे जब णप्रमत्तमावमें जाते हैं, तब विचारते है-इस 
अगादिकालीन भवप्रणमें मैंने पराधीनपरें अनेकवार कष्टपद दायन 
किग्र है, उन कष्टोंके सामये वरतमान कष्टका विकल्प णत्ि सुच्छ हे, 
सगा मैंने मोहशबरुके विजय करनेका हृह सकह्य किया है| मुझे डचित 
कि सममायक्री दल्स़ क्मेंदियकी खड़गोंका निरोध करू। किसी 
भी तहके तब क्दियों किंचित्‌ भी आकुछित नहीं द्ोऊ । मरे 


अमापिक _हेक्ा भाजवीयके हद प्रयोगसे ही होमकती दै। 
लव. हैँ है, है ४22 


२६६ ] स्वतनताका सोपान । 


इत्यादि विचार कर शय्या परोपहरका विजय काते हुये समरमावक्री 
भूमिकार्म जमे रहते हैं। 

अज्नानी मिथ्याहष्टि तपस्व्रीगण इस परीषद्को सहमेमें असमथे 
होकर नानाप्कार कोमल आस्नोंपर शयन करते है, जग्र कि जैन साधु 
सूप्रिपर एक अम्तमुहर्तम अधिक निद्रा नहीं छेते तब ये तपावी घर्टो 
निद्राक प्रमाणमें समयको विताते हैं। ऐसे प्रमादीजन मोक्षमागेफर 
चर्मके लिये अम्तमर्थ हैं। वे कभी कमकी परतत्रतास छूट नहीं सक्ते। 
उनको आत-स्वातम्यका कमी लाम नहीं होधकता। सम्यादृष्टि ज्ञ नी 
जीव ज्ञान चेवनाक अद्धावान द्ोकर निरन्‍तर शानरसका पाम करते हैं। 
झुभ अशुभ कर्मोंक इदयमें सममाव रखते हुए भाउल्ति नहीं होते । 
छपनको जीव मुक्त अनुमव करते हुये स्वात-यक मारगपर बढ़त जाते 
हैं और अ्मानदका राम फरते रहते हैं । 
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१५६-आक्रोश परीपह-सदरभातर । 

नानी आत्मा विचार करता है कि में जनादि भविद्यासे असित 

था, पुद्टल कमेड्त भारोममिं, सचनाओंमें, आसक्त था। भाव इद्धियोंके 
विष्योगें मुझ था, चार क्यार्योक वशीमूत था, अपने स्वकूपसे वखयर 

था, ओऔगुरके प्रसादस मश्ते तलज्ञानहा लाम हुआ, क्माँको पतन 
तास उदासी हुईं, भस्म स्वांतयका प्रेम उबल हुआ | जब मुझे 
क्मेशजुमोंको जीतकर स्वातत्य छाम करना चाहिये ऐसा विचारका 
'कमेबतुओंसे लागमनके द्वा्रोके निरोधक मनन कर रहा है । वह 

* जनता है कि खतत्रतका राम रत्त दीको हो रुका है; जो रवतत- 


पु खतप्रदारा सोपान । (२६७ 
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शक एक मात्र उपसभ हो, जो परतख्तासे पूणे टदासीन हो, जो 
खबयमें गुद्धोप्योग रूप भावलिंगका घारी हो, जो मावलिंगके निमित्त 
मूत यथाजात रूप निग्नेय द्वव्यलिंगका धारी हो, जो जीवन मरण-- 
लग हानि, कचय काच, झन्रु मित, सुख टुख, न्यर सम झानमें 
सममावक्ा घरी हो । ऐसे वीर निमन्‍्थ साधु नाना स्थार्नो्में विद्वार 
करके आज साधन करते हुये धमकी प्रमावना करते है । क्दाचित्‌ 
इनके महनीय रूपको न पट्चागकर दुु बुद्धिघारी मिश्याहष्टि जीव 
श्रोक प्रसार उपशस्त करते हैं और नि-दनीय बचन नोस्ते हैं। कमी 
गृरस्य अवस्थामें दोनेवाले उनके विरोधी इस समय उनको देखकर 
क्रोषित हो तिस्कारके असदनीय क्टुक वाक्य प्रद्दार करते हैं, जिनके 
छुनने माउसे क्रोघाश़ि प्रज्वल्ति हो सकती दे ऐसे मम मेदी शब्दोंको 
सुम्ते हुये कदाचित्‌ नि्मेथ मुनिके मावगें चारित मोहगाय कमेक 
उदयसे मुझे दुवैचन कहे *ऐसा दुर्विक्शा टठ भाता है। जर्थत्‌ 
आकोश परीपहका उदय होजाता है ।? 

उमी समय वे धीरवीर ज्ञान भावनाकी ढालसे *इप्का विजय 
करते हैं। प्रथम तो चे निग्धयनयमें विचाग्ते हैं कि में अमूर्तिक 
जैतन्य घातुमय मूर्तिधारी परम छुद्ध एक आभख् द्रव्य हूँ, में सटज 
ज्ञान, दर्शन, छुल, वीये, सम्पक्, चारित्र, आदि गुर्णोका घारी 
अमेद पदार्थ हूँ, में सदा ही अविनाशी अजर अमर हू; पुदूलका मेरे 
साथ कोई सम्बंध पं है, न मेर फ्स पाच इन्द्रिव। हैं, पौद्टल्कि 
इब्दोंको अध्ण क्राक लिये कण इद्धियक्न अमाव है, न मरतें 
ग्राद्वेपकी कल्प दे अतएव आाकोशपरीपहकी समावना ही 


कक ला 


२६८ ) स्वतप्रताक़ा सांपान ! 
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है एमा विदार कर आप्रमत्त भावमें चद जाते हैं, और जतमुहने 
डिय॑ स्वरूप-सवेदी हो पगानदममं मगा होजाते हैँ, मनक विकर्ल्पोंसे 
छूद्ट जाते है। पश्चात्‌ प्रमत्त गुणम्थानममें जानेप आक्रोश सख्धी , 
पिक्छ्म फि उठ जाता है उमको ज्ञान वेराग्यकी मावनास जीते 
हैं। वे विचारते है कि झत्दोंक सुननसे विकारी होना भाग प्ररुषकी 
मामजेरे है मुझ वीरको कमी कायर हीं होना चाहिये । 

मैंन अगादि ससार अमणमें पाधीनत पूर्वक अनेक पशु और मनु- 
ध्योक दीन होन इरीरोंगें रुते हुए मदन घोर दुउचन सह हैं, उनके 
सामने ये बचनायटी अत्यत तुच्छ है, इसत्रट विचार कर सवर भाव- 
की भृमिक्तमें खड़े रहते हैं । मिथ्यारष्टि अनानी तप/वी दूमरोंके हंस 
कहे गय दु्पेचनोंको खुनकर उपितदोजोत दे,कोपा हो आप दते हैँ 
उमा अश्ति विचारते हैं| ऐसे कायर मनुष्य स्वततताबा काम नदी 
कर सके। वे तो क्मीकी जजीरोंवें बच हुये चारों गतिसोमत अमण 
करते रफ्ते है। सम्यर्द्प्री ज्ञानी जीव झात्मीक स्वभावके परम रसिक 
होते हैं, भय सत्रै साथारिक प्रपरवोसे पृण उद्ासीन हाते हैं। दे 
कर्मोदयस प्राप्त दुख सुखम॑ समभाव रखते हैं और णपन जाली 
टपवनम रण करते हुवे सुस शातिक्ा भोग करते हैं । 





१५७-पधपरीपढ़-सपरभाय । 
ज्ञानी आजा छवात य लामके ल्यि कर्मशनर्ओोकि आगमनके 
द्धरोंके निरोगऋा विचार कर रहा है। मोक्षरम परम दुष्का पु्पाये 
“है । इसको वर नि्श वीर महाल्ा साधन का सकते हैं जो भरिसा 


कि स्मतत्ताका सोपान । [२६९ 


दा सकी 
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पके पूृण पाल्नेवाले हों, रागादि भाव टिसासे पृर्णशहित हों, स्थायर 
औ त्रमकी द्रव्य दिसासे भी पूर्ण रिक्त हों, उत्तम क्षमा जिन वीरोंका 
जामषण हो, जो कष्ट दिये जानेपए, शखादिसे प्रहार किये जानेफ 
" व वच्च किये जाआपर भी कमी परिणाग्रोंम द्वेपमाव या सेदभाव नहीं 
रते हैं, वे अतग माउकी पूर्ण रक्षा करते हैं, क्रोध फपायकी अभिसे 
आपनी तत्त्यामें किंचित्‌ भी आच लगाने नहीं देते । ऐसे चीर साधु 
भिन् २ स्थार्नेमि विहार करते हुए फ्मी कहीं दुष्ट मनुष्योंकि द्वारा या 
* मिलादिक्ोफ़े द्वास पीड़ित किये जाते हैं अधत्न पूर्व अवस्थाक ऋतु 
ओंक द्वारा प्रशरित वा प्राणयात तकका कष्ट सहन करते हैं। 
अप्तानावेइनीयके तीत्र उद्यसे दयपरीपहका तीम उदय हो जाता हैं, 
उम्री समय वे सावधान होकर चढ़े चैथसे विजय करते हैं । 
प्रथम त्तो वे निम्धयनयसे विचाएते हैं कि मैं अमूर्तीक अविनाशी 
भत्रा हु ज्ञान दर्शन सम्पत्त चारित्र सुसर, वीयादि गु्णोक्ना सागर 
है मेर स्वमावर्में किसी पुद्दूलका प्रभाव नहीं पह सहना, में) सुख 
सत्ता चैनन्य बोध इन ४ भावप्राणोंका कोई व नहीं कर सकता 
इसलिये कोई आत्मामें वधपरीपहकी सम्मावना नहीं है। ऐश विचार 
कर तुस्त अप्रमत्तमावमे चढ़ जाते हैं जौर उपयोगकी शुद्ध आात्मीक 
परिणतिमें छीन करके मन वचन कायकी तसफमे रोक लेते हैं | परम 
समता भावसे स्वानुमबसे उसन्न आनन्द--अमृनका पान करते हैं | 
अतमुहते पीछे जम प्रमतभावर्म भा जाते हैं, अन्यत्व भावना मात हैं. 
पते सात्माकों जाकाशतुरप अछेब विचासते हैं तथा ये मनन करते 
हैं कि की > < अनार्दिश्वलीन सपासें भ्र अब कर" 
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अमल ाम 
हुए पक्के द्री भादि जनक शरीरोंकरों भारत हुए दुष्ट पशुओंक द्वारा 
बड़ी नि*यतापूररेक प्राणघतक भरद्य फष्ट सहन किये है। तथा वध 
नाशवत शरीरका है, भरे आत्मका नर्ते) इत्यादि भावनाओंके द्वारा 
वधपरीपड़का विजय करते है और शा तमावस ध्यानमें छीय हो 
उच्च)ति आप करते हैं । समाधिमरण करके मरस्‍त्रताकी बेहिग्रोंको 
काटनका प्रयत्ष कस्ते हैं । 

मिय्वाहष्टि अज्ञानी तापसीजन दूमरोंक॑ द्वारा ताहित व प्राणोका 
चत होते हुए महन्‌ बुपितर होजते हैं । क्रोषभावस क्षमा गुणका 
नाश का देते है। अतण्व ये स्वनत्रताकी आस कसी नहीं कर पते) 
समगावके बिता स्वातय लाभ दुप्कर दे। समभाषकी श्रम क्मे- 
झन्नुओंको क्षणमात्रमें मध्म कर देनी है। सम्यस्दष्ट जीव भातलके 
गाढ़ प्रेमी होते हैं । जगतके प्रपवको माटकक समान देखने हैं। वे 
क्मेदियर्म सममाव रखते हुए जान चंद द्वारा खसवैदा करते हुए 
परमानन्द प्राप्त करते हैं और माक्षमाग पर बठते चले जाते हैं । 





१५८-पाचना परीपह-सवरभाव । न 


ज्ञानी भात्मा सतमताकी प्राप्तिक ल्यि कर्मशतुओंके आगमनके 
द्वग़ निरोधक्ता विचार कर रहा दै। मोषका लम डी मदालाओंफो 
होता है जो तो4करोक समन भाव-द्ध्यर्थियक घारी हैं, बारह 
प्रकात्ता तप करते हैं. निम्तर आात्माकी भावना माव हैं, जो दिनमें 
एक दफा मिशवुचतिसे मक्तियूदक सदस्य द्वरा दिये हुए जाहारको 
अध्ण-कांत हैं, ऐसे साधुओंको मिक्षाका भकूम होनपर वाखई “रे 
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दिन धम्तराय पढ़ बानसे शरीर रुश होजाता दै। कर्मोदयसे याचना 
कान॑का गाव परिणाम हो जाता दे । अर्थात्‌ याचता परीपरक्ा झदय 
हो जाना है, तब ये ज्ञानी इस परिणामको रोककर कभी भी जाहार 
चादिकी याचना नहीं कुत्ते हैं। वे सिद्रृत्तिके घारी होते हैं । 
दीसा काना कायता समझते हैं| माण जानेएः भी याचना नहीं 
करते, वे ज्ञानी इस परीषटको इस वर जीतने हैं-- 
प्रषम तो व निश्यवनयमे विचारत हैं कि में एक शुद्ध जाम 

है, गाए पुद्ध्से कोई सम्बंध नहीं, में पृष्ठ दशन ज्ञान सुख वीर्येका 
धनो हू, मैं अमूर्विर्र जविनाणा हू, मेरा चेतनमई देह जाध्म वीर्यसते 
सदर पृष् शहता है। में भामानुमव काता हुआ नित्य भानन्द अमृतका 
पान करता हू | मुसे कमी निरै्ता नहीं द्वोती है, न कमी रोग 
होता है। में अपनेसे दो अपनेको श्ञानामृत प्रदान काता हू । मुझे 
'किमीसे याचनाकी जरूग्त नहीं है । ऐसा विचार कर झप्रमत झुणस्थानमें 
ये साधु चढ जाते हैं | और घात्मध्यानमें ऐसे र्वछीन द्ोजाते हैं कि 
इनझा उपयोग आपने जात्माके सिवाय कसी भी परवम्तु पर नहीं 
जता है। का वे परम ठृप्तिको अनुभव काते हैं, जन्तमुंहते पीछे 
ये प्रमाचभावमें जाजाते हैं तय वे पेराग्य भावना माते हैं। झरीरको 
घर्मझा सइकारी जानकर रखना न्चाहते हैं, शरीरके लिये घर्मका नाश 
नहीं चाहते । 

५ सुनि घर्मकी यद रीति दे कि मत्तिपूर्वक गृहस्थके द्वारा दिया 
हुआ शाद्वार ही झदण केरें। मैंने समार-अमणमें अनेक जम दीच- 
दीन पशु मामवके 'घारण किये हैं। दीनता करके आनेदकी याचना.. 
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की है नो भी अताताके उदय लाभ नहीं कर सका हू। उम समयकी 
चेदगास वर्तमान वंदना शर्त तुच्छ है। मुझे वीर योद्धाक समान 
कमीशतुका प्रहार सदन काना चाहिये। इस तर विचार कर याचता 
परिपदका विजय करते हैं। भूल करके भी क्िसीसे यावयात्रा संकेत 
नहीं करते हैं। तिग्याहष्टी अनानी तपस्वी क्षुबाक्षी बना संहोगे 
अप्मये होकर दूसोप्त माचना करते है, दीन बचन बोस्ने है, मिश ने 
मिए] फर कोय काते हैं, व कमी भी मोक्षमा्गके पथिक नहीं होसकते। 

सम्पहष्टी ज्ञानी मीव निश्चय सम्यकलके प्रभावस शपनेको संदा 
जीवगमुक्त समझने हैं। आत्माके शुद्ध परिणमनकी अपना कार्य जानते 
है। व निमर स्वभावक ही कता भोक्त। बन रहते हैं। मन वचन कायकी 
क्रियाको चारित्र मोहके उदयवश करते है, शुम अशुभ कमेक उदयमें 
समनाभाव रखने हैं| और जब्र चाढ्ते तय भपने दी भीतर पताला- 
देशका दशा कर परम शॉंतित्यम करते है। 





१५९-अलाम परीपद सदर भा । 
ज्ञानी आता स्वतत्रताकी प्राप्तिक हेतु कमेशत्रुओंकि आगमनेके 
द्वरोंक़ो रोकनेका विचार कर रहा है। भालस्वातत्र उसीको आप्त 
दोपकता है जो जालम्पातत्रका पुजारी हो, जो तीर्थक्रोंकी भाँति निश्वय 
सलत्रयमई शुद्धोपयोगका आदघक हो और उसकी प्राध्िके लिये 
यथाजात रूप निरयल्ज्विका पारी हो । ऐसे जैग साधु दिन रातमें 
एक दफे दिनमें मिक्ष वृत्तिप्त गृहस्थ द्वारा दिये हुये आहारका 
टपयोग कहते हैं । कभी याचना नहीं करते) वे पतनक सवान झसग 
हि 


रा 
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. « छेते हुये मोजनक समय सृहस्थ श्रापक्रेकि घरोके निकट जाते हैं। 


यदि कोई प्रतिष्ठा पूर्वक पड़गाहता है तो आाद्वार अण करते है । 
ऐसे जैन साधु अनेऊ देशोंम रिहार करते हैं। कभी २ मोजनका 
: छात्र हीं द्वोता है । यह साधु दृत्तिपरितह॒यान तप पालने है। कोई 
खास नियम घारण का मिक्षा्थ जाते है । कभी कई २ दिन तक 
नियमकी पूर्ति नहीं होती है, भोजनका अल्यम र्वता है। क्मीर 
भोजन आम काते ही अत्याय पह जाता है। ऐसा श्गातार हो 
सकता है। इस्मादि कारणोंके होनेएर तीमर अतरायक्रके उदयऐ 
अराम परिपहक्रा उदय होजाता है, तत्र वे साधु सममावसे इसको 
जीते हैं । प्रथम तो वे निश्चयनयत्ते विचारतेदद कि में एक भमूर्तिक 
भुद्ध भात्ना हू । मेश पृदढसे कोई सम्बनघ नहीं है। मैं पृ ज्ञान 
दर्शन सुल वीयका घनी ह। मैं निस्‍न्‍तर णपने ही श्रात्माके भनुभवसे 
शैप्त भात्मानादुका राम करता र्ता हू। जिमसे परम सन्तोषित रहता 
है। मुझे कमी अछाम नहीं होता । इसतरह विचार कर वे साधु 
अप्रमत्त गुणाथानमें चढ़ जात हैं और अतरमूहतेक लिये जात्म- 
समाधिमें विश्राम करते है। तब्र भोजाफ़े अराभका भी विऋरप नहीं 
होता | तन वे आ्मानन्दका उपभोग करते हैं । जन्तामूहते पीछे 
जब वे प्रमतत मावमें नाते हैं तब वे वैशम्यमावना भते हैं । घरोरको 
आजासे प्रथम विचारते हैं तथा यद्द सोचते हें-- 
मैंन इस भनादि मव अमणमें जनश्वार पशु व मनुप्ये देह 
घारण किए है, वढ़ाँ लामाततयक्र टदग्से अनकवार मोजनका लाम 
नहीं हुआ है, तीम्र क्षुघा बेदनासे मरर्णो तकका वियेग किया है 
श्ट री 


हे 
ले पु हि 


२७४ ) सताताका सोपान 


उमर कापीन भवस्याक्ती अपेश्ञा यह अराम बहुत तुच्छ है। हस- 
तरह विवारकर सपगावस्त णराम परिददका विजय करते हैं। मिव्या- 
इृष्टि अज्ञानी तप्वी भोजनके थर्ममर्मे आउसित होते है, मिहा 
मांगते हैं । वह बनके फछादि सय ठोहकर सता ऐते हैं । वे मची 
महामतफों नटों पारक्तक्ते हैं। इसलिये थ स्वतजताका कमी राम 
नहीं कर सक्ते | कर्मक बघनसे मद अपणमें दी हहते हैं। सर्प 
ज्ञानी तीव निम्त! जालायन्‍्दके मोजनकों ही णपना भोजन साझी 
हैं। भौर जब चाहे तब भात्मश्य होकर उस लाम कर लेते हैं । 
क्ेंदियप्त बाहरी पदाथकि लाभ व णराममें वे सग्रगाव रखते हैं, 
पाकुरिति नहीं दोते, जात प्रपषक ज्ञातादए्श रइते हुए पग शाक्तिका 
लाभ करते हैं । 








१६०-रोगपरिपह-सवरभाय । 


ज्ञनी आत्मा कमशब्रुअकि णागमनके द्वारका निरोध विचार 
हा है । मोक्का साधन वे ही वीर निरथ साधु का सच्तते दें जो 
श्ीरादिसे पूर्ण निमेमल हों और शुद्धोप्योगकी सृमिकामें चरते हुए 
धर्मेध्यानत्षा जम्यास करे, जो सबे परिदफे त्यागी हों, शरीरके 
सम्कारसे भी रदित हों, रलवयूपी भझरकी रक्षाक्रा कारण शरीरकों 
समझकर उसको 'ुद्ध भाइर देकर रक्षित रखते हों । वे शरारके छिगे 
साय जाम नरों करते हैं। मिक्षाइतिसे गृद्वस्थ दातारसे दिये हुए 
भोजनपन भऔौषधिको मौन सद्दित सन्तोपपूर्वक ग्रहण कर छेते हैं। 
इस मुनिपदकों निरोगी स्वाध्थ्ययुक्त पुरप ही भारण करते हैं । ऐसा 
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आवक शक्ल परम: कल त मल ली जप हल 
शेष भी कमी विरुद्ध भाहार पानके सेवन करनेसे रोगादिक शरी- 
रो छान हो जांग तो म्वय उप्तका उपाय नहीं करते हैं। ऋद्धिषारी 
होनए भी ऋद्धिसे काम नहीं छेछे हैं। रोगपरिपहको बही शाठिसे 
विश्य कत हैं। रे 


: प्रथम तो यह विचारते दै कि में शरीर नं हू, किस छू 
चौंक थामा हू। मे स्वभाव पूणे देन, ज्ञान, सुख, वीमय दै । 
मैं सदा ही सवस्वरूपर्म तमय होता हुंभा स्वास्थ्ययुक्त रहता हैँ ॥ 
मुझे राग द्वेष मोहकी बीमारी नहीं होती है । मैं सदा आणानदका 
चेदन करता हू। मुझे रोगपरिपद्ठ नहीं हो सकती, ऐसा विचार कर 
अप्रनत्त भावमें चढकर जात्मम्थ होजाते हैं, शरीरके विभल्पसे रहित 
दोगाते हैं। अत हूर्व प,छे जब प्रमत्तमावमें जाते हैं तन भनित्यादि 
आह भावनाओंका विचार करते हैं । तथा मेरे जासाने अनादि 
फारके सप्तार-अमरणमें जनतयार छनेक रोगेंसि पीछित पश्चु और 
नये शरीर प्राप्त किये हैं, पराधीनतास बहुत कष्ट सहे हैं, उसके 
मुकाबहेमें यह रोगका फ्ष्ट बहुन सुच्छ है | इसतरह विचारकर रोगकी 
चेदनाकों परम शातिसे सदन कर लेते है और अपने सतनमय घर्मकी 
रक्षा करते हैं । 

'मिध्याइष्टि कज् नी तप्वी रोग आकान्त होनेपर भाइुछित 
दोजाते हैं, उगित अनुचित इलाज करते हैं, दीनभावसे रोगकी 
'परिषदको सदन नहीं कर सकते दें, थे कमी मोक्षमागेपर चल्नेयोशि 
नहीं हैं । सम्यन्दष्टि जीव मछेप्क्नार जपने णात्राक्ा सचा थद्धान 
चखते है। उनको पूर्ण विश्वास है कि में एक निसय जाता हू। मेरमें- 


१ 
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बय मोक्षकी कोई कह्यता नहीं है। मैं स्वामाविक ज्ञान परिंणविक्ा 
टी कर्ता है और भातिक आनदका ही मोक्ता हू। मेता कतत्य 
स्वानुमब काोके आतानदरूपी अमृतका पन करना है। पर्याय अपेक्षा 
कमरोदियव्ञ मुझे मन, वचन, कायकी किया करनी पहली है, भृहर्थ 
या साघुके चाखिको पालना पढ़ता है | तब भी में तीम कर्मोद्य्स 
प्राप्त बाधाओंको शातिये छन करता हू और जरूमें कमर समान 
भरिश्त खते हुए भपन भीतर खुखसागाका भानद्‌ लेता हुआ रहता हूं। 


१६१-त गरपर-परिपदमय । 
ज्ञानी आता कर्मशूतुओंके आगमनके द्वारकी रोकनका विचार 
कर रहा है। शित्र कन्याका बाण वही वीर साइसी पुरुष कर सक्ता 
है जो शुद्धोगगोगका उफसक हो भौर भावरिंगके समाव यधाजात 
रूप नि्मय द्वव्यल्ट्रिका घारी हो, जिपतने शरीरका ममल पणैपों त्याग 
दिया हो, जो जेब मिद्धान्तानुकूछ १३ प्रकारके चारिकका पालक हो, 
थो सदैव वषाकाल्के सिवाय मिस स्थारनोमें विहार करके ध्यान 


$म्यास करता हो, ऐसे साधु जगनोंमिं अत कहे हैं । वर्स झाड़ियोंके 
कठोर फयरोंके तीदण कार्टोके परत होनसे वेदना पाप होती है तब 
शणापक्ञ परिष्का उत्य ही जाता है | उम बाबाको मे स घु सममावस 
राहन के हैं । प्रथम तो वे निश्वयनयसे विचारते है कि मे अमूर्ती कु, 
अद्धामा हू, शगेदिस्स रहित हू, ज्ञान दशन सुख वीयादि झुद्ध 
भुर्णोका सलामी ह। में निरक अपनी शुद्ध ज्ञान चेदसाकी समिमें 
दिदार काता हू । वा रागद्रेशदिके कप्टकोंका शयही नहीं होवा दै। 
में फमशातिसे अपनी सानुमूति रूणीमें सण करता हता हू | 


स्तेत्॒ताका सोपान । [२७७ 
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मुन्ते तृणसरीकी कोई सम्भावना नहीं है। ऐसा विचारकर वे 
साधु अप गुणस्थानमें चंद जाते हैं और निश्चल होकर निश्धव- 
रलम्रयमें स्थिर होकर परम साम्पासका पान करते हैं. तब शरीरकी 
चाघाका विकल्प नहीं होता है। भम्तमुंह्॒त पीछे जम वे प्रसत्त मार्व्ग 
आज्ञते हैं तब वैश्य मावना माते हैं | वे विचार हैं. कि गेंने 
स्थ इम्द्रियका पू्पने उिज़य किया है। मुझे कठोर स्पटीका के 
कोमर सरीका ज्ञान एक समान होना चाहिये। मैंने अनादि मव- 
अमर्णम अनक्तार ऐसे पशु व मानवोफे जम धारण किये हैं जोर 
तब महान्‌ कठोर पदार्थोके स्पशैकी बाधा सद्वी है । उसके मुकावहेमें 
यह स्पर्श अति तुच्छ है, मुझे सममावसे सहन करना चाहिये, ऐसा 
विचारकः तृणसशी परिष्रको जीतते हैं | मिध्याइष्टि भज्ञानी साछु 
सी परिपहोंको जीतनमें असमथे दोका वाहनोंर चढते हैं । सृग- 
झछारा भादि कोमर वस्तुओंको बिछते हैं । 

इरीफे सुखिपापनमें मान रहते हैं, वे चेहग्यमावसे अत्यन्त दूर 
रहते हुए यथाये आमनलका टाभ नहीं कर सकते हैं । व कभी 
आजस्वातत्यको नहीं पा सकते हैं । सम्पादृष्टि जानी जीय पमतलके 
ओम्ी होकर मेद विज्ञानके द्वारा अपने जामाकों सब परद्रव्योंसे, भय 
आलार्थोत्त, धर्म, अपर्म, कार, आकाण, पुल दव्येसि व कर्मननित 
रागादि भारवोंसि व से औषाधिक पर्यायोस मित्र अनुभव करते हैं। 
स्वतत्रता उनका ध्येय होजाता दे। कमेदद्यके कार्येश्ो लाटकके समान 
देखते हैं। उनमें भाशक्त नहीं द्ोते हैं। ऐसे ज्ञानी वीर गृहस्य हों या 
साघु, जलमें कमखद्‌ सस्तास्में रहते हैं. और णपनो दृष्टि स्वाजत्यपर 
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अनलन(3 ०. सपपलयॉस 3 आक३ २बतबत०ल३३.-% ४५०३७ 


रखते हुए भातमानदका छाद लेन हैं। वे पैवेन्द्रियोंके विषयोस विसक्त 
होने हैं। सती द्धिय निजानन्दके प्रेमी होने है। व शुद्ध निश्ययवयपर 

दा दृष्टि रखते हैं | और दु ख सुखमें समभाव रखते हुये निगठुल- 
ताका भभ्याप्त काते है $ 











१६२-मरु परीपह-सपरमाय । 


नानी जाता कर तुअकि गागमनक द्वारोंकी रोकनेका विधार 

का रहा है। खततताका लाभ वब्सो वीर थात्मारे दो रक्ता दै जो 
तोयैकरोंकी भाति झुद्घोपपोगफा भ्याज़् करता हो । वे असीके 
लिए निमित कारण यथाजातरूप नप्म दिगस्बर मेपड़ा थारी हो ! 
जौर एकात स्थानमें तिह्कर घ्यानक्ा जम्यास करता हो! जो साधुक 
णट्टाई। मूल्गुणोंका घारक हो । पूर्ण भ्िसाअतके लिये जो स्थावर 
जीवोंकी भी रक्षा करता हो । जर्कायिक जीवोंकी हिंसा ने दो, 
च तत्त जीवोंका भी घत न हो, ध्मल्यि पे साधु खान मात्रके 

स्कग्री होत है। गगे ऋतुके कारण क्सीना आनेसे शरीर पर रण, 
जभना है तब शरीर महीन दिखता है, उस समय कदाजित्‌ डम साधुबो 
आपने पूपके खुदर रूपके स्मणणसे मनों सब॒त्प होजाय कि मेत शरीर 
मर है तो साधुक्ते मर परिषटका उदय हो जाता है | इस भावको 
ये निश्चयनयस्त विचाग्ते है कि में झरीर नहीं ह शुद्ध अमृरतीक 

शाला है, पमानदमय परम सुतर है । मरेम सम हेपादि व ज्ञाना 

मे कमकी कोई मलीनता न.ते है। मैं सदा झद्ध भावमें रण 

४... है। और निशदुच्तास अपने झ्नामतका पान कर्ता है ॥ 





स्वर्तत्रताका सोपान । [२७९ 
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रे विचार कर वे साधु अप्रमत गुणम्थानमें चढ जाते हैं भर 
निर्विकल होकर आंत्य-समाधिमें लीन होआते है । तब मल परि 
पहका सकद्प नहीं होता । अन्तमुंहूर्त प॑ छे वे प्रमतत भावमें आजाते 
है, तब चैगग्य भावना भाते दे कि यह शरीर पुद्ठटमय है, परिणमन 
शील है, इसको सच्छ व मलीन देखकर रागद्वेप करना भज्ञान है, 
में श्रमण है । 





मुझे राभ द्वानि,सुवर्ण काच, शत्रु मित्र आदिम समभाव रखना 
चाहिए । शरीरकी मलीनता देखकर परिणार्मोकों मलीन नहीं करना 
चाहिए । यह शरीर भीतर महा अपवित्र है। मठका घहा है| नव 
द्वारोंसे व रोम छिद्रोंसि निरन्तर मल ही बाहर बहता है। शीरका 
मोह ही बदिरातमा होता है। में मतर थामा हू। मुझे शरीरमें इुछ 
भी राग नदीं रखना चाहिए। केबल सम्यादरीन ज्ञानचा र््रिमें, रक्षत्रय 
धर्मेमें ही रंग रखना चाहिए। इस तरह विचार कर मर परीपहको 
जीतते हैं । और सबर भावमें हृ6 रहते है । मिथ्याहष्टि ज्ञानी 
तापसी इस रस्‍्यको न समझक शरीरकी चिंतामें रागी होते है, 
नित्य खान करते है। वे भर्टिसा भादि महाप्॒र्तोंकों न प्र ससनेके 
कारण मोक्षमागेके पय्रिक् नहीं हो सकते । सम्पस्दष्टि जीव गृहृस्य 
हों या साधु सदा ही सवतयता प्र दृष्टि रखते है। कर्मके उदयवश 
सस्तारर्म रहते हुए मी ज्ञाता दृष्टा बने रते हैं। शुभ भशुम क्माँके 
उद॒यमें सममाव रखते है, वे अवश्य जपनी सतत्रताको प्राप्त करेंगे। 
ये सदा ही भातरसका पान करते हुए आनन्दका लाम करते है । 
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१६३-सत्तार पुरस्कार परिपह्ठ जय। * 


ज्ञागी जाह्मा स्वततताकी प्राप्तिके लिए कर्मशउमेकि झागमनके 
द्वारको रोकनका विचार कर रा है। मोक्षकी आ्राप्ति उ्दों वीर पुर्पोंको 
दोसक्ती है जो भरेप्रकार रागद्वेष न्याय कर शुद्धोप्योगका अभ्यास 
क्त्त हैं। नि्नैय जैन साधु असगमावसे एकन्त स्थानमें विहार करके 
*यानाभ्यास करते है। ऐस साधु शाख्रके जता होते हुए मोक्षम(गका 
मण्डन वे बुमार्गका ख़ण्डा करते है। कपत भाषणोंस धर्मकी प्रमावना 
करत ह। मह्पक्ार बारह तपका अम्यास क्‍्से है। ऐसा शेनपर 
किहीं साधुओोंक्री बहुत पूजा व प्रतिष्ठा होती है, तब मान भाषड़ा 
विकार चित्तमें भासक्ता है अथवा बहुत प्रवीण तपसवी द्वोनेष भी व 
जगतमें घमकी प्रभावगा कानपर भी कद चितू जनममुदाय उनका 
आदर नहीं काता है, कितु जज्ञापीजन उनका निसदर व तिरकार 
करते है, तर एसा भाव आजाता दै रि मैं इतदा बहा होगए मी 
प्रतिष्ठा नहीं पता हू । इस तरद चारित्र मोहनीय कमेके उदयसे सक्तार 
पुएष्कार परिप्क्रा टदय होजाता है, जो सममावी मुनिके नहीं होनी 
चाहिए। ऐसी अप्त्थामें घीर वीर साधु इसको जीतनका प्यल करते 
हैं । प्रथम ता व निश्चयनयस विचारते हैं कि में श॒द्धामा हू। पूणे 
ज्ञान देशन सुख वोये भादि गुणोंका स्वामी हू | मैं सदा ही अपने 
खर्पमें ः्रण करता हू। मेगा सम्बंध कसी मी लम्य भाजासे नहीं 
होता है। न मरे मान क्‍्यायक्रा उदय है, जिससे प्रत्ष्ठि की 


है| हो । ऐसा विचार कर वे साधु अप्रमतमावमें चढ़ जाये हैं । 
निर्विक होकर आलसवेदन करते हैं ! 





सतपठाफ़ा सोपान । [२८१ 
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तम्र यृद्षा इस परिषदका विकस्प भी नहीं रहता दै। भत्तरहत 
अंछे जब वे ममत भावमें श्ाते हैँ तर जान भावनासे विभ्ार्ते हैं कि 
ऊने कपयोक जीतनके लिये ही यतिपद्‌ घारण किया दै। मुझे 
मान शपमानम समान माव रखना चाहिये। मुझे निःपेक्ष जैनघर्मकी 
सेवा करनी चाहिये | शासनके प्रचशका प्रेमी होना चाहिए | इस 
तरह विचार कर इस परिकटको विजय करते दैं । मिथ्याह्ाष्ट मजनी 
न्स्से तप साधन काने हुए मानफे भूखे होते हैं। प्रतिष्ठा पनिपर 
रू मत होजते हैं | भप्रतिष्ठा दोगेए क्रोधित दोजाते हैं थ नानाप् 
कार टुर्वचन व अहित करने लाहे हैं, व कमी जात स्वाक्तच्यक्ष 
राम नहीं कर सकते है। सम्क्रदष्टी ज्ञानी जीय सतब्नाके प्रेमी 
होते हुए उस्तीकी ओर दृष्टि रखते हैं भर मन, वचन, फायकों सर्य 
समारी अपरोसे रोककर भपने ही आज्ाक द्वरा अपने भात्माका 
मनन करते है, तथा स्वात्मानदक्क पान करते हैं। वे आनी सदा 
अपोझो रागादि मार्येका, ज्ञानावणदि कर्माक, व शरीराद्रिक व 
जातके कार्योंक्रा अकर्ता तथा सासारिक क्षणमग्रुर सुसैका अमीक्ता 
सनते हैं | वे निज्र घुद्ध परिणतिका कर्ता, व. निगानदका मोक्ता 
आपनेको मानते है । मृहस्य होते हुए भी जल्‍्में कमरूत्‌ रहते है 
ओऔर बैपायके जीतनेके लिये मेदविज्ञानके द्वात आणानुभवका 
अभ्याप्त करती हैं थो! पम्म शातिका छाम करते है। 





१६४-प्रज्ञा परिपह्ठ-सरर भाव । 
ज नी आत्मा स्वततता निरोषक करमझतुओकरे जागगनके निरो- 
चक्ा वियार कर रहा है। खतत्रताका छाम कानेबाला वही जैन श्रमण 
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होगक्ता है जो भावलिद्न भर द्वव्यल्द्रिसे विभृषित हो ) कपार्पोका 
उपशम होकर शुद्ध भावमें रमण करना भरावलिद्वि है| बालकके समान 
यथाजात नग्न रूप रखना द्वव्यलिद्ञ है। ऐसे साधु र्लत्रयकी भाव 
नाके लिये अनेक शार््रोक पारगामी होत हैं ।“याय व्यकाण ज्योतिष 
जादि विद्यार्मोमें निषुण होते हैं। द्वादशाइवाणीरा मी भाविक 
श्ञान प्राप्त करते हैं । ज्ञानावरण कर्म डद्यस पृष्ठ ययाग ज्ञान 
नहीं होता है | तब कदावित्‌ एसा भाव होजाता है कि मैं सूवेक- 
समान फम विद्वान और तेजस्वी हू । मरे सामने दूसर विद्वान टिक 
पहीं सक्ते । इस प्रकार प्रज्ञा परिषद उदय होजाता है | तब वह 
जञ नी उसी समय परिणार्भोकों सर्हाल काते हैं । और इसको जीत 
नकी प्रवलत करते हैं | प्रथम तो वह निश्चय नयसे विचाशते हैं कि. 
में पूर्ण अखण्ड भक्रिय झानक्ा गण्डार हु | शोकालोक्का ज्ञाता हू। 
फर्म चीतदग ओर निइचल हू । परमानद मय परम निशदुरु जौर 
झतरुत्य ह॒ । में निन्‍न्‍्तर ज्ञान चेवगामय रमण कानयाल है | परम 
समताभावका भारी हू, मरमें पज्ञा परिष्का रद नहीं हो सकता । 
रेसा विचार का अप्रमतत माकमों चढ़कर निविक्त्प होजात हैं। भौर 
स्वानुमपऱें मग्म होकर आनदासूतका पतन करते है । 
अन्तर्महूरतके पीछे पमत्तमावमें जाजते हैं तब विचारत हैं कि. 
शानका अ,कार करना सूढ़ता है। जबतक मरेको यूणी ज्ञान न हो 
सबतेक दी समतामाव्ते शार्सोका मनन काना चाहिये। ज्ञानके प्रता- 
पसे क्पायोंकों जीतना चाहिये | इस समय विचर क्के प्रज्ञा परि- 
7 विजय मोक्षमार्गीं जेन साधु दी कर सकते हैं| गुज्ञानी 


न्ह्चा रा 


सतेरवारा सोपान । . ( शटरे 





/४३७७७०० दया, 7७ +40५२८%फ७ ४जक कर का: 


पल कक: 
प्पादरी सालो दिशाएन्प्ल 4 अनेक शा््ोके जाता दोक्‍र अपने 
झानक सहान्‌ अमिमान काने हैं । किसी पान पक्षकी पकडका 
उसको पुष्टि कते है। कुयुक्तियोसे सतवका खण्डन काते हैं । इसी 
शुनके विश्ारस समताभावको प्र नहीं कर सकते, मोक्षमागैसे पहुत 
दूए होते जाते हैं) जबतक स्पाद्मावकुप ( फ़िद्धात ) से वम्तुभोका 
रुछम ने साझा लायगा तर्तक सम्ृष्टि नहीं. जास्की है। और 
भ्रद्वान निभेठ नहीं हो सकता है । सम्यसष्टि जोव निरतत तल्वोक्धा 


मनन करते हुए यह विचाएते हहते है कि मेश जाता जनादिकाल्से 
कर्मोके समय धसे एसाएँ भ्रमण कर रह है, | ५ लत गएणके 


दु खोंकी भोग रददा है । 


मिथ्यास सावके कारण छाप) स्वरूपओे मर रहा है। क्मौफे 
ददयते जो जशुद्ध माव होते है उन्हीं रूप अपनेक्तो मान रहा है। 
में रागी, में द्वेपी, में परोपकारी में पर अपकपी, में तफधवी, में 
ज्ञानी, में धर्माणा, इमे झट्कारगे फपा र्टता है। झूमोक ददयसे 
जो बादरी समोग होते हैं. उनको अपना मान टेत्ता है | इस तरह 
जहकार ममकार करते हुए व इम्द्रिय सुखमें तृपातु! रहते हुए समारका 
अन्त नहीं भाता है) णपर मैन मिनवाणीके प्रमाप्से अपन शास- 
घवरूफतों यथा पहिलान लिय। दे कि यद सिद्धोंकरी जाति रखता है। 
शह पछत छुली है व निरयुरु है। गेर! कतेय है कि में प्वानुभववे 
पुरुषा्थतते चीततग भायक्नो चक्षत्रा गह जिएसे क्‍्मीका सबर होता जा 
और निनेत बढती जाय, तय में जवश्य ही सं कमोसे रहित होक 
खपने मित्र प”क्तो प्रात काछगा और सदाके लिए सतत दोजाउगा 


८ 
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>सन्‍० कब का आप 
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१६५-अज्ञान परीपद जग । 

ज्ञानी भार गपनी सवतत्रतके लाम हेतु उप्तके बाधक कम 
श्लोक भागमनक॑ ढ्वारके रोक्नेका बिवार कर (हा है। लततताका 
छाभ वे ही महात्मा कर सच्ते हैं, जो मेदपिज्ञानक द्वारा भालचानी 
च आत्ानुभपरी हों, जिनको गिंटक प्रशतकपर समभाव हो । शानावर 
णीऊ क्षयोफह्मम कि दीं जैन साधुनोक्रों बहुत क्‍ग होता दे, इससे 
उनको श्ुतनान व्‌ भवधिज्ञानक्ता विशेष लाम पऱों दोता अकवा उनको 
असज्ञ देखकर दूमरे लोग “ भज्ञ गी मुनि हैं? ऐसा आश्षेप करते हैं 
इत्यादि कारणीसे भज्ञान फीपदका डदुय दोजाता है तब वे महामा 
सम्याज्ञानक पतापसे इसका विज्ञय करत हैं। प्रथम तो बढ विश्ययनयसे 
विचसते हैं कि मैं सदा ही पूर्ण ज्ञानी हू, अज्नानक्ा झ' भी भरेमें 
नहीं है, मैं परम वीतरागताक साथ सी द्वव्योकों यथार्थ जाएता हुआ 
रागद्वेप रहित रूता ह और ज्ञानोतनाके अनुभवमें लीन हो भात्मीक 
शानदका सदा पान करता हू, इस तरह विचारकर वे अप्रमत्त भाव 
चढ़ जाते है और भात्मथ हो शुद्ध शायसका पात करत हैं 
अत्छेहते पीछे जब प्रमत्त भावम भा हैं तत्र व विचारते हैं कि 
सम्पम्धान मोक्षका कारण है, अत्पशञान व विशेष ज्ञान नदीं। यदि 
मुझे शाखका शान मेदज्ञानपूर्यक थोडा भी है तो कार्यकारी है, विशेष 
ज्ञान शानावरण कर्मक क्षग्रोपश्ठमके उपर निर्भर रदता है। यदि सुझे 
अज्ञान है तो इमका खेद नरों काना चाहिये । 

मुझे दूमरेंके वाक्योक्ों इस भावसे सना चाहिए--जो भातज्ञान 
केवडनका कारण है, वह मुझे आप्त है, इससे मैं यथार्थ जानी हू, 


सतयताका सोपान । [ श्ट५ 
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तुत्तै सज्ञानका कोई विकल्प नहीं करना चाहिये। इस तरह सममावसे 
वे मद्दाणा लज्ञान पीपदको विजय करते है। मिग्याहष्टि अज्ञानी 
तफसवी ज्ञानकी कमी होनेपर खेद करते है वा अनेक प्रक्तर सिद्धिको हि 
चाहते है वा दूसरोके द्वाग अज्ञानी कहे जाने र कार्य काते हैं, इसी 
लिये वे मोक्षमागैके से पथिक नहीं होसक्ते। 

सम्पदष्टि जीव आ्ज्ञानकी लव्पिकों ही ज्ञान समझते हैं | 
उनको विश्वास है कि यदि मेंने भात्मतज़को पद्धव्योके सम्बधसे 
रद्दित शुद्धबुद्ध जञताहष्टा परमानद्मय जीर वीतरागी पह़ियान लिया 
है, और मेरे मीतर जगतके प्रपच-जार्लोसि वा कहीं भी परपदार्थोंसे 
शगद्वेष नहीं है त्तो मुझे ययाथे ज्ञान है। विशेष शाक्रआन, अवधि 
ज्ञान, मन फर्ययतान, मोक्षमा्ग्में मुस्य कारणमभृत नहीं है। तब ये 
आन कम हो या अधिक, मुझे सममाव रखना चाहिये । ऐसा सत्य 
ज्ञान रखने हुए सम्याहि अपने णालज्ञानमें सम्तोषी दते है, तभी 
तो पश्ञु-पक्षो, नारकी भादि भी सम्कदप्टि होसकते हैं। अपने स्वरूपकी 
पहिचान व उप्तकी अनुभूति ही सम्पादृष्टि है, यही स्वामानुभृति है; 
सीधी सहक है जो मोक्षरथिककों मोक्षमहरर्म छे जाती है। इसके 
विना ११ जगा ज्ञान भी हो तोभी वह थ्ज्ञान है, मोक्षमा्ग नहीं 
दै। मैंने भात्मज्ञानके रसपान कानकी कलाको पा लिया है। स्वतता 
मे आत्मीक हफ है, ऐसा ज्ञान सम्य्ब्यीको सदा ही सतुष्ट रखना है। 


१६६-अदशन परीपह-सयरभाव । 
ज्ञानी जीव छातत्यकरे लाभऊे लिये कमेशनरमकि भागरनके 
द्वार्के रोइमेका ठग्ाय का रहा है। यह जीव अनालि सत्ताहों मोहपते « 
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प्रसीमृत॒ पाप परण्यक्रे आधीन द्वोकर परतत्र होड़ है। इस परततताका 
गाश वही महात्मा कर रक्ता है, जो निर्मादी सम्फ्द्ट ज्ञानी होकर 
चाल पाल्यमें इयवत हो। निश्चय चारित म्वात्मानुभव रूस हैं, 
इमीको धर्मध्यान तथा शुक्रध्यान क त्त दैं। इसका चाथ विमित निरैध 
जैन साधु चारित्र है, जहा बालकफे समान नम रहकर बहस प्रिष 
दोंका विजय किया जाबे) अजिम परीपह' भददीन दै। किन्हीं जै३ 
साहुर्भोके भीत एसा विकल्प 28 सकता है. कि मेंत दोपेकाल्से 
चेकायकी भावना की है, सकल शब्तका मे नता हू देव शाख 
गुरुका मक्त हू, बहुत बढ़ी तब्म्या करता हू, महान महान्‌ उपवास कोता 
हूं, को भी भरे भीतर कोई भतिशय चमत़ार उसने नहीं हुए | सुनते 
हैं कि साधुओं! को बड़े प्रातिक्य व ऋ्द्धियां सिद्धिया होताती है। 
क्या य कथन पलाव मात्र हो दें? इस तरद मिध्य'दरदीन कर्मक <दयसे 
सदश परीपढ्षका टत्य द्वोजाता दे। इसी समयमें साधु न्श्वियनयसे 
विचारत है कि में एक थल्लह जसग भा! है | पूर्ष बीर्य, छुछ, 
दूरी, ज्ञानका पनी है । 

परम अमूर्तीरू अविनाशी सिद्धक॑ समान शुद्ध हं। सम्पूर्ण 
मातम मुझे प्राप्त है, मेरेमें सम्यदशन चान चारित्रकी पृर्णणा है| 
मुझे कोई रिद्धिसिद्धि प्रा नहीं कसी दे एंसा विचार कर व सातवें 
अप्रातत श॒ुणस्यान्मे चल जाते है, और थोही देस्के लिये विल्कुछ 
जाल्य होकर सिश्वय सम्य्दशेनका स्वाद छेते हैं। अन्तमुंहते पीछे 
भव परम सावम्रे था जाते हैं तत्र विचार्ते हैं कि क्रित्ती चमजार 
रिद्धिसिद्धिका पाना त्तप्स्याक्षा हेतु नहीं है, ये सत्र बातें विशेष 


सतत्रताफ़ा सोपान । [ २८७ 
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पुष्योदय्से होजाती हैं। मोक्षमागक्त साथन स्वानुभवके ढिये करना 
चाहिये, झिसी और बातका लछोम काना मू्खता है।इस तरह तत्लका 
मनन कर वे मिथ्याल्के उदयकों जीत लेते है। मिथ्याइष्टि साधु मोस् 
थे मोक्षमानकि स्वरूपको ठोक न पाकर बहुघा चमक्तारोंके ढिये दी 
तप करते हैं । कोई अतिशय दिखाकर भक्तोसे पूजा कराते है। जितनी 
अधिक मा-यता होती है उतने अधिक प्रसत्त होते हैं, ओर समझते 
है कि हमो गद्दान तप किया है। ऐसे क्पायवान जीच निर्याणके सच 
चशथिक नहीं होपस्ते। सम्पादष्टि जीव सम्यफ्दशरकी हतामे सासा- 
'रिक् किसी भी पदार्थक्ी कामना नहीं करते है। वर्तमान भोगसाम्शीसे 
मी उदास इहते हैं, आगामीकी वाठा नहीं करते है, वे कबढ स्वाणा- 
जदके ही उल्युघ दते हैं। घर्मेशाधत करते हुए कोई विशेष चमतार 
या अतिश्षय प्रगट होनाय तो उत्तकों शाम न्ीं समझते | यदि कोई 
भी चमक़ार नहीं प्रगट हो तो सेद नहीं मानते । ऐसे ही ज्ञानो जीव 
सम्यत्ततकी छतासे भामसुख्यका वेदन करते हुये परमशा तिरा।म करते हैं) 





१६७-सामामिक चारित्र-सवरभाय । 
ज्ञानी भात्मा कर्म झत्रुओंके निरेधके भार्वोका विचार करहा 
है।५ पका चाज़िमें सामायिक्त बहुत उपयांगी है। निम्रेथ साथुओोका 
पद परम कर्तस्य है। समय जात्माक़ो कहते हैं। भाला सम्ब्धी मावको 
सामायिक कट्ते हूँ। जदां केवठ मात्र अमेद एक शुद्ध आला छद्षय 
हो वहीं सामायिक है, जद गुण गुणीके मेद नहीं रहते हैं, घ्याता, 
ध्यान, ध्येयके भेद नहीं रहते हें, स्वप्की चिंता नहीं दटतो है । 


श्दद ] स्वतयताका सोपान । 
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बमाण नय निक्षेकरा विक्‍्त्य नहीं रखता वर्दी सामायिक है। इसीको 
जुद्धाममानुगय कइते है, स्वस्वरूप कहते है, बीतराग चारित्र कहते है, 
परम स्रभाव कट्ते है। सामायिक्त चारितमों लीन मुनि ६ से ९र्वे 
सुणए्कान तक भरने योग्य प्रकृतियोंकों सदर करते है। निम्भयस 
सामायिकर एक आत्मीक भाव है। व्यय्ारसे विचार किया जाय तो 
सामायिक चारितका घारी साधु दुख सुखमें, शत्रु मिन्र्में, वद्चन 
काचमें, दमन मदरगें सममाव रफया है। वह जगतक शुमभ झशुम 
न्यवद्वारकों नाटकूफ समान देखता है। जेप्त नाटकर्में खेल्नेवाले पात्र 
कभी हसने हैं, कभी रोने हैं, कमी दुली भी सुर्री दोते हैं, देखने 
वाज़े मात्र देख लेन हैं, उन रूप परिणमन नर्टी करते । 

इसी ताइ सामायिऋ चारित्रिषारी मुनि झपत्र क्ोंके शुभ अशुभ 
उदय, सुख दु खगगें व नानामकार जपने शरीरके परिणमस्में सममाव 
रखना है। गृदम्थोके द्वारा उद्दिष्ट रहित जैसा बुछ सास, नीरस, जाहाए 
मिछ जाय उनमें सममाव रखता है। जगवफ़े साथ व्यवहार करते हुये 
कभी प्रशमाके कभी निदाके बचने श्वुनन पहले है, तब भी वह सांधु 
समभाव रखता है | मुनिगण पास्पर घमेचचा कर्ते हैं, त्वोक्ता मनन 
करते हैं, अनक दरनोंका दिचार करत है, तो मी वस्तुम्बरूपको 
समझकर सममावक्ता ध्यान रखते हैं | कभी२ मेन साधु भय मतके 
विद्ानोंप्ते शाखावे काते हैं, घण्डो वाद विद्वद करते हैं, तो भी 
समभावक्रो फमी नहीं लागंते | उम सागर ब्यवद्धार और निग्प दोर्नो 
जपक्ञाओंसे सामायिक चालिक्ने पारते हैं। सामायिक एक मनोहर 
उपड्न है अमरमें प्रवेश का साधुगण विश्राति लेते हैं जैसे मगुष्य 


सर्तत्रताका सोपान । [२८९ 
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कल 2 अप मिक का 
डपवनर्म साना प्रकारके वृक्षोके फलफूल व परत्तोपर दृष्टि देने हुये अमण 
काते हैं उसी प्रकार जैन साधु भी आज्माके णनक गुण व पर्यायोंका 
विचार कम्के जानद छेते हैं। सामायिक पवित्र गंगाजल है। इसमें 
छव्रगाटन का साधुजन सात कर्ममलकों घोते हैं और अत्मानदख्पी 
मिष्ट जलको पान कर परम पुष्टि पाते हैं | सामायिक झाततिका युद्धक्षेत् 
है जग पर तिए्ठक्त क्पायरहिंत शास्त इस्रोंसे क्मौका सार क्या 
जाता है। इसीके बरुसे मीह्नीव कमेका उपशम या क्षत्र होता है। 
अधप्त आञपमें णापके लिये गापमेंसे आपको आप ही जयुभव काना 


माप्रायिक है। दे स्वय सतत जरूप हैं इसीलिये स्वत-त्रताका साधक 
यह उपाय है । 





१६८- छेदो पस्थापना चारिय-मसाभात | 

शी जाला कर्मशठुओेके आगमनके रोकनेका विचार कर 
रहा है । मोक्षमार्गी वही निर्मेथ साधु दोतक्ता है जो झुद्धोपयोग 
लीन हो, निश्चिन्त होकर आाजानुभव काता हो ; यही सामायिक् 
चाजिि है | सह अमेद रूप एक दहै। यहाँ मन, वचन, कायका सकस्स 
नी है सो इत्त मामायिक्त चारितस छूटना छेद है सो भेद रूप 
चारि है। वह २८ मूस्मुणरूप है जयात अर्टिसा, सत्य शो, 
ब्रमनप आररिद इस प्रकार पाच महात्रव। ईर्य्या ( मृत्ति 
देखकर चलना), भाषा ( शुद्ध वचन बोलना ), ण्पणा ( शुद्ध भोजन 
काना ), भादाननिक्षरण ( देखकर रखना स्ठाना हम ब्युर्मा ( मर 
मूर देखकर करना ) यह पाच समिति है। पान इद्धियों छा निरोष, 
मतिकयण ( पिठडे दो गो प्याग ), मत्यझयान ( घागामी दोप न 


मध्कक व 





२९० ] रफतयताका सोपान। 
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करपमों भावना ) स्तुति; बदना, सामायिक, का्योत्मग ऐसे छ थाव 
इ्यक। सात मूल्गुण यह हैं- ! कशरलोच, २ स्नाकयाग, ३ दंतवय- 
त्याग 9 एक दफ़ भोजन, 4 खड़े होकर भोजन करना, ६ सूमि- 
झयन, ७ दम त्याग | इस प्रकार मेदरूप चारित मालया छेद दे | 
इसक द्वारा सामायिझ चारित्मे स्थिर होजाना छेद्रोपस्थापता 
चारित है। भथत्रा मन बचने, कांयद्वारा वर्तन करते हुए प्रमादसे 
जो दोष द्वो चवें उनकी दूर कसना छेदोपस्थापता है । अथवा प्रुन 
दीक्षा लेना छेदोपस्थापना है । इस तह जैन साधु इस चारित्रको 
पास्ते हुए भपनी दृष्टि भपन झुद्ध आज्ाएर ?हते हैं। उपका ध्येय 
बुक आहएरमण होता है | यरी मोक्षगाग है। सम्यदशन, सम्य'जञ'न, 
वे सम्यकुवारितकी एकता द्वोती है। यही वह निर्मे शांत रक्से 
पूणे जल है जिमक्ना वे पान करते हैं जोर आत्माकों पु्ट बनाते दैं 
यही वह सार भागे है जो मोक्ष-महस्तक चण गया है । इसमें 
कोई वक्ता कीं है । यर सहज समाधिरूप है । यही “बद जांतन 
है मिमए साधुओग गेठक विश्राम करत हैं। मदद व३ मिष्ट ल है 
जमिप्रका वढ़ भोजन कराते हैं । यद्टी भावशुत है वित्तक्ा वे पाठ काते 
हैं, समरका कारण है। सामाविक्र और छेदोपस्थापना चारित्र छठेसे 
नव गुणम्थान तक होता है। यही स्वतन्नता पानका सरझू उपाय है। 





१६५९-परिद्ारविशुद्धि चारिय-सपरमाय । 
जानी भात्म कर्मशत्रुओंके आगमनके निरोधका व्रिचार कर 
रत है। मोक्ष जात्माका झुद्ध समय है। समारी जीव पाप पुण्य 


सतत्रवाका सोपान । [२९१ 


वि कमल मद जल शत के एक मेकअप पक री यम व सकल 
कक सम्याघसे पत्र हो रहे हैं। इस पतासताका सर्वधा नाश के 
ही निशनैथ साथु कर सकते दें जो शुद्गोप्योगके उपवनमें रमण कत्ते 
है कममाके सबस्के ल्यि धर प्रसारक चारियकों पासते हैं। तीसता 
चारित परिहएविशुद्धि दे १ यई विशेष चारित्र है। इसको वो हो 
माला प्राप्त कर सकता है जिसे तीस वर्ष तक सातामें वितये हों ॥ 
फिए मुनि हो तीवेक्ृरकी सगतिम आठ वर्ष खचे किये हों । और 
अत्य झयान पूर्वकों पढा हो । इस चरित्रक प्रतापसे विशेष दिसाक्‍ा 
स्थाग होता है और साधुको विशेष शुद्धि मराप्त दोती दै। यह छठे 
च सात; गुणम्धानमें द्वोता हे। निश्चयनयम विचार क्या जाय तो 
जड़ा सी फमावोंका परिदार या त्याग है तथा आत्माके शुद्ध स्वमावमें 
निगाप्त है वहीं परिगरविशुद्धि है। 
बास्तवमें देखा जयय तो चारिए एक्र ही प्रश्रका है और बह 
आध्यमण है, स्समय है, स्वसवेदन श्ञान है, स्वात्मानुमत्र है. अपना 
ही प्िछाम है। म्यनत्नऊके जधिकरी ही सम्बसही होते है । जो 
कब तथके यथाथे जाता है जो से समा को हेय समझते हैं, मितकों 
पिश्चम है कि सुचा सुख अतोन्द्रिय भाव्याक स्वमाव है, जो भात्माको 
से गाय गालाओेंति, मे पहले से, पमै जप, माक।श, कार, द्रध्योंसि 
तथा अपन नीतर णनादिकारुप्त पाये जा।बाले ज्ञागवरण।दिक क्मोसे 
शागादि बिमबोसे शरीरादि नोकमाँसे भिन्न नातते है जिनको भप्मीर 
ततलम रखमात्र शड्ढ! नहीं है, जिनके मीतर सवततता सित्राय किसी 
चतकी काक्षा नह है, जो वत्तुध्भावकों विचारते हुए किसीसे स्खानि. 
नहीं इले हैं। नितऊ भीक रखाात सूउता नहीं है, जो बनने हें 


है कक 


२९९ ] स्यवतवारा सोपान । 
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युर्णोक्ी वृद्धि कस्‍्ते रन हैं, जो अप सरूपमें स्थिरता रखत है 
जो सर्व भ ता्मोंके मिद्धके समान शुद्ध जानकर शुद्ध मेम रखत है. 
जो आत्मौक प्रभावनामें दत्तचित हैं, एस ही श्ञानी जीव सरस्तत्तका 
पाने हुए अयने शात सद्यर्म चच्च हुए आत्मानदका गोम कलेे दें। 





१७०-पह्म साम्पाय चारिय, सके भाय । 

जनी जाता कमे घतुओंके आगमनके निरोधक दिचार कर 
रहा दे ! ययपि स्वतत्रता आलाका स्वमात है तयापि अनादिकाससे 
सारे १प पुण्य क्माक सयोगस य्ट गात्मा राग हैप मोध्के दशी 
सूत्र हो? परतन्न द्वोहहा है । इसके मेटनका उपाय वास्तवमें भात्म 
सतबवाका सद्वान ज्ञान व चारित्र है। निम्नेथ जैन साधु च सिका 
दालन करत हैं। गुएय चारित्र सामायिकर है। इसके द्व रानोवें गुणरथान 
सक सवः करते हुए दसवें गुणम्थानमें पहुच जाते हैं । बछ्य एृद्षम- 
साम्याय चाज़ि होता है | यर चारित निमेश्तामें कुछ ही कम दै । 
जैसे रगीन वच्नको घोत हुए सफेदीमें ढुछ रगका अमर रह जाता दै 
बे ही बीए चाज़िमें सृद्षा लोगशा छुछ भगत दै। इस चारि 
च्रह्नो पालने हुए साधु प्रथम शुटद्रृध्वानकों ध्याते हैं इसका नाग 
पथकल्वविनक-वीचार है । यदे। ण॒ुद्धिपूपोकत एक योगत्ती दा 
योग, पक शब्दमे दूमशा शब्द, एक ध्येय पद्थस दूसय ध्येय परुट 
जाता है तौ भी साधु शुद्धोपयों गमें रूगे र्ते हैं. और धपनी आलाको 
अद्ध बुद्ध शीतशाग फगायद्सस ध्यातते हैं। चीततागताकै मगावसे बहुनसे 
अह,। रुका काते है। ययांप सातवां अपो ही प्रस दे तौं भी 
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इसका लाभ बहुत दुलेग दै। विनेद्धकी जाना प्रमाण चलनेबरालि 
वगथ साधु हीं इसे प्रप्त कर सफ्ते है 

एका तमतक घारी मिथ्याइटी ताली जो निर्नैथ गार्गैस बाहर 
ग्रिविसचा/म प्रवतने हैं वे इसका लाभ नहीं कर सऊते हैं । सम्यर्ध्टी 
जानी जीय प्रहम्थ हों या साधु स्वतत्रगाके हकदार हैं, क्योंकि उर्होत 
अठेवकार अद्धान का लिया है कि सपारकी दशा त्यागनयोग्य है | इद्धि 
चोक विप्योत्त कमी तृप्ति नहीं होती दै। इन्द्रादिक पद शातिदायक 
नयी है। मची सुब ज्ञाति यरो आलाके मीतर दी है। फ्र्मके 
डदयमें कमा नि/उुस्ता नहीं दो सक्ती। जगतमें पदार्थाका सयोग 
चू। छायाक सागान क्षणमगुर है। पृहूलक्त सबंध जीवके साथ हितकारी 
लड़ी है। परम सुप्री सिद्ध मावान ही हैं, जिनका सथोग पृद्ठल्से क 
युट्रलकन विकर्राप्त बिल्कुल नहीं है। ऐसे जानी जीव मतत्मसमणत्तामें 
रकर पर्म सुत्र शांतित्त लाभ करते हैं। 

१७१-पथारपरात चारिय-सपर भाव ) 

चाती ओला कर्म शतन्रुओंके भागमनके निरोधक विचार करे 
रत है। छत्रताको वही प्राप्त कर सकता है जो शुद्धोप्य्रोगका 
अग्यासी हा ओर गुणस्थायकि क्रमसे उन्नति करे। चारित्र स्यमावक्तो 
कहते हैं। चाति मोदनीय कर्मके उदयसे यह सम्भाव राग द्वेपमें 
चरिणन होनाता है. पानवा चारित्र * ययास्यात ? है जिमका वे 
सह है कि वह चारिल जैसा चाहिये बैमा है, तग इेपसे यक्त 
नर हे | इस चारिका लाम उपशम अणीसे चढगेवाहे” साघुको 
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खशात मोट १४वें गुणस्पानमें होता है। वहा पर शुशप्यााहै। 
शपस्श्रेगीस चटाबाठे साधुको भी १२ वें छ्वीण मोड़ गुणस्थाएं 
इस बादििक! रूम होते है। यहां पहल कौर दूमग शुफ्षप्यान दै। 
फिर यह चित छूटवा नहीं हे। १३ में गुणस्थानमें भी रहता है। 
बे तक केवल सातायदनीय केक भासता होता है। १५ वे शुप 
सगानमें भी यी रहता दै । बढ़ा पूण सार होपता है। १३ वे 
शुणस्पनके अन्त त्तीप्ा शुक्र पान होता है। १४ में चौथा 
शुद्याय ने होता है, उसके प्रवापते ये जीव सते कर्मोस हूटरर 
तिद्ग हो जाता है। 

सिद्ध भगयानमें भी यट चारिर सदा बना रहता है। भात्ाकी 
जाशामें हीत रना भारत है। आगतमरक पद्थोवी गुणप्यायोंकी 
जानत हुए भी में गग द्वेप नहीं होता है । यह इसी सारित्रका 
अथाप है । इसीसे जाता ण्वीर्रिय जानदर! सदा डफ्मोग करता 
है। इस चालिफी जह सस्यदशन दे । सम्प्दष्टी जोक चौथ युण- 
स्यनर्भ ही प्दक्पाक्ण चारिउकों पालेत हैं। वहीं चारित्र चढता 
हुआ यप रूपत द्ोजाता है $ इसके प्राप्त क्‍्पायोंक्रा रस जैसे ३ 
सूख जाता है चारित्र बढ़ता जाता है और सब॒र मात अधिर द्ोता 
जाता है। 

स्वतयनाके चाइनवालेको अपने स्वतत स्वमाव पर दृष्टि रखनी 
चाहिये | पत्तवतास अपन्‍्योग काना चाहिये | आप ही अपये 
आपनेसे छात्रा मिलती है। निश्नैथ जैन साधु हीं इसको पा सकते 
हैं। बहियता प्कान्ती तास्रीं इसे नहीं पर सके । यथाएयात 
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आारित्र वीतरागठाका समुद्र है, जिसमें सलजन निरातर स्नान करते 
है और उसीके समरस जटका पान करते हैं । 





१७२-अनशन तप-निजरा मार । 

जानी आत्मा कर्मशत्रुओंके कारणों विचार कर चुका है, शव 
वह उन कर्मोंश्नी निरशिकी विचार कझाता है, जो जात्माकी समामें 
विद्यमान है, जो उदयमें आकर जनिष्ट फर उलनज् करते दै। वास्तव 
बीतसग विज्ञान भाव ही निम्राका कारण है। यह भाव सलत्रयकी 
अकता रूप है। अपने ही जााका शुद्ध स्वरूप श्रद्धान ज्ञान च 
आचएामय द्वोना बीतगग विज्ञान है। यही निश्चय तप है। जैसे 
अम्निमें तमनेतते छुबणे शुद्ध होता है वैसे ही बीतगग विज्ञानकी ध्यान- 
गय अग्नितें तपनेसे जाता शुद्ध होता है। व्यवहार नये तपके १५ 
भेद्र हैं-प्रथण जनशन ते है जग्गा चार प्रकार णाद्मारका त्याग दोता 
है, तब साछु निश्चित होकर वीतराग मावकी आराधना करते हैं 
जहा कपाय भादि विभावोंक्रा त्याग हो, जात्माको परकीय भार्षोका 
भोजन न दिया जाय वही अनश्षन तप दे। इस तपके तपनेवाले झुद्धो 
प्योगी निम्न थ जैन साधु होते हैं। जाय मिध्याहष्टि तपत्वी इस 
तपकी आराघना नहीं कर सकते। इस तपकी जह मम्यकूदशन दै, 
मिप्तमें व्यवहार नयसे जीव, णजीव, जाश्रव, बंध, सरर निजरा, मोक्ष 
इन सात तर्लोक् भड्भान द्वोता है, फिर मेदविज्ञानकी प्राति होती है। 


इसे हवस अपने आजाको सर्वे अन्यालार्मोसे, सब पृहसे धर्मा- 
स्तिकाय. अधर्तास्तिकास आकाश स धाम्माजातु बल णुर्भोसे तथा 
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0 जिस ल मी प 
सयोगम शप्त ज्ञानारुणादि द्रन्यस्मौसे रागादिक गावक्सोँप्ति व इरी 
रादि ना फर्मोसे मिन्न जाना जाता है गौर णपने णाणाके शुद्ध 
दशा] ज्ञान सुस बीये आदि गुर्णोका मतन किया जाता दै। इस मंननके 
सतत प्रकाशस सम्बसशनक विरोधी जनतानुद्धी क्पाय भौर 
मिथ्यात्न कर्मका उदय बद द्ोजाता है, तो एक भनिरचनीय अचि 
"तनीय ज्योतिका प्रकाश होता दे । इसको स्वानुमव कहत हैं। मद 
ही वह ध्मोष शस्र है, जिक्से क्‍्मोंका क्षय क्या जाता है। स्व 
प्रकाफ तपकी जहमें सम्कदशेन है । 


सम्यग्ष्टि जीव नित णश्ा ग्ेमी हो जाता है। शुद्ध अवस्था 
ही उपका सुवकारी भाततों है। वर सक्षारक सो इ द्रादि जोर चक- 
बर्ती भादि पदोस डदासीन दो जाता है, पुण्यक उद्‌यकों घूर छामाक 
संगाव क्षणमगुर जानता है। पृण्यक्र उदयमें रख्ायमान दोना, (ण्पफे 
विषोगमें दुखका कारण हो जाता है। इसलिये वह सम्यक्ती भशुमो 
प्रयोग, शुभोपयोग, पाप पुण्य, दु ख व खुख इन छहोंसे पूणे किक्त 
हो जाता है। बई श॒द्धोग्रोगक्ता दी प्रेमी होता है, जो अपनी श॒द्ध 
अवाधाम सिद्धगतिमें सदा बना रहता दहै। सम्पःह्शी जीव शिक्ष 
- कन्याक् पूण जासक्त हो जाता है) क्पायक डदयस व्यस्ाममें बिन 
करते हुये भी बह उदास रूता है। समरकी चे्टाको साटकके समान 
देखता है। एसे सम्यम््टी जैन साघु जनशा तप करते हुये यद्यपि 
विमार्यका भोजन नहीं करते दं तो भी आ्मानन्द रूपी जगृतका 
पाय करते हैं. ओर परम ठृप्त रूते हैं । 
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स्वतरता प्राप्िका यक्ष क्रेवाला एक जैन साधु शुद्धोप्योगका 
साधन करता है, इसीके प्रताप्से कमोकी निशा होती है। चाहरी 
सापनोंर्म उनोदर तपक्रा अम्यास करता है, जिसका भाव यह है कि 
सूख कम खाता है, जिसमें आल्स्यका विजय हो, ध्यान स्वाध्यायमें 
नविन्न त आधे । वास्तवम मोक्षमागेका पथिक्र एक सम्यग््ष्टि ही हो 
सकता है जिमकी गाढ़ रुचि स्वरूप मर पी दोजाती है, मिसको 
पूण विश्वाप्त है कि मेर आात्मामें कोई शगद्वेपादि विभाव नहीं हैं, न 
8 कमा सयोग है, न इरीरादि नो क्मोंका सुयोग है। ले 
आत्ाक्री कर्मक बधमें देखा जाता है तो वहां सामारिक सत्र अवस्थार्ये 
झालकती है, क्योंकि वे सब परत है. इसल्यि त्यागनेयोग्य हैं । 
सम्यक्ती जीय मेदविज्ञानकी करासे विमुवित रहता द्ोगा। ६ द्ब्याई 
शांकमें भी सप द्रव्योक्रो अस्म अलग देखता है। जगतके जीवोमे 
उसको परमासाकरा दशन होता है। वह मलेपकार जानता है कि यह 
समार साठ कमोंका नाटक है, पुद्ुल्के समोगसे ही नानाप्रकारही 
विमाब पर्य्थ होती हैं। वह इन सबसे ठदाप्त रहता है। सम्यक्ती 
चढ़ा वीर होता है; कमेकि तीम उद्यम॑ भी झपत खरूपकों नहीं 
मुझ | उस सम्यक़की ही यह महिमा है जो उक्रव॒र्ता सरीखे बहे २ 
सप्राटू शबग़रट यागक निम्नेथ सु होजते है और ध्यानक़ी सिद्धिके 
लिय कठिन कठिन ता के हे । 95 
ज्ञनी जीयके सविकक निजग भी ऐसी होही है, जो सप्ताह 
/कारणीमूत चन्र नरीं काठी । मम्यक्तोके परिणामेंसि जब २ स्वानुमव 
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होता है तब २ विशेष विशेष अविंपाक निशा होती है। जीव 
स्मावका एत्तक मुख्य मोहनीय कमे दे। वीत/गताक प्रमावसे ६० 
में यूद्मा आय गुणस्थान तक इसका सर्वया नाश कर दिया जाता 
है। सम्यक्तके ब्रिना जितना तपादिक किया जाय बह मोक्षह साधन 
नदीं हो सकता। द्रयलिगीमें ११ अज्के पी होत हैं तौमी 
सम्यत्तके पिता मज्सागरक पार नहीं जा सकत । सम्यक्त ही पर्मकी 
नौकाश सेवट्कि है। पते वृक्षकरा दीज है, चारित्र महल्की नीज है! 
यही फग धन दै जिसका मे कात हुए पोद्षमारीक पथ्रिकको मी 
कोई कष्ट नहीं होता है। वह आनाश्तका पान काता है। शुद्ध 
अधरपी जन्न मोग करत है। अन फम सन्तोषी रहता है। 
स्वतननाक उद्योगी जैग साधु तपक्े बन्स परतत्ताकों हटाते रहते हैं 
जौ) स्वाधीनताकों अक्ाश काते जात हैं | 











१७४-घृत्तिपर्मिण्पान-निर्मरामाय । 


जाती आला स्वतत्ताके लिये कर्म बरुमोंक कया व्यम कर 
रहा है। शुद्धोप्योग ही कर्मक्षयक्रा उपाय है, यदी वास्तविक तव है) 
इसके साथनक लिये जैव नि्रय साधु बृत्तिपरित्ह ॥प तवका जम्वास 
कात हैं। जब मिक्षाके लिये जाते है तर कोई मतिज्ञ हैते हैं और 
प्रतिज्ञा पूरी दोन के ही आहार कहते हैं। यदि प्रतिज्ञा पूरी नहीं 
दोती है तो बड़ी शातिसे उपवास करके घ्यानक्त भम्थाम करते हैं । 
स्वव॒दए ध्यानके साधन नीचे प्रकर हैं -.... 

(१) स्थान निगकुस होक चाहिय, (२) समय योग्य हीरा 


स्वततताका सोपान । [२९९ 


००७ >णनक ७ ७ 2 ७. फस्मओ काका ७8क ७3०५१ का ऊ७५०१७२७२७००५/७००७३७००- 


जाहिगे, (३) कसी आसन पर बैठना चाहिये, (9) पद्मामन भादि 
कोई आस त्याना चाहिये, ५) मन्में घम ध्यानके सिवाय थौर 
विषयको मे जाने देना चाहिये, (६) बचागें ध्यान सपधी मत्रेकि 
मित्ाय और वार्ताराप ने होगा चाहिये, (७) करीर झुद्ध और निश्चल 
| रखना चाहिये | निश्चय ध्यानमें अपन आात्माके प्रदेश ही स्थान है, 
आत्मार्म नित्य टपग्रेग रहना ही कार है. जाता ही आमन है, 
जाता ही पप्मामनादि है, बढ़ाकर मात वचुत कायका सस्वन्ध नहीं है| 
गाता णात्मार्म ही स्वलीन है। णाप ही ध्येय है। निश्चय ध्यानमे 
दी शुद्घोश्योगका विरास है। इस ध्यानकी जह प्रम्य्दशाका प्रकाश 
है । यह सम्यकत भात्माका विशेष गुण है। मिथ्यातर और शनतानु 
ब'धी कपायके 2दयसे इसक। प्रकाश नहीं होरहा है। इस क््मके 
णाकाणको हृटानके लिये मेदविनानक्री आवश्यकता है। मेलपिश्नानके 
लिये जीवादिक पदार्थाक ज्ञानकी आवश्यक्ता है। यह ज्ञान प्रमाण 
। और नये होता है। प्रगाणसे पद्थाका सर्वोश ज्ञान होता है, नयसे 
एकाश जान होता है। नय्योमें निश्वयनय व्यवहार नय प्रधान है। 
व्यवहार नयसे कर्मासे सापेक्ष आत्माके स्वरूपका ज्ञान होता है, तब 
यह झल्कता है कि जैसे जल मिट्टी भरूग दै, तिन्में तक और भूती 
भला है, मीन वश्रम॑ दल और मलीनता णटग है, चैसे दी आता 
सर्ते रगादि मार्वेप्ति, शञनावरणादि कर्मा में, शरीसदि मोकगाँसे मिच 
_ है, इसी तलको ग्रण कर ध्यानमें छ गा चाहिये। तब ही शुद्धोप्यो गा 
प्रकाश होगा और वास्तविक निरका कारण तप प्रकट होगा। 
20७, 
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१७५-रमपरिताग-नि *रामाप । 

ज्ञानी जीव कशितआक दायका उग़य विचार कर रहा है। 
छत-वाक ग्रेमो जैन निमश्नथ साधु होता है । वढ इसलिये झुद्धोप- 
योगगयी ध्यानका अम्यास करता दे और इसौलियिे तपक्ा साथत 
करता है। सपरिषयाग तामय समके स्वादका जाय दोता है। दूंफ, . 
दही, धी, तैर, शक्कर, नमक इन छ रसेंसे नाना. प्रकाश:के व्यगन 
बनते ह। साधुजन बीतगग भ बसे इनका स्वाद लेते दें । वे महात्मा 
पदरतोंकि सादस विमुख होकर भालग्मशा स्वाद हेते हैं। भात्मामें 
परमानद है, धुख उमका छमाव दै। जो गात्म-र्तिक होता है 
बह उप्त सुबके निम्न्‍्त भोगता दै। थव्माततिक्र वही हो सकता है 
जो सम्बरह्ी हो, जिमको भले प्रकार निशभवय दे कि पांचों शद्धि 
यंग जो धुल होता है व३ पयवीन होता है, परवस्तुके सयोग्से और 
पृण्य क्मैक उदसस्त होता है । 

इस सुखगें अर गधाएँ आजाती है। पृण्य कैसा क्षय होने 
प९ चस्तुक्ना समागम नहीं होता है। दृद्धिय सुख नाशवान द्ोता है, 
कर्मोकि भायु पयन्त हो मोगा जा सकता है । इदिययुख रागमाब 
बिना भोगा नें या सझता, हपतहिए करग्ेबाघका कारण है और 
आउल्‍्नाका हेतु है इसल्ए जाकने योग्य 7हीं है। जबकि गात्मिक 
सु स्ाधीन है, बाघा भषत है, जविनाशीक है और वीकागभात 
सरिति होनसे कर्मतरयक्ा नाश है जोर निराकुछताके साथ भोमाय 
मान है इसलिए सम्यह्टी इसी जतीद्िय सुखर प्रेमी होता है | 
इमकी बिक प्रात्तिक लिए बापक कर्मों नाश काना चादता है। 
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रसपरिशाग तप फरते हुए वह ज्ञानी श॒द्धोप्योग्के ब्ल्से जात्मानुग्य 
कमता है और शातिमय श्ानसमुद्र्म म्न'न का है। जानरसका ही 
पान करता है और परम तृप्तिको पाता है। 








१७६-गिविक्त शस्यासन-निर्न भाव । 


जानी आत्मा क्मेशयअकि याशकी भावना कर रहा है । जेन 
साधु बाह् प्रकारके तपोमे विज्िक्त शय्यासन तपकी भावना करते है। 
इकान्त स्थायमें शयन व सासन करते है, मिमस ध्णन स्वाध्याय 
टोक होता चले। निश्चयनयसे सर्वे परपदार्धास व १भावेसि मित्र 
शुद्ध आजाके भीतर शयन व आसन करना विविक्त शय्यासन तप 
है। इम ताके द्वारा श॒द्धोपयोगका शम ही होता दै जिससे क्‍मकी 
निमेग द्ोती है। ज्ञानी सम्य'दशी अपनी जात्माका रिश्वय भछऐप्रकार 
करे हेते है, क्योंकि आह ध्यानको मूमिका आत्माका दृढ़ श्रद्धान है। 
यह आत्मा अखण्ड दोनकी अपेक्षा एक्रुप दे, अनेक गुर्णोको 
रखयकी अपेक्षा भगकरूप है। खद्गत्य, क्षेत्र, काल, भावकी अपेक्षा 
* सतूरुप है। परद्रव्य, क्षेत्र कार, गावकी अपेता अग्नूझय है। भवि- 
नाशी होकी अपेक्षा नित्य है।स्वाभायिक परिणगन होनेकी छपेक्षा 
अनित्रूप है। इत्यादि ज्ञान स्पाह्मदके द्वाय होता है। जेन साथु 
स्याह्मादके आनमें कुशल होते है और खनिवेचनीय मतसे अगोचर 
जे लाक भीतर एकनान होजत्ते है। तप ही वह अधि दे जो छुद्गक 
सगन आत्याको शुद्ध करती दे। तप ही वह प्र) है जो ल्रात्माकी 
कर्मर्पी रजोंफो >>+रों दी वह मप्र दे मिक्तों खान कामेसे-” 


मु 
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परम शातिकी आप दोती है। तप हो वह भमृत है जिसके पीनेसे 
परम सनोष होता है। तय दी वह ओण्धि है जो फर्मरोग दूर करती 
है। यह आला सबसे निराला भदमुत पदार्थ है। इसका आनंद भी 
असीको होता दै जो सर्व इद्ियोस और गनक विपयसे भरग होकर 
आों ही खहूर जाता है ओर पम सुराढ़ों पाता है। 


१७७-ऊारयक्रेश तप- मिश्य गान । 

जानी आला कर्मेशव्ुओंके क्षयकरा उपाय विमार कर रहा है। 
चाट तप कारक्केश नामक ते है जिसका समिप्राय यह है कि 
जरीरको कट्टर दते हुए शातमारस ध्यानका जम्यास दरना | शेर 
निर्मभ साधु इस तर सावत्र करते है। शीतकार्में “दी तट फ, 
गीधाकाल्म परवेतपर, वर्षाक[ल्म॑ वृषक नीचे ध्याय करत हैं। निश्चय- 
नयसे भात्माक्ष कोई पुदुल्शत शरीर ही नहीं होता इसलिए काप्क्रेश 
नहीं है । भा चैव य घातुफी मूर्ति है जिसके ऊपर प्रद्धऊ कोई 
आपति नरीं कर सकता है । इसलिये भात्मा सदा ही येशगद्वित हो 
आअपा स्वरूप मगन रहता द्दै आर आमिक आने दुका राद जता 
है । तापह अब थाम मैत मधु तिम्यस्‍्नयक द्व रा अपन जात्माकों 
परम बुद्ध दुस्वकर उमीमे ठन्‍्तय होमाता दै । हे 

शुद्धोश्योगका प्रकाश करता है जिससे कर्की निर्मश होती 
है। वे साधु समार शरीर-मोर्गोप्त ददास रत हैं । सप्तार असार है, 
दुलकपी क्षाएनलसे मर है, सयोग वियोग सहित है। मानवता 
शरीर महान्‌ जयुप्रि है, इन्द्रियमोग अतृतिकाक व माइवत | 
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एक निज स्वरूप ही महण करनेयोग्य है, जा किसी पर द्रव्य, पर 
प्‌ क्षेत्र, पर काल, व पर भावका प्रवेश नहीं है। यह नित्य अपोे 
जान, दशन, झुख, बीये, सम्बक्त आदि गुर्णोर्मे तड़ीन है । सर्व बाधा 
रहित है। जाला ही अपन लिये आप ही गद्भाजर है। भापसे 
आपको पवित्र रखना है । थाता आकाशके समान निर्ेव और भस्व 
है| ऐसी भावना जो माता है वह प्रम आनदको प्रक्र तृप्त सता 
है और म्वआत्म रूणरूप तकको साथता है। 





१७८-प्रापश्चित्त तप-निरनरा भार । 

ज्ञानी आशा कमैशतुओंके नाशका उपाय विचार कर रहा है। 
'निशशका कारण श॒द्धोप्योग है, वहीं वास्तव्में ध्यान है। व्यवहार 
नयसे बारह तपोंगें प्रायश्चिन तप भी है। जैन साधु अपन चाल्िमें मद 
चचन फाय जो इुतकारित अनुमोदनासे लगे हुए हैं, अतिचारोंकी 
शुद्धिक लिये प्रायश्रितत लेन है । निग्ययर्स आत्मा परम निर्दोष है, 
डमम कोई प्रायश्चित्की जावश्यक्ता नहीं दै। तप वास्तवर्म आनदका 
स्थान है। जब सम्पसष्टि मा इच्दियोंसे और गनके विशल्पसे दूर 
दोकर अपनसे अपनको अपने हिय॑ जाप ही क॑ द्वारा जपने आप ही 
स्थापत काता है ठप बचासे मगोक्त स्वानुगय प्रकट होता है, तर 
आज़िक छुखका सवाई जाता दै। यही भाव निजता है | सम्यसष्ट 
जीव मेर्‌ विज्ञानक द्वारा झपन आ्ाकों सर्य ही पाद्नव्य, पक्षेत्र 
फकाठ व परमार्वेस्ति मित जानता है। स्पाद्गाद नयके ह्वाह रोका 
आने स्वत्यक्रा निश्चय का छेता है। 


>न्रकलथ- 
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बदू जाणा भनातगुण पर्यायोका पिंड है इसरिये अपेद रू 
है। परंतु गुण पर्यायोंक्ी भपेक्षा भेद रूप है। यद आला थपा 
स्वगावका कमी त्यागता नहीं है इसल्यि रित्य है, १रिणमन्ती 
अपेक्षा जनित्य दे । भपने समावक्री अपेज्ञ सतृहृप है, परमावकी 
अपेक्ष शम्तूद्धा है। इस तरह सम वक्ा निर्णय करके व्यकार 
निश्चयनयत्त भाताकों जानकर जय ज्ञानी सबे विकत््पास रद्ित हो+र 
खपनर्म रियर होता है तत्र मन बचने कायक विकत्य नहीं होते हैं । 

एक सुदर अप१) मिछ जाता है असीमें वह ग्मण करता है । 
यह रहद्वी पर्मे पहुच जाता है, एलत्रयक्ा आनद लेता है। क्षीशसागर्क 
समान फम शान्त भालामें स्थान करते हुए पर शाति पाता है। 
निरमेठ भाताशक्रे समान आत्मामें अतग भाव रखकर ही. सपताका 
स्थम होता है बढ़ी परम सामायिकत है वाह्तवर्गें वढ्ी प्रायश्चित तर 
जै मिपसे शुद्धनाका अनुमर होता है जो( परम तृप्ति मिल्‍मी है । 
मोक्षमा्गका प्चिक परम निष्ण॒द् होता है । आपके सिवाय किसी भी 


आपको नहीं चाइता है। देना जाए तो वह मुक्ततूप ही है झथवा 
नघ मोक्षकी फ्ल्मनास बादर है । 


ञ 





१७९-व्रिनय तप-निरभता भाव । 
जनी आता फ्गाँके नाशक्ा विचार कर रहा है। कर्मक्षयक्ता 
कारण शुद्धांपयोग है। उस्तीके साधनके लिय. विनय तपक्ा विचार 
जन साधु करत हैं । सम्पारदी), सम्य्जान, सम्यफुचार्रि यह रक्तत्रय 
सम मोज्का सापक है। हपतही हीं व बही भक्ति करते हैं, घड़े परमसे 
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पार्ते है तथा र्लत्रयके साधन करनेबारलेस भी प्रेममाव रखते हे । 
निश्चयनयप्ते विचार्ते दैं तो वे अपन ही आत्माकी घनुमृति कस्ते हैं, 
गड्ी विन१ है विनप संग सम्पंद्टिका मुछुण्क्े्य हे सम्पहष्टिको 
पृ दिश्वान है कि मेरा आता सपूत सगाठिक भार्वोस, ज्ञानाव णादि 
मठ क्मांसे और शरीर भादि नो कर्मांस जुदा है। इसकी सत्ता 
स्थारी दै। यद्यपि छवमाउसे सर सात्माए समान हैं। शागद्वेपफा कारण 
समारी आत्रार्थोके भेल्ख्य देखना है। एक समान देखाँसे रागद्वेप 
नं रहता, ममगाव जागून होजाता दै । 

यदी समताभाव झुद्धोपयोग है । सम्यम्दष्टि निश्चयनयकी ह£ 
रखकर व्यवारनयसे उदासीन रहता है। यद्यवि यह मतिन्नान और 
घुतज्ञानका घारी है, तथापि दे दोनों जान सविक्ल्य हैं। सप्तवेदत 
ज्ञानक होने हुए मतिश्रुत दोनों असीमें गर्मित होजाते हैं। बास्तवर्म 
शान सूपेके समान एक प्रकाश है, जिममें पाल भेद नहीं हैं। शानायरण 
कर्मका सयोध देखनंपर ज्ञानके मेद देखनेमें जाते हैं। सदज्ञ शान 
आत्ाका ख़माव है, टसी शानक्रा अनुभव स्तत्रताका उपाय है। 

जैसी भावना भावे वेमा हो जावे, इस तत्वके अनुमार स्वतत्न 
ताऊ़ी भावना स्व॒च् होनेका उपाय है। स्वानुभय एक एमा शर्त 
है जिपमें अनेक रसस्प जात्मिक गुर्णो झा सम्मिल्ति स्वाद दता है। 
स्वानुमव एक ऐसा आमने है जिमप बैठोसे पूर्णे स्थिर्ता मराप्त होनी 

। स्वनुमव एक ऐसा दपेण है जिमम जास्माका दर्शव होता है। 

छानुमव जघृतकी घट दे जिपको पीनेसे परम तृप्ति होती है। 
स्वानुमव ही निग्वय तप दे, इसीसे कर्म स्वय क्षय होजते हें और 
भगगानदका छाम होता है। * - 5 
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ब्र््यो्त व्‌ पर भार्ोत्त जुदा देखते हैं | उनकी इृष्टिमें सडट जगत छ 
द्रव्य रुप जुदा जुदा दोखता है ! सवे पुल परमाणु रूप सर्व जीव 
सिद्धर समान शुद्ध भर्म जपने जाकाश कार णपने स्वमाष ही में 
स्थित दीखते हैं । पृदल्त्त मिठे हुए जात्मा्भोर्मे मी सब भाव्योँ 
शुद्ध झजकती हैं| तत्र समानमाव था वीतरागमाव मगढ दो जाता 
है । राग द्वेपका कारण नहीं र्ता है। 


समतामाव रहना ही परम तप है । शानी जीव समतामावर्मे 
सुखमगरो पाते हैं, उसोमें मगन होजते है, उसीक शात सह 
पान करते हैं, उसीके निगल जर्स कर्म मठ छुडाते हैं। सपताभाव 


एक थपूर चन्द्रगा है, जिमके देखनसे सद्रा ही सुख शांति मिख्ती 
है। समतामाव परम इ्जवल बस्र है जिमकी पहननेसे भात्माकी 
गर्म झोमा होती है | शमतामाव ण्क शीघ्रगामी जहां है बिस्तर 
व्यववर जानी जीव मवत्ागस प द्वोजाते हैं। समतामाव रलत्रयकी 
माल है जिसको पहननस परम शांति मिलती है । संमताभाव पए- 
मानदमयी अम्ृतका घर है, जिसमें मीतरस भगत रस रहते हुए भी 
वह कभी कम नें होता है। जो समताभावके स्वामी हैं बटी परम 
तमम्वी हैं। वे शीमर सतत्ताकी पाकर फ्म सतोषी द्ोजाते हैं। 
जोर तृष्णाक जाताप्से रहित होजाते हैं । 





१८२-व्युत्मगै तप- निमेराभाय 4 
«५. आनी झात्मा कमेक्ति नाशकै लिए आप विचार फर रा है + 
आुद्धोप्योग ही सार तप है जिससे करमका क्षय होता है | उसीके 
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रिए व्युमगी गम जतरग तप दै। जहा बादरी क्षेत्र आदि दश प्रकार 
परिपर और मिथ्याल रागढ्ेप जादि चौदह प्रकार अतरा परम 
यूपी मगत्वक्ष त्याग हो वद् ब्युदेंकी तप है । निश्चयनयसे शा्रा 
ब्युत्पी तफ्रुप द्वी है। भात्मा मिट्कुल निगल है। परदव्पकेसबपसे 
रहित है । उसमें मोहनीय कमेका कोई उदय नहीं है तिमसे पँसे 
अमल भाव हो मक । जात्मा अपनी सत्तामें जाप पिशाजमान है | 
अपनी शुद्ध परिणतिका भाप ही क्तों है। णपने शुद्ध भानन्दका 
आप ही मीक्ता है। यट अनत गुर्णोका विंदरूप टव्य है। मसखस्यात 
अदेशी इसका क्षेत्र है। शुद्ध परिणमन इसका काल है। शुद्ध ज्ञान 
दरशीन सुख वीयोदि इसका माव है। इस तरह भपने चतु्टयसे भप्नी 
सत्ता निगही रखता है। पर द्रव्य; क्षेत्र, काल, मावका इसमें भमावहै। 
जग मत, बचने, कायके व्यापारोंक़ों बद कर दिश जाता है 
आर झालाक्षा उपयोग नालाम ही थिए दोजाता है. तब शुद्धोपयो- 
बंका प्रकाश होता है | उमर समय झात्मा सम्प्रधी गुण प्रथयोका 
विकत्प मिट जता है । निश्चयनयक्रा भी भाव बन्द होजाता है | 
अठिश्॒त ज्ञान आादिका चिचार भी नहीं रहता है। नाम आदि निष्तैप 
मी नहीं रहते | एक श्वेत तलका जनुभव जय जाता हैं। इस 
अनुभवर्मे अनम्त गुर्णोकां स्वाद उस्तीगकार गणित है जैसे एक शर्म 
नर्म अनिद्ठ चस्तुओआका तत्व मिश्रित हो। सवात्मानुभत्र एक जपूे 
दर्पण दे जट्म आत्माका स्वरूप यथा चमकताहै | आत्मानुमपर अपूरे 
किला है जहाँ राग आदि भावका व किसी सकूल्य विकत्पक्ा प्रवेश 
नदी दो सकता । ३ एक शपूर्व शिटा है जिमपर मेठक 
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सात आकमें गगन हो जाता है | भात्मानुभव एक छुंदर रद हद 
झट बेटनेंस शिपरतुन्दरीका दर्शन होता है । भाकानुमंद एक ऐसा 
शम्य है जो कमोफ़ो कट ढठेता है। आत्रामुभव आनन्द अमृतरा 
घट है जिममे आनदरम सदा पान किया जा सकता दैं। मात्मांनु 
मं एक अपूर शगृूषण है. जिससे जात्याड़ी शामा होती दे? 
शत्रामुगय शात्रि और समतकी खान दे जहा कमी मरे भ ताप 
लढीं खता । गाटयनुमव ही. यथार्थ तप दै। इसीके स्वामी जैक 
निर'4 साधु होते है जो स्वतत्रताका लाम करते हैं । 








१८३-ध्यान तप-निरभेश भाव । * 

ज्ञादी भला कर्मोंक नाशझी उशय दिचार कर रहा है। बार 
तपोमें मुख्य तप ध्यान है। शेव तप ध्यापरे लिए कारण हैं। जहा 
ध्याता कसी ध्येयको चितत्यन काता है उप्को ध्यान कहते हैं 
जौर,ध्ययर्मे एकाम्र होबाना ध्यान दे । ध्यानयोग्ग सपना शुद्ध 
जाला दे या भदेत या सम्यदर्णन, सम्यशान, सम्यर्चारित रनत्य 
चर्म है। घमष्यान श॒द्ध'परान मोक्षके कारण हैं। निःश्धवनयस भा वा 
अ्यानके पिफस्पोसे रहित है । वह 7वय जात्मानन्दर्मे गम्म है। स्वात्मा- 
सुदतिक होना ही निश्चव ध्यान है। जड़ा मन वचन कीयके व्यापार 
बद दोजते हैं, स्यतमाधि भाव जागूत होजाता है तब सर्वे भेद भाय 
दूर दोजोता है। यही सदा नगल है, यही दिगलवसप है, यही 
मिम्रेन्य लिंग है। 


यहां क्रोधादि कयायका माव नहीं चस्ता। पाचों शा द्रश भी 


श्डी 


स्तत्रताका सोपान । [३१११ 
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चेकाम होजाती हैं। स्वानुमूति समठामावक्तो न्यगृव करती हैं। सही 
भाव चीतागठा सहित होनेसे कर्माका नाशकारक दै। सद्वेंस्से रप 
होता है तब बीतराग मावसे बबका नाश होता दे। यट भाव भात्मा- 
नादसे परिपृ है। इसमें कोई दु छ नहीं है। यही भाव शिववन्याण्रो 
मोहित कजबार्य है। यही माव झानका मदिर दै। यही साब झातिशा 
साण है। यही भाव निर्मक दपेण है, पह्दा जनत माव दिखने हैं 
ठोगी कोई विकार नहीं आता । बटी माय सशर बवनाशक अप्ति/है 
जो अन्तमुहरत्तमें क्मोंको नाज कर दबी है! यही भाव प्रउण्ड बबन 
है जो कम रो उद्ा देता है। यही भाव तीर मेघबात है जो 
कर्म रजकों वहा देती है। यही माव अनतगुर्णोकी खान है मिम्तमें 
शर्षतक़ी ठाह मिश्रित स्वाद रहता दै। यद्दी भाव रमणीक उपयन है 
नहा थात्रा एक रसमे रण कर्ता है। यही माय परम रल है मिमसे 
भाणाकी शोम होती है। यही माव निश्वप मोक्षमागे है भोर शिक 
महलको जलगत्राही सीधी महरू है। यही भाव परम तप है। 

इस भावक्रे घरी परम तकवी झातरसम मस हो जामानदका 
स्वाद लेते हैं जौर अपत भाज्ीक सुपर्णको झुद्ध काते चरे जाते है, 
इस भावक़ी मदहिसा अपार है, वचन अगोक्त है, अनुगषागम्य है। को 
जानता है वी आह़शानी निश्त तत्व है। 








१८४-पदख् ध्यान-सिगरा भाव । 


करनी आए कर्मोरे नाझका विचार कर रहा: है। बढ क्मांका 
क्षष घ्यनकी जप्निप्ति कारहा है। ध्यान करेक 





३१२॥ सतपतताकफा सापान । 
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2524 22 पवन कीमत 
उनमेंसे प९सथ ध्यान भी एक दे। वर्दोके हवस जाला व परमालाता 
स्यान काना परम्ध घ्यान है । 35%, जरत, सिद्ध आदि परदोंको 
शरीरके किसी स्थानमें स्थापित करके उन परोकि द्वारा ध्यान फेटता 
आाहिये। जैस “5 मत्रतो नामिकमहमें, हृदयक्मरगी, मुस-कमरमें, 
नासिडाके अग्रवाम्म, दो्ों मत्ोंके बीचमें व मम्तक््फाः सिरे 
विगजमान करके ध्यान करना | यह व्यवहार ध्याय है| इसके द्वार 
निश्चक लात्मध्यानक्री सिद्धि होती है। णगोकार मतके पं 
पर्दोको एक कमरमें स्थाफिति काके ध्यान किया जा सकता 
है। हर्एक ध्यानमें रुक्ष्य श॒द्धामाका होता है। र्दय स्वानुभव हप 
है। यद ही वार्तवमें सचा ध्यान दै। जो निश्चयत्यका भवरुपन 
हेते है वे अद्वैन एक अश्ममात्रमे पहुच जाने हैं तब मत, वचन, कायकी 
सिक्य नहीं रहता, पाम श्रमाधि जागृत होजाती है। |] 


अयरमें यही ध्यानक्री णमि है; इसोक्ी पर्मध्य न या शुक्ल 
ध्यान कृत हैं। ऐसा ध्यान जतरमहत तक लगातार रटनसे कैवलज्ञान 
दोजाता है। जब आपसे भापमें ठहर जाता है तब कपदाथीस सबंध 
नरों रत दै) सित़ाब जपनी माजाके और माज्मा्मॉगा विचा। 
भी नटीं दत्ता | इस समय स्थह तर, व सिद्धका घ्यान भी पारभावरूप 
पर्िड है, पतल है। निन्र बल तो आप णसग है। इस हूतके स थ 
किसी भी मोहका विक्टा नहीं है। यही चीतरागमाव हैं जो कम 
नाश है। बीततग माद ही पानीकी मारा है जो करे रजको बढ़ाती है 

यीततग भाव द्वी पचण्ड वायु है जो कर्मस्लको “ड़ाता है । 

६ भाव दी वह लमेद किस है जिम विध्याल, अविग्ति 


स्यतत्ताक़ा सोपान । [३१३ 


क्पाय आदि आख़ब प्रवेश नहीं कर पाते | वीतराग भाव ही छुदर 
अ्रफुछत उपबन है, जहा श्ञानी सुखसे रमण करता है। बीतरागमाव 
ही वह जद्ाज है जो भग्रसागके पार जीतको छे जाता है। वीतराग 
आव ही एक ऐसा अम्नृत दै जिमको पान करनेसे जीव जमर होता 
है। बीतगग भाव ही जानदका सागर दै जिसमें बारवार स्नान करनेसे 
थात्मा शुद्ध होता है। यही निश्चय तप है। 








१८५-पिण्डस्थष्यान-निर्मराभाव । 

ज्ञननी णाज्ा क्मोके नाशका विचार कर रहा दै। बारह तपपोर्मे 

सुर तप ध्यान है) ध्यान कमनके जगक प्रकार हैं) उनमेंसे पिण्ड 
स्थष्यान भी है | पिण्ड-नाम घरीरका है, दसमें स्थित भात्माका 
ध्यान पिण्डत्यध्यान है। उसकी पाव घारणाएं हैं । पहली पार्थिवी 
7 चाएणा है। उसमे ऐमा विवार किया जाता है कि मध्यलोक क्षीर- 
सागम्के समान है, उसक बीचमें अम्बृद्वीअ# समान एक हजार पाख 
डीका कमर है| कमलल्‍्के मध्यमें छुमेह पवेतके समा। कर्णिका है । 
सुमेरु पर्वतफ प्रोडुरु वन है, उसमे पाडुक शिला दे। उस में 
पह्मासन बैठा हू । प्रयोजन कमांक भम्म करनेका है। इसतरह बार- 
आर ध्यान काना पार्थियी घारणा है। इससे डपयोग एक स्थानमें 
फेन्द्रीवृत होजाता है। निम्यनपसे, मामा स्वय ध्यानम्वरूप है | 
णाला निसप्वा अपने समावर्मे वसता हुआ पामावसे र्मिक्त, रहता 
है । अपनी स्वाभाविक उम्पेंदाक[ ही ओग करता है [ इसकी हे 


चुण। मुम्व दी >ज्लमिद व अर्विनाणी सम्दा है। 
(2 
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इस सम्पशका घसो कमी मी परत्वरूप परिशान कहों रहता 
है, आग ही रसमें मगाहै। सम्पहडटी ज्ञानी जीव ही इस तलको 
फचानत ईँ ; वे जानने हैं कि जतमें छ दरव्योक्री सता होन पे 
भी अपने जान प्रवेश्ोस्त हरण्क पदार्थ जल्ग घर हैं। हर जीक 
भी दूभरे जीवोति मित्र भपनी सत्ता रखता दै। हएक जीव 
आपने द्रव्य क्षेत्र काछ भारसे शा है। लपनकों यारा देखों 
हुये सम्पत्ती जीव अपन समान सत्र जीवोंको भी देख है इस 
हिय राषर दे? कीं करता । आत्मानदके छिये अपों हो स्वरुप 
झिर होचाता है । यही वास्तविक सात्मच्यान है। इस भालभ्पानमें 
चीतरागवाका सबर है, जिमम कर्मी निर्गेग होती दे । निमेशभाव 
अपना ही रुल् है। इस ततमें समुद्रके समान गम्भीततता है, प॥ पीके 
समान क्षमता है, बर्क समान शीतल्ता है, अग्रिक समान दाहकता 
है, सके समान परकराशपना है।इस तज्बमें अदूभुत सौदे है जिप्तकी 
उपमा जगतमें नहीं दी जा सकती है। इस तलका प्रेमी भातााजा 
डर छुखी रहत्ता है। उमको मभास्कि विक्‍सा बल भाकुलित 
न कपते | जो इस तबतें रम जाता दै वी वात्तममें ध्यान करने- 
बाल है भौर वी सुखश्चातिक्ता सदा भोग ररता है । 





१८६-पिण्डम्व ध्यान-सबर भात्र 
शादी जाला क्मोंके नाशझ्ा विकार कर रहा है । ध्यानसे 
कर्मोंकी निशैश द्ोदी है । पिण्डम्ध ध्यानक्की दूसरी घारणा जाग्यी 
घाएणा है । ध्यात करनबला मेरु परत पर फयसन बैठा हुमा ऐसा 


' खतैयताका सोपान । [३१५ 
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विवार काता है किमेरे चामिस्थान्मे उससे उठा हुआ सोल्ड 
पत्तेका एक कमल है, उन पर्तों पर झ, भा जादि सोलह स्वर ठिखे 
हुए है| कगल्फे यीचमें *ह? झब्द है। दुसग कमछ उसीके ठटर 
हृदयम्थानम ओोंचा जाठ पर्तोक्रा है जो ज्ञानावण भादि आठ कमे 
रुप है। कि विचारे कि नीचेफ कमल्क 'हैँ की रफ़्से छुआ 
निकरा, फिर अप्निक्ी हो बच गई, वह ऊर उटनी हुई आठ क्मेंकि 
कमरों जरने लगी । उप्की लो मत्तक पर जागइ । किर शरीक 
ताफ फैल गई । अ्मिर्म त्रिकोण बन गगरा। यह त्रिकोण सर 
सक्षोस्ि व्याप्य है। जिकोणरे तीनों वायु कार्णो्में तीन स्वस्ततिक 
अग्रिमय घन है। 


इम तरह बाहरका भग्निमटन शरीरों और भीतरी भग्निमडल 
आठ फर्माकी जरा रहा है। जल्‍्ते जल्ते शरीर और कर्म गख होगये। 
ऐसा बार बार चिंतन करना आग्लय घारणा है। यह व्यवहार स्थान 
है। निश्चय भाणा उदा ही ध्यान रूप है। वह कभी जपनेसे बहिए_ 
नहीं जाता, उसमें परम थिग्ता बनी रखती हे, मिमसे वह आत्मीक 
आनदक्ा रफ लेना रहता दे। मदा वीतरगताक प्रमावस कर्मासय नहीं 
होता। झद्भृत भात विक्राम रहता है। शुद्ध सूवेक समान शान 
चमकता है। उसमें विद्वक सक्‍्ल पदार्थ गुणपर्याय सदित झलस्ते 
रहते हैं । परतु विक्तर उसन्र नहीं करते | वह निर्म शान दर्फाके 
समान होना हैं | ज्ञान जेयमें जाता नर जय ज्ञानमें जाते नहीं। 
निमेक आत्म अनुमूति सता बनी रइती है, निप्के प्रतापसे आत्मामें,.- 
कोई पी ७ है है । घस्त्वेदन ज्ञान झलकता 


३१६] स्वतवत्ताका सोपान । 


'साान्‍्यकसामाफराा (९०. -+ १ कब हे -पाम्कतके ऑअकामाप:गै पहन 

वीतगग चारित चमकता है, निश्यय सम्मदरीय झरकता है, सात 
न्यमयी एक सागर बन जत्ता है! परिणमत स्वमादकी कपेज्ञा सात 
स्वामगविक पयायें क्‍्लोस्यत्‌ सती हैं। तौमों आमस्म्द्र्े कों 
मशीनता नं द्ोती है । इम समुद्रमें जामा आप ही. स्नान करते 
है। जाप ही उसमें करीहा करता है। पर छुख शातिकों भोग 
है। इस तवको जो समझता दे वट्टी कर्मोक्ा नाश कर सकता है 





१८७-पिण्डस्थ ध्यान-नि्ेरा भाव । 

ज्ञानी भाल्ा फ्मोक पाशका विचार कर रहा है। पिश्डम्म 
ध्यान बहुत्त उपयोगी है। जम्नि चारणाके बाद पत्र/ घारणाका विवाः 
डिया जाता है । ध्याता विवार करता दे कि मेरे चारों तश्फ पर 
नह मण्डर घूम रटा है जो फर्म शरीरक्री रमकी उड़ा रहा कै, 
भाताको शुचि कर रह है । यह व्यवहार ध्यान है। निश्व स्वय्से 
आजम ध्यान ध्येय "्याताका विकल्प नहीं है। जात्मा सब गाता 
रूप है| शान गुण अपझा ज्ञानमय है । दरीन गुण अपेक्षा दीव- 
मग है। आरित्रि मुण अपेज्ञा चारित्रमय दै। सुख गुण अपक्षा सुख 
मय है । वीयगरुण अपेक्षा वीर्यमय है, तथापि अभखण्द स्वछूण है | 
इसमें मेद क्तना भी नहीं है। इसका ज्ञान समुद्रसमात गम्भीर है। 
ज्षेयोंकी भपज्ञा भक कछ्लोंढ उटवी हैं तौमी शाव सामायकों पकट 
काती है । आत्मामें कोई राघदि विकार नरों होता है । वह पूरे 
झाततिमय बना रहता है । जो कोई जात्माको भामारूप जानता है 
बह्दे सम्पकुट्टष्ट तत्वशानी दे । वह कभी मावक्रस रागादिक, द्रव्य 


- सतय्ताका सोपान । । ३१७ 


ही आवावाणादि, पो्स शरीसदिकों अपना नहीं मानता दै। 
एस्पक्ती जीव परम ज्ञान बेशग्यसे परिषृण रहता है। टसका ज्ञान 
देवली भगवानके समान पदार्थोक्रों यथार्थ जानता है। उसको सत्ता 
किक पलयरोमिं किचित भी राग नीं होता | कर्मक ठदय होनपर 
जञतदृष्टा हता है। भातरगमें उसका भाव परम शत रखता है। बढ़ 
शानी स्व'मीक रमका पान करता है जिम समय ही भ्यानकी सग्नि 
प्राट होती है जो कर्म ईधनकों जयातो है | यही रुचा तप है, 
यही भाव निशआ है, यही मोक्षमागें है। यटी भवसागरसे तारनका 
कान है, यही पम तृप्तिक्ती भाताका भोजन दै, यही तृप्णा 
समनक री अम्नतास दे, य्ही भाउल्टा नाशक निराकुल निजपद है, 
यदी मवरोग शमयर्री औषधि है, यही साधुओंका एण करा- 
च्ययक एक गनोदर ठफपवन है, यही सगता प्रमारक्त चद्रकरा है, यही 
परम पुष्टिकर्क बल है । जो इस भावके स्वामी हैं, वे ही परम 
घ्यानी हैं । वे निन सुस-शांतिका भोग करते है। 





१८८-पिण्डस्थ ध्यान-निर्जरा भाव । 
_ ज्ञानी भाता कर्मोंक नाशका उपाय विचार कर रहा है। कर्म 
सयक्ा कण आत्मभ्यान है। पिंडस्थ ध्यायमें चोथी जल घारणा है। 
ध्याता ऐप विचारता है कि कारी घटाए भादी हैं। मेघोंसे जोससे 
क्नी बससने रुगा | मेरे ऊड्र जरू मण्डर बन गया। जल्‍्की घाराए 
करमयकीं व इरीस्की रचको दूग्कर भात्माको खच्छ कर रही हैं। 
यह ब्काहार। 2. | निश्चप्ते जाता लय ध्यान स्वरूप 


श्श्ट | सतप्रद्का सोपान ५ 
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भाप ही ध्येय है, भाप ही ध्याता है, आप ही ध्यान है। वहाँमे 
बस्तुस् कोड़े सम्बंध त्हीं है [ एकाकी अमग बहस रूप भाजा 
अपनमें ही क्लोर करता है, आप ही अपने आनम्दकों हेना है। 
जाप ही अपने शुद्ध भायकों करता है ॥ शुद्ध माव इसका! करी दे 
अपन ह्वारा दी करता दै इसलिये जाए ही करण है। अपन डिये 
आप ही करत है, इसलिये सम्मदान है। जपनेग्रेसे ही णण्नी 
परिणति करता है, इसलिये आप ही जपादान है। णपनमें ही अप 
भाबको काता है, इमशिय्र आप ही अधिकरण है। 
निश्चपमे इन छ कापकोंसा विकल्प आत्ममें नहीं है।यह 
ज्ञान चतना स्वरूप है । झ्वाशका ही अनुभत करता है । झायायदका 
ही छाद लेता है | यट्र जपनमें हो एक सागर बनता है। इसीमें 
ही सलान करता है, टसीके जमतको पीता है | इस तलको सम्पक्‌ 
दृष्टि ही मानता है । सम्परर्टाष्टि मेदविज्ञानके प्रतापस् जपने छयापकी 
जैसा है. पेसा हो। बानता है। ट्पमें परवम्तुका सम्बन्ध नहीं 
मिझ्ता है । णेसे हस दूध फनीको मिन्नर जानता है । घतुर बेच 
पक गुर्ककी ओपधिपोंक्ों बिल? जानता है | “करिया व छसे 
सुबगीफी फल) व्थश्ग जानता है | क्रिपान्‌ था यमें चावलसे 
सुपको लक्मा जानता है। तही तिस्फे तेल्मे भूपीको मल्ग जानता है। 
इसी प्रकार सम्पक्दृष्टि अपने जापको परमवोसे मिन्न जानता है। 
भातज'नफी भमिक्रो जयतादै, उसीमे आपको तगत है| दही 
विश्यय सप है।। इसीसे फर्माकी विजय होती है और परमानम्दक्ा 
सम दोवा है ।-सब भाउव्वाए मिट जाती दें। निर्वाणक्ा मार्ग 


2६ /+ 
दर रा 
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दाप रग जाता है, सतोष/होता है। यही अमृत स्सायन दे जो 
अगर कती है। यही बीत्ाग माद है| यही समताका मदिर है, 


जि सालदेव शातिसे पिशाजता है। उसीकी उपासना करना 
शञागीका कनत्य है। 





१८९-पिण्डस्थ ध्यान-'नर्मेरामाय । 
ज्ञानी णात्मा कण नाशका उपाय विचार रहा है । झ्ञानसे 
ही क्मोंकी निशा होती है। पिंडस्थ घ्यानकी परत्वय्री धारणा तथ- 
र। होती है। ध्याता विचासता है कि मेरे आत्माके सर्वे कम जल 
गये, कौर चुआई थात्ा सिद्ध समान शुद्ध हो गया। मैं सिद्ध 
है, ऐसा प्वान परत हुआ शुद्ध मावना फरता दै ओर फर्मोंकी प्रचुर 
निरग करता है। पिंडम्थ ध्यान ब्ययधार ध्यात हे। निश्से 
भा सगे ध्यान स्वरूप है, उसमें कोहे विकरय रहीं दोत । सम्य- 
रष्टि इस बातको जानता दै, मिध्यःहष्टि इस तलको "हीं जानता । 
पद कर्मजनित मार्योगें झटकार ममकार फऋरता है। में करता हैं, में 
का हू इश्न'साथमें कसा रहता है । क्योकि उसको गेदविज्ञानकी 
प्राप्ति नहीं हुई । सम्पग्द्टी जाता है. कि में अपनी परिणतिक्ता 
जता हू, और अपन ज्ञान ग्वमावका भोक्ता है । रशको जतीद्धिय 
शा प्रेम होगया है । बद् इद्धिय जनित मोगेसि उदास है। उसको 
विज पदके सिवाय और किसी पदक्ी इच्छा नहीं है।-मेदविशानकी 
करासे बह' अपनझो पागात्मा झप देखता दे या स-य सी भाणा- 
भोधि'भी मपत >> ज्ज्े 4 इसडिये राग्ररेगनदि आरावोंसे, 


३२० ] स्वतत्रताका सोपान । 
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दूर रा है। जोर बोततंगी बना हहता है, सममावमें गलत एवम 
है। इस तस्द स्वानुभूतिका जगाता है लव सर विक्लभरोंह मु 
होगता है) जा्माशा मामनिदेश भी करों हक्ता, न गुण गुगीश 
गेंद रहता है। मतितान शुत्ञान भी विलय होजते है। सविकक 
पवन जानका उदय द्ोजाता है । बह ज्ञान सूयेफ समान बहिवओ 
दोता है। बह पूर्ण भौर जम्पड है । जषेयेक्रे विमित्प् झासों मे 
नतें दोते । जैस दर्पण पदार्थोका दिखता हुआ भी निर्विरी 
रहता है, पैसे दी पम्प्रदष्टोफा ज्ञान निर्मिकार रता है | कह बा 
भानमागों फल्लोड करता है। ज्ञानदशेनका ही पाठ काता है। 
सम्काइट्टीत्त था गा एक कम हत दुर्कक समान दै खिप्तमे पद्रय 
प्रभापोंका प्रवेश नहीं हो सकता । वह निश्चित निगल होकर 
विशजमान रहता है | स्वानुमृतिमें रमण करना ही वास्तय्मे तप है। 
जहां भाननका अनुभव होता है, बीतगगता प्रद्मक्मान द्ोती है? 
इसीसे कमक्री विजैश होती है। स्वानुमूति दी वह क्रिया है जो 
अ लरूपी छवणफी शानौद्ययके मसाछेस शुद्ध करती दै। थीर 
मोक्षयगर्म॑ पुचा देवी है। जो स्वानुयूतिमें रमण करत हैं ब ही 
तगमनी दैं | ये कम सन्‍्तोवी रहने हैँ 4 


१९०-रूपस्थ ध्यान-निरमरामाय । 
झमी आमा क्मोंक चाशका उपय विचार कर रहा है | 
कर्मों नाक आत्ध्यानम होता 3 उसका उपाय रुपत्थ अ्यान भी 
डे ख्पस्थु ध्यान तीवडर भगवान दे 
आए, पमेठी समोक़्णके भ मड़ायें नहा है 


00% मे #४३ 2 की 


कलाकार चाट एन 


सनतते विचार जमाता है। चमर आदि आठ प्रानिहायसे सुशोमित है 
चार ताफ बारह समार्णोर्मे चार्रो प्रकारके देव देवी, सुनिराज 
ढ/चिंका, मनुष्य, पदु विगजमान हैं। इन्द्रादिक देव स्तुति बर सर 
हैं। बही मक्तिसे पूजा पर रहे है। भुगवानकी दिव्यवाणी खिर रहे 
है। मावानक्षा स्वरूप परम बीसगम है। अगत दरशन, कनात ज्ञान 
जात सुख, भनन्‍्त वीये-चार जनन चतुष्टयसे शोमायमान हैं | हे 
साम्ानुफमें लीन हें | आवत्मानदका रसपान कर रहे दें । भक्तों ५ 
गरम नहीं द्ोते हैं तो भी मक्तजन भक्ति काके पुण्य बाघ रहे है 
उनकी शांत मु, देखकर भक्तजन अपने भात्माका स्मरण कसते है 
स्व भात्मानुभवमें लीन दोजाते है। इसताह बार « चिंतवन कान 
रुफ्य ध्यान है । 

यह ध्यान व्यवद्मारनयसे किया जाता है। निम्धयनयसे माता 
धात्ा ध्येग्र ध्यानक्ा विक्तप नरों है। भाष्मा अपने स्वरुपमें सद 
सित है। आत्मा चैतन्य घातुको मूर्ति है, परम समता ससमें टीन है 
भषन गुर्णोसे अभेद्य है। इसके जसख्यात प्रदृ्शो्में स्फटिकमणिपे 
स्ान फम झुद्बता है। इसका निष्कप योगमें हहनेसे कोई कर्म नोकः 
इसर्म प्रवेश नहीं कर सकते । 

इसलिये वह परम निशकुल रहता है। सर्वज्ञ सर्वदर्शी होक 
भी परम बोतागी बना रहता है। नित्य ही भर्तीद्रिय भानदुका सवा 
सेना है। इस तवको जो कोई समझता है वही सम्पसब्टो है। वह 
व्य नौकाक़ो पाछेता है जो आत्माकों भवसागरसे पार छे जाती है 


यह नोझा सम्मादशव, सम्यण्ञान, सम्पक्वारित्र स्लत्रयसे बनी हुई दै 
२३ 
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विप अ 
विचापूर्षक्त तलरकी गान छिग आवश्यक होता है, यह भी ब्यकहार 
ध्यन है। निश्चससे भामा स्वय ध्यान-सखरुप है। भात्माका तले 
यबन अयोचर है, भनुमरगम्य है। इसमें ज्ञाता शेयका विशएप 
>हीं है। ज। मन वचन काय रियर हो जात हैं. वहीं जालाक 
दन होता है। आपसे आपको जानना ससवेदन शान है | यही 
भात झुठ्तान दै। द्वादशाग वाणीका यह सार है। सयल्टी 
जीवके यही ज्ञान अवश्य होता दे । इसमें रलत्रम गर्मित है । 


मद्रामुनिगण इसी तलका ध्यान करते हैं. मिमसे शतीखिय 
आनन्दका भी ₹'म होता है। यह तव गगाजरके समान वि है। 
इसमें अववाइन काना परम शांतिप्रद दे, सर पार्पोका निवारक है 
इन्द्रादिक देव इसी तलकी स्तुति करते हैं। यही तल चौथे गुण- 
स्पानस शछकने ठुगता है । इसी तलसे भद्दन्त औौर सिद्धकों पर 
मात्मा पद प्राप्त है। त्वशनी इसी तलकों मनन करते हुये एक 
थक दशामें सुखी रहते हैं ) जहा रागद्वेष मोहका कोई विद॒ल्य नेर्बों 
दोता दे वहीं जातमत्व झनकता है | यही समयतार है। परम 
जविकार है। शानियोंका आभूषण है) इसके विया द्वव्यर्लिगी शुनि 


मिथ्यात्व भावमें बने रहते है । यही मायरिंग है | परम समताकाः 
साधक है। यही निश्चयनय है | 





१९३-पिप्रकरिचय घर्मष्यान-निमरामाय । 
#«... हनी जात्मा कमें-शबुओंके क्षयक हिए उपाय विचार करे 
के. बीदगमाव ही कर्मछी निर्मेषका कण है। इसको मरापिरी 
4 
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सवतग्रताका सोपान । [रेर५ 


इन कण ८५२४७ २०-९ २०-३:५०ए केक कमल तक? जी थे भात कक ननाक 28 २५->तआ 


मम 
उपाय विषाकू विचय घरस्यान भी दै। जम्तमें सतारी जीट कर्मे- 
चधनसे महीन होस्हे हूं। उन क्मोंमें दुछ पुण्य कम दैं, कुछ पाप कर्म 

ज्ञानावरण, दशनावरण, अन्तय, जोर भोद्द यद चार घातीय 
कर्म तथा अस्ताता वेदुनीय, भशुम नाम, नीच गोत, णजुम भाजु, 
यहू चार भघातीय के पाप हैं | और साता पेदनीय, शुभ नाग, 
उच्च गांत्र और झुभ भायु यह पुण्य कमे हैं। हन पाप पुण्य कमोंके 
विपाक्से आत्माके विमाव भाव और दुख सुखके समान होते हैं | 

समरी प्राणियेंकी सर अक्तरकी दु सित वा सुखित झुवस्थाका 
हेतु शर्मका उदय है| ध्याता भपनी और दूमरोंकी मिन्न २ णक- 
स्थाप विचार फाते हुए उनके कर्ण कम उद्यपर रुट्षय ढेता 
हुआ साम्यभावको प्राप्ति करता है भोर कमाते मित्र शुद्ध भात्ओों 
उपादेय मानता दै | इम प्रकारक्ना चितवन, विपाकवियय धर्म स्फत् 
है। यह व्यवदार ध्यान है 

निश्चयनय्से जाध्मामें ध्यानका कोई विकल्प नहीं है । जात्मा 
सदा भभेद, ए१रूफ नित्य, निरजन, निविकार, जता, दृष्ट, प्मानदमयी 
आीलऊऋता है । 

ज्ञानी जीव इसी नयके द्वारा शुद्ध तथका मनन करते है । 
स्व॒न१ ही शुद्ध तत्न है। इसके सामन अन्त सिद्ध भाचाय स्पाष्याक 
साधु यह पंच परमेष्ठी भी पततल हैं । पृद्वलादि पाच द्रव्य तो परतत्व 
हैं ही । निज तल्वमें रमण करना स्वानुभव है। जहा स्वानुगव है, 


चहीं सलत्रयकी एकता है, चहीं मोक्षमाग है । इम शह निश्चयनय्े 


अल 
पे 
गा ही बता, हे ५ ध्याता ध्यान ध्येय है, पूजक/वूद्ा, 
डर 5 हट 
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चूजय है पात्र ताम्वी इस ही स्वानुभवकोी तप समझे हैं। स्टी 
ध्याउकी थप् है, जो क्मोंको जगती है, अत्मगक् बढ़ाती है 
प्र" 7० 6दान काती है। स्वानुमव ही निभेझ जल है जिममें भव- 


गाहन करते भव-जआताप मिट जाता दे । जिसके पान करनेसे ठृपाः 
शम्म हा जाती है) 


रे 
स्वानु भव ही व दुर्ग है जिसम बेठ जानसे मिथ्य ते; अविश्त, 
कपाय, योग हु रा आयगहे क्मालव प्रवंश न. कर सक्ते। स्वासुभव 
एक दपेण दै जिमयें आपस आपका दर्शन होता है। विप्त वर्शनसे 
फर्म सुख शातिहा लग होता है । स्वानुभय एक ऐसी फशा है 
जिम्के द्वाता सम्पक्दष्टि जीब व्यवह्स्काये क्‍रते हुये भी भर्कर्ता 
दन २.6 है। छुछल दु खका भागते हुये भी अमेःतता बाग रहते हैं) 
स्पानुमव एक चदद्रमा है. निमका पूर्ण प्रकाश कमाते होता है 
जौ/ इसके कपूर प्रदमाणका प्रसम्म सम्यकरष्टिको भवितत सम्यकत्क 
गुणमथानमें होजाना है । से द दशागर णीक्त सार स्वानुभव है । 
यह हो मात अआुत्तान है। केवरशानके समान दै। स्वामुभवक 
कानवाले वाम्नरमें परम निषपृ-), परम सततोगी रहत हैं । स्वानुभव 
ही भलनिनेग दे। स्वामुमव ही एक सीधी सइक दे जो मोक्षनगरको 
चरी गई है। घ-य है वे मानव जो स्वानुभवक स्वामी होजते हैं $ 





१९४-अपायरिचिय धम्ैष्यान-निर्रा भाव । 
ज्ञानी जीव कर्मोंके नाशका उपाय विचार कर रद्मा है। तपहीसे 
दरकी निर्मश होती दै। जपाय विवय धर्मध्यान भी बढा उपकारी 


ब्श््यु खतउताऊ सोपान । 


5202 3,305 2००० २०००० पक ज4 ८ अदला ले 
ओऔर वह रलतयमयों भाव वास्तवर्में भाव निशा है, इसस कमी भी 
किसीको वध नहीं होता वद्दी व/सतवर्में तप दै। इस तपके तपनेवाले 
उक्त्वी सानुगृतिको जगा ऐेत हैं जौर उसक प्रकाश जाएृत रहते 
हुए स्वाप्मानदका स्वाद लेते हैं। इनको यह जगत शझातिमय क्वत्क्‍ना 
है। कं भा कोई अशातिश्य दब नहीं होता। वे तपस्‍तवी वास्तव 
इस ही तक द्वात आालाकों शुद्ध कते हुए मोक्षनगर्म पहुच जाते 
दें। और सदा ही सुब-शातिका अनुभव करते हैं | 


१९७५-सस्थानतिचय धर्मष्याल-निर्नशणघप्ण । 

ज्ञानी भागा कमी शत्रुओंक्े नाशक्ा उपाय विचार कर रहा है। 
कमकी गिजेश ध्यानस होती है । सत्यान विचय धर्मध्यान भी एक 
उगाय है । इस ध्यान घ्याता लोकक। स्वरूप विचार करता है । यह 
रोक युरप्रावार अनादि शनन्त भक्नत्रिम है । जीव पृद्दल घर्मे अपमे 
काछ और भाकाश इन छ द्र्योसे भा हुआ है । यद &छ द्ब्य 
स्वृष्प ईं, व्याद व्यय धुत स्वरूप हैं, नित्य होने हुए भी परिणमन 
शीर हैँ। इनमें जीच चेतन है जोर रोय द्वत्य शवेतन है। जी 
स्वमाषसे शुद्ध चुद्ध निजत निर्तिकार परमानदमय स्वतत्र एकता 
रखनगरा अमूर्तिक द्रव्य है । वही में टू | स्यपि कमे सबोगसे मेरी 
पर्याय मरीन होदी है परतु मेरे दृव्यक्षा स्वभाव सदा ही निर्मय दे! 
रेस ही ससाशमे सी जोब हैं, इसलिये मेरे परम समताभाव है। राम 
मपका कोई ताएण नहीं है |. इस कह विचारना व्यवहार धर्मम्यान है। 
लिश्ययनण्ते भाज्मार्म ध्यानक्ा विकत्प नहीं दे। भात्मा-जपन जव्य, 
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है। ज्ञानी जीव विवाश्ता है कि आत्माका बधन रागद्वेप मोहा दि भार्वेकि 
कारण होता दै। उप्त बधसे आत्माकों पराघीन द्वोना पढ़ता है, स्तन 
मुखका स्वाद नहीं आता है। इसलिये फतयकारक बंधक कारणेंको 
मिटा देना ही द्विवकारी है। इसलिये वह अपने जाताके प्िवाय स्व 
पमार्वोत्ते उद्यासीन होजाना दै, और बीताग भावकी भावना भाता 
है। यह भी व्यवहार ध्यान दै, क्योंकि पतजका सम्मन्ध है। निश्चय- 
नयए आत्मा सदा घ्यानस्वरूप है, निविकला दे, अमेद है, अपने 
ग॒द्र गुणोंस परिण मय हुआ डाहीके साथ कछोल किया कर्ता 
है। उसके रवरूपमें कोई परद्धव्य, एरक्षेत्र पकाल और परमावका प्रवेश 
नहीं हो सकता है। 

वत्तुका यह स्वरूप ही है कि वह अपने द्वव्य, क्षेत, काल, 
मावसे भस्तिरूप है, उसी समय पश्चतुष्टयक्री अपेक्षा नास्तिरूप है । 
सात्त्लम गगन रहना सम्प्द्टिका क्तीय है। वह जानता है कि 
जपना पद अपन दी पाप्त है। टप्तमें कोई आकुरताका फाएण नहीं 
दै। बरगश अह्त्वरूप है, वही भाव भहिंतारूप है, वही समताका 
साम है, वही स्जयका आभूषण है, वही दक्ष रक्षण धर्मकी एक 
माला है, वही ज्ञानियोका पूजनीय तल है। प्रम्यक्ती इसी तलवका 
अत्यत ग्रेमी होकर सब परतलसे विमुख होजाता है। गृठम्थ हो या 
साहु, उसकी दृष्टि इस ही तलमे रमण किया करती दे। व्यवहार काये 
करत हुए भी हम्यक्ती उपमें रजायमान नहीं होता, जैसे स्वण कीचहमें 
पड्म ह्ोनेएर भी दृपित नहीं दोता। सम्पक्तीकों यह शुद्ध शरद्धान, शान, 
और स़ब्याचरण जरित्रि उनके जीवनको मगल्मय बना देता है । 
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क्योकि उसकी इृष्टि भरेपकार अपने ही भात्मतल्वपर स्थिर हो जाती 
है। वह सपतारसे विमुल्ल और मुक्तिके समुख होजाता दै। इस कारण 
एक गृरस्थ सम्यस्डष्टि प्रयोजनवश सन, वचन कायसे व्ययह्षार करते 
हुए भी मिर्लेव और निद्वद रहता है, उसको भेदविज्ञानकी कटा प्राप्त 
है। जैसे स्वणे कीचर्म पडा हुआ मलिन नहीं होता वेसे सम्यक्ती 
जगतके कार्याक्ो काते हुए मल्नि नहीं होता। 

सम्यदरीवकी महिमा अपूर्य है। इसीलिये इसको रत कहते 
है। यह सदा बधमोचक सत्र निर्गका कारण है। 

सम्यक्ती जीव निशकुछ खनेका उपाय जानता है। क्मके 
उदयमें समभाव रखता है, भेदविज्ञानपुर्वक स्वानुमवक्ता छठाम जिनको 
हो जाता है वे ही अतयात्मा या महात्मा कहते दे | स्वानुभव 
ही निशा तल है, क्योकि वहा वीतशागता है। वीत्शागता ही 
समसुखर्य है । झीतर अत्ला रूपी चदमाकी शुद्ध ज्योति है। 
ज्ञान सुमेक्ा प्रता। है। मोह-शठुक ल्यि दृभपाण है । स्वानुमव 
प्रश्न योगी या तपवी ही निरोक अधिकारी होते है। जीव तल्वका 
यही सा! मनन है। पम अदूमुत है । सिद्धके समान जीवको गुद्ध 
दिखाता है | यही फ्म सतोपका बीज है । 


१९७-अजीब परिचय, धर्मध्यान-नि्जरा भार । 

ज्ञानी आत्मा क्मेंशब्रुओंक नाश्का विचार कर रहा है। 
भजीव ततके विचारस पर्मध्यान काता हुआ ठल्लज्ञानी ऐसा विचार 
क्त्ता है कि इस लेकमें जीव तलके सिवाय भजीव तब भी है। 


'्ध 
पु 


३३० ) स्ततताका सोपान । 


००२६ जल ककया लस)3 के 2८७3५७५९.९०९.३०७०५ 23.3५ ६... ४-नमात 3३०३ 3५.2५ २ -न४व ९०७७-०३ हक अत थक 


सुख सत्ता चेतय योध इन चार प्रार्णोक्ा घारी है। तदज ज्ञान 
दनोपयोगका रखनव्राला है| वग्णादि रहित अमूर्तीक है । जपने 
शुद्ध परिण/मोका करनवार। हे।सहजानन्दका भीक्ता है। लोकाकाश 
प्रमाण असख्यात प्रदश रखनवाला है । क्मैब्रधसे रहित दै । सदा 
ही निर्ृल क्रिया रहित है । अपन स्वभावर्म एकाकार है। अपने 
गुर्णोर्म गुर्णोत्ते अमेद है, रागादि रट्रित है | एक अनादि सत्‌ पदाय 
है। न इमका कोई कारण है, न यह किसी द्वब्यका उपादान का ण 
है। स्वभावप्त यह प्रेरक निमित्त कारण भी नहीं है । जय कर्म बंध 
सहित जीवका विभार किया जाता है. तब व्यवयरनयस्त एसा कहा 
जाता है कि यह जीव इद्धिय, बछ, आयु, श्रासोबास चार प्रार्णोफ्ता 
घारी है। मति, श्रुत्त, अवधि, मन पर्येय, केवरज्ञान इन पाच ठप 
योगोका रखनव्राश है। चध्ठु, भचक्षु, अवधि, क्यू इन चार 
दर्शनोपयोगका रखनराला है। शरीर प्रमाण आकार रसता है। 
रागादि भार्वोका कसनवाला वा सुख दु खा भोगनेवाल है। 
एकंद्विय, द्वीजिय, तेइन्द्रिय, च्तुरिन्द्रिय, प्ाद्धिय मेद्रूफ 
है। नर, नारक, ति्य, देव दन चार गठिम॑ अमण कानयाल्य है। 
जीव अकला ही अपने क्मोंका कर्ता ओ/ भोक्ता रहता है। इसप्रकार 
जोव तलका विचार करत हुए व्यवहार घर्मप्यान होता है। निश्चय 
नपसे आात्मामें ध्यानका कोई विकल्प नहीं है। यह भात्मा शुद्ध 
सकटिक्मणिके समान निरजन और निर्विवस्प रहता है। अपन स्वानु 
अवर्म मगन रहता है जिसके प्रतापस्त सदजानदका सदा मोग करत दै। 
)... यह स्वानुभवजनित स्वाद हरएक सम्यश्ष्टिकों प्र होता है; 


ध्ट् 
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व्यवहारनयस्ते जीव तत्वका विचार पर्मध्यानर्म करें। निश्वशनयसे 
घ्यानकी कक्मना ही नर्यीं है। थामा सदा ही अपने स्वभावक 
क्छिमें विशजमान रहता है, जार द्रव्य प्रवेश नहीं कर सकता 
और न कोई उपाधि उलनन कहर सकता है। भात्मा परम निशकुक 
रहता हुआ अपनी स्वानुभूति तियासे रमण किया करता है, परम 
आनन्‍दका भोग करता है। सम्यन्ष्टी ज्ञानी जोव इस तलके रफिक- 
दहोका अपवा जीवन सफल करते है। मेदविनानपूर्वक खानुभयकों 
जगाक?र अपन स्वरूपमें जागृत रहते दै। और निश्चय रलत्रयकी 
मावनासे समतामावको अ्राप्त करते हैं | यद्ी समताभाव निनेशतल हैं। 
यद्दी वास्तविक तप है। इस तपको तपनवाले ही त्पस्वी फहरात हैं । 
जितनी देर तप द्ोता हैं सदनसुखका वेदन होता है। जिससे परम 
शान्तिका सम होता है। इस शालिक भोगनंवाऐफो ही जिन या 
जिने कद्ष्ते हैं। जिन मागे शान्त स्वरूप है। जो इसका जनुयायी 
है बह परम सन्तोपक साथ शात्तसका पान काता है। 





१९८-आदसपविचय धर्मध्यान-नि्ेरा तत्व । 
ज्ञानी माला कमशतुकि नाशका उपाय विचार कर रद्वा है। 
घरमध्यानम आखव तत्वका विचार करते हुग्रे वह ऐसा मनन करता है 
कि जीवके पांच भाव होते हँ-ओपदामिक, क्षयोपश्ममिक, क्षायक्, 
पारिणामिक, औद्यिक | इनमेंसे औदयिक माव ही कर्मके आखका 
कारण है। पूर्व बांधे हुये कर्मोंक उदयस तलका अश्रद्धान रूप 
मिथ्याज् भाव, जप्रतास्यान कपायके टदयसे भविरति माब, सामास्य 


३३२ ] स्ाततताका सोपान । 


७०५०००+३ उन, कपन्‍+ के उन 
जिना अजीयऊक रहे जीव तलकी व्यवस्था नहीं हो सकती | ससार 
ओर मोश्ष नहीं हो सक्ते। जिसमें राग डेपपूर्वक काम करनेवाली 
कर्मचेतना, सुख दु ख भोगनवाली कर्मफल्चेनना, शुद्ध ज्ञानकों जनु- 
भय्र करनेवाडी चानचेतना, ऐसी तीन चेतना न हों इसको अजीब 
तल कहत हैं। अजीवमें मुख्य द्वव्य पुल द्नय है, जो मूर्तीक है। 
इसीकी समतिस जीव सपारमें काम कर रहा है। जग्र इसकी सगत 
छूट जाती दै तब्र जीव सम/णरद्वित क्रियारहित दत्ता है। परमाणुक्ी 
पुद्ठ७ कहते हैं, उन प्माणुओंस स्कम्धोंमस आहारक वाणास औदा- 
रिक वेक्रियिक आहाक शरीर बनते दैं। भाषा वर्गणासे भाषा बनती 
है, मनोवर्गणास मन बनता है, कार्माण वर्गणासे कामाण शरीर बनता 
है। दही पुण्यपापम कर्मदेय है। हहींक फरते जीवोंको सात्तारिक 
सुबदु ख जीवन म!ण होता है। कर्मब्रघसे दी जीव सशुव कदराता है 
जीव कौर पृद्ठ यह दो मुझुय उ्प हैं, इनके कार्यो सहकारी 
शेष चार अजीर द्व्य हैं । इनक पमन होनमें <दासीनरूपसत सहकारी 
लोकव्यापी परैदवव्य है। ज्हातक यह दो द्रव्य हैं वहांतत लेककी 
व्यवस्था है 
इनऊ गाननेसे लोक मर्यादा रूप नहीं रद सकता ॥ द्वार्योकी 
अवस्था बदरनमें सदकारी काल द्रव्य है। यह अमूतिक अखण्डरूप 
लोक्में व्याप्त अधझ्यात कालणु हैं। इस काल्के विना समय रूफ , 
च्यवद्वार काछू नहीं हो सकता है। द्रब्योंको अवकादय दुनवाल 
आकाश द्रव्य है जो अनत है। इस प्रकार पाच प्रकार अजीव द्रव्य 
हैं, बसे में ह। पुदल्से मित्र देवू तो में चुद्ध हू । इस प्रतर 
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नर ॥4क पके 
च्यवद्ारनयसते अजीब तत़का विचार पर्मेध्यानमें करे । निश्शनयसे 
धघ्यानक्) कहमा ही नहीं दे! जात्मा सदा ही अपने स्वमावके 
किल्ेम॑ विराजमान रहता है, जहार द्वव्य प्रवेश नहीं कर सकता 
और न कोई उपाधि उससे कर सकता है। भत्ता परम निशुक 
रहता हुआ अपनी स्वानुगूति तियासे समण क्रिया वर्ता है, परम 
आन दका भोग करता है। सम्यश्ट्टी जानी जोब इस तलक रसिक 
होकर अपना जीवन सफछ करते हैं। मेदविज्ञानपृर्वक स्वानुभयको 
जगाकर अपने स्वरुपमें जागृत रहते दैँ। और निश्चय र्नतयक्की 
भावनासे समतामावकों आ्राप्त करते है । यी समतामाव निनशतल है। 
यही वास्तविक तप्र है। इस तपको तपनवाले ही तपस्वी कहलाते हैं। 
जितनी देर तप होता है सदज़सुखका चदन द्वोता है। जिससे परम 
शान्तिका लाम होता है। इस शान्तिके भोगनेवालेको ही जिन या 
जिनेद्र कहते हैं। जिन मागे शा त ख़र है। जो इत्तका अमुयायी 
है वह परम सन्तोपक साथ शान्तरसका पान क्ृता है। 








१९८-आखयविचम धर्मध्यान-निर्मेर तत्व । 
ज्ञानी भामा क्मशत्ुअके नाशका उपाय विचार कर रहा है | 
प्रमेध्यानमें आखव तलब्म विचार करते हुये वह ऐसा मनन करता दे 
कि जीवके पांच भाव होते हं-ओपश्मिक, क्षयोपशमिक्र, क्षायक, 
पारिणामिक, जौदयिक। इनमेंसे ओदसयिक भाव हो कर्मके आाखबका 
जाए है। पूर्व भाथे हुये कर्पोक उदयते तवका भ्रश्रद्धान रूप 
पिश्याज् भाव, अफकएयान कृपायके वदयसे जविरति माब, सामाय 
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क्पायक उद्यम कंशय भाव, शरीर नाम-कर्मक उदण्से योगोकी 
चना ऐसे चार आासयक् कापणमभाव हैं। मिथ्याल मुणश्यान्में 
चारा ही होते हैं । भागे चोपे गुणम्धान तक अविरिति आदि 
तीन भाव रखते है। आगे दश्शय सूइमलोम गुणम्थान तक पषय 
आऔ योग दा भार रत हैं। तह सयोग क्वढी गुणम्थानमें एक 
योग ही रहता है । सातवें गुणम्धान तक दरएक जीवक हर समय 
ज्ञानावरणादि सात कर्मोझा जासा हो सत्ता दे। पर्स ब्रत्त 
आगे सादों क्माक्रा आस होसकता है। आठवें नोगें मुणस्थारगी 
जायु दिया सात कमौंसा ही अस्त हो दै। दगय गुणस्थानम मोहनी 
कर्म विना छड़ कर्मझा ही आस्व होता है। तेद्यें गुणस्थानमें 
एक सातावदनीय कमेशा ही भाक्त्र द्ोता है। पिछछे करके इृदय 
हानपर के नी जमा समभाव ससता है तक कपायरा जोर घट जाता है 
इसलिये आव्रत्र माकी मदता दोजाती है। कभी मास्क कारणसे 
जीवकी समारमें श्रम, भनादिक्ालीन सप्तारमे बीजवृक्षक समान 
कर्क उदय असय भावस नवीन कर्माका आख होता है । 

इस जासाका राकनवाले औषशामिक भादि चार गाव हैं । 
चाजा छखमापप्त जे जब रद्ित है। इस ताड़ व्ाद्वारनयसे विचार 
हुए चानी गाता जय युद्ध नयसे विचारता है तो भाज़ामें आाश्व 
रलका सम्पप ही हीं दीराह। भात्मा स्वमादसे पा सवसरूप है, 
स्वभात गुप्तिके किट्रेमें बैटा हुमा है। तप्र कोई भाश्रव भाव इस 
किउमे परवज्ध पर्दों कर सकता आला निरनन निर्विकरर निश्चर अभेद 
विलय उलइश आानदमय झन्कता दै। शुद्ध नयस देख्नवाज़े सम्प- 
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जी होते हैं । उनको मेदविज्ञानही क्शा मिल जाती है जिससे वह 
जपने जात्माको और पर आत्माको सप्तार दशामें र्धते हुवे भी स्व भाव 
रूप दुखन हैं। जप्ता द्रव्य है वेखा उनको दिलाई देता है, इस कारण 
चे अपनो झुद्ध आज्रद्रव्यर्म स्थिर होकर स्वानुभव प्राप्त कर लेते है। 
स्ानुभवर्म रलउयक्ी एकता होती है, यही साक्षात्‌ मोक्षगार्ग है, यही 
सीघी सह मोक्षगगर तक चलो गे है। इस सढकपर चलते हुये 
कभी आकुच्ता नहीं होती, उु शातिक्ता लाभ होता है। लता 
पानका यही उपाय है [ जो सानुभर करते है, वे दी अगगाणासे 
परमात्मा दोजते हैं | स्वानुमव विना जप तप पूना पाठादि स्वतताका 
उपाय नहीं द्ै । स्वानुभव परम मगरतूप हे, भाकज्याति स्वरूप है, 
स्वप्तमयरूप है, ज्ञानियोंक्रा पम मित्र है। यरी स्वानुमव वातवरमें 
निभा तल दे। स्वामुमवी जीव कम सम्तोषी और छुली बन दे हैं। 


अातकरतक आला शक 5 फ 








१९९-उपतत विचय धर्मध्यान-विजेराभाय । 

ज्ञानी जीव कमशठुओंके नाक्षका उपाय विचार कर रहा दै। 
चत्पतवक्ता विचार काते हुये वह ऐसा मनन करता है कि यथदि 
आस पे छे उपतत्व क्ह्ठा गया दै तौ भी कर्माका जाखत्र औौर 
बच एक ही समयर्म होता है। क्मवर्गगार्भोक्रा आत्माक प्रदेशोर्म 
उड़ जाना तंध है, इसको उमयबाध कट्वत हैं । कार्माण शरीरसे 
कार्मोण बगैणाके बध दोनेको द्रव्यवघ कदते हैं । कर्मके उदयसे 
आभश्मफ़े रागादिक भारवोकी भाव च'घ कहते हैं । भ/सव ऋषके 
कारण एक ही दें अर्थात्‌ मिथ्याल भदिस्त कृपाय लोभ यह चार 
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बघक कारण है। बष चार प्रकारका ढोता है। योगेंकी विशेषज्ञस 
प्रकृति प्रदेश होते है । करमवर्गेणाओं में ज्ञानावरणादि प्रकृति पड़ती 
है और वर्गणाओंक्ी रूरश बढ जाती दे इसको प्रति प्रदेशरध 
कंद्ते हैं । कपार्योसे स्थिति और अनुभागरष होत हैं । कपाय तीम 
होनस जायुकर्म सिवाय सर कर्मो्मे स्थिति मद कपायस देव मनुष्य 
ति्श्व आयुकी स्थिति अधिक पहती है। तीअसे कग। जब कि नरक 
आयुर्मे तीव्र क्पायस्ते अधिक और मंद कपायसे कम पड़ती है। तीम 
कपायस पायस्म्मिं अनुभाग अधिक पढ़ता है। मद फपायसे कप | 
मदक्पायस द्ृव्यकमोमें अनुभाग अधिक पढ़ता है तीन क्पायसे कम 
पढ़ता दै। व धऊ ही कारणते यह झा ससाएर्म सुस्व दुख उठाता 
है। आप ही बच काता है, आप ही उप्तका फल भोगता है। बघसे 
जाता छत्त्र नहीं होता है, किंतु बाघ छेदका उपाय स्ानुमवकों 
प्राप्त करे तो 3 पका याद्य होतऊता है। इस तह व्यवहार्तथत्ते वध 
कत्वका विचार करते हुए जम निश्चयनयप्ते विचार ऋत्ता है तो आत्ाम 
चन्ध मोक्षकी कहना दी नह्ों है। जैस कमरनीका पता जरुसे अल्छति 
रहता दै वैस आत्मा अपने स्वभावमें पूणे स्वतत्र है, गुर्णोम प्रमद 
है, श॒द्ध वेत यमय है, पर्मानद्मय है। यद्यपि इसके श्ञानर्म विश्वके 
पदाथे झल़कते है, तो भी दपेणक समान ज्ञान जर्पा है, पदाथे भरत 
है, जाजा परम निरमन निर्पिक्तर निरादुरू एक मदन तल है । 
इसके भ्रद्धान ज्ञानवारित्रकों रलेत्रेश धर्म कहते हैं) वह धर्म स्वसमय 

रूप, समस्मार, अविरार है। इस घरमके अनुयायी दी यथा पर्माला 
हूँ । ओर वे ही एतल्रताके छेदका उपाय पा छेते हैं । जिस समय 
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वानुभव जाग्रत होजाता' है उस समय परमान दका छाम होता दै और 
कमी निशा होती है। स्वानुमव ही अम्रत रसायन है, जिसके 
गैनेसे अमस्‍त्लका लाभ द्वोता है, निथयनयके द्वारा अपवा तत्व पसे 
मित्र झल्कता है और समताभावका लाभ होजाता दै। यही समभाव 


निशा तत्व है, यरी भाव तत्व है, तप है। इसके विना बाद्य तप, 
अता? है। यही सार॒भूत मात्मा कल्याणकारी अध्याक्मविदा है। इसीके 


जाता विद्वान और पण्डित हैं, व परम सतोषी रहते है। 








२००-सवरतत्तविचय घर्मध्यान-निर्गरा भाव । 

शानी भाला कर्मशतरुओंके नाशका टपाय विचार कर रहा दै। 
सवर तल्का मनन करते हुये विचारता दै-लवतत्रता प्राप्तिके ल्गि 
फर्मोके आगमनको रोकोकी जरुरत हे जैसे-नावमें पानी रोकनेके 
लिये छेद बद करनेकी जरूरत है। चार प्रकार आसयके ल्यि चार 
ही सवर भाव दै। मिथ्यालको सम्यम्दशनसे, भविरति भावकों अनेकि 
चारणसे, कपायकी वीतरांग भावसे, योगको जयोग भावसे रोका जाता 
है। "पके छिये मन, बचने, काय आदि मद्दातरत, ईयों भादि पाच 
समिति, उत्तम क्षमादि दशल्क्षण घर्म, भनित्यादि जरह भावना, क्षुपादि 
बाईस परीपदका विजय, सामायिकर भादि चारित, अनशनादि तपकी 
जरूशत दै। मुठ सवरका कारण मेदविज्ञान है जिससे अपन आज्ाको 
सर्व पसे मिन्न समझा जाय। चौये गुणस्थानसे सवस्का प्रारम्भ होता 
है। चोददये गुणस्यानमें पूर्ण सबर होता है। सवर भावसे मुख्यतया 
पापकर्मोके निरेधकी जरूरत दै॥ क्योंकि उनका उदय जात्माकी ही 


उच्नतिमें विध्चकारक है। संदर भावसे यदि पुण्य कर्मका जाखव होता 
. 5.4 म् 


३३८] स्वत्यताका सोपान । 


हक 02206 अल कक 2 कलश किक 
है तो वह पुण्य भाप्माकी अन्नतिमें बाघक नहीं होता है। तो भी 
साधककों पुण्य कर्मक्नी वाठा हीं करना चाहिये। मनतानुबधी 
कपायह निरोपसे स्रूगाचरण चारित्र प्रयट द्वोता है। अप्रत्यास्यान, 
प्रदाझ्यान सख्त्य कपार्येके निरोधसे यही लूप्राकण बारित्र 
पहता रहता है। दशव मुणस्वानक उपर इसीको यवारुयात चारित्र 
कहते हैं। इस ताह व्यवद्वारनयतसे विचारकर निश्चयनयसे जग्न मनन 
करता दै तो उसे प्रतिमासता है कि आला स्वय सतररूप है। इसके 
परवश्नोम इतनी छढ़ता दे कि पुल कर्म प्रवेश नहीं कर सकते। यहें 
जाला परम पविन है, चेतन्य स्वरूप है, जविनाशी हैं, परम आनन्द- 
मय है, अपन आनन्द गुर्णोकों सदा भएन भीतर कायम रखता दे। 


क्योंकि इसमें अगुरुःणु गुण है जिपत शुणफे प्रतापसत कोई द्रव्य 
अपनी मर्याटको उलछुघन बी करता, जाला अपनी सत्ताको मित्त 
रखता है। दरएक भाजा जपना त्तत्र है, पर आलामें प तत्व है। 
इस तरदू जो निच ततकी रुक्ष्यर्म लेकर अनुभव करता दै बह स्वानु 
भय्क्री प्राप्त कर रेता है। जय स्वानुभव होता दे तब मत, वचन, 
क्ायकी चचछ्ता मिट जती है और वीतराग्रता वेदों हो जाती दै। 
की ध्यानकी अप्नि है जो कमे ईपनको जरयती है। जौर आत्माक 
रलको हंढ़ करती है, जज्ञानके अभकारकों ग्रेट्ती है। स्वानुभव 
जीरसागरक समान अमृतरा समुद्र दे। जिममें आसाख्णी हुत कल्लोछ 
क्या कहे हैं। और उसी शांत रसका पान काठा है जिसते परम 
तृत्तिको पाता दै | स्वानुभदी जीव सम्प्दष्टी महात्मा द्वोते हैं, जो 
स्हजमकी नौकापर चढ़कर भवसागरसे पार होजाते हैं । 
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२०१-निर्मरातत यिचय धर्मध्यान, निनिराभाव । 
ज्ञानी भात्मा कर्मोंके क्षयक्रा विचार कर रहा है। निरशतलका 
विचार धर्मध्यानका एक उपाय है। कर्मोका एक देश क्षय होना निगेशा 
है। ससारी जीवोके कमे अपन समयपर पक कर उद॒य जाते हैं, और 
अइह जाते हैं, यह सविषाक निनरा है। यह गजसानकी तरह भाला- 
को शुद्ध करनेवाली नहीं है। सम्य्ंटी जीवक॑ अविपाक निशा 
होती है। कर्मोंकी स्थिति घटाकर शीघ्र समयके पद्चिले निगेध करना 
अग्रिपक निशा है। सम्पमदष्टी जैसे २ गुणस्‍्थान चढता जाता है यह 
निनेत बढती जाती है। यह नितैशका मुख्य कारण तप है। भात्मार्मे 
आत्माका तपता ही तप है। यहा सत्र इच्झाोक्ता निरोध द्वोता दे । 
आत्ररीनतार्म बीतरागता उत्पत्त होती है। यही निनेशका सापक्त है । 

अह निशा सवापूर्वक होती है। इसलिये मोक्षका सार दै। 
इस तरह व्यवहार नयसे विचार कस्ते हुये जब निश्धयनय्से 
विचार करता है तो देखता दे कि आत्मामे क्ीई कर्मेका बध दी नहीं 
है, जिप्तकी निश्श करना पड़े। जात्मा अपने गुणोसि अमेद है, एक- 
रूप है, शायक पदार्थ है, अमूर्तिक है, निःअन निर्विकर है। यह 
आला आपको भापरूप देखने जाननेयाला है। भपनी परणतिका ही 
कृता है, जपने ही आनद गुणका भोक्ता है, सर्वे विकत्पोसे रहित है, 
पक ग्मीर है । इसमें ज्ञेय पदार्थ म्रतिरिम्सित होते हैं तो भी उनसे 
विहांती नहीं होता दै। इसतरद विचार करते हुये जब ज्ञानी जात्म- 
' तलर्म लय होजाता है तो स्वामुमव दशा प्राप्त दोजाती है, वहा निश्यय- 
सेब और व्वाचद्वर नयक्रा कोई विकृहा नर्रों दूत स्वानुमव होते हुमे 


५ 
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शंद्षेत भाव झठ्कता है, उम्त समय ज्ञानमें उसी तरद मागन दो जाता, 
जैसे नमककी किक्री पनीर्म घुछ जाती है। 

इस चाहका साध माव जिसको प्राप्त होता हैं, वही तपल्ी 
है। उन जाला समुद्वद क्षोम सद्दित निश्वठ झल्क्ता है| बढ 
उच्च समुद्रमें जान करता है, जोर उमीक आनन्द-अमृतकों पान कसा 
है। पशशारिति सुखका अनुभव काठ है । द्वादशांग वाणीका सार 
यही है। शुद्घामानुभव एक जद्ाज दै जो सीधा जीवको मोक्षद्वीफम 
रे जाता दे । स्वानुभर दी परम मगर है, निम्रसते आला पवित्र होता 
है। पत्र है दद मेद रिहानी जीव जो “यारियक समान करीजके 
गीठरस जात्माको जम कर ले है। और उसीके शान्त उपबनें 
कहोरू क्ते हैं| 





२०२-मोक्षतत्त तिचय धर्मध्यान, निर्भरा भार ! 

जानी झराज्ा कमे शुओंक नाशका उपाय विचारता दै। मीक्षः 
रलका मनन काते हुए ज्ञानी विचारता है कि चीव और पृद्धत दो 
अब्योके बिना बाघ मोक्षकी कहपना नहीं बन सकती । जो लोग जगतमें 
धक ही द्रव्प मानते हैं चेवन या जड उनके मत्तें मोक्षतत्व नीं बन 
सकृता। बन्धसे उट्नेक्ा ऋम्र मोक्ष है। जाता समार अवस्था 
अजानी व रागी, द्वेपी, मोटी दो रह है। अज्ञान व रागादिक दौफ 
हैं, यह बात सवैभा-य है, आज़ाके स्वभाव नहीं दोपकते | इससे सिद्ध. 
दे कि भामाको आदए्य क्रनेवारा कोई कर्म सवक्य है उस्ती कर्मके- 
इिल्केदको मोक्ष कइत है। निम तह सुबणे शुद्ध दोजाता है, फि। 
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अटिन नहीं होता या निम तह चना-सुन जाता है, फिर ठग नहीं 
सकता, इसी तरद कर्मके अभावसे मुक्ति हो जाती दे तब फिर यह ' 
आता बयक प्राप्त नहीं होता । 

मोक्ष अवम्थार्म आरा सदा णपने स्वभावर्म भटलू बना रहता 
है। उप्के जान आनन्द आदि गुग विकत्तित होजाते ई। मोक्षको 
सपवगी कहते हैं| अर्योंकि वा धनी, अर्थ, काम तीन वर्ग नहीं हैं ॥ 
मोक्ष आप्त आला ही परमाला है। यह पद्य ही निर्विकार र्ता है) 
उसमें कोई #्तापनकी इच्छा नहीं हो सच्ती। मोक्षतव बाधा रहित 
परम सूहषत है। मोक्ष प्राप्त आत्माकों सिद्ध उहने हैं। क्योकि अपोे 
साध्यक्ी सिद्ध कर लिया। मोक्ष प्राप्त आल! अपने रख्पमें ठछ्ीय 
द्ोरर भातानदरूपी अमृतका पान किया करता दै तो भात्मामें वध 
नोक्षत्री रकाना नहीं दे। यह जिकाल अपन मरुत्ध स्वतावम अटल 
चना रहता है। स्वचतुष्टपक्की भपेक्षा अस्तिरूप है। पर चतुष्टयक्री 
अपेक्षा नास्तिख्प दै 

आला अनन्त गुर्णोका समुदाय है, भस॒ण्ड द्रव्य है, भसख्पाव- 
भदेशी है, यद्दी इसका स्वक्षेत्र है। अपने स्वमायमें परणमन होता 
सकाल ह, शुद्ध भाव इसका स्वभाव है ) 

भार अनत गक्ति है, प्‌ द्वव्य इसको बाघ नहीं सकता है 
यहई पकरूप रूता है। श्लोम रद्वित समुदके समान निश्धल है, पम 
चींतागी है। इम प्रकार शुद्ध जामाका अनुभव भेदविज्ञनके द्वारा 
डोक है। ज्ञानी जीव द्रव्य कमें, जञानावरणादि भावकर्त, रागदेष जादि 
लोकम शती।दिसे मिन्न आज्ाकों देखते हैं। घीराप्राही अम्याससे 
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१० ३-उप्यम सम्पस्दधन विचय पर्मध्यान-निर्जराभाव | 

जानी भाजा क्मोंक नशका उपय विचार करे रह्ष है | उपशम 
सम्यदगैनके संबंधों मनन करता है। यह बढ़ा उपकारी है। मोक्षमार्गमें 
चनते हुए अनादि काल्के मिथ्यारटीके सतत प्रथम उपशम  सम्यद्शनका 
सम द्ोवा है तब अननानुचधी कोधादि, कपाय और मिध्याव क्मोका 
थ लिये उपश्म होजात है. भर्यात्‌ उदय नहीं रखता। 
जेब यह सम्पक्त छूट जाता है तब सादि मिश्याहष्टिक सात प्रकृति 
"गे कभी पाचका ही उप द्ोता है। प्रिश्र और सम्यक्त प्रहतिक्त 
भी उर्षम हो जता है इसका प्रथम उपश् सम्पक्त कहते हैं। उपशम 
ओगी चझने हुए बेदक सम्बक्तज़ो जो उपडम सम्यक्त होता है उसको: 
द्वितीय उप कहत हं 

| सम्यक्त स्मीक्ो >िभाक्से किमीको दूर अपदश्से होता 
है। झके द्वोन्म मेदविज्ञानक़ी जह्यत है। सम्यक्तीको यह झलक 
जाग चारिये कि मत आजा समावसे शुद्ध है, शगादि भावोंस 
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आसना चाहिये। संम्यक्तीके मीकर अतीद्धिय खुखकी श्रद्धा दोजाती 
है। बढ सत्र शरीर मोगेसि उदास होजात। है । कर्मों दियसे नो उुछ मन 
वचन कायकी किया काता है उसको अपने आत्माका कर्तव्य नद्दी जानता। 
वह शुद्ध उपयोग प्रेमी द्ोता दे । ण्मुमकी ताद शुभ उपयोगको मी 
दघका कागण जानता है । ज्ञान चैरम्यसे भीजा रहता है। इस सम्पक्तकी 
प्राप्तिमं करणरब्धि होनी चाहिये। अतमुह्के लिये परिणाम समय२ 
अनत विशुद्ध होते जाते हैं! उपश्यग सम्यक्तर्म आयुक्त बध नहीं होता 
है न मएण होता है। फ्तु द्वितीय उपशममें मरण हो तकता दे । 
इस सम्यककों चार्रो गतिके परश्चेन्द्रिय सैनी जीय प्राप्त कर सकते है। 
बिना इसके घर्मध्यानका प्रास्म्म नहीं होता है। भाते या रोद्रध्यान 
बना रहता है। इस तर व्यवद्ात्वयसते विचार करता है तो आ्ामें 
टाप्मम सम्यक्तका कोई विक्श्य नहीं है। यह सदा सम्यक्ती दे । 
मिथ्यालका प्रवेश निश्चयसे जात्मामें नहीं होता । भात्मा प्र शुद्ध 
निर्विकारी बता रहता है। तान चेननाका अनुभव काता है, निशकुछ 
आनदूगें मगन द्ता है.। 

निश्चमनयसे आत्तलका ज्ञान +हुत जछूरी है। तभी इस 
झानके होनेसे सम्यक्त हो सक्नता है। सम्यक्ती जीव जगतके पदार्थोको 
द्रव्याथिक नयप्ले देखते दें तब्र उनको छह्द्ृव्य अरग भासते हैं) सम्तारी 
ओर सिद्धाजार्म कोई भेद नजर नहीं जाता । जिससे समताभावकों 
प्रलेने हैँ । यही माव निश्चयनय है, यही भाव फम समाधि है, शांत 


सका समुद्र दै। जो इम्त समुद्रमें स्नान करते हैं, वे पवित्र 
होनतेढें। ., 
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२०४-उपशम चारिन दिचय, घमेध्यान निजेरा भाव ! 
ज्ञानी आत्मा क्मोंके नाक्का उपाय विचाह कर रहा दैं। घर्म 

ध्यानमे उपद्षम चारितप उक्ष देते हुए मनन कराता है कि जब जैन 
साधु श॒द्धध्यान' करते हुए उप अणीपर चढते हैं. तब आठदेंस 
ग्याहवें गुणस्यान तक उपशम चारित्र होता है। उपश्ात केपाव गुण 
स्थान इसकी पूर्ण होतो है। यहां चास़ि मोहनोका उपश्त दो 
जाता दें) आतर्मुहर्णकरा समय दै। फिर ग्याददवें गुणस्थानसे" नीचे 
जाता दे। गदि मनन के तो चौथे गुणस्वलर्म जाझा दकहोकर्म 
जाता है। बीतरागताक भश झरक जाते हैं। इस चारितफों एक ज मर्मे 
२ दुफ्य या कुछ ४ दफ़े पाकर फिर साधु अरश्यक्षपक्प्रेणीपर चटकर 
घुल दोजाता है। इस चारिके द्वोते हुए शुद्धोपयोग र्वता है मिपसे 
ध्याताकों जालानदका राम होता है और कमेकी निमेश भी होती 
है। क्षायक सम्यरूष्टी मोर द्वितीयोपशम सम्फहष्ी इस चारिकों प॑ 
सकते हैं । वात्तमें कपर्योक उदयते ही परिणामोर्में कठुपता रहती 
है।कपयोका दमन बढा उपचारी दै । बीतरागता ही चर है। सलारका 
उच्छेदक हे, जीवक ओपशमिक भाव दो प्रकार होते दँ-मौपश्वमिक 
सष्यक्त, औपशमिक चारित् | यदि श्ायक्र भाव मर किये बिना 
मोक्ष नहीं द्षेतरा है तो भी औपशमिक चरित्र साधकक्ों उपकारी है, 
जहा इकीस प्रका! कपायेंक्ा उपशम किया जात है। णप सरण, 
आपूर्वकरण, भनिवृत्तिकण परिणामोंकों प्रपत होकर उपशप चरित्र 
होता दे। निश्चमतयत्ते आज्मामें उपच्षम चारिकी भावश्यकता नहीं 
है। भाजा समय अपने चालिस सदा भारुद दता है।. * 
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आत्म द्रव्य परम शुद्द निर्विक्नार निरंजन अमेद अमिट अबि- 
नाशी भनादि अन त खतत्र तत्व है। इसमें अनतगुण वास करते हैं, 
इसकी शक्ति अन त दै। भपने आपको शुद्ध द्॒व्याथिकनयके बरसे 
शुद्ध अनुभव करना चाहिए। शुद्ध अनुभव यही सम्यक्तक्ा प्रमाश 
हैं, जञानका वित्ञाश है, स्वरूपाचरण' चारित्र दे। भाजजान विना 
क्रियकाड मोक्षका सापक नहीं है। आसजशान एक अपूरे महत्व है 
नन्सिके भीतर विश्जनेसे परम झातिका शम होता है, दुखोंका शमन 
होता है। जो इस तत्लफ़ो सगझते दे वे ही ससारसागरसे पार होनेकी 
नौका पा लेते हैं। जातनानर्म सम्ब्दशन ज्ञान चारित्र तीनों गरित 
हैँ व जामज्ञानी परम सन्तोपी होते हैं। ज्ञान चेतनाका म्वाद लेते 
है यही भाव नि हैं. यही,यथार्थ तल है 


“२०५-क्षायक ज्ञान पिचय धर्मध्यान-नि्ेरा भाव 

ज्ञानी भात्मा कर्मोके नाशका उपाय विचार कर रहा है। नो 
अक्ाए क्षायक्र भाव हैं। उनमें क्षायक ज्ञान, शञानावरणीय कर्मोंक क्षयसे 
प्रकाशवान होता है। यद्यपि ज्ञान भामाका सवमाय है, तथापि 
अनादिकास्से ज्ञानावरणीय कर्मक उदयसे भप्रकाशित है | जब भेद- 
विज्ञानक्ा अभ्यास किया जाता है, भाजाके स्वभावकों परमार्वोसे भिन्न 
विचार किया जाता है और आत्मानुमव किया जाता है, तब शुक्क- 
ध्यानक द्वारा पर्चो ही प्रकारका ज्ञानावाणीय कम क्षय किया जाता हे 
सब्र केवरज्ञान प्रगाट होता है। यह ज्ञान सूर्वक प्रकाशके समान स्वपर 
प्रकाशक है। जितने भी जाननेगोग्य पहाथे हैं उन सयको बिना क्रमके 
शकपाप यह शान 'केवा है। 


ड नल 


ज्ञान और ज्ञानीका भेद भी “ारूपसे है। निश्चयनयपत 
भत्ता अपन गुणोंम॑ भेद है, बा रक्वित है, निःझषन है, पत्म बीत 


घः सार यही है। यही स से पर 
मिप्तमें न कोई फर्माथत्र ने बंध होता है। तलज्ञानी इसीक मगपसे 


की निर्भर काता है और अद्द हो जाता है! आात्ज्ञन पक 
से दर बारिका है, जिप्तमें तबनानी ए्ण करता हुआ फम सतोष 


कर 
पाता है। खरान, सम्प्ञान, भम्यकुचारित्र तीनों रन गर्मित 
» ईसीसे इसको क्षमा कईत हैं। इसके बिना व्यवहार चरित्र 
गोक्षमार्ग नहीं है ज्ञान ही » यो भाव तप है। 
वफस्‍दीजन इसी के छिये &। और अपने जीव 
नको सफ़छ के लेते हैं। के 


स्ततत्रताफ़ा स्ोपान । [३४७ 
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सश्ख्पते अपने जाजाक! दर्शन हो जाता दै। जद्यानक् यह शान 
प्रगट़ न हो वढातक ओुतज्ञानके द्वारा जात्माका सक्षाक्तार द्वोवा है। 
अमूर्तीक पंदार्थोको कंवलज्ञान ही देख सकता है। जो इस ज्ञानके 
रफ्तिक हैं, वे पम सत्ोपी होते हुए सुख-शांतिका राम करते है । 


२०६-क्षायक दर्शन विचय धर्मेध्यान, नि्रा भाव । 

ज्ञानी जाला क्मोंक नाशक्ा उपाय विचारता है। नोप्रकार 
क्षायक्र मार्बोर्म दूसरा मात क्षायक्र दशन है, जो दर्शनावरणीय कर्मके 
क्षय प्रगट होता है। जय साधु यादव गुणम्थानमें दूसेर'शुरृध्यानको 
ध्यात हैं, तब शुद्ध भारवोके प्रतापते चार घातिया कर्माका क्षय होजाता 
है, तत्र क्षायक्र दर्शन उसन्न द्वोता है। इसक द्वारा संपूर्ण पदार्थाका 
सामान्य स्वरूप एक साथ अवलोकनर्म आता हे । जगतक पदायथे 
सामान्य विशेष रूप हैँ | सामा-यक्री जाननंवाला दशन है, विशेषको 
जाननेवाला ज्ञान है। मसज्ञानियोंके दर्शनपुवक जान होता है, फरम्तु 
केवरक्षानियोंके दीन शान साथ होते हैं । 

क्षायक्र दशनको जात्माका स्वभाव जानना चाहिए। इसमें कोई 
पररक्री जाऊुछता नहीं दोती दे। केवरज्ञानी सबे पदार्थोकों देखते 
जानते हुए भी निर्विकार रह्ष्ते दै। उनका जाल अवटोकन स्थिर 

* इहता है। यद्यपि उपयोगमें सम पदार्थ भा जाते हैं तथापि कोई मछ 

व्लन नहीं द्ोता दे यदी क्षायक्दशन, अनतकाल तक बना रहता है। 
क्योंकि झुद्ध आत्ाक फिर कमका बच और आवरण नहीं होता है 
भस्प ज्ञानियेकि यह दर्शन प्रकट नहीं द्ोता है । वर्योकि पूर्ण-झुद्ध " 
डययोगक़ा. 7 “ ता है। 


हे ।॒ की 


३४८ ] सतप्ताका सोपान । 
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इस तह प्वहारनयस्त विचार काते हुये जद निश्चयनयसे मनन 
रिया जात; दै तो भाजाम॑ हदा ही दर्शनगुणका प्रकाश है। भा 
विजय सिज्षन निर्मित अविनाशी सार तत् है। यह भणती 
सजा सत्र जीवॉति निशरी रखता है। जैसे मिठाइयोंके मीतत मीसापता 
या मिष्ट पदाय भिन्न हे पेस आजमा पुद्रोंक मध्य रता हुआ भी 
शिल् है । मेदबिनानक द्वारा हरएक ज्ञानों जीव अपन आसाको 
जानावर्णादि द्रत्यकी, दशनादि नोकमे और रागादि भावकर्मसे 
मित्र देखता है.। तर इसको आत्मा अपने द्वव्य स्वभावस यथा 
देखार्म जाता है । ज्ञानी जीय इसी भाण तज़पर रक्ष्य रखते ह्ये 
ध्यानका अभ्यास करत दे, और भा म-अनुभवको पाते दें तब उनकी 
आता अपन धालाके ही गम्भीर सागरमें गोते लगाता है। और 
इसीस आस थान द रूपी अम्रृतका पान करता है | घ्वानुभव एक 
दाम प्रतापवान सूर्य है । 
निमके द्वार मातम भपनी परम ज्योतिमें देदीप्यमान र्ष्ता 
है और सप पदार्थाक्ो चानव हुय भी निर्विकार रूवा है। आत्ा- 
लुभय परम सुमित फूर्लोकी माल है, जिसे पदिनकार तजआानी पहा 
शोमायमान रहता है। और जाजीक वीतागतामें गपको ग्रद्ण करता 
है। मात्मानुमव एक च द्र ज्योतिके समान चमकता हुआ झाँतभावको 
झडकाता है। जातमानुमव श्ानियोक्रे नानहा आभूषण दै, उससे 
अरुकृत होकर आजा परम शोम/यमान रत है। यदी वाम्तनमें भाव 
निरेंस है, निमसे कमीछा क्षय होता है और सुस्भांतिक राम दोता दै। 
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न लजण 5 अमन नरुणाउन 5० 5 पड ५८ के २०4९ +कर >के 
- २०७-क्षायिक दान विचय धर्मध्यान-निजेरामात । 
+ ५: ज्ञानी आत्मा कर्मोंके विगाशका टपाय विचार कर रहा है । 
९ प्रकार क्षायिक भावोंमें तीसस भाव क्षायिक दान है। जब साधू 
जुक्रध्यानके बल्से घातीय कमाँका क्षय करता है. तत्र दानातगय 
कर्मक्रे क्षय होनसे क्षायिक दानकी शक्ति प्रकट होआती है। इस शक्तिके 
कारण अवत भगवान प्राणीमात्रक्ों अमददान देत दे । उनके द्वारा 
ढ्िप्ली भी प्राणीको कोई भव या कष्ट नहीं होता है तथा दिव्य 
घनि द्वाए सम्यकज्ञानका दान करते हैं, जिससे भव्यजीव भाम- 
कह्याणका मार्ग पाकर ससार समुद्रसे पर द्वोनेका उपाय करते हैं । 
निश्चयसे वह अपने भात्माको निरत्त जात्मानद देते हैं, भन्तराय 
कर्म ने होनेपर उनके दानमें कोई विज्त बाधा नहीं होती | भल्‍्प 
ज्ञानियोक्रे अन्तगय कर्मके उदय होनेपर दान करनेकी इच्छा ह्वोनेपर 
भी दान नहीं कर याते हैं । शुद्धभ्यान बारें गुणस्थानमें एक्लरूप 
खइता दे मिमसे परम शुद्ध परिणार्मोक्ा विकास होता दै वर्योकि- 
वहां मौनी कर्मोंका उदय बिलकुल नहीं होता दे। यह क्षायिक दान 
भनन्त कारतक बना रहता है । - 

सिद्ध भगवान भी अपनेक्ो स्वात्मानन्दका दान काते रहते है 

इसके सिवाय नो कोई मक्त श्री णरहन्त सिद्ध मगवानकी आराधना 
करत रहे, उसको सुख शातिका लाभ होता है । यह भी दान है। 
इस भावक़ी मद्दिमा अपर है। झुद्ध आज्मानुमवके प्रतापसे इस 
अक्तिक्न प्रकाश दोता है। आलानुमव परम कल्याणकारी है, यही 


- भोशवा्ग है । ना 


हित आकद व 
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शै५० ] सतजताका सोपान । 
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निश्वनय्से विचार क्रित्रा जाय तो जातामें क्षायिक दावका 
विक्य मी नहीं होता दे । जाला अपने गुर्णोंसे अमेद है। पहन 
निरजन निर्बिकर दे । न उममें कर्मों बध और स्पर्द होता दै, मे 
बह नर नारक आदि रुप धारण काता है, न उसमें कोई उच्चल्ता 
होती है, न वहा गगददेप भादिका विकहय होता है। बह सदा ही 
मु शायक्र भावक्रो रखनवालय है, नयोंके विक्योसे बाहर है। 
नाग स्वापना द्वव्यमाव निक्षपोंस दूर है, न उधम ज्ञानके मेद हैं । 
बट सूरेक्र समान सदा प्रकाशमान रहता है। अपनेका और सहरू 
विवको बिना कमके एक साथ जानता है | हि 

इरएक भाजाकी सत्ता नियली है | तो भी द्रव्य जपक्षा ख 
समन हें | जो चानी जीव इसतह निश्चयनसस विश्वकी जात्माओोंको 
देखे है उनके अस्ताद््म समताभाव जग बाता है, वे इस समता 
दवीकी उपापतना बड़े गोरसे करत है जिस कारण उनके वरिणामोंक्री * 
डज्वरना समय समयप्र बढ़ता जाती है सम्पहध्टिक्री चौथे गुणस्थानसत 
उधार समतादवीकी उपासना करते हैं तय मन, वचन, काय हिथिए 
ही जाते हैं और जाता अपने आशिक समुद्रमें पप्त दो जाता दै 
चर्डा निसन्‍ता खान करता है, उसीक शात रसका पान कर्ता है, यद्दी 
अमृत रसायन है, इसीसे रूय जीव भगर हो जाता है। समतादेवी 
आहत, मिद्ध, उपाध्याय, साधु पार्यों परे पैयोंको परमप्रिय हैं, के 
इसकी भागषनामें तमय रहते हैं | परम समाधिभावका उपयोग रखते 
हैं। समता परम सुलकारिणों है। ये दी भाव निशग है जित्से 


कर्मों क्षय हो जाता है, सूत्र विश्व होता है, ज्ञननिर्योको 
इसीकी उगासना कानायोग्य है | 





स्ववय्ताका सोपान । [३५१ « 
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३०८-छ्षायक्लाम-विचय पर्मध्यान-निजेराभाय । 


जानी भा्मा कर्मोके नाशका ठपाय विचार कर रहा है। नो प्रकार 
सायक मार्बोर्मि क्ञायकल्मम चौथा भाव दै । जब साधु बारवे गुण- 
स्थाकम गुक्ृष्यानके द्वारा घातिया कर्मोका क्षय कत्ता दे तब लमातयाय 
मोकि क्षयसे क्षाक्क लाम झक्ति प्रगट होती है। इसके प्रभावसे 
मगवानक परमोदारक शरीरको पष्टिकारक नोकमवर्गणाओका 

राम होता है, मिस्तसे आस रूप भोजन किये बिना ही झरीरका 
पंषण होता है। भईटवकों नित्य दी भात्मानदकका छाम दीवा है 
यह भी क्षायक्र छभ दै। यह शक्ति भनन्‍्तकारु तक वनी रहती ह्वै। 
प्िद्धोंक क्यायके प्रभावसे कर्मोंका बंध नहीं ढोता है, इससे उनके 
शान और जआानदें कोई जतराय नहीं पढ़ता दै। निम्वयनयसे 
लामामें क्षायकरामज्ा कोई मेद नहीं है, आजा सदा ही अनन्त 
बीकीय है। अह्मा अपन सवमावत्त अमेद निरजन निर्विकार है इसका 
सर्प पामगुद्ध इवानदमय है । यधपि दरएक आशध्माकी सत्ता मित्र 
है तथापि स्वरूपसे समान है । तलव्ञानी जीव द्वव्य इृष्टिसे अपने 
जौ; फ्क भामाक़ी एकसगान शुद्ध देखते हुए समताभावर्म लीन 
होजत हैं, वीवगगताक्ा प्रकाश के दें, गिप्तते कर्माकी नि्मेश 
होती है, भौर्‌ भाज़ानदुका राम होता दै। माजाकी परतत्रताका कारण 
रामादिक मात्र हैं। इदीसे कर्मझा बघ होता है! स्वतत्रवाका उपाय 
सिद्धलका शुद्ध खका श्रद्धान आानादिक आक्षण है, यही निश्वय॒ 
हतजप्का भा है। समारी जीवोर्मि छमन्तरायक्रा उदय रुनेसे साता- 
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35 के जरक> 5 5८०० ३०६ ०५०४ ०३:८२४ 
करी पार्थाक्ष लाम नहीं होता है। शझुद्धाता्म जन्तताय कर्मोरक 
याशसत शनत्त वीये अग्ट होता है | 


आता णपने खब्पस दर्षणफे समान दे जिम्रमें लोक्ालोस्क 
सम-स पदाये एकप्ताथ झरकते है तोंभी कोई विकार नहीं होता है। 
कर्योडि रागादिरुक। करण मोहभाव नहीं है। तत्ज्ञानी व सम्बदी 
भरप्रकाह नितर तत्नक अद्धानम इ रत हैं और मेदविन्यनक प्रताप 
अपने सवख्पको ज्ञानावरणादि द्वव्यकर्म रामादि भावकत, शरादि 
नोकमस भिन्न सतुभव करते है। जब उपयोगकों मन, वचन, कायके 
विश्सपोतते दूर खखा जाता है, तमर स्वानुभवकी शक्ति प्रगः होती है। 
स्वानुपत ही सततताक़ी सीधी सडक है। इसी ही ५२ सर्व ही धर्म 
आला गृटत्थ या साधु चलते हैं। उनका मुख सिद्ध स्वरूपकी तरफ 
रइता है। सछ्ारस विमुख (रत है। उनको हृढ श्रद्धान दै कि अपना 
निनर ख्ूप दी ग्रहण कॉनेयोग्म दै। जौर पर स्वरूप त्याम्य है| वे 
अपने लद्पम नि शक रहते हैं, ए पदार्थक्री वा नहीं रखते, सबपर 
समताभाव रखते हुए आछानि भावस अरग रहते हैं, कृभी भी मूहताको 
आश्रय नहीं करते है। अपन गुर्णोकोी बढाते हैं। अपने शरद्धानमें स्थिर 
खत हैं। रनत्रवसे वात्सल्यमाव रखने हैं। जात-धर्मही भावना काते 
डैं। इन भाठों अगोको पाल्व हैं और मोक्षमागरी तय काते जाते हैं । 
साउमव ही निर्मेधभात्र है, यदी सार तप है, इसरीक्ा जाश्रव कामेसे 


कररह़ी निजेग होती है। छुख शांतिका यही मार्ग है, स्वतजताका 
यदो उपाय दै ) 
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२०९-क्षायिर भोग पिचय-घर्मश्यान निशराभाय । 

ज्ञानी आत्मा क्मौंके विनाशका उपाय विचार करता है। न 
प्रका? क्षायिक्मावमे क्षायिकर भोग पाचत्रा भाव दै। एक साधु झुक 
घ्यानकफ वश्स जय घाती व्माक्ा विनाश करता दै तय मोग अतराय 
कमक़ नाइसे आतामे क्षायिक्र भोगडी शक्ति प्रगट हो जाती है। 
अहन्त भगानके स्वश्कणें पृष्पोक्की वृष्टि होती है। भवानकों 
कोई पकारकी आघा नहीं होती । थे प्रभु अपने आतीक रसके पाक 
काते हैं यह भी क्षायिक भोग दे। यह शक्ति भगयानके अनतकारू 
तक यनी रहती है। प्रभु चीतराग रहते है, सिद्ध मगवान भी आलीक 
सका भोग करते हैं। 

निश्चमनयसते आा्में इस शक्तिका कोई भेद 7हीं है। जात्मा 
अपन गुणोसे अमेद है। पत्म निरजन ज्ञातुदष्टा एक्ूप दे। आक्प 
ख़त द्रव्य है। दरएक आत्माकी सत्ता निशाली है, प्रदेशोंसि सब 
समान हैं तोमी भनन्तक्ारू तक अपनी सत्ता मित्र रखते दैं। जात्माक्ा 
तत अदूमूत है इसमें सर विद्व झर्कता है तोमी कोई विकार पे 

दीं होता ) भेदविज्ञानके प्रतापसे व अपनेक्ी सवे रागादिक भावोंते 

जुद्य विचारते है तब उनके भीतर स्वात्मानुभव प्रगट द्ोजाता दै ओर 
ये इस अनुभवक द्वारा पम तृप्त रत है। आमिक रसका पान कानेसे 
ये फम पुष्ट झ़ते हैं। उनके मन, वचन, काय आत्मिक रहे पृष्ठ दो 
वाघक नहों होते। ज्ञानी जीव इनम्द्रियमोग करत हुए तृत्ति नहीं पाते! 
क्योंकि भोग अन्तराय क्मेंका दद॒य है। आत्मजानी होका हरणक 
पक्ष उत्साही रदवा है और तममावक्ा प्रेमी होजाता है जिमसे पर-०.. 

२३ हि ा-+ री 


२५४ ] सतस्ताहा सोपान । 
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मन लिदलद 
शातिका जयुभप फत्ता है जोर मोकझ्मानेक ऊरर चच्ता है, सपासस 
डेदे छाग हटा है, मंगलप्य जीवन दितात| है। आलिकऊ रसका पान 


ही सतकत,भा उपाय हे इसीस क्मक्ी निरध होती है। इसके वि 
मत, तप, जय सत्र रथ ड्त 


पर्मका सा आालज्ञान है। जेसे रसोईमें लोन डास्नस स्वाद 
भाजता ह एप ही आह्नानस हरएक यर्मकार्यमें रस भानाता है। 
आफचान चिवामणि रे समय है, धर आउल्तार्थोक्नो निवारण 
फानवाला है। आत्ार्म गुणाक्ा समूद है और भनतपम है। स्याद्ाद- 
गेयम इसका यथार्थ जान होता है। जो सयद्वादनयमें कुझक हैं वो 
सग्मी पुत्प है, वो ही आज अद्वान कर सस्ते हैं, घुख-द्वांतिका 


4.2 
२१०-क्षायिक् उपभोगरिचय-पर्ध्यान निभराभाय। 
चानी लत्मा कक चमक उपाय बियर कर रहा है। ने 
मकर क्षायिक्रमावर्म क्ञायिक उपनोग छा भाव है | जुक ध्यानके 


पेश्स घातीय क्मोका क्षय हो जाता है तय क्षायिक्र उमोगकी शक्ति 
प्रगठ होजाती है, निधप्त भरिदेन्त भगगानर समोत्तणमें नाना पका 
री समोक्ताण विमूतिक्ता संयोग होता है । भौर आलम जात्मान 
दा बाएवार इपगोग होता है। यह शक्ति 


फे अनन्तकालू तक बनी 
रहती है । सिद्धोर्म भी रहती है । निश्चय आता अपन गुणोंसे 
भेद है। 


गेरतर अपने स्वरुपमें तहो4 है, विविकार है, निरजन 
मे प्रकार शगादि भावों भूल्य है | पह्म म्रतापशारी है | पक 


् हि 
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अदभुत पदार्थ है। उसी ज्ञानमें से विश्व रूता है। तो भी 
निेंष है। आजतसऊा ज्ञाता ही सम्कहष्टी द्वोता है। वह भ 
धर्म एकता यना द्धता है। उसको ससार असार दीखता । 
मोक्षतत्र द्वी तार दीखता है। वह स्वत्यताका पुजारी है। हरण्फ प 
नितवुरू रहता है। और गालानन्दक्का उपभोग करता है । जि 
परम शातिका अनुभव का रहा है। उसके ज्ञन्षमें केवडी भगवान 
सह सत्र पदार्थ यथाये दिखते हैं। वढ़ किसो पदार्थर्म सागद्वेप : 
करता है। क्मेंकि उद्यको साम्यमावसे देंगब्ता है और अपनी बुर्द्ध 
ततनानके साधनमें रुगाता है, परम र7४ रहता है। गुणाधान 
सनुसार भारम॑निश्वक रहता हैं, मोक्षमा्गपर हतास चलता ' 
ज्ञान वैशाग्यको अपनी खटग बता है । निधसे कर्माको काटता 5 
है, पहा सन्तोप मानता दै । 

तल्ज्ञानऊ प्रतापसे समभाव जग्मत होजाता है. जिमसे 
विश्की भाज्माओंकों सिद्ध और सप्तारी जीवॉको एक समा। दे 
है। सपताभाव सीधी सडक है, जो मोक्षमहरू तक चली गईं 
उसके पथिक समान हृष्टिमे चछोे है, और निगवुरू द्धते हें । स 
आपके हल कलेक स्याद्र'दफे ज्ञानकी जरूरत है। जिससे पस्लुर 
अनेक्नात धर्मीको सम्बक प्रकारसे विचार कके वीवराग रहा ज 
और मयमकी आपका है, जिससे मने ववन कायको स्थिर र 
सख़त्वपर्म तदीव क्रिया जाय। मेदविनाये प्रताप्ते अपना ह 
परसे भिन्न दीखता+दै । जैसे दाल छिलके रूप है, तेछ और 
अडग है, . (* यैत अछ्य है और शाकादि विन _ 
है, द 


श्र १ ग्क 


ऋण ७. १० ५. ८ 
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जल मर चुन और अग्नि जल्य हे, उस्ती तर करे नोऊग, माव 
क्मैक भीक जात्मा भिन्न दीखता है | तय छानुभत्र कानकी कला 
पार लग नी है। जिमस चानी जीव अपने स्वझपक्े समुक रहता 
। 4 फ्ाम पुस्पार्व है । इससे निजेश भाप प्रगट होजता है, जो: 
४6 उप्रेम छुतता है। आर चुद्धताका प्रकाश करत है ॥ 
५ | क। मेटर स्वततता मरझ काता है। हि 
लत 
२१ १-श्षायक्पीर्य पिचयथ-सैष्यान, निर्मशाभाप । 


उनी जाट, कम नाशका ज्याय विचार कर हा है। अुद्ध- 
स्यानक प्रभावसे जब पातिया क्माँका क्षय होजाता है तब चीर्यात 


नहीं है। आला सदा ही अपन 


गुणोंस जमेद है। पल निरजन निर्विकर है। आात्रद्रव्य खप ज्ञाता- 


दे प्रकाश करते हुए निविकार हइता है। 
» पचन, कायस अगोच्त्‌ है। यथपि 


स्मतयताका सोपान । [३१५७ 


इज री 


आुगमान इसमे सहायक है। ऊत्म दहन ही मोक्षमाग है, इसमें 
सम्पदरन, जान, चार तीनों गर्गित दें । आता एक सस्पीर प्र 
है, जो कि अपने सखरूपर्म नियमित रहता है। पवनक वेगोक समान 
अही पार्वोक सस्यकषमे विह्वन नटों दो है जोर आता भरत गुण- 
ख्पो लॉक मण्टार दे । भालततका जाता ही जिन दें । 
इसीका अपूर्ण पक्राश अभ्यासमें रूता है। केवल्शानक एगय 
पूरा प्रश्द्ञ होजाता है। अन तबीवे आताका प्मायज्ाली गुण दै। 
शु॒द्द भाजाको कभी अशुद्ध कहीं होन देता। मुनियोको ये ये 
- झपमा आत हैं जो ये जामरत्त जीततदे। परमानदक्ा राम शुद्ध जा- 
साक्नी इसके प्रतापसे यना रद्वता है। यद जात्माका पर आभूषण डे। 
॥ जआाज़ाको आत्मरुपर्म संद्रा एवै।कों बह परम सह़यक्त है। 
जनधय कर्मक नाश हो जानके बाद किए उसका बघ नहीं होता । 
' झल्यि कोइ निबस्ता नहीं आती। ज्ञानों जीय अपने आत्पलल्‍्सों 
समभाल्ते हुए आत्माका अनुभव ऊस्ते रहत है। इमसे सुख-शातिका 
अनुभप् कात॑ है और स्वतत्रताकों मराप्त करते हैं। 





२१२-क्षायक सम्पक्तत्िचय-धर्मध्यात, निमरासान । 
नानी आजा क्मोंके नाशका विचार कर रहा है। नौ प्रकार 
आयक्ष मार्बोर्म, द्ायक्र सम्यक्त आठवा भाग है। जब क्षयोपशम या 
चेदक सम्यद्ृष्टी क्‍्णेलव्पिक्रे द्वाशा अनातानुऋपी चार कणयक्रो 
विमोचन काक दर्शनकी तीनों परकृतियोंक्ा कम क्षय कर्ता है, » 
चर क्षाय” ((+ जूव प्रगट होता है। यह भाव केबटी व 


रेषद ] स्यवत्रताका सोपान । 
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कैवलीक निहट चौथ गुणस्थानसे सातवें गुणम्धान तक किसीमे प्रगट 
होता है। यह परम निरछ भाव है, इसका कभी नाश नहीं होता है। 
फं वलजानीक इस मावको पत्मावगाड़ सम्यक्त कद्ठते है । इस भावका 
बारी भपोे झुद्ध आध्यकों पम नि निश्चल अनुमर करता है। 
योर उस भवसे या तीर भक्से या चौव भवसे मुक्त हो जाता हे । 


निश्चयनयसे विचार विया जाव तो बाल्ामें इस भावजा कोई 
विस्ल नहीं है आजा अपन गुर्णोस्त भमेद है। आता मिल 
निरञ्षन निर्तिक्र परम चुद्ध जात हृषश एक भख्ण्ड पदार्थ है। यह 
मेन वचन कायके अगाचा है। आध्मतल सब्र तल्ोंम॑ सार है। इसके 
सिद्धातको जो ठोक समझता है बड़ी जैनी हे | वह जगतम दर्षगक़ 
समान जाताइश्ट रहता है । उसके चानमें सत्र पदार्थ यथावत्‌ झर्कते 
। तो भी कोड विकार नहीं होता है। क्योंकि मोहनीय करीक- 
सर्वथा नाथ हो गया है । आमतल एक अदमुत सत्ाकर है, जिसा 
अनन्त गुर्णोक्ा निवाप्त है, परतु शानावणादि अष्टकर्म गगादित 
आाव कर्मका अभाव है । इस समुद्र्म प्र शांत समरसका प्रपाह है | 
इस घाव रसको आतज्ञानी पीत हैं। और उ्तीम सज्जन करते हैं | 


सुर है जिस्म कपायक्ी उप्णना नहीं है, पम निष्कपाय भाव 
है। इस भावफे पराश करखाडे सम्कक्ो होते है, जो निःन्‍्तर 


४ सततताक़ा सोपान । [३५९ 
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साम्पगाव कर समय विताते है और जगतमें शातिक्रा डटाहरण पे 
कृत है। क्षायक सम्यक्ती निर्मल सम्पत्तीके अमाउसे अपने श्रद्धानमें 
निश्रक दते हैं । क्श्टेफ़े आन पर भी विज्वरित्त नीं होते है ! उनके 
एम्थत्तके प्रभव्त सदा ही निमशा हती हे। अप्मानुमवके समय 
विशेष ऊ्मकी निशश करते हैं | “यट उनके ज्ञानौशाग्यका फल है । 
बातों मम्फछछी किसी भी परभायक्ी इल्छा नहीं करते । जपने 
सहाके सादके प्रेमी बन रूते है जिकस मद ही निर्मादी रहते दें | 


२१३-क्षायिक चारियिचिय-धर्म यान, निरराभाव | 

जानी आता क्मंशय्रुओंके नाशका टपाय विचार कर रहा दै। 

नो प्रकाके क्षायिक्र मा्वोमें क्षायिक्त चारित नौवा भाव है। जब 
सु शुक्भध्यानफे उल्से क्षपकश्नणीपपर आरूढ द्वोता है. तब दकवें 
गुणम्यानक अतर्म चार मोदनीयकी सर्व प्रकृतियों का क्षयक्र डालता 
। तेब्र क्षायिक्र चारितगुण प्रगट होता है। इससे बवीतसगता प्रका- 
गान शेजाती है। रागद्रेष आदिकी कछोंलें मिट जाती है, जामाका 
: भाव पृ निर्िक्ार खत है। यह गुण अट्रन्त और सिद्धोंम भी रहता 
| आुद्ध फरणामिर भाव हो जाता है। आज़ाका स्वमाव निरजन 
भमूतिक निर्विकर है। शानकी अपेक्षा देखा जावे तो आत्माक शानमें 
सत दिसके पदार्थ अपन गुणपर्याय सद्दित दर्षणके समान झछवतते 
हैं। न पदार्थ ज्ञानमें प्रवेश करते है, न जान पदा्यम प्रवेश रतता 
है। जाणवत्न ही सारत्ल है, इस तको जो समझते हैं वहीं सग्य 
एड़ी जानी हैं। सप्तारमें स्म्पक्तो जीव जरम कारक समान जरिए 
छते हैं। घछा स | ४ है ) इसमें सम्पादशन, सम्प्ना॥, 


हे हर 
8 के न 


२६० ] सतयवाका सोगान । 


सम्यकू वारित्रि सीना गर्मित है। भदविज्ञानक द्वारा आभ्रज्ञान होता है| 

नेत्त २7ण आर औदारिक दारीरके मध्यमें आता व्यापक है तो 
मी उगस सती न।े ररता है। मि यादष्टीकी श्रद्धा जामतल पर 
करों हा । 4, आलाका स्वरूप औरका भो जानता है । चिदानदमई 


साथ, वचन, कायऊ भगोच्र है। 


नो काई से इद्रियोंकी और मनको रोककर भीत्त देखता है 
उमसे स्मनुमबर जागृत होजतता है। सवानुभप ही मोक्षणार्ग है, इसीसे 
जिततताका रु, हताता है। इसी भावस कर्माक्ती नि होती है 
भरे आत्माक गुण प्रगह होते दे हैं। जहाएए सब त्तोंक विरू 
न्योंका अभाव हैं वहां स्वानुमपर प्गट होजात है। जौये गुणश्थान 
जिसवेदन झलक चाता है और उद्धिसक राग, दवप, मोह नहीं होत हैँ 
भी जग्तक मआखजतल प्रगर नह 
नई हवा है। क्योंकि १६ 


यभक चद्रमाके तुल्यबढता जाता 
ड्वै। फसलनानीऊ भीक्त स्वानुभव पूर्ण होजादा है। वे पतम वीतराग 


खतपताका सोपान | [३६१ 


२१४-ध्योपपशमिक मतिज्ञान रिचय-धर्मष्यान, निभेराभाय । 
ज्ञानी जीव कर्माक नाशका उपाय विचार कर रहा है। भठारद 

प्रकतर क्षयापरमिक भाव है | मतितान पदढ्िसा भाव दे । मत्निना- 
प्रणीय कक क्षम्रोशशमस्त ओर वीर्य अन्तरायक्े क्षयोपप्रमस मतिनान 
के होना है। सर्यथाती स्वद्धकोकि उदयसे प्रगट द्ोता है। मतितान 
पा द्विया और मनऊ द्वारा पटार्थक्ता सीधा ज्ञान है । सम्यमस्दशिसे 
ज्ञानी मतिनान करत हैं । अग््त्मा ईंहा अवायक मभेट्से मतिश्ञान 
होता है । चार इंडिया पदार्थकों स्पश कक बनती हैं। लाख 
और गन दू'से जानने है। मतिशानम पहिछ्े दशन होता है, फिर 
धगग्र, जिप्म बुछ आरेर अरण द्वोता दे। फिए विशेष ज्ञान होता 
है, जिपको इा कहते हैं। फिर पदु्यक्षा निश्चय हो जाता है 
जिपकी अपाय कटते हू । फिर घारणा दो जाती है | फिर स्मृूलि 
प्रयमितान चिन्ता अनुमान दोज ता दे । सम्यरूष्टी जीव पदा्थोको 
बनकर सममाव रखते हैं, वम्तु ख़रूपकों विचार लेने हैं, पदार्थर्म 
साड़ेप नहीं करते हैं, मतिनानसे मोक्षमार्मक्रा साधन करते हैं । 
यह मतिलान मोक्षमार्गर्म सद्वायमृत परदार्थीक जानमेर्म उपकार। है | 

/ विश्वयनग्से जञानमें कोई भेद नहीं है ) 

चान एक प्रकार सूर्य समान तेसस्ी है। जात्मा परम शुद्ध 

7 निनन निश्रिकर है । क्मोंस न बद्ध दे न स्पष्ट हे । आत्मा अनेक 
अवस्वाओंम र्नपर भी अपन अमूल्य खरूपको नहीं त्यागता दै। 
जन्‍मंत्रयक्री गम्भीसताकों समुद्र आदिक किसी पढाथेकी उपमा! नहीं 
दी जा सकती | लाला पम्त पुदछ तल है। जो इस तलको पहि- 
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चानन है बहू जानी सम्पह्शी हैं। वे इप लेक, फलेक, कदर 
न मगण, जाकलिक ऐसे स्प्त भयोंत्त रहित हैं। भा 
पूर्णणासीका थे देगा है, जिसको को३ आावद 


सकता । वह कित्य बचत करता ३। आत्मा घुस 
शातिका साय है जिसमे नानीजन वित्य क्लोड करते है. औए 
] 


4 इसी तक वर वार मनन करूतत 
तुम प्रकाशश, हवा है । स्ानुमव दी मोक्षमार्ग है। खलुकदी 
जीय किये आन दे 


गन ते है, औौ/ क्मकी फतवताक़ी वही 
सका सतत लेते जे है। साहम्प ही भाव निजता हैं। 


२१५ _<नतानरिचय-प्ध्यान, निर्मशभात । 
भानी जाला कम्कि नाश्षका उपाय विचार कर रहा है । 
क्षपोपशमरिक इसथ भाव अनजान है। इसको झुवनान इयलिये कहते 
कि जहत भगगानकी द्ष्यि घनि खितती उत्तरको गणघा्‌ चुत 
हैं और ३ पी आधारप द्वादशाव १/णीकी रचना करत हैं। उक्त 
अधीकों अु्जान कट / डैशानाव्णोय करके क्षपरोपणगस शुत्जान 
ढोच है | इसके दो भेद $ 


ञ 

+ हैं-अनरक्षतामक, अक्षयमकर । मतिनान- 
'सक अतान ढोता है ; अफक्षत्कर उुक्तान पकाद्रिय आदिक 
सैर जीबोंके दाना जसे झीतका ही उक्का अइण मतिनान 
हे । पश् पे उसका छुहाव सेदवना आदम होना अनक्षयत्क्‌- 
उनके अर्थक्त आन डना अक्षरत्रक 

वतन है। आचाराग बाद बारह भंग लक्षतसक अुज्जान हे 


स्तत्रताका सोपान । [३६३ 
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निखाणीका मननरर मेदबिज्ञानपूवक आत्माका अनुभव होना भाव- 
बतदाव है। गाउशुतश्ञनक मननसे केवरजानकी प्राप्ति होती है । 

अतनानके अनुमवम द्वादशाम वाणीका मार है | निश्चयनवसे 
विषार कानप्र शानमें कोई भेद नहीं। ज्ञान एक ही प्रकार दै। जैसे 
चूक प्रश्नशमें कोई भेद नहीं । 


माला स्वमायस्ते अमेटरूप है, निरजन निर्विकार है। कमलक- 
सात को वोकास भक्ति है। मन और ददियोंक जगोचर दै। जो 
मत और इख्ियोंकों सममर्म लाकर मीतर देखते हैं उनको आजदशन 
होता है। जाला आपसे हो जानने योग्य दे, परमसूद पदार्थ दै। 
झा कलझे जो समझने हैँ वही सम्पसटी ज्ञानी है । उनत्रीं जगतमें 
झण्क भात्ना ग्रुद्ध दोखती हैं, तब रागद्वेषका अमाव हो चाता है; 
सत्माव चाग. जता है। दस सममभावमे जो लीन होते है वे प्रचुर 
कोंकी निभा करते है । उनके मीतर सम्बस्तान और वशागक्षक्ति 
प्रगट दो जाती दे । गृहस्थ हों या मुनि वे सब्र जात्मानुभवकी भरात्ति 
कमरे करते दें । आलानुभय मोक्षमदत्फी सीधी सडक है 
गुद्वोपयोग वह है, पर्मन्यान और शुक्रध्यानमय है । इस जामानुभवम 
रहजपप गतित है । परम निशदुल्ताका स्थान है। जो कोई झुन 
अगुभ भावसि मुद्र मोह छेत है वदी श॒द्धालानुमतकों पाते हूँ। यह 
छानुम्र झान अमृतका सागर है। जो इसमें गोने हगात हैं वही 


3 हे व है। ज्ञानी जीव इसी भावको भाव निशा समझने हैं, 
व खतलता पानक्ा एक मात्र उाय दै | 





३१४१ सतयताऊा सापान । 


5७% & &  & «६ ७ ७ < ७ ७३०६ के औसट्रोन७ नमशर मनन न 
२१६-अउधिवाननिचय-घरम यान, विकशामाय 
जानी जाला स्मोक साश्षक्रा उपाय विचार सर द्धा दे। पीस 
क्षणवश्षमगाय अयवितान है। जिसमे दावशेत्रर्मावकी मर्योत 
है। इसलिय उमकी लवधितान कइत दें। यह चान एढकी हदाका 
विदा जाताम ही होता दे! इसलिये व्सकों इतक्ष ज्ञान कहते दे। 
टस चानक द्वास भदिष्य और भूतकारकी यार्तोकी भी जाना जाए 
है। देव ओर वारकियाजों यह नान जे पस ही होता दे। इंसरिये 
इसको मंत्र प्रत्यय अवधिजान कदत हैं। यो ज्ञाव सम्यलशन तथा 
तपादिकक प्रमावसे होता है, उसको गुणप्रत्ययु कहते दें। मयुप्य 
तिपबोको भी गुणप्र्पर णत्रधिज्ञान होता है, जिप्तम ज्ञावाव/णीय 
कर शयोपक्षम होता है । 

अयधितान छड़ प्रकरस भी दे। अनुगामी जो दूसर क्षेसमरर्स 
सा4२ जय) अननुपामी जो दूमर क्षेत्र्में साथ ने जावे । वेद 
मात्र जे चाय बतता जावे। हीयशन जो शान घटता जबे। अवस्थित 
जे सान स्थित सटे । अनम्धित जो जन एक्स स्थित ने रहें 
जो कभी पट कभी पढ़े इस इनके तीन भेद और भो है-देशावणि, 
पर्मावधि, सवरधि। परमावधि और सत्रावर्ति दो ज्ञान साधुर्भेकी 
होता है, नो व्सी भम्मर्म मोश्ञ जानव/छ़े है? दुव नारकियोंकों देशा- 
चधि ही द्वाता है। अउग्तानी कई जे मोंकी वार्तोक्नो जान सकता 
दै। जपधिनानका विपय सूर्तिक पदाथ है । अर्थात्‌ ससरी आता 


और पृद्ठछू है, अमूर्तिक पदार्थोकों नहीं जानता है. यह अवधिज्नान 
सम्पन्द्रीफे द्ोता है । 


न्‍ 
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सम्यत्छी अवधिन्वानसे विषर्योकों जानकर उन्नमें आछक्त नहीं 
होता है. निश्वयतयसे विचार किया ज्ञाय तो ज्ञानमें कोई मद नहीं 
है। कर्मोक निमित्तत यद भेद हो जाते है। ज्ञानी जीव दरएक 
भाताक़ी शुद्ध व ए्करूप देखते हैँ तर इनके रागद्वेपकता अभाव हो 
बाता है, सममाय जागृत हो चाता है। इस सममावस क्माँकी नि 
वी है, भर सुघशातिका राभ होता दे। तलज्ञानी जीव जात्माक 
भीअ आपसे आप मगन होते हुए मोक्षमागैपर चढत जात है। घर 
धान सुक्षप्यान इस भावसे प्रयट होजात हैं। म्वानुमृति जागृत हो 
बी है। भेदविनानका अभ्याम कानसे स्वानुभृति प्रगट री है। 
_ खानुभूतिके समय मन, वचन, कायक विरस्य नहीं उठते दें। 
एक आुद्ध धद्वेतमाव प्रसाशमान होजाता दे' मन, वचन, कायकी 
क्या लिपि होजाती है, ओर निनगभाव द्रक जाता दे 


२१७-मन पर्यय ज्ञानविचय-वभध्यान नि्भरामाय | 

ज्ञानी आला कमोंक़े नाशका उपाय विचार कर रहा है। मन - 

पवय चान क्षयोपद्म भाव दे । यह मन पर्यय ज्ञानावर्णीय कर्मक क्षया 
प्श्मस उसन्न होता है, ऋद्धिधारी साथुमो आराप्त होता है। दुसरेके 
मनमें चिंत्रित बातकों चानना उसका विषय दै। इसके दो भेद है- 
ऊऋजुमती, विपुल्मती । दूमरफे मनर्म सरल उपत्थित बातकों जान 
सेना ऋणजुमतीका विपय है। वर्तमान कार्ल्म चिंतित की हुई बातकों 
ऋतणुमती जानता है । सरल और वकर दोनों प्रकारकी बातोंको जो 
दूसरेफे मनर्म वृनमयर्म हो या सुनकार्ल्म हो या भविष्यमें हो उसको 
वेउुझमती ज्ु न सान सक्ता है। इसका विपय जवधिनानस भी सूक्षय 


ता 


खतग्रताका सोपान । । ३६७ 
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पापस्त होता है। मतिन्नानके साथ मिथ्यादशनका उदय रहता है । 
इसहिये इमको कुपतिनान कहते हैं * कुमतिज्ञान पाच इम्रिय और 
मनक द्वाम् पदार्थकों जानकर अपने ज्ञानकी मोक्षमागैसे विपरीत 
खो प्रयोग करता है / तिनस अपना और दूसरेंका हित न हो 
ऐप कार्यके कनेक्री बुद्धि करता है. मतिन्ञानके ३३६ भेद इस 
अस्त होते हैं. अवग्रइ, ईहा, आवाय, घारणा, चार प्रकार मतिज्ञान 
१२ प्रशाक पदावोका होता है » बहु, जल्म, उहुविध, अल्मविष, 
कि (बीघ्रवामी ), अक्षित (मद्गामी ), अनि श्रित (छिप्र हुआ 
निव्रत (प्गट दिखनेवाले), अनुक्त (बिना कहा हुमा), उक्त (कश 
हुआ), मु ( दीपैक्नल स्थायी ) और अप्लुत्र ( क्षणनगुर )। 
इमडिये १२की ४ से गुणा करनेएर 9८ भेद हुये। यह ७५ 
दिय और मन हरकत दो सकता है । इसलिये ४८ को गुणा 
केलेश २८८ हुये । यह भेद भे-अवशहके है, जिसमे पाये 
सष्ट नान द्ोता है। जज पदार्यका भात दृष्ततान ने हो, कुछ ऋण 
गगन हो उसको व्यजनावग कद़ते है । इसमे ईशा, आवाय, घाएणा 
दी दोमकती. सदन, समना, घरण और कण, यह ४ इच्दरिया 
(थौंको स्ष्ट का जानती दें: जाख जोर मन दृश्से जानते है । 
बाद पकारक पदार्योक्ष ग्रटण होसक्ता दे। इसलिये बारह मेद हुण। 
# इद्रीकी अपेक्षाते ४८ भेद हुए । सुर भेद ३३६ हुए। मिश्या- 
दरीनके कारण उमतिश्ञान बहुत अनवैकरी द्वोता दै। बुर्मेण्जिनके 
कारणु बुद्धि उक्ट तो है। दिसादि पार्पोको दढनेमें बुद्धि 
प्रयीणता बदादी. (जानी परदावोकी थ. उनछ ४ 


पक 


कै 
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विपयक्रपायोमें अ्यांग कश्ता है। नानाप्रकास्के अखशस्र खोटे जभि 
प्रायस बनाता है। जितना अधिक वृमत्रिचान होता है, उत्वा अधिक 
उप्तक आजाको हानि्माक होता है । उसको आजत्जका अंद्धान 
नहीं हाता है। 

चुमत्थिनार इद्ियोक्ा दुस्परोग काता है। कुणणितार 
बरेंद्री ग्बदि सर ही मिथ्याहटी आियाम गया आता है। मिनेके 
गन नी है वे भ्धिक विचार नहीं कर सकते तथापि आह शरीर 
मोह द्वानफ घारण अनान भाव रहता है। सैनी मनवाछे प्राणियोंका 
उमनिजञान सम्याइरनक क्षामपर छुमतिन्रात हो जाता हे | इस तह 
जुमति चान हामिकारक है। निश्ययनयस्ते विचार किया जाय तो 
श्ञानमें अनक भेद नहीं हं। ज्ञान एक आकार सूर्यक समान सर्व 
अक्राक्षक है और वीत्ताग भी है। कर्मोकि जाननमाजस रहम द्वेप 
नहीं होता है | निश्चय्र आमतज एक भन्भुत पदार्थ है, जिसका 
सम्पर प्रसाक्‍स चान सम्परइष्टी गहापुरपोंका होता है। वे भपने 
ज्ञागम एदावीका सत्य स्वरूय केवल्जानीकी तर जमत हैं। और 
ज्ञान वैश्पकी शक्तिसे कभो पदार्थम मोहित दीं दोते। वे जाल- 
सत्क श्ञाता आाजाक ध्यान रक्ष रसते है, जिमस स्वानुभूति य्पल 
दोजाती दै, जिससे उनको क्षुप्रा शातिका अधुभव होता है । 

छानुभूति एक सप्नि है जो कमरूपी इनको जलती है। यह 
रुनतय स्वरूप है। यही भाव निजेशा है। इसी अग्निकों सवत करन- 
बाले यथाये ज्ममेदो हैं। उ 2ॉखा जीवन सफर है) 





स्वतयताका सोपान । [३६९ 


२१९-कुशुतवान विचय-घर्मष्यान, निर्मेराधाय। 

ज्ञानी आत्मा कर्मोके नाशक्ता उप्रय विचार दवा है। उथुत 
ज्ञान भी क्षयोपश्मिक भाव दे । इस ज्ञानको दुश्रुत इसलिये कहत हैं 
कि शुतन्ानके साथ मिश्यादरीनका उदय मिटा हुआ हे, जिमक 
कण प्राणी शुतज्ञानहा उपयोग साधारिक भावना काता है । जिनके 
मन +ही है उनको अनक्षतत्मक अश्रुततान होता दै। सैनिक प्राणीक 
अक्षात्नर श्ुतज्ञान भी होता है। कुशुत ज्ञानके प्रभावसे शासन 
कृपायकी पुष्टिम काम करता दै। कुछ लोग क्सीपर कओ्रोधित द्वो 
करके किसी व्यक्तिके द्वानि करनमे कुश्रुति ज्ञान काम काता है | कुछ 
लेगोंको शासज्ञानक्ग अभिमान हो जाता है, वे अपनी प्रतिष्ठा कशा 
नमें ही शास्रनानका उपयोग करते हैं। ओर मानपुष्टिके लिये नाना 
प्रकाशक व्याकाणादि अर्थोकी रचना करते हैं. और सामान पाकर 
बहुत गाजी हो जाते है । कभी कोई मिथ्या ज्ञानक प्रचारमें अपनी 
गाया कप्रायके कारण तल हो जाते हैं | कुछ छोग लोमफे टठयस 
ऐसे श स्ताकों सवना काते हैं. जिनसे उनका लोभ पुष्ट होता है। और 
जातर्म मिथ्यालका प्रचार दोवा है । उशुतशञानक करण च्बेद 
जादि अरथेका ऐसा अर्थ किया जाता है मिकसे य्में 4 देवी देव- 
ताओंक महोंर्म घर्मेके नाम पशुपलि हों । बुश्भुतज्ञानी शाखज्ञानका 
बड़ा दुरुपयोग करते है । जिन झ्मोंसे आत्कल्याण काना था 
उनसे सामारिक्त प्रयोजन चलता है। उद्यततानी मिथ्या ज्ञानके 
कारण कृपर्भका प्रचार करके जातकों ठग्ते हैं । बुश्चतज्ञानी पकान्त 
नपसे व्तुका खरा पतिग्रलन करते हैं, मसत्यक्ा जगतमें प्रचार करते है। 


4 
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जिम झाख ज्ञानस्त माक्षमागंका प्रयोजा तिद्ध ने किया जावे 
कह सर उथाज्ञाव है । उद्धत्नानी अद्युप परिणामोंसत महान कर्म 
बत काते है । इशलिप उम्रुत्श्ञान जीवका भपरार क्रेवाल द्वै। 
निश्ध्नयप्त चार्म कई भेद नहीं है। तन ही एक अगेद यूके 
प्रकाश समान -थातमान है | निश्वयप्त आत्मा परम शुद्ध निर्मल य 
सविनाशी अमूर्तिक जताइष्टा एक सतत पा है। इसमें कोई ए 
पटाथक्षा मम्पध नहीं दै। वह म्कटिकृमणिफे सन परस स्वच्छ है। 
आश्षज्योतिरी उममा किसी भी भौतिक पदार्थसे नयं दी जा सकती। 
चर अछण्ड ज्योति निरतश प्रकाश करनवाली दे । उसकी राजिका 
अपक्ष नहीं है, न वह भोर्गास जाच्झादित द्वोत्ा है, नराहु 
आदि ॥क्षत्र उत्तम पाषक द्वाचते हैं । इस भाम-ज्योतिको भीता 
देसनवाछ जानी और सम्पद्टी है) + इस इशिसे सप्वरूपर्म रहने 
हैं। और इठ्रिप विषय विकारों उतर अतीडिय आानदका शाम 
करत है। इनके भी झुद्ध उपयोग भाव निशरूप प्रगट रृता 
है. विमसे पिडडे +मत्त निशा होती है और झुख-शातिका राम 
करत हुये वे परम सतायी हते है + 





२२०-३ परपिद्ानतिषय-पर्मध्यान, नि्ेराभाव । 
जानी जाता क्म्रोके नाश्ता इग्रय विचार कर दा है। 
कुमबधिज्ञान क्षयापशमिक भाव अवधिज्ञानाबरणीय कर्मके क्षपोपशमसे 
उसत्न दवोता दै। यह ज्ञान द्वत्य क्षेत्र कार मावके म्योदापूर्वक 
स्दार्थाकों जानता दै। विव्याव . के उद्यमें इसनानको कुमवदिशान 


स्तयताका सोगन । [३७१ 
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कहते है । मि बादरैनक कारण मिश्याइटी यीव उस ज्ञानस पदार्थाकी 
जाकर जानका उपयोग अग्भुम भावम करतादै। परिणामों को सकेशित् 
कर लेता है। जो भाव सतारकां बढानवाछे हैं उनकी पुष्टि करता है। 
यह नाग चर गतिक नीवाका हो सकता है ! दस शानसे मिव्यात्न 
जमे पुष्ठ द्वोता है, कपायोंदी तीमग दोजाती है। मिव्याजक समान 
चाय कोई शठठ नहीं दे। उल्टे मार्गम वआनपारा मिश्यत्र भाव है। 
जो सम्यरदशनरप, भातीकगुणकों प्रगट नहीं द्वोने ढेता, 
मिध्यारष्टि जीवों स्वानुमपक्ा लाग फहीं दो सकता है। क्योकि 
उमका श्रद्धान भपन आलतलए नहीं 7ना है। निश्चयनयस ज्ञानमें 
कोई भेद नहीं है | स्‌पिक प्रकाशकी तरद ज्ञान एकाकार एदा प्रा 
रहता है। ज्ञानका स्वधाव स्व जय भानने योग्य पदार्थोकों जकरमसे 
एक्साव जानना है. ज्ञानक विपयकों मन, वचन, काय द्वाग प्रगे 
नम ऋगवार होता दे। +र्शेकि समम परी सहायता हो जाती है । 
आन छमात्से भमदाय और स्वतच है! आत्माक्म स्वभाव स्व जीर 
फ टोनोंक्ो एकसाथ जानता दे । और किसी प्रकार विकार य। 
राग दूपमाव नहीं करना है, यद विश्ार मोटनीयकर्मके उदयस होता है। 
आजाके समारर्मे कमोंग्रा सय्रोग नहीं दै। वह रुदा ही 

निःश निरतन निर्वि सर है | स्फटिक्ाणीक सहश नि परिणमनशीर 
हहै। जामस्वमावक जाता सम्पफ्दष्टि जीव होते हैं। साय अग नो 
पूरैके ज्ञावा भी आास्ज्ञानक विना अत्ानी कहते हैं । क्योंकि 
लआाजके सानमें सम्पाद्शन ज्ञान चारित है | इन तीनोंकी एकता 
आलजानमों छनी है। थौर दढ्या ही सचा वह भाव डोज है । 

५ 





इछर ] स्तनताका सोपान 


अमप्सपर भचतयल ५. चल औकात ७3 अर प्र 3०४ ४३ मा9०+5ा+ ०२ ६ ०७ घर किसकनस 


इसी भात्मचानक्त अनुभव धानुभव हे । यही भ्यानकी अमि दे जो 
कम इंपनर्ो जरादी है. जीर आलाऊो शुद्ध करती है । आत्म- 
ज्ञानसे ही आन दरूपी भम्ृत झरता है, जिसको पानकर ज्ञानी सतुएः 
दोजाता दै । भातमज्ञाव ही दोजक चद्रमाक सणन है, ग्ही बढते २ 
यूँ न द्रमाक समान कंपल्नान होजाता है । रु 

आधचान ओघमहलऊी अथम सीडी है। जो कोई मिशक 
द्ोकर इस सीढडीपर गमन काता है वह शी ही सिद्ध स्थानको प्राप्त 
दोजाता है। भाणक्ञानमें कोई विशत्प या विचार दीं रवता। मे ह 
या नहीं यह विऋएप भी नहीं उठता ढे। जाकतान बद्वैतमाव जागुत 
कर देता है। विश्यक ज दर छड़ उन्येकि रहते हुए भी स्वानुभवमें 
आललरूप ही झठकता है, जो मन, वचन कायस अगोचर दै। 

जात्मजानी स्वरूपमें तृप्त रहकर भ ये विषयकोी भाकाक्षा नहीं 
कात्! है। बरी निजेशमात्र है, और परम उपादेय है। 





२२१-चसुदशिन विचय-घर्मस्यान निराभाव । 

ज्ञानी जीव कम्कि नाश्क उपायोंका विचार कर रहा है ३ 
सक्षुदेशन क्षत्ोपपमिक माव है। सम्ल॒दशनावरणीय केक क्षयोप्मस 
प्रकट होता है | चुशिद्रिय दवरत सम ये. निरक्तर अवल्ोकनकां 
चहझ्लुदशन कहते हैं | मतिचानक प&छे यर होता है। भौद्धिय जीर्वों 
तक उसका प्रकाश नहीं होता । चतुरिद्धिय और पचेद्विय जीवॉको' 
उमका प्रश्न होता है।सत्र जीवोंके शक्ति एक्सी प्रकट नदीं होती। 
चैश क्षयोपश्मम द्वोत् दे वैसी दी शक्ति अक्तट द्वोती दै | यह चक्ष 
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दशेन बाहवे गुणध्थान तक पाया जाता है। यद्यपि इसका अकृठ 
कार्य छठ प्रमत्त शुणस्थान तक ही द्वोता दै कर्योकि सईत््प विक्स्स 
यूबैक लानको क्रिया यहीं तक सभव दै। आगेके गुणप्वानेतिं सब 
साधु ।यानमम्म रहन हैं, आा्ध्यानमें लीन रहते है। दशनमें वह्तुका 
विशेष योष नरयीं दोता, केवर्गम्य सामाय ऋण होता है। चक्षु- 
दशन भी अपन कार्यामें उपयोगी है। निरवयनयस्त आलम गुर्णोकी 
भपेक्षा भेद नहीं है । आजा निरज्ञन द्वाय या सतत द्रव्य है । 
इसका ज्ञान दर्घयक समान निर्विकर है। 


-.. जेगोक्री जानते हुए भी उनसे पथ खता है। आत्माके ज्ञानकी 
पूर्व महित है। सम्यदशनका अविनाकवी है। इसके बिना सात्मा- 
भूति नहीं होती है। भातानुमृतिम ही मोक्षमा्ग है। उर्योकि वहा 
सम्पारशन, लान, चारित्र तीनों हो गर्भित हैं। आप्मानुभृतिके विना 
घुब और शांतिका लाभ नहीं द्वोता। जप उपयोगकों सब आय पदा 
सीस विरोध काफ और मनके सक्तक्त विकदपोंकी दूर कर भतमभ 
हुआ जाता दे तप म्वायुबृति प्रगद होनी है। इतका प्रारम्म भविरत 
सम्पर्ष चोगे गुणम्पानसे दोत है। और पूण्ण स्वानुमृतति कवि 
परपाणाक द्वोनी है। सिद्धेंमि मी इमीका प्रशश द्ता है) यह एक 
अद्वेवमाव दे, जिस्म प्रमेण नेग निश्चेक्का भी कोई विकल्प नहीं 
रहता है। द्वादशांगवाणी का भी यहाँ सा। है। अभव्य झुनन्नानका पाठ 
कानए भी इसकी प्राप्त नटों करे सक्ते। यह एक अमृध्य समृतका 
आप दै। हे इसमें हक क्त्व॒हें पे कमसि घुद्ध दोजाने हैं... 
्गी 


हू. अ्धतननननन+-+-क०-+->ननज, पे 





३७४ |] स्तयताका सोपान । 


२२२-अचक्षुदश] पिचय-घर्मेध्यान, निर्भरामाय । 

ज्ञानी जीव कर्मके नाअर् उपाय विचार कर रहा है। भक्‍्लुदशनः 
द्योपशमिक भाव है। अच्छुदरीनावरण कगेके क्षयोपशमत्त एक द्योदि 
पचेन्द्रिय प्यत माषियोंक होता है | इसके द्वारा च्कुधडियक भिता 
सर्ेदारि चार इृद्दी और मन द्वारा सामान्यपने पदार्थाक् अवटोस्व 
किया जात' है। दरीनपूर्वक मतिश्ञान दोता है। मतिचानर्म पदार्थोक्त 
आकार ग्र थ होता है। फ तु दर्शन स्पयोगर्म आह्ारका अ.ण नयी 
होता । आला अपयोग प्दार्थोक ऋणऊं ल्यि देयार होता दे ॥ 
दर्शनोपवोगका उपया* जह्यन।नीक मतिचानक पहिले होता दे। इसका 
साल कवली मंगवानक झ्ञानमम्य हे, चैतनागरुणऊे वशीन, ज्ञान वोः 
भेद है। ऐसा भी आगमका मत है । 

निश्चयनयत्त णात्माक मुणणोर्मे कोई भेद नदों है। जाणा अमेद 
आखण्ड एक ज्ञायक पदा4 है | 

अ लाके स्वरूपम कोई राग द्वेण आहि विक्तर नहीं हैं, वह 
स्फटिरुमणीके समान परम शुद्ध पदार्य हैे। जो भें यजीव इस आताको 
दर शुद्ध निविकार जमुभवर करते हैं बची सये मोक्षतागपर चश्मैवाक्े 
सम्णवड्टी है। व॑ अपन युद्ध भात्माक्ा यधाव अनुभव करते हुये 
सुख गातिका परम अप्षततान करते है जोर कर्मों मध्यम पड़े हुये 
भी अपनेको उनसे निशल जानते हैं। जेम-सुवर्ध कीचम पढा हुआ 
भी अशिप्त रटता है । 

भात्मा एक पसमझा ते अदूभुत चद्मा है, जिम्तकों कभी कोई 
आर नहीं हो तकुता । जैसे सूद निशवर्ण रत है। आप्मा सर्वके 
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समान खर परकाज्क और फम वीजाग है। इस अातलके अनुभर 
कानवाके पछ योगी होते है। जिम तलके जाने विना कोटि थक 
पाठ ज्ञ नी नहीं बना सकता है, वर्यो कि आत्ज्ञान ही सार पढाये है। 
बड़े चढ़ महर्षि टसी ततर्ा गत दिन मनन कान हैं | जालाको दी 
पछ्ताल निर्मल खब्य पदाये दुखन है। और उसीर्म मंगन दोस्त 
अपन जीवनको सफ़र समझने हैं) नितेगका साधन बीत्ताग मात 
है, जो मात्माक्ी जनुगूतिप्त मठ प्रका प्राप्त होता है। स्तर कल 
सग्र आदि अप्लन्ञानम गर्मित है। आलज्ञायकर बिना घेर तप भी 
निमार दै । आलाकी अनुमति सीघी सहक मोक्ष्‌रर्कों बडी 
गई है । इममें कोई शगादिक पिक्तास्की कोई जगड़ नी है । यू 
एक अंद्वेत भाव है, जिसमें सवे चित्वन बाद दो बात ६, #ड 
वचन काय दूर रह जते हैं। यही पर्मध्यान है, जो ऊमकी सिफनछ 
कारण है। ; 


२२३-कुअवधिदश।पिचय-परमश्यान, निर्दगरत 
ज्ञानी आला क्मोंक नाशका इपाव विज है$ 2० थे 
दर्शन एक क्षयोपश्षमिक भाव है, जो अयध्टिल्दकरड 57% 2 
झमसते होता हे। इसको कुअपरि दिए ऋ़े है + (०००5५ 
डदयक साथ दही होता है। अवधिद्थत्से व्‌ :> जद द2छ सम 
मिथ्या उपयोग करना है, भाते शव #>:7न्द्ी कद! केक 
जिपसे घोर क्माको बादता है औरददकु दा ग 


सुख और शञाति कभी प्राप्त नये क् उस हि 


| 
हर हक 


ह 


) हुक 


मा क 


३७६ ] स्ावयताका सोपान । 


५ को ३ 2 तड5 सन ९ ला 2 पजलप ला ज+त तक र 
बान्य है। नारकी, दब, मनुष्य, पढ़ा, सेनो पचेन्द्रिय जीवेकि होसकता 
है। परटासमयप्त दर्शीनके मेद होत दे। विश्वयनय्से भासाके गुणणो में 
मेद नहीं है. आजा एक अमेद अनुपम पदाये है। यह समावसे 
परम यीतगग आनद्मय है। इसमें कोई रागादिक विकार नं दें 
न कर्माका सयोग है। यठ परम निरजन देर हरएक पघाणीके भीता 
विसचमान है | में आत्मा ह और सप आय आजा मरे झाबर हैं। 
एमा जाननस सममाव ग्रगट होता है। तर कोई और विकार नहीं 
सस्ते । यट समताभात् पम उपकारी है। वीतरागमावक्रों प्रगट काता 
है। इसस नवीन कर्माक्ा सर होता दे, पुराने कर्माकी निनए दोनी 
है। इसको भाव निजश कद्वते है। यही पर्यान है। सर्वे आरत्ति 
यसि दर है। जो इस समत'भावका अनुभव कॉते हैं बढ़ी सम्पस्ध्प्र 
है। उन्‍्हींका जमे सफल है। उनको सत्य मार्गपए चलते हुए धक्न 
गाउस नटीं हाठी। क्योंकि वह आनंद अम्रतका पान करते है और 
आउरुता रहित रहते है। समताभाव गुर्णोका प्रश्ाभ्ष करवा है और 
विमा्वोको नहीं आन देता, तिससे साधक साध्यकी सिद्धि शीअकर 
छेता दै। और निवणको निस्ट बुला लेता है और जाने सर्पका 
यृणे प्रकाश कर लेता है, परम मगल्मय होजाता है। ध्याव ही सव 
कार्मोमे मुल्य है। जो अयना द्वित चाव्ते है उनको निरतर अभ्यास 
काना चाहिये ) 


द्वादशाग वाणीका सार यही दे कि भाव शुतनानकों मरा 
किया जाय। आजाका अनुभव ही भावशुतचान है। जिन २ जीवोनि 
« इतका अनुण प्रष्त किय दे, व जीर शुद्ध सब्परा स्वाद झेते हुए 
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एम तृप्त रहते है। और अनादिकाल्से चली भाई हुईं बध पद्धतिका 
अन्त कर दते हैं। दरणक गुणस्थानमें चौथे अविस्त सम्पददरीनसे लेकर 
हे गुणम्थान तक आज्मानुभव बढ़ता जाता है। और अनन्‍्तमें 
[ऐैमागीक चन्द्रमाक समान प्रकाशमान दोन/ता है । इसीसे क्मकी 
निने। होती है और आपानदका झलकाव होता है। त्लोंका सार 
पी ३-8सीकों पाकर सबे अप ढर द्वोमाता है और निशक बृत्त 
2ह? जाती है, सत्र जप तप जत दमीसे सफल होत है, ज्ञानका पूण 
प्रकाश होता हे । 
२२४-छयोपश्षम दानसिचिय-धर्मस्थाव, नि्ेराभाय ! 

जनी जीए कर्मेके नाश्का टउवाय विचाह कर रहा है। १८ 
प्रकार क्षयोंप्णम भावामें क्षत्रोपश्मम दान एक रूब्यि है, जिप्तके कारण 
दान देनऊ भाव होते हैं । यहा दाना-तराय क्येंका क्षय नहीं हुणा 
है, कितु श्षयोपद्षम है, जिप्स दान देनकी पृ शक्ति विकाश 
नई हुई है | इस लड्पिका राम एंकेद्रिय आदि जीबोंको भी रहता 
है । मिथ्याल गुणम्थानसे छेकर बादवें क्षीण मोह गुणम्थान पर्यन्द 
इस रूव्यिका प्रकाश है । सनी पचेद्धिय तिवैश्व तथा मनुप्यके 
पाचयें और छठे गुणस्थान पर्यन्त यथासमय दानका विकल्प रहता 
है। दानाततायक उदयस इच्डित दान नहीं हो सकता । केवरी 
अगवानक दवानान्तराय क्मेंका क्षय होजाता है, इसलिये उतक अनत्त 
चानकी शक्ति प्रकट हो जाती है । बहार नयहे इस तरह विचार 
'काता हुआ निश्चयनयसे जय विचार ऋा है, तो"माल्याक्े गुणों 
जी हि रे 
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बोई दोव नहीं है । झा अमेद, निरजन, ज्ञायक्र, पद्म वीतताग, 
एक अद्भुत सतूरूप पढाथ है। हरएक आत्मा अपनी सत्ताकों मित्र 
मित रखता है । निश्वयस सर आलाए समान है। इस इृष्टिस 
देखते हुए शग द्वेप मोइकी उपाधि नहीं रूती हे, पाम समतामाव 
जागृत होताता है । यही साम्यमाव है, यही मोक्षमार्ग है, क्योंकि 
इसमे सम्फारशन, सम्यद्गान, सम्यक्चा रििकी एकता है। इसी भावम 
सप होनस स्वालाजुभय प्रकट होजता ह । तब सो विक्ह्म मिट, 
जाता € | एक अद्वेव आमीक भाव भ्याताक ध्यानमें रह जात है । 
तंत्र पम आनंद अप्लतका प्रवाह बहता है । रद अतीद्धिय सुस्त 
जालाका स्वाभाविक गुण ढे । रागादिक मोह विकार होपक्े कारण 
इस घुलका शनुमर नहीं होता । सानुमगक्री क्‍या चौथे जब्त 
सम्याददी] गुणामथानस प्रसम्म होज ती है, जोर )से जैस मुणत्वानम 
साधक बढ़ता है, स्वानुभूतिकी निभा गौर स्थिस्ता बढती जाती 
है। ययतक कि फरमात्मामं पूर्रमासीक॑ चस्धमाक्े समान विराथ 
होजआता ६ । सिद्धोंमें भी यह स्वानुभव प्रकाशित ता है । 

अ,ज़त्लके ज्ञाता ही द्वादशाय वाणीक यथा सगझनंव'ले 
होते हैं । खानुभत ही भव शुतसान हैं, बदे केवरजावका साधक 
है । अयधिनान और मन पवन न क्यर्चानक साथक हीं हैं । 
बोकि उनके अमावमें भी केयर्जञान हो जाता है । स्वतताका 
साधक थ* ही आयमाजुभव है | 

योगी तपत्ली चाद्य तप काने हुए इमी तलवफ्र इृष्टि रखते हैं । 
विश्वश्से यहो सार तप दे | र्योकि इसमे इच्छाओंका निरोध है । 


॒ 
. 
( 
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यही भाव तप कमकी विशेष निमराक्ा कारण है। जो आलक्वितत 
काना चाहते है उ हू उचित है कि भाततलकों अनेक्ाात स्वरूपसे 
समझ्न के और सतत इसका मान करें तर जैसे दढ़ों विलोनिसे 
खत्तन निकर्ता दें वेसे भायना मानसे स्वानुभवका प्रकाश हांता 
है। कर्को परत त्रताक! क्षय इसीसे होता है । 


२२५-छयोपशम लाम पिचय-धर्मश्यान नि्ेशभात। 
ज्ञानी आजा क्माँक नाशका उपाय विचार कर रहा दै। अठारह 
प्रकार मिश्र भार्वो्म क्षयोपशम हाम एक वह भाव दै जितके कारण 
इष्ट बस्तुके हाभमें अतराय नहीं पडता । राभान्तराय कर्म क्षयोप 
अग्से यह शक्ति प्रगट द्वोती है। 


एफेन्द्रियादि सब्र प्राणियेंकि यह शक्ति कम या अधिक होती 
है। गछवें गुणम्थान तक इसका प्रकाश रहता है। फिर राभान तरायके 
पृयसे अन त लाभका प्रकाश होजाता है। मिथ्याइष्टि जीव 5० वस्तुके 
छाभमें बहुत दर्प ओर वियोगर्म पहुत विपाद काता है | सम्प्दइष्टी 
जीव इष्ट वस्तुके राम व अल|भर्गे साम्यभाव रखता दै। घन घा-या- 
दिकरा अधिक राभ होते हुये इस सम्पत्तिकों शुभ कार्यामे लगाता 
है। विशेष लाम होमपर उनमत्त नहीं होता। वह जानता है कि 
मेद्दी सम्पत्ति आत्िक गुर्णोका विकराश दे । पखचस्तु उूट जानवाली 
है। पाप पुण्य उसका सबोग या वियोग होता है। निश्वय्नबसे 
जाज्ामें भा्वेकि है | 


लक 


हि 
। है  घ्ं 
मामा ) अजर अमर अमूर्तिक शुद्ध! | 
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पारी है। ६ उच्योम यही पार है क्योकि यह सुछ और शाविश्न 
भडर है। 

आजाका ज्ञान बहुत आवश्यक है। अनक शशोके पदनफ 
भी आजिर ज्ञान पिन आश्रित नहीं हो सकता, यर्योकि निश्चय्त 
सम्पादशन, सम्य यान, सम्यकूचारित भाजामें ही हैं। जो मभ्नशुद्धिके 
इच्छुक हैं व भेद विजानपूर्पक्त आलिक् जानकी प्राप्त के हैं। यह 
जाला ने नाकाणादि जएकर, रागादि भावकर्म जोर शरीगदि नोऊमंसे 
निमन्य है। इसके नम्ावर्म कोई विकार नं है। कमल्‍नीके फ्तेके 


अनुभव कर्क भालशुद्विक्रे उड़ाते ते हैं। जो कोई आजल़ारुपी 
गगार्म स्नान करत है, इनके सर्व कमी मर धुल जाते हैं। आज्रनानफ्रे 
सगान कोई जहान नहीं है, जो पीमा मोक्ष द्वीपको जात हो । जो 
इक पर आय होने हैं और इन्‍ताक साथ उबते है 4 जवश्य मप्र 
पास पर हो जे है । 


आसचान एक एसी कल है जिपफे होत हुये सम्यह्ी मन 
वचन कायस जिया करते हुये भी आरुक्त 'हीं होते । तोर्थक्यादि 
महापुरपोन इसी 'आलशनका आथय हेड प्िद्धिको प्राप्त क्या 
था। जो भथ जीव इस़लोक और पलोक्म घुस और शातिको 
चाहते हैं 3 द्वोन आल्तानका जाथय हेड प्िद्धिको प्राप्त किया था। 
ओ भव्य जीव इस ब्येक्र और प्ुलोकर्म छुख और झातिको चाहत॑ हैं 
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भववा कानसे भात्मानुभूति प्रगट होती है तर एक अनुपम णद्वेत 
भक्त अनुम्त होता है। यद्दी भाव निर्षेश दै, जो क्‍मोंक्री नष्ट कर 
क्ती हे 0 2 
२२६-धयोपशम मोगनिचय-धर्मव्यान, निर्मेशमात । 

शनी आजा क्‍्मकि नाशक्ा उपाय विचार कर रहा है | जठारह 
प्काक़े मिश्र मार्बोर्म, क्षयोपश्म भोग भी है । भोगा तराय कीफे 
क्षयोपप्रगस यह भक्ति उसने होती दे जितसे पदार्थाक्रा भोग किया 
जा सता है। यह शक्ति एकद्रियादिक सत्र जीवों कमर ये अधिक 
प्रा हती है। बादव क्षीपमोद गुणस्‍्थान तक इसका अ्क्राश रहता 
है फरतु बुद्धिपूवेक उपयोग पमत्तविरतत छठे गुणम्थान तक रहता ?ै। 


, दी जीव पदावोक्रा भोग करते हुये भी सममाव रखना है, 
उमत्त नहीं देता है । 


निश्चयनय्से आलामें गुणोका या भार्वोका भेद नहीं है । यह 
अल एक स्वतत्र साताइष।ा शिरजन निर्विकार पढ़ाथे है, जिसके 
झनमें ससू्त जेय पदार्थ एकसाथ झलकने हैं, तो भी कोई विकार 
नहीं होता है। जाता स्मावस्र रागादि विकार्रोस ज्ञानावाणांदि 
आठ कर्मात झरीरादि नो कर्मोस परे है। इसका स्वमाव शुद्ध जलके 
सग्ान पत् निमैलठ हे । इस आ्मतलको जो व्यक्ति ठीक ठीक जानत 
हैं वे म्रोक्मागेफ़ आरूद होकर चल सकते दें। अधिक जानक 
इ्वाग भाजाका अनुमतर प्रगट होता दें | इस अनुमवसे सर्वे सकटप 
किन्होशा अभाव हो जाता है और ध्यानंक्री अमि प्रगठ दोती है । 
जिससे कमैमटका नाश द्वोता हैं । जौर जालझ॒द्धि प्रगग दोती है । 
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तथा घुसझानिक्न अमुमत्र देता है । यह भालानुमव अवित्त सम्पम्द हि 
चो३ गुणस्थानप्त प्रशाशितहाता है) जौर बहन बरत तद्वें गुणस्थानमं 
पृणमात्तीफे च द्रमाक समान प्रगट हो जाता ह । यही साथेक तल है 
चिमको पाकर ज्ञानी जीय सजुष्ट दो जते हैं । आगमका विचोढ 
य। है। जा आत्मानुमत्र किया जाय उसमें कता कमे करण सम्पदान 
अपादान जादि पर्कारकोंत पिदिटा नहीं है । निर्विर्य ततथ 
परत बना कए नोट कानवाला है, स्वत उत्ाकों चामृत कानपराला है । 

यही भाव नि शा है, यही तप 6 । उपवाप्त आदि तप बाद्य 
निमितत कारण हैं। आलाफ़ी यरुद्धिऋ्न झपदान कारण भात्या ही 
है + भाषस्त आपकी गुद्धि होती है । परमाबोंस बंध द्ोता है 
स्भाव्त मुक्ति होनी हे । 





२२७-छ्षयोपशम उतभोगय्िचय-धर्म ध्यान, निभराभाव॑ । 

ज्ञानी आएा कर्मों नाथक्ा उपाय विचा€ कर रह है। / ८ 
अकार क्षयोपशम साया क्षयरापक्षम उतमोग भी है । मोगास्तराय कर्मके 
सरापशमस यह भाव ०एंद्रियादि सर्वे प्राणियों प्रयट होता है। जो 
पा वाखार भोगनमें जावे उसको उपमोग कहते ठै॥ जैसे बस, एृढ 
आदि। उस "क्तिक द्वाम उपभोग कानयाम्य पदार्थाका अपमोग किया 
जामकना है। ये झक्ति गाव गुणस्थान तक प्रगट द्वती है, पन्‍्त 
वुद्धिपूतेंक इस झक्तिझ्ता उपयोग छठ युणम्थान तक रह सकता हे । 
मिर शहरी जीद इप्रोग काते हुए रजयवान होज/ता है। सम्पर्दष्ट 
जन जीव भामक्त नयें दोता। केहयें गुणस्थायर्म जनत उपशोग 
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क्त प्रपट होजाती है । वर अवशय कक क्षय हो जाता दे । 
निया ऐवा भेदभाव रहता दै। निम्धवतयसे आजा कोई भी 
न्‍माय नहीं । वह जपण्ड एक नाताइएा पदावे है, जितगी महान 
हि साग है, निमम सत्र जेय प्राय यथा जेसेके फैसे प्रसाशमान 
| है। आला सुश्नज्ञातिक्रा सायर है, मिप्त्म सपादि देंधोंदी 
शपन नरीं है । आलतत् परम झुद्ध जविशशी है। उस त्वको 
जै रन माया है और झनुग) किया दे; दे मोक्षमारी पर चलनेवादि 
हवन आला है| 

जी तलक ध्यानस कर्मकठक जरू जाता है. और अन्तरत्मा 
प्माणा ही जाता है। दस तखको पानेके लिये ठुत भावना भानेरी 
पल है। जिप्त तादू दूध विसोतसे महमन निऊट्ता है, बसी तरह 
भवन माने आलाक अनुभत्र यगट द्वोता है, यही स्थार्थ मार 
मुत्लन है द्वादशागवाणीहा यदी सार दे गणबतदि गद्गा। ऋषी- 
९ इसी तलनानमें अपनी आम उन्नति करते दें । 
इस त के भ्यानस सुस बातिका सम होता है और प्रच्धल 

गालाक गुर्णोश विक्ण होता है। सम्पनह्ी जीव सदा ही इस 
तल मननस्त सगोपित रहते दे। निराकु्ता श्रातत करनेका यही उपाय 
है। जिन जीयोकों ससार सपद्रस पार होना हो उनको भाहतलरूपी 
ज्टाजप बढ़ना चाहिये ओर स्थिस्ताके साथ सवतय्तापर रुक्ष रखते 
हुए सीधे गमने काना चाहिये । आत्मतलका अनुगव ही भाव तप 
है, जो कमेकी निभगका कारण है। आमानुभव ही शानियोक्ा 
अमृता है, तो परम तृप्तिका करण है । 


हा 


इ्८४ ) सतयताऊा सोपान 
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र२८-वंयापशम वी विचय-धरमव्यान, निरेरामाय । 

शी आजा कमेंकि नाश्का उपाय विवारता है। १८ मकर 
मिश्र भर्वोम क्षमोपशम बी मी है । वीर्या तहाय कर्मक क्षमोपशमंस 
यट प्रगट् हीता है । एक्ियादि सम्पुण श्राणियोंक इसका परक्राश 
कम वा अधिक प्रियम्ान रहता है। जिमस आत्मीक बेल काम कर्ता 
€। बारह गुणम्यान तक यह प्र दवता है । फिर बीया ततयक- 
क्षप्तत अनात बीये कबली भगयानक प्रगट दो जाता ६! मन, बन, 
कायकी प्र३त्तिम आात्मवीय उपयुक्त द्वोता हे।इसीऊ प्रतापसे तपत्वी- 
जन आय प्रकारेका तप करते हैं । और आलाकी उनत बनाते हें। 
अशुभ निरृत्ति शुभमे प्ररचि इसीस होनी दे । पृत्पाय करनेमें यह 
सद्धापक होता है | व्यवद्ासनयप्त एता यिचार करके फिर निश्चप्से 
विचारता है, तो भात्मामें स्वभाव और गुर्णोकी अपना कोई मंद 
नहीं है । भाजा भस्तण्ड, भगेद, आाताध्टा परम पद्म है । आता 

निर्विसार नि/ज्ञन जविनाशी जमूर्तिक एक धत॒नत्र वातु है। 
आज्माका यधार्य नाव जिनको होताता है व आत्मस्वात-स्वकी 
सरफ बढ़ते जते हैं । और कमद्रियकी पत्तत्रनाकों मदत जाते हैं । 
आर भत्रमागासत पर होन॑में अगर होते जाते है | जा आलिक 
ज्ञन दै बढ्धा सम्यदरन सम्य्तान सम्यरुचारित्र तीनों रहत हैं । 
जातज्ञानके द्वारा आसानुम्र होता है, तय सब विकलत मिद कता 
है जोर भंद्रेत भाव प्रगड दोचता है तर सुख शाम्तिका जाद जाता 
है। ग्यो परैध्याव और शुरूवान दे। मज्मानुभद खतारताके छिये 
एक पा कण दे । इसीको सम्यदटी प्रावक्र मुत्ि आदि सर्व 


चर हि 


हर कले हैं। और मोक्षमागकों तय करते जाते हैं। आमानुगव 

एक पम रायन है, जो सर्व रागद्रेपादिक दोपको मेव्नेवाला द्वै। 

जर्त भालामुभव दे, कीं अन्‍य सं उत्तम गुर्णोका विशाझ होता है।_ 
ः क्षामनु्र ही गाव निम्रग है, यदी वीतशाग भाव है, वही त्यग 

भौर सप्म |, यही अमव्य है, यही शी संतोष है, बरी अदभुत 

भाक्षगुण है, जो एक अन्तमुहृततमें आलाऊों पमाणया बना देता है। 
7 दी नानियोद्ा एम पे है। 





२२९-धयोपश्षम सम्पक्त-विचय, धमैवध्यान, निमेधभाव | 
ज्ञानी आजा क्मोंके नाशका उपय विवास्ता दै। सम्पदशीन 
प्यप्ि एक पका? है, तथापि क्रोचणकी अपेक्षा तीन प्रकार हैं। 
साक्, क्षायोपश्ञम या वेदक क्षायक्र। १८ प्रकार मिश्रभावोर्म क्षवो 
पढ़ क्षम्पक्त भी है। प्रथम उपश्म सम्यक्तमें दशव्मोइनी भनतानु- 
घंयी कपायच्चा उभर हतों है ) क्षयोपश्ना सम्यक्तम सम्यक्त मोहनी 
प्रकेत्तित उदय हता है। जिधक कारण सम्यक्तर्म कुछ जतीचार रता 
। ईम प्रकृतिक झयक्तो बंदन कानेसे इसको वेदक सम्पक्त कट्वते 
हैं। झके कई भेद हैं। एक भेद यह है-अनन्तानुयथी कपायका 
विक्योजन हो, अधांत्‌ प्रयारुणनादि क्पाय रूप परिणमन दोजाय । 
भोर मिषयाल जौर मिश्र प्रह्ृतिका उप दो । दूसत मेद यह है- 
मिग्यलका क्षप हो और मिश्रक्रा उपशम दो | तीमश मेद यह है 


कि मिध्यत्ष जोर मिश्र दोनोंका क्षय दो । चौथा भेद यह दै कि 
अनैवानुवपी कृपाय 
5५ आल 


कि 
ले 
2 7 लिपिक, 2 


मिध्याल थौर मिश्र इन छ्दोंस् उपचम हो |. 


पु 


३८६ |] खदपताका मोपान । 
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यद सम्यक्त उपयम सम्क्‍्तक कद होता है। और इगीस क्षय 
सम्यक्त दोता है। सागक सम्पक दोवक पड़िे जब मम्पक्त मेहनी, 
2द१ 7 ता है जौर वह उदय खत़क सम्मुख होता है, तब उमहों 
इस घदक सम्पह कदत है। दस रम्ज्छहों लिये हुय बलुप्य 
मंतिस 0 पे वतियें ना मकता है । बडा क्षायक हो आता दे । क्षयो 
पश्ञा भम्यक्त च्धों गतियोंम देदा दू। र्कता है | इस रग्पदरी ८ 
रिविति २६ सागर है। उप व अलएटनी। यर समय उप्णम जोर 
क्षायक्क समान हिल ने है। (सम उछ मल आगाढ़ दोप सपना दै 
नो अटुढ सूप है, अनुभयाम्य है। विम्रयनकत्त खाते झुर्मेके 
भेद कहीं है। आला मखण्ड अविता वी तीज सवच्य सतत अमूर्तिक 
पद्म है। लालाक़ा यथा जन दोगा ग्राउश्यह्न दे! वर्दथोर्कि 
इसके विगा सम्पत्त नान चार नर्यी हो सच्छा। 


आत्मार्म सब्यूण सपा तय या त्यगादि परम दैं। जिसने 
आधयाको नरों जाना उसका शब्द उप ब्य॥ दे। मासताबी दी 
बाएं श्रवक व मुनि दै। आवगानस भालानुगवी प्राप्ति होनी है 
जिमस सी पुल शति प्र त तोती दे और ययाई तलका लाभ दोता 
है। इसपर चरनेप्त जायाकी श॒द्धि दोतो है और ककी तिईश द्वोती 
है। आलानुभव साक्षत्‌ सम्पक्त है, यरी माउनिविश दै। यंशे सार 
है। यदो गानियोश्त साथय है। पा भ णभूत दै। सिद्धोंतरा 
यदो निचोढ है। जो जाजाका भनुमव करते दें वे सीपे है । सीधे 
गोदमागे प्‌ गगन करे हैं| यही उ्ड ध्यान है। 


जज 5 


खतत्रताका सोपान । ३८७ 
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२३०-धरपोपशम चारित्रतिचय-धर्मध्यान, नि्मेरामाय 

नानी आजा कर्माके नाशका इपाय विचार कर रहा है। १८ 
प्रकर मिश्ननाउम क्षयोपशम चारित्र भी है । यह चारित प्रमत्त तथा 
अग्राप्त गुणस्थानवर्ती जीवोंको होता है। यहापर अनतानुभधी 
अच्यरयान प्रध्याज्यान कपार्योका उदय नहीं होता दे । केवछ 
समन्‍्नका ददय है। अन्तमूहे छठे और सातवें गुणस्वानका फाछू 
है झल्यि साधु इन दोनों गुणम्थानोर्म वारवार आते जाते रहते हैं। 
जसह अ्रशी ऋनेके समुख न हो तस्तक यही ऋम रहता है। 
सात गुणम्थानतक पर्मभ्यानक्ी पूर्णता याती है, जटापर ध्यान अवस्था 
ही हती है। साधु व्यवहारतयसे पाच मह्ाप्तत पाच समिति तीन 
गुप्ति इस तरह १३ प्रकार चारित्रिक्रा पालन कर्ता है। मोक्षमागैपर 
आहत होता हुआ, सुख शातिर उपमोग करता है, आलाकी उन्नति 
काता है । परमध्यानम मुख्यता निर्विकल्य भावकी दे | इसी भावक्षो 
चास्तवर्म धर्ध्यान कड़े हैं । 

धर्मध्यात चोव अविश्त सम्परशन गुणस्थानसे प्रारम्म होता है। 
यर्-यानस शुद्षभ्यानमें गमन होता है। इसतरह व्यवहास्नयस्ते विचाएना 
चांदिये । निश्चयनयसे आलामें भार्वोफ भेद नहीं है। बह एक 
जबए्ड स्व॒नत ज्ञाताइष्त अनुयम पदाथ है। उसका स्वरूप टीक ठीक 
जानासे आत्त्रोष दोता है । यही आत्ध्यान सम्यसष्ीका परम 
ध्येय होता दे । 

जाराज् नो ही सर्वे लहसे माननीय और. पूज्य है । व्योंडि 
बह मोक्षमागैप पल ा रण है। और निःन्‍तामेदविश्ञानपुईक 

हे 


रथ ४ हू 


बेटढ ] स्वतजताका सोपान । 
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जातानुमवक रसको पान काठ रूता है । जोर परम ठृत्त हता दे 
मिददेनि आक्ानुभव नहीं पाया इनको निःरू सुख शातिका शा 
नहीं होता है। जहा पर्मध्यान है वहाम कर्मोग्ी निगेश चीत्तरागतार 
प्रमावसते रहती दै और सगभावसे पुण्यकर्मेश। यध द्वोता है । 

घौष्पानी आज्ानुभवके प्रतापसे अपने आाज़ाकी निमेद्त 
करता है । और भनक् प्रकारके घम सस्रघी भार्वोकों हत्तास एक 
समान साम्यभावमम रात है । यह जात समर सिद्ध है कि जेसा ध्यावे 
बैक होजावे । युद्ध भात्माक ध्यानस परमात्मा होजाता है। ध्यान 
एवम मावक्रो कहते दें । अथवा आठज्ञानर्म स्थिर होना पर्मध्यान 
है। घर्मेध्थानर्भ उत्तम क्षण जादि दशा घर गर्मित है। और भी 
सदूभुण पम्रध्यानसे प्रकाशित रहते है । यह बात स्व सिद्ध है कि- 
अपने ही आजानुभयस्त अपना राम होगा । आज़ानुभद एक एसी 
मीठी औषधि दे # नो मरशेगकी व्ययाकों दूर करतो है। और 
आपको पुष्ठ काती है। परमन्‍्यानमें इसी प्रकार कष्टक अनुभव 
नहीं होता । गही एक उत्तम तप है, जो भावनित रूप है और 
से संगादिक सार्वोक्ो मेटनवाल दै] ओर उपादेय मोक्षतलका मूल- 
बाएण दे । परम विवक्स्त है। 

२३१-सयमामपत्त विचय-धर्मध्यान, निनैरामाव । 

जाय जात्मा कर्माक नाछका उप्रय विचार रर रा है। सब- 
आसयंध १८ भेर मिश्र मेदोंमसे मरीतम भेद हैं। यह भाव पचम 
शझुणश्थानवर्दी रशतती आपयकके द्वोला दै। प्रत्याय्यानावरणी क्पायकै- 
लत आपकनन पूर्ण सगगको नहीं पार सकते | एक्देश सय्मको 


> 


य 


४ 


ह 


स्वतयताका सोपान । [१८९ 
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प्रस्त हैं। इसलिये उनके माव अत्यम-मिश्रित सयमरूप होते दें । 
ययपि व पृष्ठ समर पालना चाहते हैं, परु्तु जम्तक आरम्भ परिगइका 
स्् है तस्तक भारमी दिसासे निमतत नहीं होसक्ते । कपायके 
खबपे पृर्णे सथमके भाव नहीं होते दें । यह भाव दरन प्रतिपार्मे 

: स्वून्ह्प होता दै। नैस २ प्रतिमायें बढती जाती हैं पेसे २ यह भाव 
सम्की तरफ बढ़ता जाता है, और असयमसे हटता रहता है। १ १वीं 
प्रतिमा उद्दिएट त्याग है, उसके बाद साधुक्ना आचरण पृण सयमरूप 
हाजता है। श्रायक्र जैसे २ बच्य चारिररूप यद्राता जाता है वैसे २ 
अन्ताज्ञर्म त्यागमाव बढ़ता जाता है, और आआप्मसवेदनकी उनति 

; डोती जात दै। क्योंकि मुए॒य सबम अन्तस्ञमें आत्मलीनता दै। 

इस तद्व व्यवदासनयसे विचार करके निश्चयनयसे विचार कर्ता 
है तो आलाम समावसे यह सयमासयम भात नहीं है। भाला 
सदाकाल अपन म्वरूपर्म स्थिर रनेकी अपेक्षा सममरूप है | माला 
पुक स्वतत्र जाताइष्टा, अमूर्तिक, भविनाशी शुद्ध द्रव्य दे । यह सर्वे 
सासारिक पिकरारोंसे शल्य है। यह स्फटिकमणिके समान ही निर्मेक 
ददाथे है। 

जमिप्तमें से जाननयोग्य विश्वके पदार्थ अपनी भरत, मविष्यक्तू, 
वर्तमान तीन काल सम्माघी पर्यायोक्रे साथ सदा झल्कते दते हैं, 
तौभी यह आत्मा किसी भी पर पदामें रुग, द्वेप, मोह नहीं करता 
है, अपने शुद्धोप्योगसे सदा निर्विकत्य रूता है। जो कोई इसके 
आप्तथको जानते हैं वद्दी आजज्ञ नी मोक्षमार्गी है। उनके भ्न्त- 
सक्षम सुखशातिका विलास रहता दै, वे मलेप्रसार अपने 


ह 


दल दर 


३९० ] स्पतप्रताक़ा सोपान । 


न भा मंशा 


मानद रेवे द्धते हैं, क्मोंक 2दयर्म समभाव रखन हैं, समतताभ'वकोर 
खाना आमृप्ण बनात हैं. और दशातिमय पथए चल्त हुए समार-- 
सामरको पार काने जाते है, व प्रफुछित कमलक समान पिरेंसित 
खते दे। उन्हीं अतर गुणस्वानही अपक्षा उन्नति होती जाती दै। 
ये क्मोंकों निशा कात हैं। ग्ही मुरप तप है, शुद्ध भाव दे। यह 
उनके भीक चमकता रूता दे।व स्वानुमवम गगन रहत हुए जातीक 
शातिमई अमृताप्तका पान करते है जोर ख़ुन् होते जात हैं। परततर- 
ताकी कारने जाने हैं और स्वतत्ताकी वत्फ बलते जाते हैं । 





२३२-ओदमिक गतिमाय तिचय-घर्मध्यान, मिमराभाव। 

शुनी भाता कर्मोक नाशका उपाय विचार का दा है कि 
किस प्रक्र ओदमिक भार्वोपे ७ गति सम्द'धी औदयिक्त भाव दोक 
हैं। पव्रम गति मोक्ष है, जो कर्मक्े नाशस द्वोती है। चार गति 
ग्रति नाम्रा कमेक उदयते होती है । जि गतिमें जांव जाता है, ८स 
ग्रतिमें उप्त गति सख्ब'घी भाव उस्त जीवक हत है। नर्कमें कोधकी 
सीम्रगा, तिये् गतिम॑ मायादारक्ती तीमता, मनुष्यातिमें मानकी 
तीमना, देवगतिर्म लोभक़ी तीव्र २३ती है । व्यय कपार्योका उदय 
चारों गतिम है, तथापि गतिके अनुकूल भाय होते है । नरकगतिये 
आतरीद ध्यानफे भाव अधिक बने द्धत हैं । पहहफ दुख देनेके: 
माव बढ़े विक्ट होव दें। इससे वे सदा भाऊुलित रहते है दु सोफे 
पनेता अप्तध कष्ट मोगते है ; नाशकियोंके कभी क्षणमातके शिया 
भी शान्ति नहीं मिलती । शारीरिक भौर मानसिक वेदनाओंस सदा 


स्ेवयताका सोपान । [३९१ 
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पैनल छत हैं। रैद्ध्यानके परिणार्मोस्त एकाति प्राप्त होनी है। 
का दीपहस्तक सना पहता है । तिवेद्व पतिमें एफन्द्रिय जीवोंक 
बजाने हसयी जोर निवेदन उाधी मदन कष्ट रहता दे। उनके 
हे नीऊ कपोत तोन लेशया सम्बधी भाव होते दे । दो इदद्वी, 
5 ट्री, "ओर, अमेनी पचे द्री जीव मन रहित इंद्धिय भाधीन 
; नह गतदिन एंदपत खत है । बहा महान कष्ट, पराधीनतावश 
8 डन्‍ह के ह्वंता है । हक) कि मन्से 
हैं। 3 गाय अतिद्यय कुटिल रहते हैं । 
इ कर परिणामी जाव दुष्ट होते हैं । वे निएन्‍्तर इ्िसार्म ग्त रहते 
। इनक हृष्ण, नीछ, कापोतके सिवाय पीत, पक्ष, शुक्र यद शुभ 
रेशारे भी हो सकती हैं। जिपसे वे सम्पदधनकों प्राप्त कर सकते 
हैं। औ! धवक्क नहोंको भी पार सकते हैं। मनुप्यगतिमें मनके 
डे विधारणक्ति अधिक द्वोती है, जिसे वे हर प्रसारकी छोकिक 
? पारहौ कक उन्नति कर सकते हैं। और योग्य कार्येर्म ध्यानादिक 
फेर मोक्ष प्रस्त कर सकने है । यह गति इस अपेक्षासे सब गति- 
यंत्र भए है । 
देवगतिमें पुण्यके फर्से देगगति सम्ब घी मोग करते दें। उनके 
पहिले चार गुणाथान सम्बधधी भाव दो सकते हैं। वे जिनन्द्क्ी भक्ति 
जाने विमानेंके मदिेंमें करते रहते दै। उनके पयाप्त अवस्‍्वौमे पीत, 
पद्म, शुक्व ये तीन छेदपाए, दोतो दें । मध्यनेक्में तीयक्ररेकि कहया- 
गरोंगें वह और अन्य अवसरोर्म भक्ति कान जाते ख़ते हैं। इस 
प्रकार गति सम्बधीनें औदयिक भाव द्वोते हैं। हि 


कक आ अं 





३९१] स्वतयताका सोपान ? !' 
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निः्ययनयसे विचार किया जावे तो आता चार्रो गति सपषी 
प्रषय्स रहित है। यह जाला शुद्ध, अमूरतीक, शाता, दष, पदामे दे 
इसम ज़्सी मरारक्ता विकार नहीं दे | यह भपन सवरुपमें सदा तमये 
रहता है । आसाका स्वभाव ही पप्म निशदुस्वा सद्ठित वीग्शग है। 
यह अयन स्वस्वर्म ऐसा गुप्त ख़ता दे कि कसी प्रकाएक विमाद इसर्े 
नहीं होते दैं। क्मोस्त उपर नहीं होता | भालजानी मोक्षकाग 
चश्नवाले होते है, ये मंशा पतनतासारक क्मांकी बढ़ी काटे हहने 
हैं। इनक भीतर झुद्धोपयाग रमण करता दै। इससे वद छत्अतवी 
ओर खत हैं। उकका यह भाव जिस रूप है। 





कण अत न पय3कल-नअ जा आताउ के 08०३८ ७३०७०७०७०३० 


२३३-कपायविचय-धर्मध्यान निर्ररामाव । 

ज्ञानी आजा कर्मोंक नाश्ता उपाय वियारत, है | औदविक 
भर्वोम चार क्‍्पाय भी हैं | जो आलाके मार्दोको कठदित करे उसे 
क्पाय कह्ठत हैं| सुझ्य चार भेद दें-क्रोष, मान, माया, टोम। 
इंरदींडी कठुपतासे पाप पुण्य क्मोा अप होता है । मंद कपायसे 
शुभ भाव होते हैं। तीन कपायसे अशुभ भाव द्वोते हैं। शुभ भावते 
अथातिय कर्मेक्ो पुण्य प्रइधतियोंक्रा बच होता दै। अशुभ भावेसे 
पाप प्रकृतियोंका बंध होता दे। साताबदनी, शुभ भायु, शुभ 
नाम, उच्च गोत्र पुण्य प्रकृतिया हैं । मपातावदनी, मटुम आकु, 
अशुभ नाम, नीच योज पाप प्रकृतिया हैं। चार धातिया ब्मोका 
चध कपायक उद्यमें बगझ दोना रा है, शुभ भावेकि होनेर 


घादिया कर्मेमे और अपातिया पाप प्रकृत्रियो्मे स्थिति जनुभाग कम 
बहता जाता है। 


स्वृततताका सोपान। [३९३ 
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गुम भार्वोतति घातिया कर्मोमें और अघातिया पाप प्रकृतियोंमें 
घिति अनुभाग अधिक पह्ते है। इन फ्पायोके १६ भेद है- 
अनत'नुरधी क्रोष, मान, माया, लोभ जो सम्यम्दशन और स्वरूपा- 
कण चाज़िको घातने हैं। अनव्यास्यानारण क्रोध, मान, माया, लोभ 
जे ए+देश चाज़िकों घांतन हे। प्रव्यारग्रानावरण क्रोध, मान, माया, 
शेम और नो प्रकारकी नोस्पात्र द्वास्य, रति, अरति, शोक, भय, 
जुगुफता, त्री, पुरप, नपुसक्र वेद, यध/रुपात चारित्रकों धातते हैं 
कार्येक्रि भश दो प्रकारे होते है, स्थिति अध्यवसाय जो कर्मोकी 
स्थिति गाधने हैं। अनुभाग अध्यवस्ताय जो कर्मामें तीत्र या मद 
स डालते हैं। कपायोंका बध नोवें जनुमृत्तिकरण गुणस्थान तक 
द्ता दे और उनका उदय दस सूद्रम लोभ गुणस्थानतक र्टता है। 
उस्ती गुणस्थानतक छट् कर्मोका बध होता है। 

* मोहनी और आयु कमका बन्‍्य नरों दोता। भायुक्रा बन्‍्ध 
सात गुणम्थानतक द्वोता हे । मोहनीकमेका बाघ नौवें गुणश्थाननक 
होता है। कपाय ही सस्तार-अमणका मुए॒य कारण है।इस ताद व्यव- 
हाराययसे कंपायोंका विचार करके निश्चयनयस्ते विचार करनसे आत्मार्म 
कपायोंका उदय नहीं दै। जाता सदा ही क्‍्पाय रहित वीताव 
विनानमय दै। आत्मा एक अमूर्तीक अविनाशी स्वतत्र पदार्थ दे ॥ 
इसमें किसी प्रकारके विकार नहीं हैं ॥ बड़ असझयात प्रदेशी एक 
अनुपम चेतय शक्तिका सागर जर्तीद्विय सुखसे पूृणे है। दरएक 
आत्माकी सत्ता मित्तर दे तथापि स्वभावसे सत्र स्मान हैं | आल- 
ज्ञानका छाम जिन " _ /है वही समझ सकते हैं। वह सम्पादही ,. , 

रा के 


३२०४ ] सतयताऊा सांपान । 
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गोक्षमार्गा है और आमानुमवक्ो प्राप्त कक सुख्भातिका अनु 
करत हैं। कर्मी वतते। मदनका यही उपादान कारण है। जा 
आ ही अपने हिये जदाम्ल्प है, स्तनन दो-में यही कह है 


२३४-ह्ि ओदबिक्भाय-पिचय पमेध्यात, नि्वेराभाय । 
जानी आता क्मौऊ "यका! जाय विचारता है कि किसका 
अदियिक भावर्म तीन लिंग भी है। भाव वद तीन प्रकार हैं- बी 
उर्प नमक । इनके भावडिंग तहत हैं। ख्रीवदक उद्यस्त पुर्ुपकी 
मना होती है। पुवेदक अरप स्रीका कामना होती है | नपुप्तक 
चेदफे कारण खी-परुप दोनोंकी कामना होती है । देवगतियें छी 
उसपक भेद दो मकर दें, और जैसा भावबेदर्। उदय होता है बता ही 
मेल्यन्गिक शेत है | अकगतिम और उम्मूच्न तियचोमें न्पुप्क 
बैदेका उदय होता है । भोगमृपिमें द्) इसप दो भाव वेद होत है 
रिद्यलिगी भी वैक्ष दी होगा है। कर्मभृमिक गर्मज भजुष्य और 
बकरे तीनों व बंद हो है, आह द्वब्यलिग स्री एस्प 


उरति कारण गुणम्थान पक हता है। पर तु 
भाषम॑ काम विकरकी सम्भावना छठे मत गुणस्थान तक रहती है। 


बैदक उदयस होना भावों निरोध करना जानी जीवका कर्तव्य 
4 अणुबती आवक सिदारत तोषी होते है 


«सत्ता सोपान । [१९५ 
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हैं। थाजाका खमाव भाववेदसे रहित है, पूर्ण पह्ममावको रखनेवारा 
है। निश्चय जमा पस शुद्ध झाताइष्क। अविनाशी पक स्वत 
द्वार है। यह पम बीआग जतादश है। इसमें ज्ञानावाणादि 
दब्पर्म, झदीशदि नोकर्म और सगादिक भावकगेका कोई सम्ब घ 
रहीं दे। यह अपने असस्यात श्रदर्णोको परम शुद्ध रखता हे । 
इसमे शुद्ध दपणक समान परम निर्मेलतता है। इसके ज्ञानमें सब नेय 
फ्ार्य झलकते हैं, तौमी कोइ विकार नहीं होता है। 


वह अपन शुद्ध भाव नि शक्ति और निष्कम्प अचल दहता 
है। इस्म पर पदार्यकषा प्रवेश नहीं होता । यह सबसे जुटा अपने 
छड्पत्र भोगनवारा है और छुस गातिका सागर दे। आकचानके 
सिवाय कोई ख़तत्रताझा मार्ग नहीं है। मोक्षमार्गा आमज्ञानक हारा 
भा्मानुभयकी प्राप्ति क्सते है और अपन आत्माकों शुद्ध करत जाते 
हैं। यही सार तल दै, चानिर्योक द्वारा सदा ही यदनीय दै, और 
मननौय है । यही परम सरल है। इससे आजाकी शोभा है। भा- 
जञानके राम होने पर नर्कमें रहना भी अच्छा है, कितु स्वगमें !हना 
आजज्ञानक बिना अच्ठा नहीं । जात्मीक रस एक अदूभुत अमृत 
है । इससे पमतृप्ति होती है । और #7२एक अस्स्था्में परम चैवेका 
राम होता दै। यही जीवनका रसायन है। इसके रसीछे सदा दी 
इसके रसका पान करते दें । मोक्षमागक लिये उत्सुक वीरोंका यह 
तीन झखर है और शा त चित्तवारोंका यही एक जामूषण है | 


३९६ ] सतसवाका सोपान । 


रशे५-मिव्याददीन पिचप-वर्ध्यान, िसर 
नानी आत्मा क्‍्मोंक नाशका उपाय पिचारता दे। * 

ओऔदमिक मात है, मिक्तक ददयसे सम्यसशन नहीं « 
मिथ्याल्रीन जात्म विखासके अमावकों पद्ठते हें ) 

प्रकार है। तो भी फारणकी जपक्षा ५ भेद हें-एकान्त, 
संशय, अनान, रिनय । बस्तुर्म अतक घमे होते कै) 

हो धर्मका मानना अन्यको न मानना एकात मिथ्याल हे । 
दत्य अप नित्य है, पर्यामफ्रों अपक्ठा जनित्य है! 
समुलायक्ी अपेषा एक्रूप दे । एए तु भनक गुणकी लपेश 
रूप है। बग्तु अपने स्वरूपकी भपक्षा भरित रूप है, पर्व 
अपक्षा नाम्ति रूप है। ऐसा जनकात वम्तु स्रूप होतश 
मानकर एक्झप ही मानना एकाम्त मियां है । 

विफीत मिव्याल वह है जो जपर्मकों पं मारे, हिं 
पंच पार्णोक्रो शुभ परदायक मान जे ५ संशय मिस्यात्व येंह दै 
कई कोटिक टहाकर किस्तीका भी निगेय ने काना । लशान 
बह दे कि स्मी ततल्का निश्वय करनके लिये जाल्सी २६ 
मूल्तासे देखादसवी भर्मेकी मानना । विनय मिश्यात्व वह दै-जों वि 
तलका निश्चय न करके समी प्रचल्ति घ्मोमें आदर करना, भा 
सचा द्वित न विचारना । 
इस प्रकार मिथ्यादशैनके कारण यह जीव तलका निश्चय 

कर पाता और विषय क्‍्पाय जिनसे पुष्ट दो, ८ हीं घर-क्रियाओों 
-मानन राणता है या सप्ताा्म पूर्ण आसक्ति रखता है। जपना जात 


माइक दापब 5 5. 

हों प्व पा, भौ! देने बन्ददि अत है ४ इसे स्वम्क 
हि पड छ$ सह कस्द है. जोर सलम्ड प्यार स्लिम 
हरे इस, इफ इच्चे खा कि अत डे? 

अभ्ागिम इसछा पिचद ऋदे सिमालेकर समा अर 
क। दी है। दिघलल वेबत्य है दे! जल्द मिम्पतल्था 
हे पका! ही है। बप्ट पद झं। स्फ्लकम फम्क हु दुस्फ 
बन पुन पल मुद्ध नव दुआ सकने, सके सक हपे 
जि एस है। जो बोकाए सिल स्का सीन नकद हैं $ 


को अछ्ला की वेसेझ ससे न्यू स्कया है ॥ पके दर 


| 





व] 
ही दिववा हुआ हे डन्लेडोलइ केपड पक अमयरे आलम 
है और शिविश्य दूद है। हस्त पतरिकन चडीं ऋष ई ६ 
. जि हुकाओं सज एच है ॥ उल्का कद सस गहन 

थे बाप काम ब्लुन्त अम्च है. कहूँ: समम्कल्यी है: 
को णय कते छञ ख्य २; अं सद्ाओ की आया 
है थे बज दोवन्से म्कत्त उस चुत कपतय है $ 

अलनुतत हे स्तन झेन्द् आबब हे । पि नोडनर हे, 


मेज छन्यहे, छई «पलट के नपरव३-ब्दी इनितों मा कलाम दै ६ 





२३६-अवनपातबिचरर-चफय न, निदेगगद १ 
हे किक झुक न्झ्च सच छिचम्स दर 
इकिकू ४४” ] इन मेज मो दै। झरऊरीय 
हू छह केक न हो <., 
है. रे फट 


३९८ ] खतगताका सोपान । 
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गुणस्थानसे छेफर बारहवें क्षीणमोद गुणस्वाद तक पाया जाता दे। 
इस कात्ण भगत नेत पार्वार् विकाल्वर्ती चान यहीं हो पता है । 
अज्ञ/नमावके झाण एकड़ी भादि जोव जपनोी इदिियसि बहुत 
डा चानत है। जितना तानावाणीय कर्मका क्योपशम होता हे 
इतना ज्ञान प्रमट हांता है | अशानक कास्ण मियहष्टी जीव तल ! 
ज्ञानका न | पा रक्त है ओर इसल्यि आसस्स्यण नहीं कर सक्ते। 
अज्ञानमाव अाधक्ाममय है। जिसके अ पेरम पहायाती सच स्वरूप 
नहीं जान पढ़ता है | अज्ञानगायके करण हौकिक्त ओर प्लोक्कि 
कार्म बहुवा अप्तफर होत हे 

अंत जनानी मनुप्य किसी यत्रक चछानकी विधि न जानकर 
यत्रकों बला नहीं सकता, वैस ही अनानी जीव घमे, अर्थ और काम 
पत्पाथेकोी साधन नहीं का सकता दे और कार्यांको बिगढ 
डालना है | पे पुरुशयक क्षिय भानका पाना बहुत आवश्यक है । 
जीव अवीव, अद्तर, बच, सब, निभा, मोक्ष, यर सात तन्‍्क योर 
पुण्य पपका छेक़र नौ पद।थे हैं, इनका ज्ञान होना जरू ६, जिससे 
यत आत्मा अर स्वरूपरो जाप सके कर्मीक उधनक्ों काटमेका 
डयाय कर सके | इसलिये तल्वभानफे दनत्राठे णर्त्रोंह। अच्छी प्रकार 
पठनपाठन फरआ चाद्षिय | भानक साधनस चानकी वृद्धि द्ोती है । 
खुततान कंबल्भानका कारण है। दर दयाप वाणीका सार भा्मध्यान 
है | आल यानक द्वाता जात्माका अनुभव दोता है । भामानुमबर्मे 
सम्पदरशन, ज्ञान, चारित दीनें गयित हैं | 

जालाका अद्भान सम्यदगव है । सालाझा शञाय सम्यान 


सतयताका सोपान । [३९९ 
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'है। आलाके घ्पमें छोगता सम्यकचारित्र दै। ज्ञानके साधनके 
लिपि जैन जारोंका स्वाध्याय पाच प्रकार करना चाहिये । शर्खोको 
काना जोर सुनना! प्रश्न करके शक्तओंकों निवारण करना । वास्खार 
शासक अयका विचार का | शुद्धताक साथ झार्खाकों कप्ठम्थ 
करना और जान हुये घर्मका उपदेश देना । अज्ञानक नाशके समान 
जीवका कोई हित नहों है। अज्ञान यहा भारी भाषकार है। शान 
सू्रके प्रकाश होनेपर यह दूर होता है । ज्ञानक समान फोई दान 
नीीं दे । जातक प्राणियों हो सम्यस्तनक्ता दान कके अजानको 
मेटना चाहिये । 

अज्ञानकी रात्रिम जगन सो रदा है | अपने सचे हितको भूड़े 
हुये है। अनानकी शब्यापर सोनेत्रालोको जगाना चाहिये। अन्नानके 
समान कोई वेगी नहीं है। जान सम्रान कोई मित्र नहीं है। 
अचानका उदय हुक विगानक सगान है। अज्ञानक्रा परदा इटनेसे 
जान भानुक। प्रकाश द्वोता है । निश्चयनयसे विचार क्या जावे तो 
'अवानका नामतक णाश्रा्में नटी है। 


आजा ज्ञता, इृष्ठा, अमूतिक, अविनाशी, परम वीतराग स्वतेत्र 
फदाये है । आमाका जनुभव्र अमृत रसायन है । जो उप्तकों पान 
फात है अमर हो जाते हैं । सब ह्वी मह्माजा लोग इस अमृतका पान 
क्सत हैं। इसीसे सुख शातिका स्वाद आता है | भा्मानुभव ही 


सतबताके पनिका उपाय है । यट्टी भावनितेश है, यदी सार तलब हे, 
ज्ञानियोकों मगलदाप्रक दे । 


४०० ] सतत्रताका सोपान ! 


93००8 8०६7 ३०६ ४०२०४ -क स विपस अल पतन रे 
२३७-अमपत भाव विचय-धर्रध्यान, नि्मराभाव । 

ज्ञानी आता कर्मोक नावक्ता उपाय विचार काता है | जीद- 

यिक्न भावमें असयत भाव भी गमित है। जद्याँतक अप्रत्याउपानावरण 
कृपायका उदय द्धता है वहातक जतयत भाय बना रहता है, सपा 
हेनफे भावका न होगा असयत भाव है। जतयमी प्राणी, हिंसा, 
असत्य, चौये, अत्रक्ष, परिमह्‌ इन पांच मकारके पार्पोस्त विसक्त नी 
होगा है। भैर्चों इद्धियोको वशमें न. रखता है। धव्दी मादिक छ 
प्रकारके प्रणियोंकी दया नहीं पूरता है। बढ अमयत भाव मिध्यात 
गुणस्थानस्त लेकर अत सम्यक्त चोथे गुणत्थानतक रहता है। एंकेंद्रिं- 
यादिक पणी भपैनी प्रिय पर्यन्‍त सच भसयम्री द्वोति हैँ। असबत 
भाव पा्चयें देशबत गुणम्थानमें एक्देश छूट जाता है) छठे प्रमत्त- 
विखत गुणस्थानमें बिख्कुल नहीं रहता । भसयमी प्राणी विवेकपुवेक 
बतैन नहीं करता हे । स्वाथंक लिये हिंसादि पार्पोको स्वच्छ दतासे 
करता है। नरक, तिथेच, दब, मनुष्य, चारों गतियोंम अमण करता 
दै। जब कि सयमी प्राणी देवगतिक सिवाय और गतिमे नहीं गमन 
करता है, अथवा मुक्त द्ोचाता दै। जसयत भाव निर्देयताका अचार 
कलेग्रद्य है और सप्ाशक कोर मूक है सयममाद परय सर्योदार्स 
प्राणीको रखनेवाल है । जसयम भावसे मपन्री हानि यह द्वोती दे 
कि कंपरायोंक्ी इंद्धि द्वोजातो है और दूमरे प्राणियोंक्ी द्वानि पहुचती 
द्दै ॥ भसयम भाव सत्तार-अमणका काण ड्लै ] असय्मसे मत, वचन, 
काय चल होते है। असयम्र भाव जीवनको पतित करन॑वाला है । 
सम भाव जीवनक़ो उच्च चनानवाछ है। असयम भाव भाउुर्ताका 


स्पतम्रताका सोपान । [४०१ 
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कण है, वह आरमम वे बहुत परिमदका हेतु है। असयम भावमे 
सृष्णाका समुद्र बढ जता हैं, पिनयक्ता हंस होजाता है । 

जमकमसे मायाकारकी इद्धि होजाती है। असयम भाव सतोपको 
नहीं जाने देहा है। असयमभाद करमेययका करण दे, राग्ठ्ेषको यहा- 
नेतछ्ा है । जसयमभाय ुतरमण आदि सप्त यमनोंका कारण है। 
अमयगमाव जगतमें अनीतिको विम्तार।बाल्य हे। सबममाव नीति और 
धमकी पुष्ट करता है। असयमभाव दुगतिका कारण है। असयमभाव 
प्राणीके उत्तम पुरुपाथंक साधनमें सफल नहीं होने देता ! निश्चयनवसे 
आाज़ाका फोई अतयम्रभाव नहीं दे । 

आता समावसे परम सबमी शावाहष्टा अनन्त शक्तिका पारी 
है। भाजा स्वथ एक हढ़ किरा है, जिप्तमें परवस्तुका प्रवेश नहीं 
दोसका आजा सुख-झातिका भडार है। परम अनुपम पदाथे दे । 
भातागान ही परम घर्म है। इसीके द्वारा आजानुभव होता है जिम्रसे 
पापकी देख करनेवाली ध्यानकी अश्नि प्रज्यल्ति होती है, यही भाव 
नि है, थो आत्ीक स्र्तत्रताका कारण है। 


-२३८-अपविदृत्य उिचय, धर्मष्यान, निजैरामाव । 
ज्ञानी भात्रा क्मोके नाशका उपाय विचारता है। समाएमें 
जब तक जीव पाप पुण्य कसोसि बधा हुआ अमण किया करता है, 
पत तक इसके असिद्धल भाव पाया जाता दै। पूणे झुद्ध धवत््वाको 
ज२2, माता प्राप्त करछेता है, तब्र वह थात्मा सिद्ध कहलाता है | 
भर्दद्‌ भम्निइल यावद्य नाश्व होजावा दै। सिद्ध भावमें जाला 
१०5. 


४०० ] स्रतत्ताका सोपान | 


बेन 2220 3०६५० कर २७००-०३ ७०२४० ३५० ८232 
१२७-अमपत भाव तिचय-परपष्यान, निर्राभाय । 
शानी आता कमंक नाश्का उपाय विचार काछा है | औद- 
यिक भावमें असयत भाव भी गर्षित है। जझंतक अग्रच्यारयानावरण 
_सक्नी उदय रता है वहातक असयत भाव बना रहता है, सबम 
लेनक भावक्ा न होना असयत भाव है। जसयमी प्राणी, ह्सि, 
असल, चोर्य, अग्रह्न, परिमह इन प्राच प्रझरके पर्पोत्त विस्तत नदी 
होता है । पांचों इद्धियोंको बच्यमें नदी रखता है। एथ्वी भादिक छ 
अफारक प्राणियांक़ी दया नहीं पाता है। बढ़ भत्ष्यत भाव मिच्याल 
गुणस्थानसे लेकर अन्त सम्यक्त चौथे गुणस्थानतक रहता है। परद्वि- 
यादिक प्राणी अपैनो पचन्द्रिय पर्य-त सब्र असयमी दते हैं। भसयत 
भाव पाउ|३ दृश्य गुणस्थानर्म एक्देश छूट जाता है। छठे प्रमत्त- 
दिख गुणस्थानमें बिल्कुल नहीं रहता । भप्तयमी प्राणी दिवेकपूर्षक 
बर्तन नहीं काता हे । स्वाक डिये दिंसादि पा्पोको खच्छ दतासे 
करत है । नाक, तिथच, दँवे, मनुष्य, चारों गतियोंमें अमण करता 
है। जब कि सयमी प्राणी देवगतिक सिवाय और गतिमे नहीं गम 
करता है, अथवा मुक्त होजाता है। असयत भाव निर्देयताका अचार 
करनवार।! है भोर सस्तारके उशोंका मूल है।सयममाव फम मर्यादामें 
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ननन्‍ज+ «५9 तक मजा िर वन काल पे 
काग है, वह भारम्म व यहुत पर्ग्रिदका हेतु है। असयम भावसे 
एृप्णाका समुद्र उड़ जाता है, विनयक्ता हाम होजाता है । 
अमकसे मायाकारकी वृद्धि होजाती है। असयम भाव सतोपको 
नहीं आन देता है। असयममाव का यबका कारण है, रागद्रेपको व्म- 
नेबाढा हू। अप्वममाय यूतरमण आदि सप्त-यमनोंका काएण दे। 
अप्तकामाव जगनमें अनीतिको विस्तार।बाल्य है। सयममाव नीति और 
घम्क़ी पृष्ठ करता दै। असयमभाव दुरगतिका कारण दै। जसबमभाव 
प्रभीक्षे उत्तम पुस्पार्थक साधनमें सफर नहीं होन देता । निश्चयनयत्े 
' धा्ाक़ा कोई असयमभाव नहीं दै। 
आजा स्वगावसे परम सयमी श्ञाताइष्सा अनन्त शक्तिका पारी 
। आत्मा सय एक हृढ़ किला है, जिसमें परवस्तुका प्रवेश नहीं 
होता जाता सुख-शांतिक्ना भडार दै। परम अनुपम पदार्थ दे। 
भाजजान ही परम घमम दे। इसीके द्वारा जात्मानुभव द्वोता दे जिससे 
प्रापको दम करनेवाली ध्यानकी अभ्नि प्रज्यल्ति द्वोती है, यही भाव 
निर॥ है, जो भात्मीक स्वतयताका फारण दै । 
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-२३८-अमिद्वत्व परिचय, धर्मध्यान, निनैराभाय । 
ज्ञानी आला कर्माँंक नाशका उपाय विचार्ता है। सम्रमें 
ज्ञ तक जीव पाप पुण्य कर्मसि चधा हुआ मगरण्‌ किया करता है, 
त६ तक इसके असिद्धत्व भाव पाया जाता है। पृष्ठ शुद्ध भवत््याको 
जब, जात्मा प्राप्त कलेता दे, तब वह भात्मा प्रिद्ध करता दै | 
जर्वात्‌ असिद्धत्व मावका नाश दोजाता है। पतिद्वल मावमें जाता 


हम प्ले 
५ ४ मर के 
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पूर्ण ताज ओर सुस्ी रता है। कसी प्रकाककी चिन्तायें दिद्वक 
न करती हैं। भनातक्ाल तक मिद्धत भावका उदय सदा काछ 
यना रहता है। विकेट भव्य जीव कम्रेके नाथ कर छेनपर भतिद्धल 
मायक्ना उच्छेट कर ढालत है। अतिद्धाय भावका डदय जब्र तक 
रखता है तय तक यह जोत पूर्ण निशकुछ छुखकों प्राप्त नहीं करता | 
और कर्मीक बयतके अनुसार देव मनुष्य तियव नरक ग्तियेंमिं नाना 
प्रकरकी पोनियोर्म ज मं लेक समरी सुख दुख भोगा करता है। यह 
समिद्धल भव अनादिक्ाश्से ससारकी परिषाटी बर। करती है | 


दरणक ज्ञानी जीवकों उचित है कि असिद्धललभावके नाश 
कानक्त प्रयत्न करें । पर्योकि जब तक इसका टदय है तक्तक पर- 
तत्रताका नाश नरीं हो सक्ना । तिद्धलमावर्म भवन्त काठ्तक 
परिपूर्णता द्ती दै। सिद्ध भगवान अपने स्वरूपमें त मय द्वोते हुए 
आनन्द अमृतक्रा मदा पान करते ह्ते हैं। और परत नित्य रहते 
हुए से समारी दु सास छूटे रखते हैं । सिद्धलमाव प्राप्त ऋरैक्ा 
डप़ाय अपने ही युद्ध आध्माका अनुभव है। भ्व्यजीव त्म्यंदशनको 
प्त कक भेदविनानपूर्क्त जब आात्माक्ष अनुमव काते हैं तब 
स्वानुभव या आत्षष्यान प्रप्त कर छेते हैं । इसी र्ानुमदके भम्याससे 
क्मीकि आवरणका नाश द्वाता है। और वह भव्यचीव गुणस्थानोकी 
अगीपर चढता हुआ तेरंवे सयोगकेवली ग्ुणत्थानसे भरदत परमात्मा 
हो जात है। फिर चोदहवे भुणम्धानकों स्परी करके सबे मक्तार श्री 
रोसे रहित सिद्ध परमात्मा हो जाता है | 


अत्माक्त अनुभव ही दिद्धादका सापक है। इसका भम्यास 


खतत्रताका सोषान ) [ ४०३ 


०-५० ७ घक-8०:७ २१०६३५०९.५क ५५ २०७०४-९.८०५+ कट के त+ ७० ७ ०3. 3-०० के जज-७०83७००३ पर आना, 


डकार तक करना चादिये | बढ़े पे योगी ऋषीझर इसी स्वानु- 
गबक मार्यसे सिडपदकों पहुंचे हैं. और आगामी एहुचेंगे। सिद्धोंका 
आकार मूर्ति नहीं है तो भी अन्तिम शरीर्से उछ कम जालाके 
अद्शोकता भावार द्ता है। एक सिद्ध जहां विगजमान हैं, अनात 
सिद्ध वक्ष अवकाश प्रा सकते दें तो भी परस्पर नहीं मिन्‍्ते। 
मिद्धोंमिं भाठ गुण प्रमिद्ध हैं-मम्यदगन, अनन्तनान, अनन्त 
दीन, अनन्ततरीय, अगुरुरुघु, अव्यायाघ, जयगाइन, सूट्षममाव | सिद्ध 
मभावान इश्नियोस्ते ओर मनसे अगोचर हैं। जो स्वाज्मानुभव 
काता दे उत्तों सिद्ध खख्यकी झरक सांजाती दे। भस्तिद्धलके 
नश्का उपाय अपने स्वर्पक्रा आचरण है। इमको प्राप्त क्रेका 
जगाव अपन सहूपका ज्ञान है। जानमे दी व्यान होता है। ध्यान 
ही म्वत वा पानका मारी है । हे 





२३०-लेइबारिचय-घर्मध्यान, निश्रराभाव्‌ । 

ज्ञापी आत्मा कर्माक नाश्का उपाय विचारता है। २१ अक्ार 

आओदिक भर्वो्ि उड़ लेश्याये नी है। यह लेश्याय स्तारी हीवोके 

शुभ अशुन उपवोगोंक दशन्त हैं। इसीसे इनको मारा कद हैं। 

शगरके रको दर क्टेशा कटते हैं। व मवनेदत जुस्य है। इन्दीसे 

्‌ 6 ञ ड् 

कर्मोंका भासप द्ोता दे टेइबाये छठ हैं-हप्ण, नील, कापोतत, पीतत 
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पद्म, शुक। इनमंस पहिली तीन सेस्याये अयुप है, शेष तीन झुम हैं । 

सष्णरेशया अग्युमतम दै। नीस्टेशपा बशुभत है। आगोतररेश्या भशञुम 
कै, पीवरेशया झ॒म दे। पयरेज्ा शुफ्ता है, गुद्धहेशया झुमत्म वै दर 
बा कर 


उष्पसंद्याम कपायोंकी बहुत तीड्धता द्ोती है। चीरलेश्यार्मे उतदीः 
सीमा “हीं होती। कापोतरेन्यार्म क्यायोंकी वीरता पहिखेवी अपेक्षा 
कम शेती है। पीतरइ्यामें मद कण्व होन्स पके साथ वपकापथाक 
होता द। पद्म श्याम अपनी हानि सदन करके भी पके सांब उपकगर 
करोका भाव हष्य है। शुक्रेश्यामे वैरम्यमाव होता है। कपाय और 
योगकी चकव्तास लेश्यावे होती दैं। छह लेश्यारओका एक इृष्टात है। 

जगरम छद आदमी छद टेशमाफे घारी चड़े आरहे ई। दुग्से 
पक आम्रवृक्ष देसक्र प्रस्येकके मिन्न भाव हुए। ऋृष्णर्रेश्यावारा 
चाहता है कि इस इपो जहमू“से काटकर आम छेकर दृष्णा पूरी 
वी जाय। नीश्हेस्यावार। विचारता है कि सिर्फ तना काट लिया 
जाने । कापोतलश्याघारी यह विचारता है कि जामश्ञाखायें केवल 
लोड की जावे । पीततरेश्यावारा विचारता है कि वृक्षोके कचे पके 
आम तोड़ रिय्रे जावें। और पप्मलेशयावाना विचारता दै कि पके आम 
ठोढ रिये जचें। शुह्स्श्यावाल परम सतोपधारी विचारता है कि 
जमीनपा पढ़े हुए पक्के जाम घुन लिये जादें । हेश्याोक मध्यम 
आशेस्त आयु कमेका बघ होना है । 

प्रत्येक छेस्याके उत्यष्ट मध्यम ज्थन्य इस प्रका! तीन मेदसे 
छुड १८ गरेद द्वोत हैं। ले्यार्थोके जनुप्तार जीव चाह गतियोंमें शत 
है। नाकमें तीन अशुभ हेश््यायें होती हैं। तिईच्रोमि चोहठी तक 
मी तीन अशुभ लेश्याव होती है! असेनी पचेद्रियके पीव्लेशथाको 
खेकर चए तह दो सकती हैं । सेनी पचेन्ट्रिय तियचोंमे और मथु- 
स्योर्मे इ्ों लेश्यायें होती दें । देवोंक जौर गोगममरियोके तीन झुक 
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छेझ्ाये होती हैं । भवनवासी, व्यतग्वासी, ज्योतिषी जातिक देवंमिं 
जप अस्त्थाम जगुम लेशाये होती हें। चौथ गुणम्थान तक 
उ|े हेश्यायें होती हैं | ५ बेस ७घ गुणस्थान तक पीत शुक्ृरिशया 
होती है। ८ बसे !३ वें गुणम्थान तन्न थुद्धलेश्या होती है । 
१८३ १२वें गुणम्थानोर्स कपायके न होगपर भी योगड़ी चचतनासे 
झुड्हेशा होती है । १७ थे गुणम्थानमें लेशया नद्रीं होती | तब 
अत परमाणा पिद्धगृतिकों पाते है। पुण्य पाक लेप ऐेश्या- 
ओंस होता है। ढेशा जालाका स्माव नहीं हे। आजा लेशया 
रद्वित परम शुद्ध निर्विकार ज्ञाता हृष्टा म्वत्त पद है। पूर्ण झुख- 
शातिज्त सागर है। जो आत्माको समझकर उसम॑ स्छीन हो जाते है 
चही जाजश्नी मोक्षमर्गा हैं| वे ही आत्मानुभव कर सकते है जोर 
चीआगभावसे कर्मफी निनेशा करते दैं। यद्दी भायनिनय है। इसीका 
साधन काना चाहिये, तब छेश्या रहित अवस्था प्राप्त हो सकेगी। 


२४०-नीपत्व पारिणामिक भार, धर्मविचय, 
घरव्यान, निन्रगभाव। 

ज्ञानी आजा क्पोके नाशक्ना डपाय विचारता है। तीन प्रकार 
पारिणामिक भायोमिं प्रथम भाव जीवल है। ये भाव हरएक जीवकझा 
समाव है। दरएक जीयमें जीवल सामान्यमाद दै | प्रत्येक जीव 
स्वभावसते समान है। चेतना ज्ञान दर्शन सुख वीये यह विशेष गुण 
दृरएक जीवमें पाये जाते हैं | चेरनासे प्रयोचन ज्ञान चेतनासे है ॥ 
प्रत्येक जीव स्वमावमे अपन ज्ञानर्म स्रमाजका अनुभय कराता है, 

कुपचेतक और कर्मेण्ल चेदनाका नहीं। समद्वेपपू्तक मन, 


का च नि 
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कायसे काम करना और उसका अनुभव करना कर्मचेतना है, जो 
कि समारी जीवोंगें पाईं जाती है, मुस्यतास त्रस जीयोंमें पाई जातो 

! यु दु खक़ा अनुमव काना कर्म चेतना है। यः भी सपतारी 
प्राणियोमिं पाई जानी है । मर्यासे ए्कंद्री जीयोंम द्वोती है 
जान गुणसे +योजन सपृणे जानन योग्य पदार्थासा ज्ञान है | समारी 
जीवोमें झानावर्ण करके क्षयोपशमक अनुप्तार ज्ञान कम वे अधिक 
धाया जाता दहै । इसलिय ज्ञानफे आठ भेद हो गये ६ | मत झुत 
अवधि मन पर्यग्र और केयछ, कुपति, कुथुत, उभवधि। द्न्गुणसे 
जीव सपूर्ण फ्ाोक्रो सामान्य अरण करता है। समारी जीवॉर्म' 

नयुण कम या अधिक वाया जात है। इसलिये दशमके चार मेदः 
दोगय हैं-चकु अच्छु, अवधि, केवठ । आत्ाम ननात वीर्य है, 
जिस किस) प्रकारकी स्ाभाविक निर्वस्ता नहीं है। सप्तारी जीवॉमिं 
अ'ताय कर्मक क्षयोपशम दोनक अनुसार वीये कमर व अधिक पाया 
जाता है। भान द गुण भी आलम स्वभावस पाया जाता है। इससे 
समवरमें रिक्त हो-ैसत उसका अनुभव होता है। सप्तारी जीबोंगे' 
सुल गुणका पक्ाश मोदहनी क्मके डद॒यम इद्धिय सुख वे दुख रूप 


कम वे अधिक पाया जाता ह्ै। परचु सम्याक्ती! जीवोंमें सम्यक्तके: 
मभायस सच्चे सुस्त अनुमत्र होता दै। 


सप्तारी जीऑमें जीव भावमें आवरण है जपतक कर्मोक् आकण 
नहीं डरे फिशतक शुद्ध जीवल प्रगह नहीं होता । इसके छिये जीक्सक 
। दक्ष्यर्ग लेकर उप्तकी प्राप्तिक लिये प्रयक्ञ करना चाहिये ६ 


स्॒ततताका सोपान । [४०७ 


चिलरस्‍न्‍थ 2म ०२०७० रथ ९००५ ५० २५५४ 388 ३५५००७०ा ८ ५५७ अप पा 5 २७०४३ प्रया७७०२९च६०३४७२९ सडक, 


जीवलक्ी हक छेक उत्तीका ध्यान मनन करना घाहिये। तथ 
बालबानके प्रभास आत्ाक्ा अनुमव प्रगट होगा। अनुभव ही 


ध्यान भग्निदै, जो कर्पे इंघन जझाती दै। आज़्मानुभव्में सम्यादर्शन 


पात्र चाति तीनों गर्मित हैं। ध्येबक भ्यानेसे ध्यानकी सिद्धि होती 
है। जो कोई आालतलको की नोकमे जादिस्‍से मिन्न जानता दै 


भौः इसीका मनन काता है, उमके भीतर आत्मनाग्रतिसे सुख शातिका 
छाद जाता है। 4 


यद्टी धर्म है, क्योंकि यही जीवको अपन जीवलमें पहुचा देता 
है। समपहशी चानी महात्मा इसी तलको मनन कात हैं । और 
जप सच हिंत सपादन करते है। व्यवहार चारित निमित्त काष्ण 
है। निश्चय चाख्ि साक्षतत्‌ उपादन कारण है। आज्माका अनुभव ही 
निश्चय चारितर है। तीथस्रादि महापुरुष भी इसी तत्वका ध्यान फ्त्ते 


हैं, ब्द्मा भात्मानुभव है, वहा संपूर्ण धमेक अम है, वहीं यवार्थमें 


वीआगता प्रगट द्वोती है, रागद्वेपादि कपाय भावत्री क्षय होता दै। 

चौथे गुणम्थान अविरित सम्य्दशीनम जात्मानुमव दोजक चर 
माके समान होता है । यदी बढ़ने २ तेरवे गुणम्थानमें पृर्णेगासीफे 
चन्द्रमा समान होजाता दै। यदी परतायताक्षा नाशऊक और स्वतत्रताका 
टयाय है । मृदस्थ या साधु दरपुक्‍्कों उचित है कि जीवज गुणकों 
प्रयट कललेके छिये टरएक घार्मिक जाचाणम इस तल दृष्टि खसे। 


२४ १-भव्यलमावत्रिचय-घर्मष्यान निर्मशभाव । 
ज्ञानी आत्मा कर्मांक नाशक्म उपाय विचारता दै। तीन कारक 
पारिणामिक भावेर्गि भव्यल भाव भी दे। निश्चसे जीवमें,. “" 
हि 508: ++ रह श्र 


ह्र 
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जीवल भाय ही है। व्यवहास्नयसं जिन जीवकि भीतर सम्पक्तव 
भाव तथा मोक्ष प्राप्तिकी ये ख्ता है उनके लिये भव्यल कहा गया 
है। मव्यल भावक हांते हुये योग्य नि्मि्तोक मिस्नपर सम्यक्ककी 
प्रात्ति होजाती है। निकट भू प्र जीव आगमके अभ्याससे तथ्य परके 
उपदेशमे या स्वमाव्त जात्मतलका यथाथे चोध हो जाता है| तप 
समार झरीर और भोगेंस वेशस्य भाव दो जाते हैं। भौर निम्र 
सरूपकी श्रापिकी रुचि प्राप्त दोआती है। तन वह २-य जीव मोक्ष 
माक़ि लिये इ्दयोग काता है, स्वाटयनुभवक्े छिम प्रन्‍लशीर हो 
जाता है ओर अरनी शक्ति तथा समयामुमार भेद्विज्ञान द्वारा जात्म 
विन्तवन करता है जोर सम्पक्तरऊ भाठ रुक्षणोक्रों शरकाशित करता 
है। सवेग भावसे आल प्मम॑ प्रेममाव रखता है । और इसीलिये 
जो संचे आजज्ञानी हैं उनस प्रेममाव रखता है । निर्वेद भावमें से 
पर प्ार्यातते वैश़ग्य माव रखता है। निदा और गह॑मावमें अपने 
दोर्षोक्ता विचार मनमे वचनसे कात्ता है। झोर उनके दूर करनेकी 
भावना करता है । उपश्म मावमें जर्वत सिद्ध जाचाये उपाध्याय 
साधु इन पांच प्रमष्ठियोक़ों भाराघना कतता है। वात्मस्प भावभें 
धर्माजामोसे अत्मत् घमप्रेम रखता है और अनुकम्या भाव आणी- 
मात्रकी दया करके इनके दु खेके निवारणक्ता उद्यम करता है । 
निश्चयते वह अपने जात्मासे पाम प्रेममाव सस्ता है । अपने 
आत्याको से प्रकारक क्छुपित भावसे बचाता है। भ यज्ञीव सची 
श्रद्धाके रस आपत्तियोंके आनपर भी अपने सिद्धातसे च्युत नहीं 
है।भच्यत्त माषक्ा प्क्राथ भविस्त सम्यदर्शन चोथे गुणम्थानमें 
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प्रस्म होता है और सिद्ध होनेतक्न अपना प्रफाश बढाता जाता है। 
मल भार जश प्रगट होता है वहां भय जारसे छूटनकी कुजी 
द्वरर् जा जाती है। निः्ययनयसते मव्यत्न भावका कोई कथन या 
'किस् नहीं होपक्ता। आजा अपने शुद्ध जीयल मावमें विशनमान 
खत है और अपने अमेद्‌ स्वमावसे अपनको ऐसा हढ रखता दे 
के कोई पका प्रवेश न हो सके । निम्धवसे यद आखत्र बच सवर 
नि और मोक्षादि त्वोंसि पर दें । यद अपने स्वरूपक स्वादग 
गान झता है। और स्ततत्रतासे अपनेम॑ शोभायमान द्वोता दै | 
निश्चये जो ज्ञाता हैं वे ही सम्बहडी ज्ञानी और महात्मा हैं | वे 


ही निश्चय तलको जानकर तलका अनुभव करत है ओर परम 
उत्रोषित ते हैं । 





२४२-अभव्यत्त गिचय-घर्मष्यान, निभराभाय | 

नानी आत्मा कर्मोंके नाशका उपाय विचार करता है। व्यव- 
इालपप्ते तीन प्रत्नर परिणिमिक मार्योर्म अमव्यल भावकों भी लिया 
गया है। सज्ञके ज्ञानमे झल्का है कि इस लोकमें कितन ही नीय 
सेस है जिनमें सम्फदशनरों योथता नहीं दै। एसे जीवोमें अम- 
व्यज्ञ माव पाया जाता दै। अमन्य जीव यद्यपि यश्ातक उन्नति कसता 
है फि प्रायोग लव्पिक्रो प्राप्त के तथा नव पवेयिक तक चर जाय, 
परतु विध्याल कमैका उपशम नतें कर सकता, न जनतानुकधी 
कपायके झदयको मिटा सस्ता है। इसलिये उसको सत्यकृपम आत्तो- 
तक! बोध नहीं होता । ऐसा सूद्म मिथ्याल भाव है कि उसके... 
अन्ताजसे पी एक बच सबु व श्रावकके ब्यड्ार ७. ५ 
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जड्ी ठीक ठीक पैलण है, भायजीव जया आचरण करत है, 
परंतु परिणामो्म आहानुमतक्ो नद्ष प्राप्त कर सकता । अन्य्यल 
आवक कारण उमकी हल घूएम आर- तल नहीं चावी । हि 
जीय मन्द क्पायक पृथ्य क्मछो बांध लता है। और उसके पते 
यथास्रम्भप्र साथारिक् सताकारी ससर पोंक्ो पाता है, पातु सप्ताग्स 
पार द्वनका भव नहीं पाता है। निश्चय )य्ते अमन्यत भाव जीवर्मे 
नहीं है । जीव जीउ भावडो एपनआहय है | जीवका समाव न ता 
घट परम बीतगग शर्ट है। 
हसर्म कोई कर्म ये नोफगैका सम्मभ नहीं है। यह अपनी 
पैता मित्र रखता है । इस जीवर्म कोई सका विकत्त नहीं द्वोता । 


मार्मणय नहीं है। न इसमे पके ट्वि, प्रिय आदि १४ चीदसमास 
है, न इनमे कोधादि चार क्या, न क्षम्यादि नोकशय हैं। न इनमें 
फर्मोक वपम्मान है, न डदयत्थान हू । ने रिथितित् थ अध्यवत्ताय 
स्थान हैं । तथा न कोई सुभाग स्थान है। न योग स्थान हैं 
कोई सयम रडिय स्थान हैं। ने कोई कई निज स्थान हैं । मे कोई 
बे हैं न वगणा है न सर्च हैं। नर्स है, न गय है न वर्ण है 
च से है। न इनमे कोई अय द्रत्यका संयोग है। न गुर्णोक भेद 

। ने भावोंके भेद है। ने झसमें चारिके मेर हैं। व ज्ञानके भेद 
दैं। न दर्शनके भेद है । 


“है पम छत्त्र पाये है; जो कोई इस भामतत्फ्ो भच्छी 


* स्तब्रताका सोपान। .. | ४११ 


ब््य 
कह समझता ६ वह सर्वे बिन्ताओंकों मेटक्र एकानम हिप्ठकर परम 
अद्वापवक भआागाका मनन करता है। भेदविनानसे सर्व भनात्मीक 
म्वोकी दूर ता है और अपने शुद्ध स्वभावम तममय होता दै । 
पह सम्पदरीन, स्म्यज्ञात सम्यकचासिक्ी एक्ताकों प्रक्त कम्क 
आपत्ानुमपक्रों पाता है जौर परम सुस्त शातिका राम फत्ता दे । 
सन्तोपित दोकर मोक्षमार्ककों तय करता हुआ एकदिन म्वतत और गुक्त 
हेनाता है। आपख़ानुपय ही भाव निर्मा है, जो कर्मोको क्षय सस्ती दे । 
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२४३-ईर्यामप्िति तिचय-धर्"यान, निनिरामाय । 

ज्ञानी आज़ क्मोंक नाशका उपाय विचास्ता ह। ठुनिगण 
सेल प्रकार व्यवहार चाज़िगें पाच समितिस्तों भी पारत है। भर्दिसा 
महाप्नक्ी शक्षाके लिये इंगासमितिका साधन करते है। दिवमर्म 
प्रकाश होते हुये प्रासुु भूमिम चार हाथ ज़मीन भागे देखकर 
चस्ते है। विस्से जीवोंको कोई याघा न पहुच | हरएक जीव समा- 
रमें जीना चाहता है तय उनके प्रार्णोंकी रक्षा करना महातती साधु भत्ता 
परम कर्तव्य है| ज्दिता मुरय धर्म है। और धर्म इसीमें गर्धितदै। 
शर्दिमाऊे लिये प्रमाद छोडकर प्रयत्शील द्वोना जख्री दै | मनर्मः 
टिस्तालक विचार नहीं करना चाढहिये। टिसाकारी वचन नहीं बोलना 
चादिये | झायसे हिंसारूप क्रिया नहीं करना चाहिये। जगतमें ६ 
कायके प्राणी है एश्यीकायिक, जलकायिक, भमिक्तायिके, वायुक!यिक, 
चनछतिक्ायिक, त्रमकायिक । असक्षाय्मे दोइठी, तिदद्वी, चौइठी, .. 
पंचेद्री पाणों गर्ित्‌ हैं फ् सबकी रक्षा काना प्रत्येक 4 
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पर्म है | चायुर्भात्ञ तो परम फो है। इसीलिए स्ापु विशेष करके 
यार्गेर्म चरते हुए इर्यामगितिकों पस्य करठ़ है। विश्वयनक्स्त भाव 
आत्माका आत्वार्म कपाय रक्षित दोरर बर्वी क्रम डुबातमिति हैं। 
सलाह स्वभाव निश्चरसे परम शुद्ध है। ज्ञातरा अमूर्तोक अधि 

नाञ्षी है।यह जला भकनी सताको मंदी टिया सवझ है। आागाऊके 
स्वभायम कर्मोछा सा जोर नो इमैसा साय नहीं दे। इाम 
स्वझप एमसा इट है कि इसमें होड़ ५४ वस्तुका परत नहीं हो सकता 
है। यह भाता फ्मानद सौर परम शतित्त सागर दै। 


सम्मसी जी जोद इसी झातिप्तागा्म दुगकी रगाते । 
ओर मपन कई मैलको पोन दे । जालाऊ सत्य स्वरुपका शद्धात 
सम्बदतेन दे ओर झीछ भाव सस्पणान है ) और उसीरमे टीन 
टोताना परष्पकुचारितर है। इन तीनोंकी एकता जहा होती दे की 
मामानुमर पयर होता है । अलानुमर ही मोजग़ग दे । इसीश 
चेक तीर्मेकर आदि मद्ापुरुत मववाकके पर हो जते हैं। पर 
पिद्धातका सार झात्यानुगर है। भेदउ्तानक द्वाता विवार कनपर 
यह भात्ा समूर्त पर पदार्थ मिल भरने स्वख्पर्म निश्यर झल्कता 
है। पकातर्म तिछकर मनहो विश्व कर चान वैशग्यक साथ आलाकों 
आस र्प ध्याना चाहिय | तब वातार जभ्याप्त सनस आलानुमर 
प्रयट होगा । जेस दूधक विखोनेस मस्वन मिकर आता है। शगद्वेप 
मोहत्त कर्म होता है रु वीक्ाग भावसे कमर क्षय होता हे । 


स्वतरताकी प्राप्तितत उवाय एक भात्मानुमव है जो विस तह बने 
माद् काना चादिये जौर सुवी होना चारिये । 
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५... सतयताका सोपान । _. [४१३ 


२४४-भापासत्रिति विचय-धर्मध्यान, निर्मराभाय। 
नानी आता क्मकि नाशका उपाय विचारता है। पाच समिति 

गे दूसी मापसमिति है। मुनिगण अपनी वाणी अमृतके समान 
फ्रम मिष्ट ृष्ट च्चारण काते है जिससे अवण करवाले परम सुखी 
बोर तूप होते हैं । और घर ससायनको पाकर और उसको पीकर 
पतोपित होत है। उनकी वाणोसे+ समभाव प्राप्त होता है । और 
भवादिशरक़ी अविधाका नाश होता है। मिथ्यातमाव दूर होता है 
गोझारक प्रकाश होता है। जिनवाणीका विस्तारसे ज्ञान होता है 
हर नर पर्मावना होती दे । पगुफक्षी भी जिनेवाणीको सुनकर जात 
हक हैं। अनेक मिथ्यात्री जीव सम्पक्तको ऋण काते दें उनकी 
अपतवाणीर्म कठोत्ता नहीं होती । भाषाकों बहुत समारक्रर बोलने 

) जिससे किसीका मन पीढित नहीं दोता। उनकी वाणीसे जाल 
परत प्रकाश होता दहै। जिससे जीव अपने स्वरूपको पदचान कर 
भालीन होते है। वाणीसे जगतक जीवोंका परम उपकार होता है । 
उनकी वाणीमें सार _तज़ज्ञान भरा रद्वता ढे। भाषासमिति भाषाकी 
प्मीची। मवृत्तिको कहते है, जिसस कसी प्रकारकी दुविधा नदी 
दही, और उससे मद्दान बोष होता है, साधु और आवक था 
प्रडश्ध होता है, वाणी चढ़माके समाय टज्ब द्वोती दे, जश्न 
सोते कणी जाग जाने है. भीर अपने द्वितको पढ़िचाककर स्वद्वितके 
डिये <यमी होते दें) जदिंसाका भाव दिल्में चैठते है। जगतक मांगी: 
कृण्णाकी दादमें जख्ते दें, उनकी ठादको घुनिगण साधु शीतक 
चाणौसे शमन करते हैं 


पथ श्रवकोंका भी करना चाहिय। सम समितिसे वागीडी झोम 
होती है । निश्चयनयम इस समितिक कोई कार्य नह है। बा 
निश्चरनयस्त सई पिच रक्त चृकरश अब्नाशी परम गुद्ध है। 
इस आत्माम आठ क्मे, भरीशदि नोक व अन्य किसी अन्न 
सेतय नहीं । इझ अलप्रदेश पाप झुद्ध हैं। निर्मिकर फम 
वीनगग भात्याका त्त्त है। इसमें पक्स विकल्प नदीं। इस भाल- 
ते उको नो समझन हैं, ३ ही आतनानी है। ऊद्दीऊ भत्नें 
भामानुचर प्रगर होना है ओो स क्षत मोसका मार्ग है। भालानु-को 
दो जीवस्स क्र क्षति दोता है । आधानुभाक्रे बिना शास्र प2 
कर्य कर रहे हैं। बात्म उमर स्ददमन हम्यजान सम्पकू- 
चसिक्रो प्र ऋनवाल है जजानुमउ्त वीततागता प्रगट होती 

» जितषस करमकी तीज होती है । आमजुभव ही सार तप है। 
ये सचा सुख प्रशव करता है। सं प्गछू आध्यानुभ्य है। सर्व दी 


सत्ता सोशन ).. [४१५ 
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१४१-शगातरिति सिपिय-परमध्यान, निमैशमाय । 
072 हल लि 

“मन कर मुनिगण ४ + दोप रहित ३२ अन्ताय 
37068 ५ अश नेपमामक्िसे आहार दान करते है। 
मै ०१४8६ | अक्षातन ऊत्ते हैं| उचासनपर विशाजमात 
, मर कृत हैं. पूजन करते हैं । गन वचन कायको 
्ल हें बाहरी युद्धि | है। इसनाद पहुत मक्तिपूर्यक 
£ वैगिगण सास निसक़ा गिचार ने काके सममावप्ते आहार छेते 
। #लह्ढ गुद्धिक कण पक्षिद्ध निमित्त है। इग्र कारण सुनि- 
(| थाद्म लेक करीस्से स्थित एबते ए। दातार भी दब्य 
देवंध बिविसे दान देकर महा पुष्य बघ करते दें । यदि छू 
है? बरों मिस्ता तो भाहार नहीं कसते हे। और सुनिगण इचि- 
५ शान तम्म भाइरसो जाते हुय कोइ नियम घारण कर रेत 
हैं, अमक्टी पूर्ति न होने आहार नहीं करत हैं। विश्चतरस आत्माको 
अ्ीक भानदत्य राम काना एपणा समिति दे । आव्मा व्यवहार 
फिधापमितिक विक्‍्ससे बाहर है। जामाक्ा स्वभाव कह ्थ 
अविनाशी जायक्माव है | यद्द भाजा अपनी गा क । बरीशदि 
क दाबोसा इसमे सम्पष नहीं दे । न भाठों #2250+ हक द्र्ब्य 
नो कर्मौझा न तगादि भाव कर्मोका समर दे। गे और दिद्धस 
अप द्रृ य, आकाश व काछ इससे निशरा दे। समा 


नेद आरामें नहीं दे । 


यह झत्मा पकेन्द्रियादि १४ जीव समास, मिप्यालादि १४- 
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४१६ ] सवगवाका सोगान | 
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७७७०५७०-९०००५००५०..... न ०क ७ कप. 5 पक को पके, 
युगम्धान, गयादि १४9 मायण।क विकतमे परे है। यह जहा 
फर्म निमैक है। इसके रानमें सत्र जानयवाण प्ा्य पाक्षात्‌ झरधते 
है, तो भी कोई विकार नर्श होता है। आजाक़ त्लको हो बस 
दं वही सम्यदशी आपक तथा मुनि है। आलतलक् ध्यान्त मात्रा . 
चुभव प्राट होता है| है 


डिये एक अपूई उपपन है, समता नारी गिलानक छिये परम मित्र 
है, गुणरूपी रोंच्च भण्डार है, भव आतापके झननक लिये अपूब 
। 


है। आजा भनुभवके करनवाल्ले ही आत्माका विकाश का हैं। यू 
एक कमल है जिममें फमानदकी छुग उजाती है। यही भाव निवेश 


है। इसस द्रव्य की रिविति घरती है. और उनकी शीघ्र निमधत 
दोजतवी है | 


+ 


ई 
| 
| 
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' सहखाका सोपातभ__ [४१४७ 
>सतरल्कीततधथा ५ का घइराधबन पट धरा 9५ अपन धऊ 
जल है 


(३६-बआदादनियेपय समिति उिचिय-घर्न बाल, निर्नेशभार। 
/ व्ञत्ी जीव कोंकि नाशक विदार कर रहा है।। पचि कमि- 
होगे मादनरितेश सविति चौथी है। अर््िसाके पाहस्के हेतु 
है महक भावययकता है कि किसी वस्तुके ब्ान पलेमें इस 
इव्न पृ एुशढ उवा जाय कि रिसी प्राभीकों पीछा ते हा । 
बसी पक मुए झण्ठा है। मन, वचन, कायसे भाव जार 
देव इसको धस्नेश पूथ उक्म काना चाहिये, वयोंकि कोई प्राणी 
प््यना नहीं बाढता, इसल्यि हमको भगयदान देकर उनकी 
हे ऋनी चाहिये। जगतमें दया जोर प्रेम यहुत जावइयक माननीय 
ग्ी करी य है। महा साधुओं तो सुहय पर्म दे कि पूर्ण 
बकरी पाएण कं, जारमननित हिसा भी ने करें | निरययसे 
बजे आभ्ीक शुद्ध शावकों अण काना, और राग द्ेपादिक बिक 
सेफ लागग जादावनितेण पमिति है। - व्यहान्यतते समितिया 
को ॥ 6ै। निशवयतपे णात्ासे इनका कोई सम्पध नहीं। 
भ़॥ पूण निशुठ जाता चृष्ट जविनाशी अमूर्तीक पा हे । 
छह से किसी मी एपदा्यले नहीं है। इसमें कोई वणादि और 


रेप गाव की हैं। के आठ कई व शरीगदि नोकासे भिन्न 
है। जात स्कटिक मणिक समान निरि है। इसमे समर दरब्येके 


| थी मप एम ही साथ विगा ऋके सा्वया भामते हैं, तौ भी 


फोड़ पु | शाप मा जोर आगनो़ पा द्वेष भाव नहीं पैदा 


है हे हे कक जो यथावे समझते है, वेग्टी सम्मदानी 
शिखर पसीमाव उनको प्राप्त हे जता है 

पप्रण् हो जाता दे। बाकी खत 

४ ऋरे यही विवि है [- पक 33 
कल 


हैः कक “पी: 


श्ध्ट््‌ स्ववयवाका सोपन ! 


मूतफ्रमें बढ़े ददाताओंन इसी मालदलकों टीकर जानकर 
वह जभानुफत प्राप्त किया था जिसके गिना द्वादक्षांगक्मा पाठ भी 
कार्यकारी नहीं ६ इसीक उात युणस्यानोंमें बजवि होती हे, भौर 
कममोक्ा सरर और उनकी निर द्ोती है। बालानुमवर्मे बीतागता 
पृणणे माम्यमार झलक जाता दे। जिससे साथककों साध्यशी पिद्दि 
कर्म बड़ी सापता होती है। जैसे रण बिना व्यमनोंक्ा खाद 
नदों अत्ता, वैस आत्यानुमप पिता अन्य पर्ममापरनोक्त स्वाद नहां 
आता । यह ही भगमाएक पर होनेका जदाज है। इसमें कोई रिद्र 
नहीं है जिमसत कमथव दोसके। यह अगून रसायन दै, इसको प्रान- 
बाड़े अमर दोजते दें । भवबधर्नोकों काटनको यह तेज छुटी है। 
स्वेद्वितचितकोंका मेटविललपूरवेक क्षात्मानुभव प्राप्त करना चाहिये 
सौर सुखशतिका हाम करना चाहिये । यद्दी भाव निभय दे, यदी 


सह ठप है । इसमें उत्त क्षमा भादि दश् धर्म गधित हैं। पका 
मुझ्य जग यही दे । 








5 
२०७-उत्सग *मितिवियय-घर्प्यान, निवैरामाव । 
सानी जीव कर्पोके नामका डफ््य विचार कर रहा है-पांचवी 
समिति उत्सगे है। इसको प्रर्ते हुए साधु मस्मूत्रादिको अन्‍्तुरद्वित 
स्वानर्म निश्षेपग करते है, जिससे प्राणियोंक्ों वीहा न हो। अदिति 
भर्मेका यद एक भय है | अध्िसका पालन हएग्क गानवक रिये 
आवश्यक दै । साधु मद्गातती होते हैं, इससे स्थावर और श्र दोनों 
प्रकाके जनुओंक़ी रक्षा काना उनका परम कर्तव्य है। जगत 
हाएक प्राणी 7० >गेवनकों रक्षा चाददा दै। इस़ढिये झुक 


सतवाका प्रोपात॥ , [४१९ | 

क्य हरएककी शक्षा काना दै। ययापि भद्दिसामें वीतशागमाव गर्दित 
है; दापिं लागमाउस्े प्राणियांी रहा करना दग्रघत्र है, उसको मी 
भह्षिता ऋइते हैं। अर्टिस दो प्रशरकी दै-माव अहिशा, द्रः्य 
पूरिम। शग्देप मोहादि भार्वोस अपनी अाजाक शुद्ध मावोफ़ी 
सह काना भाव भरिसा है। इब्धिय आदि बा प्रापक्ी रक्षा काना 
इन भटसा है। यताह भहिंसा, कल अर्टिमाका ऋण है। 
पेश भाव होती है, वटा द्रव्य दिंमा समद है) 


सेब प्राणियोंमे उत्तम मनुष्य दे, इस मनुप्यक्षो अन्तमममे विन: 
मी रखना चाहिये, और अपने पास जो मन वचन काय घन चादि 
पेपति हो उसको पके उपकारमें व्यय करना चाहिये। जे सत्तित 
छप क्तत हैं, और तृष्णासे व्याउुल रहते हैं वह भफ़े रिएनक 
मावतते अपनी आध्माक्षा बहुत बुरा करते हैं पा सवितित बडे 
पे व्यवहार्की अपेक्षासे कही गई है। अपने 
पक्कीय मार्ोका त्याग निशचयसे उमा समिति है की आगे 
शुद्ध रखनेका प्रयत्ष कना अ'्तरद्द समिति है। न्वस््य कलाम 
दत्सग सम्रितिका कोई उपयोग नहीं है । क्योकि तिल अर 
विकत्प रद्वित और मेदमाव रहित दे । यह %+ हि अविनाणी 
फम शाति और सुखका जथाह सागर हे, जि 4 अबगाइन 
करते हैं तो भी उप्तका पार नहीं पाते है। छ७ पड अंदर 
फ्ार्थ है। जिसके अनुमवर्मे यह जा जात अब बाद 
झमन हो जाती हैं। 2 एक मनोझ कक ३ किये कह. 
सुणण्यी दृक्ष झो मायमा ९2237 ० वि किक, 


है 0७ की] 


४२० ] स्तयताऊा सोग़ान,। 
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मुम॒भु बी ज्ञान, दव, छुल, दीये भएदि युणोंकों मिन्नरे 
मनन करत है। विर जसण्ड झूससे अमेदमें रय- द्ोआत है, पके 
स्वाममानुमव मराश काता है। इसके सूर्यके समान प्रकाशसे भत्ता 
सोहकी सदा मिट जातों है, और धार्मिक बलका प्रभाव प्रगट दो 
जाता है। भामतलकी उपमा चंद्रयासे भी दे सते है, वर्योकि शक 
समय मात्र अनुमवस परमानदमई अमृतका स्वाद आते है। भासान 
लुभव परम निमरु स्फटिक्मणिकरे सहझ्ष है, चिसमें आप ही दछः हे, 
शाप ही इृश्य है। अपनी ही परिणतिका दर्शन है। इसमे मोक्षमागे 
शर्मित है क्योंकि यही भाव अनुभव होनके योग्य दै। आत्मानुभद 
उक ऐसा गुप्त किला दे जिप्रक जादर फरदेश्चियोंका गमसागमन नहीं 
है। जाला जप सदज्चम॑ तिह्ा हुआ नि्भेय रता है, किसी पक्की 
मानसिक इच्छाए नहीं सताती हैं। भाजा निर्मल सूख सिद्धान्वका 
॥ग दे, ज़िमकी झनतताकृ| कोई पता नहीं जो भपना हित कला 
चाढ्े, उमको चेनपिद्ध/तके द्वारा भामतत्को समझना चाहिये $ 
भिसन आज़ाको जन ल्यि उतने सत्र ही जान ल्था। जामश्ाक 
ही भाव निशा है। यही जाए तप है। पका त्याग होना ही 2लर्ग 
समिति है। 


३ 





२४८-मनोम॒ुप्तिविचयर्षा ध्यान- निर्रामाय । 
जानी जीव क्मकि नाशका डपाय विचार कर रह्ा है। साधु- 
अकि १३ प्रकार वारियमें तीन गुप्ते मी हैं। उनमेसे मथ्म मनोगुतते 
७0. सेके4 विक्त्ा किया करता है। उसको रोकना और सपने ४ 


ह़ 


पु 


४ > खर्तत्रताक़ा सोपान । [४२१ 
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बलके छगावम टीन कोना मन्ेगुप्ति है। यदि आह्म स्वमावमें' 


नोंग 


गन लिए ने हो तो दत्तोंफे विचारम मनको लगा देना भी मनोंगुप्ति 
है।' क्योंकि अग्ुम योगते बचाना और शुभोपयोग तथा झुद्धोपयो- 

, मे छूना आवश्यक है। जादर मनोगुप्ति झद्धोप्योगमें ना द्वै। 
मन दो प्कारका होता है-भाव मन, और द्रव्यमत्त | भाव मन विचार 

- काने रू है। द्वय मन हृदय स्थानेमें अष्ट पाखढीके कलाकार है; 
जो छूटत गनोवर्धणाओंसे वनता है | तर्क वितर्क करके किसी वत्तुका 
नि काना भावमनऊा काम है । गन सक्वित ज़ीक ही तिथ्यादरीर 
नड्े +य्त सम्प्सगीड़ी प्राप्ति कर सकता दै। जब आत्ममें मन 
रिक होजाता है, तो उपयोग स्यप्वेदनमय होजाता दै। भौर सक्प 


विश्त गिट जाता है । मनोगुप्तिके 


घारी मुनि मोक्षमागम उच्तति 


के हुए कर्मोंकी निभाता काते है । 
मनोगुप्तिफे द्वारा सम्यत्ञानदा प्रकाथ होता दै। अवधिवानः 
+ गन परमज्ञान, थोर झत्तमे कंवरश/य प्रकट ध्ोजात हे । मनोगुप्ि 
वही सक्‍क्र कानेग्रली दै। इसीसे कर्मोका ख्वर होता है। व्यव- 


इास्नपप्त तीन गुप्तियोंका विचार होता दै। विश्वयनय 


से मनोगुछिका 


कोई निररेश नदीं दे, क्योंकि निश्चयते आा मन सन, कायसे 


जगोचर है। आप एक सखतक 
जिस्म कोई गु्णोके मेद नहीं दे 


अविनाशी, अमूर्तो्त पदार्थ दि, 
। जाला अभखूण्ड, अमेद जोर 


है 
[नॉिसय दै। खयपे आवक गुर्णोका समुदाय है, तथापि सर्व गुण 
परह दुमार्म व्यापक दें । आएतज ही सार वस्तु है। इसको जो 


समझते हैं, बढ़ी सम्यशटणि ज्ञनी 


है, क्योकि. निश्ववप्ते आत्मा 


पका पान ! 
>77--- टसगका सोपान। का 


(बन्‍रन्‍++« 
सम्परदर्शन है, थात्मा ही सम्वकनान है, आत्मा ही सम्यकूचारितर 
है। जिनव भी सार >मजञान है, उसके बिना व्यवहार ज्ञान और 
जयवहार चार आउफरी परी है। 

आलज्ञानी ही स्वागत फ़रहोनम॑ बधथायोउ् ज्यम क्र सकता 
| भामज वी भामरत्िक टेत है, जोर जात्मानुनव दाग आताक 


द्वेश्स्पु 
किक आ 


भातआनसे ही आह्मानुमत्र प्राप्त द्ोत। है। भात्मानुभव ही 
सीशसमुद्रक समान आनदख्पी अम्तका साम है। इसमें श्ञानीजन 
निः व! निम्न काते है ओर शांत सका पान कस हैं। जहा 
मनोगुप्ति है बहा ही आलानुमव है, वहा हो भाननिज॥ है, कही 
सार तब है, इसका अजुभप तलनानीको होता है। 


२५९-बचनगुप्ति विचिय-धर्मध्यान, निर्बयमाय। 
जानी जीव क्मांके नाशका उपय विचार कर रहा है। तोन 
ृप्तियोंमें वचन्युप्ति भी शामिल है। वचनोंको कहना बंद कके भौन 
॥ 


में तमय रहना इचनमुट्ठि है। यदि 
न होरके, तो वैदग्यमयी भावोंका पढना और विपयकषायों से 


स्फतत्रवाका सोपान 4 [डे 


_ ८४०2८ ०तलमपन 59३95 ५०७० २८० सन उमाधञभंत»भ+न ५० जले 
शिह्ठाको अचाना वचन्मुप्ति है । वचनोंका प्रयोग खपर द्विंतकारी 
दोना बाहिये । वचनगुप्तिकी शक्ति अपूर्व है । इससे अपने अन्त- 
सके विचार कूसरोकों मनमें वित्ाय जा सकते हैं और एक भादमी 

अपने व्चनोंप्ते करोहोंका उपकार का सकता है। उनकी सत्य 
भागे बतरा सकता है। अज्ञन अधकर मिटा सकता है। 
* अवगुणोंक्ों मिटाकर गुर्णाम॑ परिजन करा सकता है। मानवोंका 
आूपण वचन है । बर्चनोतति मोक्षमागका यवरीज् पर सकता है| वचन 
भाषा वर्गणार्भोसे बनता है । जो प्रगैण/” सर्वश्न भरी हुईं हैं। वचन 
आपाक्षक और अमापात्मक दो प्रता!# होते है। सम्दत, प्राकृत 
आदि भाषाओं का व्यवद्वार साप व्क है | कई प्रचाश्की खास माषा 
न होकः अपने भावकी पक्ट फ़न्‍वाड़े बचत अभाष/ण्मक है। 


वचागुप्तिक द्वार विक्रधाओफ »या रहता है। थन्‍्तत्सका 
प्रवाह अपने अन्तरगर्मे प्रसारित है॥ हे । वचनगुप्तिमें मनोम्ल्की 
पुष्टि होती है, और जगतमें सुव्यवम्थाका पचार होते है, जिससे 
जंगतक मावय अपने ठयपहारझों ठीक उर्त हूँ । वचन पुटल कृत 
रचना है, आत्माक ख़मावसे मित्र है। निः्ययनयते आला व्चनोंकी 
प्ररचतिसे जुदा है। अपने स्वरूपम॑ स्वत्त त है। गुण पर्यायवान दोनेफर 
मी निश्वयप्त भमेद है, और निर्विक्ल है । भमालसभावके जाता 
ही ज्ञानी महात्मा कहरुतें है । उनहींको मेदविज्ञानकी प्राप्ति होती 
है। मेदविज्ञानसे स्वामामुभत्र होता दे, निमसे आनन्दाम्ृतका स्वाद 


भा है, गुप शक्तियोच्च प्रकान्न होता दे, और भात्म उतव्िक 
अप आल का पा 


श्र] स्वतयताका सोपान । 


रथ जनता एक 
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सम्दरदरन कै, भात्मा ही सम्बसनान है, जाला ही सम्यकृवारिक 
है। निकाय मी सार आत्मनान है, उसक बिना व्यवहार जान और, 
च्यवदार चारित्र ऋवेकारी पहीं है। 

भत्महइनी ही. मवमागग्स पार होनमे॑ यधायोग्प थम कर सकता 
दहै। णासन्‌ दी मात्रसिक होत है, और भात्मानुभर हात मामीक 
आनदके रतक्त पान कत्ता है। आमज्ञानक सिवाय आर कोई जोवका 
सेव्रटिया नहीं है। भर्स शात्र ज्ञानी भी आलज्ञानत्त केवरशानी हो 
जाता है। भातज्ञान्से बढकर भरोगक झमनकी कोई औौषधि नहीं, 
हे मंशयोंका मेटनवाला भालज्ञान है। इसीस जाता मोक्षमइल्मे 
प्रवश करता है। जहां किसी प्रकाशकी गाया नहीं द्वोती है-सदाके. 
डिये निगवृख्ताक्ना ढ भ होजता है। 


अ्तरानसे ही जामामुभव प्राप्त होत। है। भात्ानुक्र ही 
की/समुद्क समान जानदब्पी जम्ृतत्म सामर है। इसमें शानीजन 
निएता! निमञ्जन काते है और शांत रसर। पान कसत हैं। जहा 
मनोगुप्ति है, बहा ही आजानुमव हे, वहा हो भावनिर्ा है, वही 
साई तल है, इमक। जनुभप तलचानीको द्ोता दे 





२४९-वचनगुप्ति उिचिय-घर्मध्यान, निर्मेराभाय। 

ज्ञानी जीव कमोंके नाक यणय विचार कर रहा है ॥ तीन 
सुप्तियोगें दचनमुत्ति भी शामिल है। वचनोंकों कहना वद करके गौ 
रहन्य और गपने भात्माक विचारमें त्मय खना वचनमुप्ति है। यदि 
ध्यान न होसके, तो वेशग्यमयी भावोका पदना और विषय्कपायों से 


झतप्ताका सोपान 4 [४ ०के 
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उनिद्ाकी बचाना वचनगुप्ति है। वचनोंका प्रयोग स्वप्॒‌र हितकारी 
होना चाहिये | वचनमुप्तिकी शक्ति अपूर्व है। इससे अपन जन्त- 
रक्षक बिचार कूक्रोंको मनमे विठाय जा सक्तत हैं मौर एक जादमी 
अपन वचनोंसे करो्ोका उपकार का सक्तता है । उननी सत्य 
मार्ग बतता सक्रता है। अज्ञव अंधकार मिटा सकता हैं । 
अवगुणोंको मिटाकर गुर्णोमे परिव्रौन जहा सकता है । मानवोंछा 
आपश वचन है । वचनोंसति मोक्षमागका १हश पा सकता है । वचन 
भाषा वर्गणार्थोसि चनता है | जो वर्गेण/ए सत्र भरी हुईं है। बचने 
आपाक्षक और अमभापामक दो प्वर//् ढते है। सपइत, प्राकृत 
आदि आयाओं का व्यवहार भापत्मक दे | कई प्रताशकी खास माषा 
न ह्वोक्त अपने भावको प्क्ट कनेशऱे वचन अमावक्षक हैं । 
वबगमुप्तिके द्वारा विव्धाओंय ५चा रहता है। शन्‍्ततसका 
प्रवाह अपन अन्तसामें प्रसारित होआ हे । वचनमुप्तिम गनोगठकी 
युट्टि होती है, और जाते सुब्य्वस्थाका >दार होते है, जिससे 
जातके मान अपन व्याहारफों ठीक उर्त हैं । वचन पृटछ छत 
रबना है, आजाक म्मभायसे भितर है। निश्चयवयसे आला बचनोंकी 
प्रवृ्चिसे जुश् है। भगने स्वरूपमें सतत है। गुण पर्यायवान होनफ 
भी निश्चथसे अम्ेद है, जोर निर्विक्लत है। भातसमाउके नाता 
ही ज्ञानी महात्मा कदटलतें दें । उनहीको मेदविज्ञानकी प्राप्ति होती 
है। प्रेदविज्ञनसे खालानुमतर होता हे, जिमसे शानन्दाप्रतक्ता स्वाद 
आजा है; गुछ शक्तियों प्रकाश होता हे, जौ! झा उततव्रिके 
मैदानमें दौहरर बहता जाता है। 


४२४ ] खतबंताका सोपान । 
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यहातक कि पृर्षी पमाम्ा होगता है, झकत्व होआाता दै, 
समस्त समाग्क झादोसे गत होजात है। मालावुमय फग इपरी 
है। हमीस शुनज्ञानका विज्ञापन द्वोता है । पार्चो ज्ञानर्म शुतछन ही 
केब उप्८य कारण दै। निश्रयस्त जाला पूर्ण झानझा सा है, इसके! 
मद्विम/ थार है, सत पस्म थ्‌ रमणदेत है। दरीन ज्ञान चासिमय 
दे। जे गज़ामें सत होत है, उतना जनादि रातार कट आता दै। 


परततताका नाथ होकर स्वत बताक़ा प्रकाश होजत्ता दे । यों भाव- 
निनेश है । 





२५०-कायगुपिबिचिय-घर्मध्यान, निगेरामाय। 7 

ज्ञानी आजा कर्मोक नाशका उपाय विचार दै। ठीन गुति- 
योमे कायगुप्ति भी साधुर्वोक्त चाज़ि दे | ध्यानफे समय कायस 
ममल छोड़कर अपनी थत्ञार्म तमय रहना कायमुप्ति दै। कायको 
संभाल कर स्ाधीन रखना और जातपर्ी छदृता रखने क्षद्र ्राणि- 
यो कक्षा रहती है। भौ( अ्िसापर्मक्ता पालन होता है] भहिंता 
दी रुस्य धर्म दै। चिससे किसी प्राणीको बाधा न पहुने | इस ता 
प्रमाद छोहकर कायगुप्ति पालना मुर॒य धर्म दै। यह व्यवद्धातवयफ्े 
चअतिका भेद दे। निग्यनयत्त चारित्र एक वीताग भाव है जो 
क्यार्येके क्षयसे उन होना है | यह आलात्ा समाव है। आलामें 
निश्चयनय्ते कोई भेद कीं दे। आला अगेद अस॒ण्ड जविनादी 
स्वतंत्र पदाये है | इसके मद्गात्यक शाता सम्बम्ध्धी द्वोते हैं । यही 
मोक्षमागेज चस्ते हुये उन्नति करते हैं। जात्मा जानदसागर है । 


स्तत्रताफा सोपान । [४२५ 


इसमें भव्य जीव अवगाहन करके अपनी शुचिता करते हैं | भामाके 
पाक्त कोई ाखवकार नहीं है, जिपसे कम आसके, नोकमका सचय 
होसके। कम नोकमका निर्माण पृद्नछ द्वब्यसे होता है। पुद्रलका संबंध 
ससार है। पृहल्द्वन्यकों छोड़कर भारामें विश्राम करना ज्ञानी पुरुषोका 
धर्म है। आत्मा एक अपूर्व क्लि है, जिसमें पर वस्तुका प्रवेश नहीं 
हो सकता | जात्मज्ञानसे भातिक भनुमवक्ी प्राप्ति होती है, मात्मा- 
नुभवमें मेदविज्ञान होजाता है। ज्ाज्मानुमव परम सार गुण है, जो 
भवरोगोंकी शमन करता दै। इसकी शक्ति जार है। इसीसे केवछ- 
जानकी आात्ि दोती है और जाता स्वभावमें निश्वक दो जाता है, 
सब भाषतियोंका मूल कट जाता है, जात्माकी शक्ति विकसित हो 
जाती है, #मेशाके लिये जात्मा सुखी द्वोजाता है। स्वतत्रता पानैका 
डपाय यही है। द्वादशागवाणीका यही सार है। आत्मा विशसियोक्रा 
क्रीढवन है) परमात्मा प्रकाशका उपाय है। यह निर्विकत्प त मन 
“ बचन कायक अगोचर है, समताभावका सागर है, परम वीत्राग 
भावका प्रकाशक है, धर्मवृक्षक्रा मू है और सच सुसकी खान है । 


ता० २१-१-०२ ] [म्र० सीतलग्रसाद । 
नोट-- पूज्य अक्षचारीजीका लखनऊमें ल्खा गया यह आत्म लेख 


* दै। इसके बाद आप महीं लिखवा सके थे और ता० १०-२-४४ को 
प्रात काल लखबऊमें ही आपका स्वगवास हुआ था! 
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